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NOTA AL LECTOR

En lo que se refiere a todas las citas de las obras de Nietzsche y de Freud

en el presente libro, remitimos: por una parté a las Samtliche Werke in

wwélf Binden de Friedrich Nietzsche, Alfred Kréner Verlag, Stuttgart
(1964); por otra parte, a las Gesammelte Werke de Sigmund Freud, Imago
Publishing Co., Ltd., Londres (1948), 18 volimenes. Por tanto, las citas
de Nietzsche y de Freud serdn seguidas respectlvamente de las lel:ras sSw
y GW, y por la mencién del tomo y de la pagma *

* Parg las citas de la obra de Freud, incluyendo su correspondencia con W. Fliess pero
excluyendo otras referencias a su correspondencia con otras personas, remitimos a las Obras
Completas de Sigmund Freud, Editorial Biblioteca Nueva, Madrid, 1973. [T.]



INTRODUCCION

 FREUD.'¥" NIETZSCHE; - LA PROBLEMATICA:DE UNA CONJUNCION

“Freud y Nietzsche”, Esta conjuncion. fue percibida y acreditada desde
hace. mucho ﬁempo .a decir verdad desde el origen . del.psicoanalisis,
desde que se: advxmeron las resonancias: de una obra en la otra y.de un
_verbo_a otro.} ¢Cémo . no pchlb'_‘_,; al_menos, intuitivamente, hasta.-qué
punto tal o, cual enunc1ado melzscheano ‘suena . freudiano”? Asi; se-ha
tejldo sin. cesar. el hxlo de esa analogla hasta, convern;la en un-lugar co-
man. Esra tentacién ya es en si misma un, ht:ch,o que; une;, aunque-le pese,
At fundador el psxcoanahsxs con ese gran “nrecursor’.;

Pero el hilo de la analogia, por mas obstinadamente,que se:lo feja, es
muy tenue; pues, como la labor de Penélope, se deshace y se reanuda
eternamente. Hay que pasar resueltamente.de Ja,analogia a.la, confronta-
cién de f ondu que ¢sta indica, pero que con demasiada frecuencia sirvié
Si bien, el tema nietzscheo-freudiano se'impone comogun
requisu;o, al. parecer se ha vacilado en volverlo expllcno;:ya sea’ porque la
analogfa haya,parecido. bastarge a, si misma, con.susyyirtudes a la vez-am-
phas Y. vagas de, sugerenaa, 0 bxen porque un. dxscurso eclectlco se haya '

Ire torlcas vy

Por nuesrrd parte nos prop mos explicar resueltame) l: conte-
mdo y el sentido de esta. conjuncién que, lejos de bastarsesasi: misma,
producg un enjambre. de. problemas y, constituye por.si misma:un pro-
bIema. Que pensar, ante el:sintagma_ atractivo pero; xmpresmmsra
“Freud Y Nxetzsche”? g(‘omo_ nterpreta - i me
cmn? .

Pregunta tanto mids, oportuna cuanto uc Nletqsclye er'l uno. dc .sus ulti-

tando c1ertos “y” de “mala que ) nc,lan por cjemplo
“Goéthe y Schiller” 0. “Schopenbauer y Hartmann” 2.4Qué habria
pensado de;la que se.forjé poco.después ‘(Ji,t;- B advertencka *Nietzsche y
Freud”?

Pamremos por ‘nuestra parte, del prmcxpxo de que se puede legitima-
mente suponer de “mala ley”, toda conjuncién,de nombres. propios que se
satisfaga con el eco-seductor:sin. referirlo.al-lenguaie menos:puntual de

! Véase infra, pp. 16-20, y el capitulo | de la pnme:a parte;pp. 33y ss, .
2 En El ocaso de los idolos, “Lo que los alemanes cstan perdlendn s ahmsmu !6 que de-
nuncm el filisieismo aleman: (sigue cita de Nlezzsche)

9



10 lNTRODUCClON

las problematicas que a la vez p051b111taron el eco y permiten dmpar sus
prestigios y sus equwocos
Esto supone en primer lugar relacionar la confrontacién Nietzsche-
Freud, posibilitada retrospectivamente por el segundo término, con el
‘contexto. global de la relacién dek fundador del psicoanalisis con la filoso-
fia y con los filésofos, con respecto .a la cual cobra sentido. En esta pri--
‘mera perspectiva, s¢ falsearfa de entrada el problema de las relaciones
Nietzsche-Freud: si se las aislara de la relacion por asi decirlo genérica de
Freud con los filssofos y con la cosa filoséfica en general Evocacién tanto
mas necesaria aqui; en su evidencia misma, cuanto que el presnglo del
precursor tuvo por efecto la ilisi6n del mano a mano. Contra esta pre-
vencién, hay qué recordar que Freud abordaa Nietzsche filésofo con el
habito y la postura que lo definen frente a la realidad filoséfica. Por eso,
el presente estudio se desprende forzosamente del anterior en que pre-
senrébamos esta postura en su unidad compleja y su coherencia ambiva-
"'lemc
Pero si-bien esta condncnén prevna brinda un trasfondo indispensable,
o agota'en absoluto el problema especifico abordado aqui. En esta se-
~gunda perspectiva, hay que restituirle a Nietzsche su ‘privilegio; sin anti-
~ cipar el resultado de la investigacién. Cuando sé encuentra con la figura
~ de Friedrich Nietzsche, Freud se da cuenta, a pesar de aparentar apli-
-carle la'ley comini' aplicable a la ralea filosofante,” que fiene que vérselas
con algo diferente a-una actualizacién cualquiera y no privilegiada de
ésta, Y aun si hubiese tenido la tentacién de soslayar ese privilegio, otros
- ~se encargaron de inducirselo con insistencia,* pues nunca hubo celestinas
- mis diligentes que entre Freud y ese filésofo.
* Desde este punto de vista, nada resulta ‘mas revelador que la compara-
- c16n de'la‘relacién de Freud con esas dos figuras que son Schopenhauer
y Nietzsche. En'lo que habiamos llamado la “topografia filoséfica freu-
diana”,’ Schopenhauer ocupa el centro. En el seno de esta “galaxia”,
~ Nietzsche no ocupa sino la posicién de primer satélite y no podria dispu-
tarle a Schopenhauer su funcién de centro solar, por razones hlstoncas e .
i ldcologlcas profundas que ya evideniciamos. ®
- -Tales’sin duda alguna, si abordamos: la eleccién de objeto filoséfico
freudiano en ‘su positividad, ‘el ‘primer lugir de Nietzsche. Apareceria
muy cerca del foco schopenhauerxano, desvxando sus eﬂuvxos v-virtudes

"2 Freud, la’ phzlosophze et les phzlosophes (Freud, la filosofia y los filésofos), PUF, 1976, Se
. puede considerar el presente trabajo como la continuacién directa de este libro. Inidicare-

mos en cada punto lmportamc la correlacién entre ambos libros a fin de remarcar esta
prolongacién. :

*. Véase infra, los mediadores, Pp- 17 ¥ 55 y42 y 5.

3 Op. cit., pp. 136-187."

® Op. cit., segunda parte, cap. V, pp. 205 y 5.
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ensu, provecho:: Nietzsche. serfa en .cierto modo un doble brillante de
‘Schopénihaueria los ojos de Freud. Desde el punto de vista por asf decirlo
doméstico. de .Freud usuvario de.los-fil6sofos, Nxetzsche Hegaria, pues,
justo detras de;Schopenhauer, y Freud lo-acogeria: con una fraternidad
jovial, '0.sea ‘en;-una comdn-paternidad con.el maestro. comin de: Franc-
fort..Asi;; para Freud; el uso de Nietzsche. parece estar mediatizado por
Schopf;nhauer que: se presta-mejor. a las necesidades inmediatas-de su
uso: Por eso, en.un. sentldo, la.relacién espec;ﬁca con Nietzsche no aporta
ninguna modificacién sustancial al régimen- general de la relacién con la
filosofia y se inserta en dicho régimen, atemendose al estatuto general sin
ir contra él'ni trastornarlo. coe

Pero en tanfo que:la: relacién:con- Schopenhauer vale primero como .
documento de la carga filos6fica freudiana, la relacién con Nietzsche vale
ensf, més: alld ‘delo.qué el propio-Freud-explica de ella, vista a través de
la dimensién que las problematicas ulteriores otorgaron: a:ambos pensa-
dores.” Independientemente de'los ‘deseos de Freud;iy a pesar de:él, se
establecié:una especie: deé complicidad entre el psicoanalisis yNietzsche,
que obliga, .sin-prejuzgar:la: analogia, a'interrogarlos en:sincronia. Por
eso, si-bién-la-relacién.con Schopenhauer:es’primaria con respectoa la
relacién positiva de Ereud con los filésofos, volviendo secundaria de facte
la’ relacién con-Nietzsche; ésta cobra. un alcance dé 6tro ordén: compro-
mete;la-identiddd misma-del- proyecto . freudiano:-que'tiene. que: definirse
por posicién y oposicién; por.loitanto “en; ' parentesco” con-ese: proyecto
filos6fico privilegiado que; parece; v €sto no‘es fortuito, invadir sin. cesar
los.terrenos; psicoanaliticos::

WPara.mosolros; pues, recurrentemenre, 1a relacuin ‘con:Nietische resulta
privilegiada y finalmente la:de m4s rico sentido. Sin'embargo, convendra
abordar:la.relacién.en’su idiosincrasia- histérica, para ¢ludir toda confu-
$i6n entre nuestro interés y el de Freud, lo-cual tendria pot-efecto falsifi-
car de entrada la confrontacién. Asi, para llevar a cabo exhaustivamente
la_confronracién objetiva de las: problematicas; conviene: “vérla: despren-
derse de.lo-queestd en juégo visiblémente para Freud y:para la-concien-
ciarhistérica; areserva:de-acudir alos textos para legarihasta el fondo de
la explicacién.

lnvesngactén sokité Frend y los fslésofos, ‘sedalando s:mplcmeme su presemla eni’ el libro
antérior, en la medida en que se le aplica el régimen general de la refacién freudiana con
los filésofos: dcsde este pumo de vistd, ]a‘ relacién don Nletzsche confirma ‘el esqucma glo-

ga el enifoqie pliests a’ prueba en el ensayo’ antérior, apllcéndolo a
Nietzsche en tanto que la segunda parte interroga las dos problematicas independiente-
mente de la lectura inmediata de Freud (infra, pp. 72 y s5.).
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En efecto; la'conjuncion “Freud’y Nietzsche™ es pritnero un artefacto

histérico. Esto significa-que se forjé como producto de cierta elaboracién.
Por tanto, antes de plantear la pregunta teérica de fond 0;'se trata.de un
problema cuya: objetividad radica eri: un contexto histérico.
-+ Asi, la-mejor introduccién al problema es una-descripcién de la génesis
de lo que posxblhté e impuso-la conjuncién y el paralelismo entre esos dos
nombres propios: ‘En:éfécto; setrata en’ prn‘ner lugar del encuéntro.entre
dos: realidades: muy  precisas, el 'movimiento’ psicoanalitico''y lo§ que’ se
erigieron.en e_]ecutores« testamentarios. de Nietzsche.

b2 UNAEXTRANA CONTEMPORANEIDAD

‘Es. asombroso medir la‘distancia‘que:la conciencia -histérica:hainter-
‘puesto-entre. Nietzsche.y Freud ;-que -después-de:todo son-contempora-
neos. :Algunos puntos:de referenciatraducen-esta. contemporaneldad

<Nietzschei:es:docerafios mayor: que: Freud 8:Cuando es nombrado-pro-
fesor de. ﬁlologla e ]iasﬂea, Freud;atin:no ha comenzado sus estudios de
medicina: Las: primeras: Intempestwas, después del Nacimiento de-la'tragedia,
se pubhcan el afio enique el joven'Fréud entra-én:la Facultad de:Medi-
‘eina de Viena (1873)i Freud ya es:médico’ én ‘el ‘moménto.en'’ q\m Nietzs-
.cheiconoce el:acontecimiento esencial -la‘revelacion del: eterno ‘regreso~
; que sera decnsnvo ‘paraisu filosofia (1881-1882): -

*Cuando, la filosofia de Nietzsche entra‘en-su’ periodo  decisivi: ‘e pro-
'duccxén, a mediados de los afios 1880, Freud: apenas esta en’la fasel de
itanteos:laboriosos::El:viaje a Paris;en que conoce a Charcot es.contémpo-
taneo. del; evangeho nietzscheano, €l Zaratustra: (1885- 1886):::Nietzsche
‘lega a la.crisis final en el momento en:.que.en Freud: comienza a'gestarse
:el:psicoanalisis, a ‘través de la: correspondencna con"Fliess: (1887 1889).
Cuando ‘Niétzsche sufre su' postracién mental;:Freud, ‘ailos treinta’'y-tres
-afios . de¢dad . esth en;trance de identidad.::

:Enel; perlodo de supervivencia fisicaide. Ni¢tzsche es:cuando:se realiza
‘el nacimiento:del psicoanalisis. Cuando. Nxetzsche 1muere; La mterpretaczon
de los sueios acaba’de publicarse, en ranto que termina precisamente la
correspondencra con Fliess que; libera a’ Freud y marca el acceso a su
_propia 1dent1dad (1901)., Unos cuantos meseés despues de Su, muerte- se
forma el prlmer grupo psmoanalmco (2902) Freud, tiene entonces cua-
Tenta. y-seis.anos::
uanws ‘puntos‘de referencna_ bastan para Ver qie croh I6gica-

8 1844-1856.
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llega a ser ¢l mismo. hasta los cuarenta, cuando Nietzsche pone el.punio.
“final a su obra. Y Freud desplegara la suya en las casi cuatro.décadas
posteriotes a.la desapancnon de Nierzsche; lo; cual oculta encierto. rnodo
su connemporanexdad Pero la, obra de Nlerzsche, desconocida:durante:
tanm 'lempo, nqsegdescubrq smo hasta fmales de, los anos 1880, en: el

! efk ;.prlmer dato h:stonco que hay que tener en cuenta
para prqpararse a, comprender c6mo. ya a: llegan hasta. Freud el .conoci-
miento. de, Nlerzsche y.como se volvera posﬂ)le, an. paralelo entre Nietzs:

de lo ano.g i 890 Y. del nuevo s:glo cuando cobra .fo'rma @l movxmlenro de
‘descu \rlmlenro‘dﬁ la obra de. Nlerzsche, en-Alemanja misma. Pero, como
para Schopenhauer, ,al gran, sxlem:lo suoede un entusiasmo.que introduce
el nombre de Nietzsche en las controversias del mundo ; mtclectual 12 Este
rumor-es el que har que el nombre de Nietzsche '

efécto, no es fortuito que pér esa época apa‘re:rcan"rermmos metzschea-
nos, en, la correspondenc:a de, Freud con. Fliess,*! sin.que esta.primera
huella lmphque una verdadera mfommcmn la‘ terminologiamietzscheana

gr.'cif a er
cacnén de la, bxogx:af' a;de Lo,u-;Saiome 2. pronro
)ity 1913 —~fecha' def'

ese;momento se: coloca 1a- pnmera piedra:dela consagracmn‘hnerana de
la obra nietzschieana, con el inicio de 1a: pubhcacxon de’ la‘s famosas Samtlz—

cuemro,‘fue‘d"
hasta enumces merte. del:

pLibhm" (Nwtz.srhr .,p., ‘328)
"% Vease G

evieve Bianquis, Nie .en France,-.investigation,rematada por la Nietzsche

897, En+ un manuscrito fechado
iombre?; véase infiay, 1. 67
f*’,‘. m'sf'f Werke en,

bm !-m'dnda. N:etz_srhp Lexpng. ‘

‘7;:t Il 2 IQO Oblaque

Wit
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che Werke, vmculando el temmw a quo freudlano con el termmus ad quem
nietzscheano. * } : : SRR

Pero si- blen Nletzsche conqulsta asfsu manumento, parece prxmero
como' Jo:que estd en Juego en una querella que, por tbra de su’ propla
hermana; toma un sesgo escolastico. En efécto,” para plantear en sus tér-
minos originales -el ‘contéxto del “encuentro” ‘entré’ Nietzsche'y Freud;
conviene recordar'que €sa obra que en-adelarite despliega sir texto'y'que’
se ofrece a las lecturas, es entonces objeto de un conflicto de projnedad
aun antes de qué su:autor haya muerto. A prmcxplos “dé SIglo cualquier
contacto con la obra de Nietischie pasa forzosamente por intermédio ‘de’
Elisabeth Forster-Nietzsche,'™ 'animadora de la ‘fundacién Nietzsche-
Archiv, que patrocina activaimente la pubhcac:én de las Obras camf:letas asf
como la edicién ‘de bolsillo'( Taschenausgabe) (1910—1913) éj\‘xe, en los afios
anteriores a‘la primera: Guerra Mundial (1910-1918), asegura una’ ‘dlfu-
sién' excepcional del texto. Ese Nietzsche-Archiv, cuya historia fue escnta
por’ Elisabeth en 1907 con el titulo ‘significativo: El' Nietzsche-Aichiv, sus
aniigos y sus eriemigos,*® desempena el Papel ambiguo-de un estado mayot,
por lo-demis enérgicamente controvertido:

18 Aun antes dé la pnmera Guerra Mundial, el dominio de Elisabetti sobre la gesu&n de
la obra-de su hermano se consuma €h ‘un proceso irresistible. Desde: 1893 despojé a’ Peter-
Gast de sus, pretensiones. sobre )a obxa-de su. hermano -a reserva.de usilizarlo mis. tarde,

' después de la repudiacién de Koegel. Entablé.un _proceso de Intencién -permanente £n
contra de Overbeck acusandolo ﬁnalmeme de haber perdldb cl manuscrltu de La voluntad
de poder, -inacabado,  hasta su muerte en 1908; Ex esa fécha. obtiéne Ta’ pmp:edad "hterana
exclusiva de Tas obras dé su'herinano; incluyendola correspondencla, gréciasia una ‘decision”
del wribunal de Jena que. prohiibe Ia publicacion de cualquier-éxtracto de la correspofidencia;
pnvada sinla autonzacuﬁn del autor, lo cual impidié que Bernoulli publicara en ¢l segundo,
volurmen de su’ tmba_jo (véase mfra, P 15,.n. 17) unas cartas. lmportantes de Gast a Overbeck
(Désde 1895, habia exmmpnado a’su'madre por sus'derechos a'ld prop:edad ki
lay.obras de su hijo.) E1:28/de’mayo de. 1908 se reconoci6 oficialmerite la existeticia dé una’
Fundacién Nietzsche;: institucién cientifica y cultural sin fines licrativos, que habfa gozade;

" del generoso donativo, del ‘mecenas sueco, Thiel. :

En lo que se reﬁere ala difusién de las obras de Nxetzsche, recordemos que, en vida del
filésofo, Ia tirada de las obras no alcanzaba el millar de ejemplares, Véanse los altercados de
~ Elisabeth con los editores de s hermano €n1891. Schinéitzner decidré quehabia hquxdado

los- e_|emplares no vendxdos Naumann ‘enumers |z venta: cle 2.800; e_]emplares vendidos de-
6 200 i impresos para’ los cuatro’ hbms, La gencalogia, Mds alld del bien y del mal;:Elcaso. Wagner
¥ El ocaso, y Nietzsche quedaba come deudor. El balance: de’ Fritzsche, el tercer editor de
Nietzsche; no éra mejori En 1893, todo caimbia: Naumann anuncia a EhSabeth i aﬂllJD
de-solicitudes de los escritos de Nxeu.sche que requiere dna‘ edicion de Tas obras’y iifa’ bwgra—
fia:: El monto de los-deréchos de autorsobie low] pnmeros ‘voliimenes pubhcados fae! consi-
derable. Se’ prevén’ ediciones franceésa; mglesa ‘fioftéaméricana;’ wndenaa que alcanza su
-apogeo durame la guerra i1 000 ejemplares de Zaratufl;"a se vendxeron en n‘lenos de sels
seniafias, 40 000 en el afo de 19171
18 Das Nietrsche-Archiv, seine Freunde und Feinde Se'encuentra én’an“follers“de’ 1910,
Nwtz.wlm Werke und das Nietzsche-Archiv, publicadd i en Lelpzlg, i resena’ de’los n‘abajos‘de
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Frente a ello, una corriente proveniente de ‘Basilea y de Franz Ovér-

beck elabora una visién opuesta de Nietzsche, que lograra en 1908, en‘la:.

" obra.de* Carl-Albrecht -Bernoulli,!” una formulacién importante. Asi, al-
guien que hubiese querido familiarizarse con la vida y la obra de Nietzs-'
che, en la época del psicoanlisis naciente, podfa consultar los trabajos de
Raou! Richter,’® de Richard M. Mayer,'® o incluso de Ernst Bertram.®"
Pero estas aportaciones no pueden intervenir en nuestro- propésito sino
como trasfondo del conocimiento géneral de Nietszche, humus sobre el
cual floreceran las relaciones de Freud con Nietzsche, peto que el propio -
Freud se mega a explotar.

Pues he aqui- el ‘hecho ‘que hay qiie ‘tener en’cuenta, como comple-
mento negativo de la explosion de'la’ d1fusxén de Nietzsche contemporé- !
nea de Freud: él mismo no picrde una ‘oportunidad de j juirar por lo mas

. sagrado que no lo ha lzido. Sefialémos simplemente aqui estas declaracio-
nes que analizaremos més adelante.?"

En 1908, Freud declara de la’ manera mas clara que “no conoce la obra

" de Nletzsche” *2 Si bien era 1mposnble desconocer el nombre de Nletzsche :
_en’esa fecha, pues su resonancia se encontraba en’su apogeo, hay que’,
comprender que en todo caso no lo ha leldo ni esl;udlado, lo cual queda
confirmado _por una declaracxén contemporénea, en que' “hace notar que
nunca ha podldo estudiar a Nietzsche”. Esto no qmere decir que jamés
haya tomado un volumen de Nietzsche, pero, segtin sus propxas declara-
"ciones, no ha podido “ir mas allz de media pagina en sus intentos por
. leer a Nietzsche”.?3
"La misma declarac16n en. 1914 "Mc he prwado a prop051to del alto
, piacer de leer a Nietzsche,” ** Ahora se trata de una penitencia volunta:
ria, que llega z al mismo resulrado pnvatwo Ultlma conﬁrmamén hasta en
-1925, cuando dlce que. “durante. mucho. t'empo ha e\mado”2=s a Nletzsche
Fornuta o voluntarla, I:endremos que. averiguar . Ias motwac:ones de esta

la fundacnén, ‘documento.de la “;radmlén weimariana’!-(Andler; Nietz.fche, sa vig: et(sa pensee. t
I, p. 8, n.: ).
Rl I'ranz Q rl?eck und Friedrich Nzetmhe, jena, 2 vol ]908
“’ Fmdnch Nietasche, sein Lebm und sein Werk, 1903 o
w Fﬂednch' Nietzsche, sein’ Leben und seine Werke 1913
© * Nietusche, Versuch éisier’ Mythologie, 1919. o
' Véase tnfrd, primera parte, caps: 1y 11,pp-- 35 57 y st .
" 22 Sesibn de la Sociedad Psicoanalitica de Viena del 1° de abril de 1908 in Les prvmam
psyckamlyms. Gallimard, t. 1, p. 372.
8- 8esién de Ia Socnedad Psxcoanalmca de Vxena del 28 de octubre de 1908, op. cit,, ¢. 11,
p 36 L.
™. Higtoria del movimiento psacoamlz’tzco, Obras Completm de Sigmund Freud, Ed Biblioteca
Nueva; Madrid, 1973, .« -
B 0p. cit., t 111, pp. 2791- 2792 en Selbstdamellung
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abstinencia o de esta pemrenc:a. peroes por-lo- menos un” hecho que
asigna un estricto limite a la funcién de Freud-como lector de Nietzsche. .
Sin ‘embargo;  es un hécho’que se! trabé una relacion: duradera entre
ellos, gi¢ hay un discurso:de Freud sobre Nietzsche y un comercio¢ntre am-.
bos. pensamientos' que-Freud no niega::Si; por-lo:tanto, tiene:que ver:
de manera muy. mcompleta con. el conocimiento directo de la obra filosé-.
fica, debe provenir-de’otros-canales que:resulta tanto més importante
examinar cuanto que constituyen la relacién histéricamente deferminada
de ‘Freud con Nietzsche y-deben integrarse,.por lo menos; como condi-
cién previa a todo examen de” la cuestion de sus relaciones. F g
Par. tanto, antes. de. es;:ecular acefca- -de las_relaciones. entre las, obras
por si mlsmas 28 m abstmcto, a:enemos qu Circun qublr esas mecllaclonesi
que re_jleron entre. F ;reud Y. Nletzsche esa, relacxon a la vez negada e insis-
tente. Aqui Ios s1gnos de la crémc, freudo merzscheana cobran una.
importancia considerable, pues los aconteczmzmtos, aunque fuese con su:
anodina apariencia de anecdotas, te_]en la _ﬁgura de esas relac1ones dlbu-'
_]ando su 1@1Q§;ncra§1a hlstérlca :

Tenemos que exammarlos para empezar a CSCI'lblr ésta cromca y dcscu-"
brir su senndo pmfundo 4 la vez manifestado y ocultado por la singiila-
ridad de 1os acoritecimientos. -

~ EL"caso NIET/SCHE™ EN'LOS MIERCOLES PSICOANALITICOS (‘I)

Nietzsche éstuayo "'mpllcadowregulannente en la” reﬂe)uon del pmmer'

N

cm:ulo al itico,

nes, durante el afio dé: '1908:El’ pnnc:pw de €545 reunidnes’ers escuchar‘
una conferencia seguida dé una discusién global durante la cual Freud
tenia .- naturalmeme la- opo‘numdad de -asumir.-una postura Se" tratav. de
documemos vahosos acerca de, los polos de interés semanales de’ los pri-

campo nuevo ”_-y, enlo que nos cdnc \la ap eh ,
fenémeno Nietzsche por el movimiento psmoanahtxco ‘€N su.origen=.

En efecto, el 1° de abril-de':11908;: Hitschmann;: propon: “ una: lecturd
comentada de 14 fercérd: dxsertacnon de Ea genealogia de'la mml‘dedlcada‘

8 Véase la’ segunda parte del Iibro, -
" Publicadosien* francés-con ¢l titulo Les: premiers psychanalystes; Minutesde'la Socw’tea p.s)vcha-
nalthue de Vienne; Galllmard t. It 1906-1908 t. I 1908-1910 [ ] ¢ 13k 1910—191 Ls{trad; )
franc.; 1976, 1978y 1979).
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al tema; “Acerca del.idea’. ascético,”, Segin la minuta, redactada. por
Rank 28 conocemos las ndeas desarrolladas sobre Nietzsche en;esa ocasion.

A esre se. le mega el t1tulo de ﬁlésofo .y 8€lo deﬁne como "un moralista,
que se dl_E ingue, por. c1erto, por un, espmtu de agudeza poco. comun?’ .2
Por otra parte, se sefiala “el contraste entre su comporramlento en la vida
cotidiana y.el tema principal de sus.obras”,*® o sea:la oposicibn entre la
tristeza dq su caricter.y.la embriaguez dionisiaca que impregna su obra.

La fmahdad de la puesta de relieve. de este contraste es inducir una in~
terpretacion- psncologxsta del.caso Nietzsche —es decir,un, esclarecimiento
del contenido de; la:obre, por; la.vivencia pulsional del hambre.

. Esta interpretacién equivale, por una parte, a considerar en Nletzsche el
ps:célogo de la moralidad; por; otra parte, a emitir sobre el propio nombre
Nietzsche, como. -objecién a su .empresa, un diagnéstico. psicoanalitico: “Re-
sulta interesante obsgrvar que Nietzsche discernié lo.esencial enda psicolo-
gia ajena,:pero no:logréiver que sus.propios:ideales’ correspondlan a-sus
deseos irrealizados.” De este. modo; Hitschmann acaba por establecer un
paralelo entre la teorfanietzscheana del ideal ascético y.el ascetismo:sexual
del hombre, Nietzsche: Al someter. ¢l. ideal; ascético a:la critica: y a una
interpretacion, psxcoléglca, al preconizar:una vxda sin coacciones ¥ sin consi-
deraciones; rechaza las circunstancias €n; las que: se vio obhgado avivir. La
vida del propio Nietzsche es ascética; su tendencia al ascetlsmo estirelacios
nada.con: sy, admiraci6n. por, Schopenhauer AL, SIS

:vEsto lleva a una interpretacion, ﬁloséﬁcameme reducc10msta Nnerzsche‘
rechazo el ideal ascético cuando reconocié que de hecho. habfa enganado a
lavidayse habiaen ganado a si- mismo. Asi, Jas ideas subjetivas de un fil6sofo
pueden explicarse por sus rasgos.y, sus-experiencias: personaies, lo.cual se
desprende: muy bien de La genealogia delamoral,” 3+ Es curioso observarque,
de-estemodo, Hitschmann-hacia un.usoliteral y.un tanto mecinico-de una
idea.grata al'propio, Nietzsche, segun: la cual “‘toda;gran. filosofia hasta la
fecha ha sido la confesién de su autor, h(lo haya o.no deseado y notado)
constituye sus Memonasf(,".? NPT ;

:En.este caso, tcnemos que;vemoslas, pues, no: con una’ lectura ﬁioséﬁca de
Nlctzsche, sino con un ejercicio patogmf co, para ‘el cual el texto. filoséfico
sirve de apoyo como documento, Asi, si bien la aportacién de Hitschmann a

® Otto’ Rank secretar ‘de !a Socnedad s cncargaba de consignar las sestones. Accn:a
del papel importante de Rank entié Nietzsche y Freud, véase infra, p. 53 yss :
¥ Minula num. 75, op m,t [ p-, 368
o Op cit., p. 369.

) Pp. 369- 370
“a pds alld del bien y del mal pﬁmera parre aforlsmo 6 SW VIII 12. g
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la comprensién delas ideas de Nietzsche es decepcionante, expresa acerta-
damente que-la relacién con Nxetzsche estd mediatizada desde ese mo-
mento, para el pstcoanahsts, porla’ patografia, o 'sea par el estudio de
Ia estructurd patolégica que subtiénde una produccion filoséfica o ar-
tistica. .

* Por lo demas, resulta interesante observar'que la discusién subsiguiénre
da lugar a una controversia. Para Sadger, “Nietzsche es el ejemplo tipo de
un sujeto tarado”, y éncuentra sintomas histéricos en sus precoces “estados
epileptoides sin pérdxda de conciencia” 34 Otros; por el contrario, protéstan
coniraese enfoque reduccionista y ponen énfasis en la deudadel psicoanali-
sis para con ciertas de sus ideas. Adler es el primero-en declarar resuelta-
mente: “De todos los filésofos importantes que nos han legado algo, Nietzs-
che es el indscercano a nuestrd manera de pensat.” 3% Por otra parte, “evoca
argumentos que refutan la vinculacién de la filosofia 4 una sola neurosis: el
fildsofo¢és demasiado complejo iy la: técnica filos6fica se relaciona’ por
esencia con algo totalmente diferente”3® No es und casualidad que Nietzs-
che como filésofo encuentre en Adler un apologlsta. Se sabeel papel que

- desempeiia-para’el propio- pensamlento de Adler: pero aqui se'supone
que esti-hablando én nombre del movimiento analitico y coloca a'Nietzsche

“en ung linea que'va de Schopenhauer a Freud™ . Ademas, como Graf,3%atri- -
buye a‘Nietzsche un don particular de autoanélisis: ““La obra dé Nietzsche
contiene observaciones que recuerdan las que hace el paciente ¢cuando’la
terapia hd progresado mucho 'y estd en condiciones de analizar las corrien-
tes'profundas de su alma.”-

* Asimiismno; Fedein ‘sostiene que: “Nietzsche estd ‘tan cerca de nuestras
ideas que no nos queda més que preguntarnos qué fue lo’ ‘que se: le escapé
Anncxpé, por intuiciones, ciertas ideas de Freud™;%8: :

“‘Tales, pues, la doble figura de Nietzsche'en el movimiento analinco por
una parte; precursor distinguido; por la ofra, caso patogréﬁco emmente 39
Referente tedrico'y obJeto de dlagnésnco. g

Esto nos permite situar tanto mejor la postura: propia de Freud en
persona coir respecto a €sos dos ‘puntos que deﬁnen lo que esta en juego
en el-discurso’ psicoanalitico sobre Nietzsche.

% Op. cit., p.'370. Sadger llega incluso a sugerir que la Herrmmora! (moral de los amos) se
reiacmna con el hecho de que “N zetzsche ra el inico miembro varén de su familia” (ibid.).
3 0p. cit., ibid. Keeitc 'del scmldo de N:etzsche para Adler, yé emfm, PP:. 40 4l
3% 0p. dt., pp. 870-871, Tt
37 “Sus obras constituyen un autotratamiento” (op cu P 571)
*® Op. cit., p. 372,
can Después de Freud, mtervmo también Rank qulen mststc enlai unportancla en éi de "la
pulsién sadica (masoquista) ¥ su repres:én" que explicaria el doble 'aspecto de su caricter
atestiguado por los bidgrafos, por una parte “su finura, su cortesia y.su dulzura” , por otra
parte "su glogificacién de la crueldad y del espintu de venganza" (). El dpn dc autoterapia
se explicaria por una transferencia interiorizanie (op at pp- 873-374).
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~Cuando le toca su turno de hablar, Freud comienza por aprovecharla

‘ oportumdad para emitir uno de sus.comunicados esrereoupados acercade

la filosofia en general: “El Prof. Freud, transcribe la minuta, insiste ante -
todo en su relacién singular con Li: ﬁlosofla, cuya naturaleza abstracta’le es

“tan antipitica que finalmente ha renunciado 4 estudiarla.”*® Esto es anun-

ciar de entrada que no podna tratarse para Freud de un dlscurso —sobre
Nietzsche en este caso— que no sea analitico,

En lo que se refiere a Nietzsche én parncular, la declaracién de Freud es
cIara° ‘No conoce la obra de Nietzsche.” Pero no es por falta de interés: muy
por elcontrario, “sus tentativas cmasnonales deleerlo han sido sofocadas por
un'exceso de interés”.#! Asi, Freud nos informa aqui que ha tratado repen-
das:veces de hojear a:Nietzsche;sin ‘haber logrado poseer un’ conocimiento
global. de-él: Por consiguiente, segiin 'una estrategia extrafia, pero cuyos
mecanismos hemos'mostrado en otra parte;* es el exceéso de interés 1o que
desencadena en Freud una reaccién de replieguefrente a la especulacnén
Pero nos advierte que su relacién singular con Nletzsche rio‘'essino-el eco de
su relacién singular coir la- -cosa filosofica. |

“Enlor que:se refierealas: annmpacmnes, tiende 4 tomar’ rota’ de ello
aprobatorlamenre, considerando’ su-contacto 1nd1recto conla obra misma:
pero niega la!influencia: “A-pesar ‘de- las seme_]anzas que muchos han
observado-entre Nletzsche 'y €1, Freud puede asegurar que’ las ideas’ de
Nietzscherno han'tenido ninguna influencia eri’sus trabagos."‘*3 .Consecuen—
cid natural puesto que’ asegura no haberlo lefido! Pero se sabe'que; ‘para
Freud, no se podria insistir demasiado en ese punto, que implica toda una
dialéetica con los'filésofos. . Comor para confirmarle, Freud: récuerda “lo
que ‘Nietzsche: no'reconocic')” o dicho de otra matiera; “el infantilismo yel
desplazarmento" 45,

" Sobre el segundo punto ‘Freud se muestra notableménte més prudente
que los demis:participantes: La aburidancia de elementos de"diagnéstico -
registrados en Sadger, Graf; Adler; Federn, Rank; Stekel contrastacon la-
sobriedad de Freud. Este se contenta con felicitar a Hitschmann por haber
planteado “algunos ‘problemas interesantes” referentes a “la psmologfa del
hombre" N:etzsche”, a los “f’a ores 'de la consﬁtucxon p51cosexual” que.
“hacen un fil6sofo” y a “la determinacién subjetiva de los sistemas filosofi-
cos, aparentemente tan objetivos”, limitdndose a desear un: estudlo de la

g “° Op ct., p. 372 _
1AL rcé de ‘estas tcntatlvas vease mfra, pp- 88, 34.
"4, Véage:; Freiid, la philosophie ef les pfulavaphes, pdssim. ,
e Hay que comparar ‘ésta declaracién’ con Ios enunclados ulr.erlores. Vease mfra. rim
partc cap. I, pp. 57-59. ‘
'# Véase el papel de la’ referencm ﬁloséﬁca como mtmcu‘m antlc:padora y legltlmadora,
analizado ‘e’ nuestro” llbro, segunda parte. P72 ‘
o cu p. 373,
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influencia de las impresiones mfannles en “las grandes realizaciones”, y a
observar la precoc:dad de las interrogaciones del joven. Nietzsche sobre el
mal,
Aqux termina la intervencién de Freud, que traduce la prudencia de su
discurso. sobre Nietzsche, tanto a nivel filoséfico como psicografico.

'EL“cAs0, NIETZSGHE”. EN LOS MIERCOLES PSICOANALITICOS (IT)

Pero es evidente que la sombra de Nietzsche ﬂoraba en el aire, ya que unos
cuantos meses,mas tarde, el 28 de octubre de 1908, ¢és objeto dé una nueva
conferencia duranre an miércoles dela: Sociedad ide. Viena: Esta vez, la
patografia ocupa claramente ¢l pnmer plano, puesta-que Hiutler hablade
Ecce.homo, autobxograf' ia que’sirvid en este .caso.de dorcurrwnto,‘m por- o
demss: practicamente parafraseado por.el conferenciants y:subrayado.con
observacnones ps1coanalft1cas. :

Esta nueva exposicién sobre Nietzsche suscita. reaccionies, .anélogas entre
los participantes, Friedmann y Frey entonan; el leitmotiv del precursor:*“Sin
conocer la teorfa de Freud, Nietzsche sinti6:y anticipé-muchas.cosas de .
ella”,*7 en, tanto.que se. nsiste en; el 'diagndstico psicoanialitico. :

.Esta vez, Freud parece mis;elocuente. Pero secéntra en laipsicografia yla
cuesnon del dlagnosnco dela enfermedad de-Nietzschei Rara comprender
la importancia de este enfoque, hay que. recordar que ‘el gaso Nietzsche”.e
ob_]ero en; esa,época, de-una.literatura;importante:y. sénsacional, como
espécimen . muy: indicado del gran problema’ quie se plantea la psicopatolo:.
gia, el de las relaciones entre genio.y locura, 8 En Alemania, Paul Mobius
habia presentado el mismo ano de la muerte de Nietzsche; una:sintesis
importante sobre, las relaciones entre. “ps1qularrfa ¢; historja: literatia”, %
antes.de; aphcarla a algunas monografias; entre-ellas la de Nxerzsch«s-,50 enla
cual msremanzaba la hip6tesis de la- paralisis. general progresiva:. .

a nuam. . :,)b reprpduc:da en lzc ,bmme'rs psychanalystes, t. 11, p 30 y §s. Esl;uwer(m
Ad r, Deutsch, Fe _Hollemng, joachlm -Rank, Rle, Sadger ; Steckel, Eice
howia, text canonico ‘de la hagl af‘a weimariana, acababa de ser reeditado, aquel afio de
1908; &il edlaén de lujo'de tirada limitadz .

8O E e84

% En el mismo momento, a’ principios de siglo, se publicaban los trabajos de Augustin
Cabanes en Francia, de G. M. Gould en los Estados Unidos ¥, sobre todo, de  Paul Mdbius
en Alemania, Acerca de esta moda, véase la exposlc:én de GRMEK, Htsto;re des‘reche £s Sur
les relationes entre génie of folie (Historia de las i mvesnga(:iones sobre Ias relacm 1eS;entri
Y locura). rcprodumda en la Reyue dHutoa.re des Sciences,. t.. \V num, . I,. 196_

4" Pyychiatrie und themturgeschzchte Lelpz:g, 1901.
"~ 30 En efecto, fue Mébius quien hizo piiblico el diagngstico de; parahsns genera.l progresiva
en’su monograﬁa publicada ‘én 1901 en Wiesbaden, ber da.s Pathologmche Nietzsche:  En,
aqucl!a epoca los partes medrcos de los sanatonos de _[ena y de Basxlea .an no habian sido
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No hay que olvndar que ése es el contexto preciso en ug: se habla de
Nietzsche durante’ los miércoles (tan s6lo ‘ocho anos dé de 12' muerte-
fisica de: Nletzsche) No es una casualldad el hecho de’ que Hltschmann
haya“evocado 'a :Mdbius'en’ exergo dé’su intervencion.s* En. cuanto a,
Freud; es’ ‘explicable que, no sin cierta falfa de delicadeza para con Hiau-
tler, comiénce: su intervencién declarando qué “le hubiera ghistido escu-
charhoy a'un psxqwatra" 52 “La discusién ~sefiala~ habria side smlple.
Nietzsche era paralmco Se reconoce la tesis vigente ‘en aquel entonces 2
la ctial Mébius habia otorgado sus titulos de legmmidad

- Estacuriosaobservacion, que parece’transponier el’ dlag‘nostlco ‘sobre
Nletzche en‘el: ‘plano psiquiatrico, debe comprenderse en’dos ‘sentidos:
por una parte, el caso Nietzsche debé tratarse primero en’ ‘el plano psiquia-

“trico, siige: adopta latesis de la paralisis, antes de’éspecular en todas las
dlreccxones, % -péro  pof-otra parte, los” psxqulatras por ése. diagndstico, -
sé deshacen con una simple palabra de lo que constituye el problema pro-
pio del hombre Nietzsché: Asi, Freud concede que “la euforia esta muy bien
desarrollada etc.”5* pero  anade ‘que “eso seria simplificar, demasiado el
problemia”. En: pamcular ‘es'muy discutible feéponsablhzdr ala parahs1s
por el conienido de Ecce koo™ ‘Freud dsume’ una’postura muy clari en
‘conira de los: esfuerzos por encontrai eri 1a ‘obra de 'Nietzsche huellas de
locura, ‘en’ el ano: de 1888 que precedio fa postramon. “En los casos.en
que’la’ paralisis se abati6: sobre” grandes espiritus,” cosas exrraordmarias
fueron realizadas poco antes ‘de la enférmédad (Maupassant). El s1gno de
que: ‘esei. traba_]o de Nietzsche es plénamenteivilido'y ‘debe ‘tomarse en
serio es el mantehimiento.del domirio en la forma;” 58 -

pulilicados:ne’lé seran sino hasta 1930, en Heldclberg, por Podach, ei Nietisches Zuseminen-
bruch, Senaleémos que Elisabeth Forster-Nietzsche se opuso a esta tesis, en Der einsame Nietzs--
che-(1914) y, hasta 1932.(P..Cohen y F.-Fiirster-Nietzsche, .U, Nivtisches [ntergang). Véase
también:Karl, Hxldebrandt, Gesundheit und Krankheit in Nietusches Lebén und Werk (19263, -

3 Op.cit, 1, pe 368,

o P Op ettt 1 p., 35,

53 Véase la diversidad de los dnagnosncos durante las dos sesnones, que van' desde la
neurosis obsesiva hasta la paranoia.

54 Alusién al estado de euforia que, segin el diagnéstico-psiquistrico, precede 1a crisis'de
paralisis cerebral. De hecho, durante las semana«‘a anteriores a‘su’ postracién, Nietzsche ex-
‘Presa.yna vivencia, particular de bienestar,: que culmina.hacia:.octubre ‘dé -1888;:tres meses
anges de.la crisis. del. 3. de-enero.de 1889, (cf. la- alntolog:a realizada por: Karl jaspers, ert su
Nietzsche,, primer llbm, Gallimard, col. " Tel’,.p ﬂ04) Véase también:la euforia que sigie a
la crisis; Gverbeck ‘encontrd a Nletzsche fen su|cuarto ‘amueblado [(en: Turin), icantando,
,declamando su, glona. dandole al piano €on:sucodo para acompanar: sus clamores y’ sus
rugidos™ fen Nietzsche, de Daniel Halevy, p:526):/Para  un' enfoque! psxcoanaliticc‘ ‘de Iz para-
lisis general, véase Ferencziy- Hollos; Zur Psyr:hoanalyse der. pardlytischen Geistesstorung. Bmhqfu
zur-internationalen. Zeztsschnft Fir Psychoanalyse, Nr: \ 5.

7 *% Sefalemos que en:esto. Freud s¢ oponia.a- k tesis dominarite: que 5¢ Michnaba por 'la
mterpretamén de .una. patologia precoz-en: Nietzsche (cf.*Mébius;’ Hildebrandt, Podach).
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_ Esta relat1v1zac16n del dlagnésuco ‘psiquiatrico es seguida. de lo.que
puede cons:derarse como ‘un esbozo de. pszcog'rafza nietzscheana. 58 A pesar
de Ia concisién de ese. texto, producto de una intervencion raplda (y re-.
sumlda) podemos ver en é| el valloso embnon de lo que habria conte-
nido una monograf;a freudiana sobre el caso Nnetzsche. Recordemos que
Freud llama “psicografia-de la personahdad" al analisis que permite cir-
cunscribir fa identidad de un sujeto productor de una obra. por medio.de
los “elementos de afectividad”, de los ' ‘complejos dependientes de los ins-
tintos” y del “estudio de las transformaciones y de los resultados finales
que derivan de esas fuerzas instintivas”.*? Ahora bien, Freud nunca pro-
dujo pslcograﬁa alguna de una personahdad filosofica: esta breve resefia
constituye un rarfsimo. esbozo de ello. .-
‘No hay sino algunos elememos en la medida en que Freud observa que
“se trata de una persona cuyas premisas son - desconocxdas (respecto de la
cual nos faltan las informaciones previas)”, ¢ lo, cual hace que Nietzsche
sea lrreductlblememe una personalidad emgmfmca ..Pero_Freud. pene
énfasis en la fij jjacién materna y el complejo paterno en Nletzsche Myen
el papel de. Crxsto €omo famasma adolescente, asi;como en su nargxsxsmo
fundamenral relac:onado con sus tendencias homosexuales.®® ...
Pero Io esenc1al de su. 1dlosmcras1a radica en el. desarro'’s paralelo e
mverso de la enfermedad ydela luc1dez Freud considera la enfermedad
como "la causa de, rodos los elemenros perturbadores en el cuadro (de.su
personalxdad) " Pero, gracnas a.su. narcisismo, logra’ ‘explorar las capas de
su yo” “con gran perspxcacxa .y hacer “una serie. de brillantes descubri-
mientos sobre su persona”. Lo que estd en juego aqui es.la.famosa “per-
cepc1én endopsiquica” que Freud considera como el fundamentio del co-
nocimiento mitofiloséfico. ! La raiz pulsmnal de Nletzsche p_sncélogo

Véase Paul-Louis Landsberg, “Essai d'interprétation de' Ja maladié miéntale de Nietzsche”
{Ensayo de igterpretacién de la enfermedad mental de Nietzsche) (1934) en Problemec du
personnalisme (1952), pp. 194-197.

% Véaseinfra, a través del episodio Arnold Zweig, las objeciones ﬁnales de Freud a seme-
jante empresa, pp. 37-40,

8% En L'intérét de lo pcychanalyce, Gw, VIII, 407, Acerca del prmc1p10 de la patograha filo-
s6fica, véase Freud, lo philosophie et.les philosophes; p. 84 y 55 -

3%. Objeci6n; basica reafirmada hasta 1934, véase infra; p. 38.

) :“En.su infancia; una cosa domina: perdié a su padre a'muy temprana‘edad y crecid en
una fam:ha de mujeres.... en su autobiografia, Nietzsche vuelve a matar a su padre” (ibid.).

s “Completamente cortado de la-vida por su enfermedad, se vuelve hacia el vinico objeto
dc mVest,lgaaén que le.queda y del cual, -por ser homosexual esta de rodas maneras’ més
scercano:: el yo. 'Y.asi. comienza, con una gran persp:cacna —<on una percepcmn por-asi dé-
g,rlo endopsiquica- a.cxplorar las capas de su yo" (pp. 35-36).+

‘o 44 Véase. 1a,carta a. Fliess:del 12 de diciembre de; 1897 (Obras Complétas; op. cit.; t: 111 p.
3593) y Ia Psicopatologia de la vida cotidiana-(Freud;.la’ philosophiz et les philosophes, primera
-parte, libro, IT). El valor. de: Nietzsche provendria:y del hecho de que expresaria prototipica-
‘mente-el mecamsmo de la filosoffa, que consiste:en.; proyectar “hacia el exterior como una
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encontraria en el desarrollo. de la percepcnon endopsiquica alimentada
por el narcisismo bajo.el efecto reaccional de la enfermedad. De-este
»modo Freud atribuye a Nietzsche el titulo que él mismo reivindicaba de

“primer psicologo”,®? en la medida en que,.a través del diagnéstico, el
homenaje se vuelve emotivo: “El grade de introspeccién alcanzado por
Nietzsche no ha sido alcanzado por nadie antes de él y no lo. sera sin
duda jamas.” Jones, atento a. las modulaciones de la palabra freudiana,
comenta: “He aqui ciertamente un hermoso .cumplido en boca del primer
explorador del inconsciente”, % ~por.lo, demas avaro en. cumphdos Asf;-la
sagacidad nietzscheana se situaria en los confines de la‘introspeccién'y de
la proyeccion, en la medxda en que, al progresar la enfermedad, “Nietz-
.sche no se contenta con discernir justas conexiones; proyecta hacia el ex-
terior como una exxgenma de la vida (Lebemanfordemng) lo que descubrié
-acerca de su propia persona”, universalizando asf su experiencia, De ahi
la génesis de la obra; “Asi es.como nacen los productos desconcertames,
pero fundamentalmente justos, de las opiniones nietzscheanas.”. -

Poco antes de hundirse en la demenc:a, ‘Nietzsche hab1a lanzado el
oproblo en contra de Ia rendencxa de los criticos, que comenzaban apenas
a descubrirlo, a centrarse en-sus problemas personales en detrimento de
su obra: “Lo que les interesa no es lo que yo digo; sino. el hecho de que sea
yo quwn {o diga, y la razon por la cual fui yo Justamenm quien. lo dijo ..

Se me Juzga para no, tener que ocuparse de mi obra; se explica su génesxs '
-y se piensa asi. haberla refutado. suficientemente-.” 8 Testimonio intere-
sante por dos razones. .

Por una parte,, vemos que- la tendencia a hacer hmcaple en el hombre
Nietzsche, para exphcar la obra es una constante, desde el principio, del
discurso_sobre Nietzsche: de tal modo. que ¢l discurso_psicoanalitico la
prolonga a su manera. Tendencia naturalmente agravada por. la postra-

. cién mental que:vinculé la cuestion de la obra con-la del “caso”

Pero, por otra parte, se vislumbra..cémo. el discurso anahtlco sobre
todo. el de Freud, permite superar, los hmu;es de.un dlscurso centrado en
la personalidad, Jpues el-recurso al hom ,bre no sirve para “refutar” la obra
sino- para_esclarecer sus condiciones pulsionales. En este sentido, el dis-.

. curso, .analitico ‘s‘obm‘Nlct,zsch_‘e, por. mas-embrionario que sea, permite

exigencia de la vida (Lebensanforderﬁng}'b que descubri6 acerca de su propia persona” (p.

36). Comparese con la genests de. los “mitos endopsiquiicos”: “La difusa percepcién interna

del propio aparato psiquico estimula ilusiones que, naturalmente, son proyectadas hacm
" fuera” (La naissance de la psychanalyse, p. 210).

82 Acerca def sentido de la férmula de Huméno,v dema.nado humidno, véase infre, segunda
‘ parte. p. HO8.

2 La vie et loeuvre de Sigmund, Fmd t, X1, p. 365.

84 Texto de Lu voluntad de poder fechable en 1887 (\lV segund.l parle. par: 22: “ed,
Kréner; trad, fr, g, Bianguis, t. I1, p, 61, parr, 159). .. :
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dar forma a la’ necesxdad que el discurso de los “criticos” vistumbraba
desviandola, esclarecmndo la obra por su genesm sin despresngxar insi-
diosamente una por otra. Freud era quizés el uinico’eri ‘estar en condici6-
nes de’ explicar- el vinculo sin"caer en ¢l reduccxonxsmo de una “clave”-
que al-permitir abrir la obra, mafarla el texto.” ,

~Por lo demds, cabe sefialar que el dlagnosnco de Freud no se pronun-
cia'a favor de ‘wna neurosis: “No-hay ninguna prueba de una ‘enfermedad
neurdtica”, 'observa Y:por otra: parie ‘sigue- recurnendo al’ dlagnosnco
psiquiatrico, sin minimizar-en: absoluio’ “el papel qiae’ desempena la’ para-
lisis' en la vida'de Nietzsche": Hasta'tal punto'que’ esboza paraconcliir su
diagnéstico un ‘vinculo entre: paralisis'y aptitud al‘autoanilisis: “Fue el
proceso de relajacién debido 4a'la paralisis lor qite 16 volvig'capaz ~realiza-
cién extraordinaria- de pasar a ‘fravés de todas las"capas 'y ‘deiréconocer .
las pulsiones‘que se encuentran en'la base (de todas las cosas): Asi, puso
su disposicién. paraht:ca al servicio de la ciencia.”® Asombrosa” sugerencxa
que relacionaria. el vigje genealoglco de Nlerzsche“con €l ¢amino de'la
disolucién, :sellandd la temporahdad de la‘obra 'y 1 de la enférmedad,
hasta tal puntoique:lo originaric como busqueda-: naceria de una telaja-
cién patolégica;” generadoras de una inteligibilidad deTrieh.

-Pero no hay:solamente urt dlagnosnco clinico eén‘ese denso texto: Freud
reafirma en &, en‘términos mas expresivos todavia'que la vez anterior; su,
refacién de lector con Nietzsche: *A Freud le: gusrana sefialar que nunca
ha: podxdo ‘estudiar ‘2 Nietzsche: :en: parte s causarde-la’ semejanza que
tienen sus descubrimientos mrumvos con nuestras arduas’ investigaciones;
y'én’ parte a‘causa de la’ rxqixeza ‘de sus ideas, ‘que siempre ha’ impedido
que Freud pase de media ‘pagina en'sus intentos por leer a Nietzsche.” *°

‘Doble‘razén extrafiamente acurnulativa, procedente’ del’ temor 'de leer &
Nietzschie, ‘por ‘miedo a- ‘poneren”corto circuito el parto de la verdad
analitica, como se explica en otra parte,“7 y: del temor de’ser:sumergido
por:la inflacién especulativa.: Doble excusa para né: acompanar -a Nietzs-
che'en ‘ese - viaje del que: Freud acaba sin: embargo de mostrar con-un
désarrollo que supone “cierta ‘familiatidad; da lmporram:la 'y el intetés.

Pero ‘podemos darnos por-enterados, si tomamos - a Fréud - al pie:de la
letra: nunca leyé més de tiediatpagina de 'Nietzsche: Es verdad que’ fue
quiz4 por espacio de algin aforismo contundente e inolvidable; imés de
‘1o que hace falta para entrar efn;Nietzsche!%. .

o’ Op czt p 37

8 Op. cit., 'p. 36. Acerca de estas Lent.mvas, vilase m/m, P 34‘
e Vt,.:se infra; P57t

o Véanse algunc)s\dg esos aforismos, infra, cap. 1L,
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. EL ENCUENTRO DE: WEIMAR: LA CRONICA NIETZSCHEO- FREUDIANA

‘En 1911, durante el Congreso -de. Psicoanalisis .celebrado:en' Weimar,
ocurre ‘un.acontecimiento importante en.la historia de’las vrelaaones en-
tre. Nietzsche y el psicoanalisis, '

Los 21,y 22 de:septiembre-de 1911, el Congreso se reline et Welmar
que resulta sex: la/capital de los estudios nietzscheanos: En efecto; alli-es
donde - Elisabeth  Forster-Nietzsche -tenia:'su estado - mayor. Once afios
despues de la‘muerte de su hermano,.a quien: habia asistido durante sit
supervivencia fisica;%* administraba .Su-obra:con una.conciencia marcada
por.su derecho. de propiedad. ..

.. Asi, -pues,, por. un:azar histérico y geografico, la reunién freudiana se
_celebra enla-ciudadela .nietzscheanay. enlos lugares mismos ‘en: que
Nietzsche-habia pasado sus tiltimos afios; en un.sitio que también coxiser-
‘vaba, simbélicamente; la huella del gran: Goethe.”® Como: se:vio, ya se
habia hablado de Nietzsche en los simposios de los afios anteriores. Surge
la'idea de.que se impone una visita.’ Asi; se delega a:dos “diputados” que
visitan a la-hermana de Nietzsche para rendir:en‘nombre del psicoanalisis
un-homenaje-al gran pensador: de :Weimar. Jones evoca someramente
este. episodio, que hace época en los anales freudonietzscheanos: “Sachs
y yo aprovechamos: nuestra estancia en Weirhar: para- ir aver ‘a:la sefiora
Forster-Nietzsche; hermana y: bigrafa.del gran escritor.Sachs e hablé
de nuestro congreso y-de las:similitudes que existian entre ciertas ideas de
Freud y las de:su ilustre. hermano ".7 :No habfa que desaprovecharla
oportunidad: de significar-a ese:/ “precursor’: :probado y:‘reconocido, una
especie de confirmacién.de reconocimiento, ante su’intérprete titulada y
oficial (si. no la m4s ‘autorizada); que: jones ‘evoca como. investida: de una
func:on ‘{hermana.y biografal”,

s:¢En.qué.pudo consistir la entrevista?- Jones.la evoca en una frase muy
corta. se habl6 del congreso y.“de:las similivudes: . entre.ciertas:ideas de
Freud” y ciertas ideas.de Nietzsche. Hacfa tanto:tiempo que:se evocaban
esas famosas similitudes que ya era: horaide-informar a:la.parte aparen-
tada.

Los términos empleados por jones .s0n. szgmﬁcanvos corresponden

#%: Después de la estancia de Nietzsche €ri los sanatonbs, Vivié' enr Naumburg, !uego des-
pues de la muerte de su madre; en 1897, gracias'a Merd von -Salis; ‘eh la villa" qué su her-
mana compré en’su. nombre cerca de’ Weimar (pari‘los detalles dél asufitd, véase H. F.
Peters, Nietzsche et sa soeur Elisabeth, cap. 18, “La villa Silbérblick”; p. 284 ° yany

7 Goethé: vivi en 'Weimat (1776-1832) donde- -Feunié €l cfrculo presug:oso (en el'cual,
segun Nietzsche, participé su abuela) gracnas al duque. Karl-Augusie de ‘Weithir.’ Elisabéth
. sofiaba con convertir al duque Wilhelm-Eins il ¢iilio de‘ Nretzsahe, Goethe ‘moderno (cf Ja
autobiografia redactada por- Nletzsche al final de su vnda ra Georg Brandes)

" Op.cit, 11, p. 90, - IR SRR
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" a la estricta formulacién: freudiana de las afinidades. filos6ficas, y no tra-
ducen mas que un reconocimiento de analogia.’ .
-'Jones no.nos-informa acerca de ‘la respuesta de'la interesada, lo cual
parece indicar.que la entrevista: se desvié. ¢Cémo podia. ser de otro
modo?
.En primer lugar, el psicoanilisis como contenido  teérico debla serle
poco familiar y. sospechoso por su origen. Su apreciacién:de Freud podia
- verse, un; tanto ofuscada por: el:contexto antisemita; Su difunto marido; .
Bernhard ¥Fister’ habia'desempeiiado un papel activo en la campaiia de
1881 durarite la cual se habfain’ recogldo 250 000 firmas para pedxrle a
Bismarck que detuviera la inmigracién judia en Alemania, y'ella misma
compartla sus ideas antes de convertirse en una ferviente émula del hitle-
rlsmo Este es, pues, €l mensaje que le-llevaban los dos diputados de esa
“ciencia judia”s que en ésta se reconocia un parentesco con la cara filosofia
de su noble hermano. Anuncié.que debié dejarla:por lo menos reser-
vada:
~.Eso:irio -es todo:'la. visita:de-los. dos émisarios: debié coincidir con la
noticia de que Lou Andreas-Salomé estaba en Weimar; En: efecto, es con
motivo: de ‘ese: congrcso como-establecié contacto’ con Freud.™: Ahora
bien; entre:las'dos mujéres reinaba una antigua y violenta rivalidad cuyo
_objeto:era: Friedrich Nietzsche: Rivalidad de:casi treinta afids de antigiie-
dad, desde:aquel ario de 1882 en que se habiaentablado ese curioso idilio
entre Nietzsche y Lou.: ObJeto wvisiblemente-efectivo: habia visto.a esa ex-
tranjera- penetrar en la intimidad tan restringida de su hermano, celosa-
mente. mantenida por ella, misma, suscitar una deisus escasas- pasiones,
- luego' instalarse en:Tautenburgo;?* habia asistido 2 los efectos nocivos en
su hermano de la degradacién-de sus relaciones; y luego habia alentado
el resentimiento de Nietzsche. Pero después de‘la muerte mental de su
hermano, y antes de su.desaparicién fisica, el objeto de'la rivalidad se
habfa repetido-en el plano'filoséfico, cuando Lou publics su biografia, en
1894, disputando desde ese momento 4 su hermana y hagiégrafa el dere-
cho de: propiedad sobre.la verdad: nietzscheana.
La llegada de la enemiga debié despertar, como cabe suponerlo, mu-

L Bernhard Farster, discipulo de Wagner conocié a Elisabeth en Bayreuth se casd con
ella en 1883 y se la llevé a Paraguay donde dirigia una colonia alemana que supuestaménte
debia regenerar a Alemama. la Nugva. Germania, Acabé-por suicidarse en 1889 después del
fracaso financ:erp de la.empresa, Véase Peters, op. cit., en particutlar segunda parie, p. 147 y
5. Nietzsche nunca tuvo mucho.aprecio por su cuiiado.

d oo .Le fue presenmda por. Bjerre, Véase infra, pp. 42 y s5. acerca del papel de Lou, me-

|a ,
T Fue dura;xre ‘esa estancua _dél, verano -de. 1882 en el-santuario de Nietzsche. cuando
culmmé su aventura, .cuyas, vncnsltudes son conocidas (cf. el Lebensruckbhck de Lou, Ma saeur,
mon epause de H. F. Peters, segunda parte, p- 79y ss.). ‘ :
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chos desabnmlentos, y una enfadosa asociacion se esrablecao desde aquel
momento entre la.i imagen aborrecida de Lou y €l movimiento analitico,
jpor. transferencia de efecto negativo de una representacién a otra!:Pe-
ters evoca precisamente este contexto: “Lou, por supuesto, evitaba cui-
dadosamente a su gran adversaria. Debi6 parecerle divertido cuando se
enterd que dos de los colaboradores mas cercanos de Freud visitaron a
Elisabeth y. le dgemn que su célebre hermano habia anticipado algunos
de los hallazgos de Freud. Conociendo el antisemitismo virulento de Eli-
sabeth, Lou podia imaginar la tortura, que debia ser.para ella la idea de
,que el nombre de su hermano estuviese asociado con el de Freud.”?. ...

Esta no era, desde luego, una recomendacién ‘susceptible de. facxhrar
los contactos. Elisabeth podia incluso sospechar en ello alguna fechorfa
de la rival: “¢se atreveria a cubrir el nombre de. su hermano del oprobio
‘p51coanahtlco?’" 76 Asi, los dos mensajeros debieron ser, recibidos. muy
friamente, como mamfestacnones del doble dcmomo de la ciencia _]udla ¥y
de_la intrigante, Lou, junidas en, una comphcxdad misteriosa e 1nqu1e-
tante! Como se ve, el contexto no se prestaba en absoluto, a principios de
siglo, a un acercamiento. oﬁcnal .y la_entrevista no.tuvo consecuencias.

¢Pero, qué sngmficaba esta gesnén del lado freudiano? gDebemos consi-
derar este homenaje bastante acenfuado como una notable excepc:on ala
pollnca general de desconfianza. para con los sistemas filosoficos? ..

De hecho, conviene poner el episodio en su. lugar. Si bien es valloso
registrarlo para una crénica freudo-nietzscheana, conviene no sobreesti-
mar su_importancia, y sobre todo aprovechar la ocasién, para obtener
elementos de comprensién acerca de la actitud, freudlana £on respecto. a
NlCtZSChe.

Serialemos. primero que. nada su aspecro coyuntural Considerando. el
ambiente que habia creado Ehsabeth en Weimar, hublcse resulrado muy
dificil sustraerse a una visita en. adelantc tradicional, “La vﬂla Sllberbhck
(sede de los Archivos Nietzsche donde Nietzsche habia vmdo sus il imos
anos) se convertia répldamente en el lugar de’ encuentro de todos los
arnsras ‘escritores Yy poetas de cierto renombre con que contaba Alema-
ia’ .. La percgrmacnm a Weimar era obhgatorxa para rodos los ferwcn-_
‘tes merzscheanos de Alemama, y un niimero creciente de ‘extran.]eros < -

tos subfan a'la cohna para saludar respetuosamente a Ta hermana, de
Zaratustra.” 77

Esta “se habia propuesto promover un movimiento ‘Nietzsche”. Por
 tanto, “abria su casa cada sdbado por la tarde y concedia audiencias a los
fervnentes metzscheanos de visita”.”® ¢No habla recibido la visita de dlg-

’5 H. F. Percrs. Ma soeur, mon epousc, Gaihmard p. 275
™ Peters, ibid.

7 HeF. Pgrers Nietzsche et sa soeur Elisabeth, p. 248, -
' Peters, op. cit., p. 282.
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hatarios: persas‘emulos de Zaratustrajde profesores norteamerlcanos, de
estudiantes hmdues'y de eruditos japoneses?- Los dlputados de esd fiueva
cienéia que se bautizaba® “psicoandlisis”™ 1o hicieron 'inds queé 'sumarsea
esa ronda. heter6clita-que se-danzabaen tornoa Nietzsche.~

Esta llega asu colino ‘en los afios-anteriores ‘a la"Guerra” Mundial,
cuando se asistird al'désarrollo deun verdadeto “culto de Nietzsche”. ™ Ir
a visitar los Archivos'o: firmar el libro de oro' 1o’ suponia, por. Jo demas,

ser de obediencia nietzscheana’ en’dltima mstancna, era la’ expresxon de _
un'ritualpor el cualtla intelligentzié reconocia’el Valor “Nlerzsche ,enel
lugar eri'que se reverenciaba.

“ Peters recuerda su contexio ‘objetivo; “El nonibre’ de Nietzsche fue ci-
tado'a'menudo en.discusiones oficiosas durdnte el- Congreso de ' Weimar.
Todo el hundo sabid que la Hermana de*Nietzsche, Elisabeth, vivia enla
ciudad y'era’la energlca directora “de10s Archavos ‘Nietzsche, que habia
funidado.” #0-8e trata,’ pues;'de objetivar pér‘una pequena presentacnén ofi
cial lo que no: era’sinG: luélones oficiosas: 'péro-précisamente el aspecto
oficial de Ta délegacion imita sir sénti ple contacté‘ dlplomanco con
el sanfuarto of1¢1a1 que dlsta mucho > a”

en Glfima‘i msrancaa por o que ‘es una, formahdad algo asx como un intér-
camblo de mfortnaczOnes

del’(Jongréso"La éntrévisia, ‘en $u frla ob_)envxdad se basta, pues,
51 m:sma o como punto de pamda para algun pacto entre freud1 nos y
i 'e" ?

veamds, pues, &1 ¢llo’ mngluﬁ‘ _}uramci‘lto de’ fidelxdad ni mquxera
uifraccxon‘. al gran pp c1p10‘freud1an ia

§31 R RN

tnam’ A es

! 5 i
Uiria docmna filosofica ‘partichlat, cualquieta qué ésta fuese.”s‘ Y Hegel
. SRR F RS
no, sobre todo, podria decirse, PEro tampoco, Nletzsche

™, Véase Peiers; op. cit.,cap., 22 .. 280,y ssi' ' Los. funérales -de Nietzsche fueron :muy
solemnes y se comemplo en 1924 la ereccién de uh monumento ¥... ide un estadio olim-
picol

8o Op cit., pp. 274-275.

8 0p. cit., t. 11, p 90 Véase el anahsns de] episodic. Putnam en. nuest.ro libro® anrenor, pp
4649,
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Queda la sxgmflcauon del acontecimiento, limitada pero precisa:
Nietzsche es el unico filésofo contemporaneo que haya sido objeto de

- semejante manifestacién de simpatfa respetuosa por parte del movi-
miento analitico oficial, en el momento de su institucionalizacién,

La gestién, por su cardcter a la vez insélito y natural, simboliza la rela-
ci6én oficial, a la vez exrerior y un tanto obsequiosa, que Freud toleré con
la Escuela de Nietzsche. A pesar de su poca simpatia por la hermana del
~maestro a la que lanza en privado algunas pullas,®* se dirige a ella como a
la autoridad en cierto modo administrativa de la nietzscheologia, como si
finalmente esa relaciéon se aviniera mejor a su politica frente a Nietzsche
que un contrato mds intimo —e incluso permitia ahorrarse éste~. Era con
esta fachada como convenia abordar sus relaciones.

. Pero tras esta fachada, que reduce la cuestién a un intercambio diplo-
mético entre dos instituciones, queda sin embargo la realidad del nietzs-
cheismo vivo que hace fructificar, para Freud, intimamente y bajo la in-
fluencia de algunos de sus allegados inmediatos, la idea de las afinidades
electivas entre los dos hombres y los dos pensamientos. Por otra parte,
estd lo que Freud dice de Nietzsche, de quien afirma no haber leido gran
cosa. Por tanto, conviene orientarnos ahora hacia el encuentro personal
de Freud y de Nietzsche,® condicién previa para abordar la confronta-

~ cibn sistemdtica de los temas y de los pénsamientos.?* :

® En forma de diagnéstico, en la sesién de la Sociedad Psicoanalitica de Viena del 1° de
‘abril de 1908: *‘La hermana de Nietesche le recuerda a esos pacientes que se preparan {para
cada sesién psicoanalitica) a fin de evitar que algo imprevisto salga a luz” (op. cit., p. 373).
Esa es la caracterizacién de la actitud defensiva y dogmética de la interpretacién de la
escuela weimariana, con la cual establecia poco después relaciones diplomaticas.
® Primera parte: “Freud y Nietzsche.” .
# Segunda parte: “Nietzsche y Freud.”



‘Primera Parte
FREUD Y NIETZSCHE



I FREUD FRENTE A NIETZSCHE GENESIS.
-DE UN- ENCUENTRO

Acabo, en este momento, de tomar a Nletzsché donde es-
'pelo encontrar- paiabras pala muchas cosas que permanecen

mudas en mi.
. Frevp

** DE UN GAMBIO DE VALORES 4 OTRO .

AL LLEGAR’ al finial de su- obra Nlerzsche escrnbe, como para expresar su
senudo y su término: “Turin, a 30de septlembre de’ 1888 dla en que se
termmé el prlmei" libro del Cambio de todos los valores.” t ‘
AI llegar al pumo ‘critico ‘en’ que se revela el atolladero de su teoria de
las' neurosis por el descubrimiento de'la fabulacién en la escena de seduc-
cién, Freud escribe a Fliess desde Viena el 21 de septiembre de 1897: ‘Ya
10 créo €n mi mzurotzca . Eneste hundzmwnto general de.todos lo. valores,
s6lo la psxcologla perman ﬁrﬁcta El sueno conserva c1errame"te su
valor y cada vez otorgo mayor valor'a mis inicios én la metapsncologia "z
"Asi,a mienos de una década de dlstancm, expresando_ la crisis dec:swa
de donde saldra el ps:coanéhsls, en pIena gestac:én de su “hl_}n 1dea1 hgo
problema ‘que bautiza metapsxcologia, en el momento en que se ‘encuen-
tra a punto” de elaborar Ia 'téorla ‘fundadora del’ deseo, Freud vuelve a
encontrar espontaneamexite €n su pluma la expresu‘in por T cual NlC[ZS-
‘che habia normbrado su proyecto.’El simple ‘hecho' de’ que’el’ Ienguaje
nietzscheano, aunque s6lo fuese ‘por-virtud de la’ metifora, se imponga
para ‘fiombr4r ese-cataclismo tedrico de ‘Honde saldrs un’ discurso nuevo,
sifiiboliza uina“afitiidad de los’ plameamxéntos Indica el interés dé inte-
'rrogar 1a convergericia‘y'la'divergencia de esa transmitacién de'los valo-

+Esd es la férmula fechada por. prélogo’ et Ociase de o5 idolds. Véase también el aforismo
62 del Anticristo; {*z A partir.de: hoy?. Transvaluacién: de: 1odos:los valoress "(SW,. VIIL,
283).. Este escrito constituye en, el espiritu de. Nletzsche el primer llbro de. unaiobra cuyo
mulo‘debia ser Cambzo ¢ vatores qu €s reemplazado a parnr del verano de 1888
por el titulo L volun!ad dé poder, :Acerca de’este concepto, yéase infra, segunda parte, h—
bro: 1L, capiil, p. 247.

& Curidsamente, la traducmén francesa omité' la: niencion: p.le los - valores,: contentandose
con hablar de “hundimiento general" (La naissance de’ Ia p.\ypkamlyse, p. 193). jones, en
camblo, traduce completamente, sin eludir la acepcién ‘axioldgica (op. cit., . I, p. 391) y
'descubre ef ‘ello. uina: “par{ifrasm de’ Nletzsche" {n. 1), La expres:én en el texio'de Freud
fue puesta en cursivas por nosotros. :

733
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res en la psicologia a la que .‘ngmund Freud le dio su nombre con la que
Friedrich Nietzsche consumé por su critica de la’ mioralidad.

Pero esto implica remontarse, més'alld de la’comparacién objetiva del-
psicoanalisis y del nietzscheismo evocada en la introduccién, al origen de
la relacion personal del hombre Freud con Nietzsche, que materializa ese
cruce de lenguajes

Freud aprecia suﬁcwnremenre esa. metafora, axiolégica de tonalidad
nietzscheana para emplearla hacia la misma época en el marco de la teo-
ria del sueno. Al examinar la “labor del suefio” a través de sus “medios
de representacién”,® Freud_pasa a la relacién entre el pensamiento del
suefio y su contenido. Ahora bien, al llegar aqui, observa un notable con-
traste entre la “intensidad. sensorial” o, “vivacidad’ * de las imagenes del
suefio y la “intensidad psiqurca de los elementos correspondientes en las
ideas latentes” o su “valor . psxqu1c0" (psychische Wertigheit).* Asi, llega a
afirmar: “La mtenmdad de los elementos del primero no tiene nada que
ver con la’de los que’ consmuyen el segundo, y.entre el matcrlal onirico
(Traummaterial) y el sueno tiene, efectlvamente lugar una completa
transmutacion de todos Zos valores  psiquicos” (Umwertung der psychzschen Wert-
gkezte‘ )

D‘.xt‘:\ho‘en orros termmos “Durante la elaboracién del sueno pasa la
intensidad p51quica,desde las ideas 'y represemaaones a las que perte-
nece just. ﬁcadamenre ‘d'otras que, a mi juicio, no tienen derecho alguno
{ Ampm{:h) a tal acentuacton (Betonung) s Se trata en este ¢caso del despla-
vamlemo { Tmumvemchzebung) que ‘Freud llama de otro modd ‘transmu-
rac:on de los valores psiquicos”. Esta es la caracterizacién de todo el tra-
ba_}o de defm macxon. y.de. oscurecnmemo que. deﬁne el lenguaje del
) ' xpresién que Freud puede encontrar para caracte- .
rizar ese’ proceso 1mportame del traba_]o del inconsciente. onirico es

metzscheana
g _ero no s, sino. una. metafora: lo que. Freud. llama “valor; p51qu1co
Wertig) ovWert), €s.su. mtensndad ligada al “interés” que suscita una
representac 6n. Por ranto, lo que va a_determinar, el. camblo global de
fisionomfa del suerio, cuya arbitrariedad es recalcada por Freud en la
férmula .anterior, .es la acentuacién del afecto que.por.desplazamiento
va a produmr por transferenciacel trastorno de las intensidades:-

“Entodo caso, tomemos riotd de que la expresién maestra de la axiologia
metzscheana sirve para expresar espontaneamenre en Freud las mufa-
c1ones esenciales, la de los “valores. te6ricos” y la de Ios valores psiqu1~
cos”::¢Cémo ocurrié este préstamo de lenguaije?-

' 3 En Tmz-tmaleuzung (La mterpre!acaon de los sumos) Obrm Completa.f, op cit.,- T I P 535‘
Kl Op. cit., p. 547.
5 En Uber den trawm (Los sueiios), op. cit,, T. Y, p. 734,
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UNA IMITACION DE LENGUA_IE PARA mscm Lo’ mnxcwu:

,Desde ;ﬁnales del siglo: pasado, s¢, consntuyen circulos nietzcheanos en
A ema 1a,‘como el de Berlin, donde profesa. Fliess, circulo. del que formé
'parre hoegel futuro director de los, Archivos Nietzsche en-10s afios
1 894—1897 8 Ahora blen .una carta a W!lhelm Fliess constituye-1a- prueba
de que, a prmc1plos del slglo Freud era-uno de quienes: se interesaba por
INletzsche El 1° de fe TO de 1900 Freud termina una larga. misiva a
Fliess conﬁéndole Acabo en este. momento, de.tomar. a Nietzsche,
donde espero,t:nconrrar pala,bras para, -muchas cosas:que: permanecen
;mudas en, mi (dze Woﬂe Siir, vieles, was. N W, stumm bleibt), pero atin-no he
abierto, el hbro Demasmdo perezoso per el momenno."‘ ! ‘

) Documento vahoso, !captado como; un, testimonio espontaneo, €n el im-
pulso dela conﬁdencxa familiar. Enconl;ramos en élesta notable férmula:
Freud se dirige.a Nietzsche, con la,esperanza, de, encontrar palabras para
muchas cosas que. pemanecen mudas en.él. Esto expresa mucho. mas: sugesu~
kvamenre que. o _Ncomunm:;.dps oﬁcxales ulterloresk, ;el senudo de: la pn~

lenguaje que le com:zeme profunda : :
que lo que . dlce ;etzgch supuestamentc expresa- o.que en; Freud per—
manecc obsrmadamente imudo,, . Toda,la. extrafieza; de la relacion radica

] reud va hacia Nietzsche. para.encontrar. €l lenguaje de su. propio-inde-
c1b1e lo, cual explica que siempre. permanecera, en el umbral.:Se:com-
prende mejo lo.que. declara.un. poco. mas. .tarde; que no;pudo leerlo mas
alla de. media_pagina.® Sm duda plensa\ en. particular en el episodio evo-

esta carta. Pero.Ja pereza’. evocada aqui, para aplazar la lecturay
d,snm a la‘complejldad de la inhibicién. j Traduce. el retroceso ante una
acc:on tan, contragl,uctona como;la; del- mudo ;que; tratara de:: Jeeri para .
aprender 2 hablari, Seguramente,.Nletzsche no. hubiera‘podido desempe-
fiar para, Freud ese papel de instructor. .

Se comprende mejor, en esta perspectiva, la mezcla de admiracién, de
atraccién y de mquxetud de Freud frente.a Nletzsche y.su obstinacién en
1o, leerlo,. por' éxceso. dé- interés” 9 Le ura slempne plazada;’ para el
dia en que esas numerosas cosas 1mportantes que permaﬁecen miudas’ se
pongan a- decirse’ ]Pero éseesel dreils Vicioso, . pue' § para leer a ,Nllletzs-.
che Freud debc cambiar de lengua]el

6n la ﬂmsmm:e de la p.sychamlyu, pero es, cntada por
ud (La muerte en la vida de Freud), p. 248, Véase p.
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EL PRIMER INTERMEDIARIO:, PANETH

Se encuentra en una: carta del 11°de midyo de: 1934 2 Aribld Zwexg w una
valiosa informacién: ‘acerca’de 1a ‘atraccién que ejercia Niétzsche so‘bre el
Jjoven Freud: “Durante mi Juvenrud “dice'a’ propésito de Nietzsche
presentaba para mi una-noblézd'que estaba fuera'de’ i ‘aléance. Uno de ‘
mis arnigos; el Dr. Panerh lo'conocié en'la’ Engadlna y "oha} escribirme
un:montén ‘de cosas-acerca de €L Mas’ tarde también, Imi titud hiacia él
habia seguido siendo' mas o' mienos la's mxsma " 12 Aqui s€ revela el esbozo
de un: vinculo: indirecto’ ‘péro fuerte entre Freud, en ‘los’ albores de su

obra: mjones o snua hacxa 1885 “f 'y Nlerzsche, ﬁlésofo 1t1neranr£ rerml-

cerca. de Nletzschefen came y hue’é
joseph Panerh ‘era uno de los::

f"q e
FlleSS‘ Por tanro, lo que podia pare6cr un 'ple prestam : ‘ ‘po_r
lo que expresa, la emonvxdad de Ia confesnon rardla a’Zwexg, unia verda-

a desde ‘aquel FrOmeNto, cbmo ‘(la
referente a la cosa ﬁloséﬁt‘““ en general pero la confesm 1 ‘

Hay algo mcluso norable la’ ‘lmagen evocada'de Nxerzsche coincide en
aquella-época conila‘i 1magen ‘de’esa Italia‘que ranio: arr‘ae a Freud y'a'la
que confiere: &l mismo presiigio‘ambivalenté, €l dé- “una nobleza fuera'de
alcance”.'’s

At Adercd. 'dé’ Lweig, ¥ ;
12 Cirado,.por Jones, ap: city; v 1L; enisus Extraitsde lo corvespondance” dé Freud (Extractos
dq !a corg'gspondcncxa d _Ere:ud) P51
ibid, 2 de ios detal}es del cnrcuno dc Nlctzsche,, véase: Guy.de- Pour-

‘N!etud en falie (1926

1 Freud alude a &l en La mcerpretacwn de 1o Suznos (“Mi amlgo Josef”, Obras complews, op.
cil., . 1, p. 642). El fue' quien le adelamo algun dmero _para ayudarlo_a que se'casara y le
“sicedi6 enél . Institito de : it
1882 Murzé de mberculosms

hdad freudiana” Pero a decir verdad no es-la’ m)sm i :
conoce el amot de Freud por Roma que Nietzsche noé aprecia mucho. C¥. Pourtaie ‘ op .,
p. 143! “Detestable ciudad, 1a Ciudad Eterna para Nietzsche”, durante su breve est“‘n'ua de
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'hacen falta muchos nobles para que hayﬁ una noblezd." ,‘“ Freud Vno se
considera iin buen recluta para semejante empresa y.se conforma con
ello.

"Por lo demas, hay que rectlﬁcar las mdncamones de Freud cuya mpmo-
ria resulta ; aqui aproxlmauva. Fue en lea, a ﬁnales del mes de dx:xeprre

estar' 1mpac1|ente por) conocerlo ;

ble como se dice”, CEl 17 de’ d1c1emb '
/ano. ‘Por fin, el 26 de d1c1ef _bre' v“Volv1 a “Niza y por
fin pude ver a Nletzsche Al parecer, se. creo una verdadera, simpatia
entre Paneth y Nnetzsche hasta tal punto que Paneth conf' fa de entrada:

paseo con Nletzsche Paneth confla haber temdo s, _ horas de conversa—
cién niuy ; ammada anadzendo que todo lo que‘deaa estaba expresado
con muicha snmphcxda 4 ngue una ‘frase que troduce la palabra no-
bleza™: “Su’ acceso es sxmple y sin prerensxo' mpregnado de nobleza y
de dlgmdad LY puede Juzgar por estos. extractos ¢l tono de las car-
tas 'de’ Paneth que debleron dar a congcer en el ‘mismo momento ala per-
sona Nietzsche a su arhigo- Freud Sé frata del Nietzsche que "habfa escrito
las dos primeras. partes _del Zaratustray se disponia.a emprender.la ter-
cera (vease la carta citada.del: 3. de enero.de 1884)..

EL EP1SODIO A RNOLD. ZWEIG! - EL:IMPOSIBLE DISCURSO
+:S@BRE NIETZSCHE

Al final de su vida, Freud tuvo la oportunidad de asumir nuevamente
una postura respecl:o del.caso Nietzsche. Fue Arnold Zweig qiién se la

1883. Esto contrasta con la adniivacion:de- Freud Zaiite la' Romia pagana exciuswamente por
cierto=~; al descubrir Roma en’ lQOl‘después de una’larga vacilacion. Duranie ese penodo ‘en
qué ‘se rehusa el viaje @ Italia, Freud gusta niichio de qulenes I¢ hablan de’ ese pals Panerh
¢s tino de-ellos. -

«18 Libro 111, Acerca de-las antzguas y delas nuevias tablas, parr. 11.°SW, VI, 224,

17.Cartas de Paneth a su’ mujer, reproducidas por Carl Albrécht Bernoulli, Frant Overbeck
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brind 18 “En abnl de 1934 cuenta jones Arnold Zwelg le cont6 a Freud

con precnslon por qué razones.” 197ste éplsodlo s tanto mas mteresanbe
cuanto que, para dar satlsfaccmn a la consulta de Zwelg, Freud exphca las

las que deberia responder tal & 19) €
gencm de veracidad: “Cuando se trata de una persopa de
cuya mﬂuenc a 51gue snendo ) Ia

regias que ‘para un rerrato s .
cepcién del’ cuadro, el parecxdo no de_]a por ello de ser el punt, _
cml ” 20 Por tanto en prxmer lugar, la reahdad hlsmrlca pues FreudA

acumular tanros datos qué_ nq le quédara mas quevcompletarlos dan_ o
T nfe com ‘

'.” Pero con Frncdrlch Nletzsche hay algo

Sn. a enfermedad que es lo
mias dificil de exphcar y de Teco; ‘smun* 0 sea qlie. hay sin duda procesos
panmcos que s¢ esla,bonan de cieria manera' pero en su. base no siempre,

rwid Friedrich Nietssche, 1908 t. I} pp 358-360," y en francés en Nietsché cie'uant ses cdntempo—‘
rains (Nietzsche ante sus conteniporineos), textos’ récopilados y publicddos por Geneviéve:
Bianquis, Ed. du Rocher, 1959, pp. 112-115, »

1% Arnold Zweig (1887-1968), escritor en corresponclencxa con Freud desde 1927, refu-
giado en Palestina en:1933, ‘terminé sus dias ‘en, Betlin .oriental. Su reflexién sobre Nietzs-
che se inserta en el contexto de su remsrencna ideclagica al uso que comenzaban a hacer de
€l los nazis, con el aval de Elisabeth Nietzsche.

[ Op eit; v, HI.p. 217
.- *® Cirado por Jones, op. cit., v I, p., 516 e

” Op ., p- 517. Freud cita a este respecto el traba_]o de Podach que contiene las altimas.

lnfonnaCIOncs sobre el caso, Nietzsche (véase supra, Introduccion, g 20..Senalemos.una ana-

: log entre Nletzsche y Monses, que se instaura en esa ocasién en; Ia mente de Freud. En
carta del 30 de septiembre de 1934, .evocando; el principio de su. trabajo.
sobre Mmses 3 ef #umoteumo, declara “El titulo de mi libro es: El hombre Moisés, novela histérica.
{con mayor, razon que vuestra.novela sobre Nietzsche)’, (Correspondance; 1873-1939, Galh—
‘mard, pp.. 458 459) Dxcho de otro modo, Freud concibe a Monsés COMO 5% Nletzsqhe
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hay motivaciones psxqmcas, y trarar de desenredar éstas seria correr’el
',rlesgo de cometer graves errores.”.?? Freud confirma .aqui.su descon-
fianza ante una interpretacién puramente psicogenética de la enferme-
dad de Nietzsche,

_Como Zweig persisti6 en su proyecto y le “pidi6 algunas sugerencias en
‘cuamo ala vida de Nietzsche”; Freud le responde el 15 de julio de 1934:
“Usted sobreestima mis. conocimientos  relativos: a: Nxetzsche, por: consi-
guiente no puedo informarle acerca de nada que pueda serle atil.” 23
Ademas, formula esta; vez una verdadera refutacion a una psicografia
de Nietzsche: “En mi opinién, dos hechos impiden. el enfoque del problema

- Nietzsche. En primer lugar, no se puede penetrar en el conocimiento de
,n_ad,l_e si-no_se dispone.de algunos elementos relativos-a -su constitucion
“sexual y, con Nietzsche, este campo es un enigma completo.?* En ‘se-
~gundo lugar, sufria de una enfermedad grave y después de un-largo
periodo de sintomas preliminares, se declaré una paralisis general.” Este
- diagndstico tradicional es un segundo-motivo de vacilacién: “Con una
paralisis general, los conflictos se desvanecen en el trasfondo etiolégico.”
Asf, 1a enfermedad psicoorganica impide literalmente el acceso a los con-
flictos de Nietzsche.?®, Por. tanio, la Gltima: postura de Freud acerca del
caso Nietzsche es resueltamente agnéstica: el hombre Nietzsche perma-
- neceria jrreductiblemente cerrado al analisis por. la: doblc muralla de sus
secretos de alcoba 'y de su enfermedad psicoorgénica. * : s
Estas son las razones probadas por las.cuales no, podxa existir esta mo-
nograﬁa completa de Freud sobre el caso Nietzsche con la que'podriamos
‘sofiar. Pero hay ademas.una ‘razén afectiva, que.Freud, confiesa en la
carta anterior.a Zweig, Despues de haber enumerado los obstaculos etio-
1ogtcos anade con esa honestidad. que en él.se aviene a,un: desconoci-

"% En éste sentido, Freud es fiel a s postura formulada un cuarto de siglo : amcs sobre la
misma cuestién (véase supra, pp. 21-29). Ademas, Freud anade- "De todas maneras, si 1o se
€5 un especialista, los defalles de ana enfermedad preseman muy poco’interés.’ " Esta €5 otra
" manera de achatar el problema voluntariamente en'el plano técnico: por lo visto, “el caso
Nietzsche” es un asunio de “especialistas”, una cuestién de facto (interpretacién de la‘parali-
sis) previa a toda especulacion, aunque fuese psncoanahuca
. * CGitado por Jones, {111, p.” 217 .

MER ‘apoyo dé esto; Freud evoca Ta hlpétesls “Se dice incluso que ¢ra un. homosexual
pasivo y que habia contraido su sifilis «n un burdel de hombres en ltalia” Rumor acerca del
cual no se pronuncta: “;Ser4 cierto?: qmm sabe (en espanol en el texto, N. del. T.).". Ya'en
1908 Freud y los demas analistas: vieneses consideraban este. hecho, en la sesion del miérco-
les. 28 de octubre: “Cierta anomalia sexual es mdudab]e Jung pretende haberse enterado
de que Nietzsche contrajo la sifilis en un burdel homosexual; esto no ticne la menor impor-
tancia” { Minutes, op. cit., 11, p. 35). En 1934, Jung se convirtié en "se”; pero Jung parecesser
efectivamente uno de los que acredlramn esta thotes1s dentro. dél movimiento analitico.

28 Por tanto, hay para Freud un aspecto patolégico brato. “Ignoro si los escritores estin
aworizados a cambiar los hechos patolégicos brutos, afade, No;suelen ser personas muy
déciles,” No se puede ser mas prudente etk la psicografia, S ;
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miento- hicido: “No podrla decnr si ésas son 1 las razones verdaderas de mi
oposwxén a su proyecto. Quiza la manera en' que usted me compara con
¢l tiene- algo que ver-en ello.” 2% Asi, se trata de un réchazo de identifica-
cién, que Freud asocia una vez mas con su juventud “Durante ‘mi juven-
tud, representaba para mi una nobleza fuera de mi alcance.” Freud su-
giere de este modo que algo inds que las dificultades técnicas lo detienen
en’‘el umbral de-la psicografia de Nietzsche filosofo: algo qué ocurre deI
lado del ideal del yo y del saber,?”

- Afiadamos que Freud postula una continuidad ‘de su actitud ‘frente a
Nietzsche:.“Mas tarde también -afirma— mi acmud hacia'él siguio “siendo
mas.o menos la misma.” Sin embargo, cabe siiponér que esa actitud, sis-
‘tematizada a posteriori; sigui6 las vicisitudes de la postura freudiana frente
a la filosofia 28 y fue influida én parncular por los problemas que planteé
el uso de Nietzsche, en el interior mismo del movimiénto analitico.

Asi, Freud pudo ver-a.Nietzsche lanzado en contra de su gran tesis de
la erlologxa sexual en manos de Adler o

NIETZSCHE EN'MANOS DE LOS OFENSORES DE LA LIBIDG

La defecci6n de Adler afecté a'su manera la relacién de“Freud con
Nietzsche. En efecto, la “psicologia individual y comparada” de’' Adler se
habia referido de manera privilegiadd a una terminologia- nietzscheana.
La teorfa del inconsciente como Kunstgriff (artificio) de la’ mferlorldad de
los 6rganos tomaba de 1os andlisis nietzscheanos'una especxe de’ garantla
En el gran debate de febrero de 1911 gue desembocaria en la ruPtura, la
“voluntad de:poder” nietzscheana se opone a la libido freudiana en una
alternanva polémica en el momento mismo en -que ¢l movimiento, anali-
tico' se’ confronraba Ias intensamente a Nietzsche,? .
Resu]ra demasrado evndente que una d1vergenc1a pmfunda separaba el

26, (‘ana del 11 dé mayo de 1934, ibid.

2% En la carta del 15 de Jjulio, declara no creer*la mitad de lo que /wexg escribe acerca de
él en su Balance”. Se trata dei Batance del _)udazsma alemmz un ensayo, que c “nrlene un emotivo
Lloglo de Freud. o ’

Comparese ¢on las formulas identificadoras dirigidas a los maesiros de Freud (Briicke y
s wleg.:s} “Hehnloltz mi idolo.” Pero' para Fredd el ideal cientifico es regulador. cabe
esperar acercarsc a él, en tanto que el talésofo (en esté casc. Nletzschc) cmrana una, nobleza
inaccesible; pues se ehtuentra’: en otr; rre, acaso F cnc:a Hacna 1885 en todo cas ) ambos
ldeaIes pudieron COCXISH“ én Freud :

24 Kri efecto) Freud, sxempre sobreesumo ]a conunuldad de st relacmn r_on los fﬂé ofos,'y
redu_jo st interés = lo'anodino de und atraccids de juventud” (vease Freud la phz!osophw et les
phalosophew po15).

.1+ ® Sin embargo, en el mismo momento en que Adler'abandona el mov1mlemu Ppsicoanali-
tico (1911), se rinde el homenaje oficial a Nictasche en Weimar.
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universo adleriano. del .universo nietzscheanoy ‘quelos préstamos de
Adler no hipotecaban las teorfas del:propio Nietzsche, pues la teoria de la
“spbrecompénsacién se encuentra:muy lejos de la:natiraleza de la Wille
zur Macht nietzscheana, y:ila anodina astucia del neurético segtin-Adler
dista mucho de la fragmerit‘a‘ci(‘)”n”de’ la voluntad nietzscheana. A lo sumo,
la convergencia era posible gracias a.una tematica‘comiin, la de la psico-
logza del desenmascaramiento (Entlarvungspsychologie).. No-obstante, la
gstrategia paraddjica de Adler equivalia a:servirse de categorias de obe-
diencia o de tonalidad.nietzscheana para romper con el fundamento pul-
sional del: psicoanalisis: freudiano:- Nietzsche servia objetivamente, en el
conflicto, decisivo ‘de los afios 1910 en que.la diferencia freudiana-ererge
conflictivamente, para denegarle ala libido sus pretensiories en provecho
de otro principio, por reactivacién del eje de: lda agresividad. De hecho,
cuando anuncia que se ‘dispone a “ejecutar contra él-(Adler) la-vénganza
de la diosa Libido ofendida”,*® {Freud. no.podia‘ignorar que-el:lenguaje
“nietzscheano habfa sido empleado en la ofensal 31

- ‘Esta circunstancia.no. podia .mis que: confirmar-la desconfianza de
Freud frente a ese referente, plastico como todo referente filos6fico, que
‘servia, de grado o por fuerza, a amortlguar el choque del mensaje anali-
ticoy a soslayar la etiologia sexual. ,

Al volverse, hacia. €l .otro- gran- cismatico, C.: G.'Jung,-Freud volvia a
encontrar en juego el nombre de Nietzsche. Podemos apreciar esto, tal
como la vida lo presenta, siguiendo las. maniféstaciones'de: Nlerzsche et !a
lmportdme correspondencia-entre ambos ‘hombres, antes dela‘ ruptura

~ Entre 1907 .y 1912, Jung' evoca a Nietzsche, ya sea ‘para ‘mencionar
alguna terapéutica que asocia:la teoria- freudlana con 1a ﬁlosofia ‘niefzs-
cheana,*? sea para asociar lo dlomsmco con lar sexualldad 33 o bien" para

g0 Carta a Oscar Pf'suer del 26 de febrero de [911 Correspondance, ; ‘
9t Es verdad ‘que no es sino un lengnaJe Mangs Sperber, segu ' ,"senalé con
acierto fa diferencia de: categorids: laj*voluntad dé poder” adletiani resilia ‘muy ahodina

" con.respecto-a la de Niétzsche: (Alfred Adler-et:la psichologie individuelly,’ Gallimard, pp. 122-
126) No obstante, ta susmucmn de la: sexualxdad por .la agresividad.¢s en:$i reveladora:
‘véase u}fm, segunda parte, pp. 132y ss. ’

% Sigmund Freud, C.-G. Jung, Correspondance, trad. franc Ga]llmard . l carta 46_] clel
'25 de septiembre deé 1907: “EI' DE: Gross ‘me ha ‘dicho que sé’ deshacia en seguxda de la
transferéncia en-él médico; hacxendo desla’ gente uno§ inmoralistds sextales ... EJ estado
Tealmente sano para el neurético es la inmoralidad sexual. Con ello os asocia a Nleizsche
(PP 143-144) Gross (1877 1919), asisienie de Kraepelin en, Munich, representa una forma
'de terap:a mlxta ({reudo- 'qst/scheana), vari clacl _ue debe compararse con tentativas, de te-
rapia freudo-schopenhauenana como Ia de _]ullusberger (cf. Freud, la phziosophze et les philo-
sophes pp. 182-183) A7 mbxen el pumo de, vista de Rank, infre, pp: 52, 53, 54.

% Carta 170 | del 25 de dic embre fe 1209: . Lc dma gustosamente muchas cosas acerca
de Dionisos .. N:etzscl’le me parece. habe spechado buena parte de todo ello” (ap. ctx t.
I, p. 364), Acerca de este punm. véase mfm, segunda’parte, libro 1, cap. 1L
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recomendar a Lous: Salomé 34 Cada vez, Freud. de]a pasar la alusion sin,
darle curso., Hecho - sunbohco en el momento ‘decisivo de la_crisis, en
1912, Jung c1ta a Zaratustra para reivindicar: {2 autonomfa del discipulo
diciendo que “se devuelve mal lo que se le debe a;un‘maestro cuando se
sigue siendo tan s6lo el alumno.?s jAsi, Nietzsche habra proporcionado al
dlsapulo disidente. el lenguaje de su emancipacion!” Ademas, el maestro
mterprera esto “comosun, peligro mortal para:la Wea: También es ésa la
tinica ocasién en que Fréud pronuncia el nombre de Nietzsche en ése
intercambio de cartas:-es para.manifestar su-“aprobacién” a la “necesaria
independencia intelectual” y a 1a “cita de Nietzsche” que la apoya, pero es
para negar. haber hecho uso alguna vez de “tentativas de represion inte-
lectual”.?® Por tanto,- Freud sélo. acepra la identificacién con Zaratustra
para,negar su.funcién de maestro.:

- Senalemos simplemente que: Nlerzsche interviene entre Freud y Jung,
como. primer. paso del discipulo al que responde un silencio ‘del maestro,
o como evangelio de la revuelta:del discipulo contra el maestro, o por
tltimo como referénte de su obra disidente, como lo indica el uso de las
nociones nietzscheanas en la:obra de Jung.

-LoU SALOME, NENO NATURAL ENTRE N1ETZSCHE ¥ FREUD

Pero la‘indagacién no estarfa completa si no consideraramos, para expli-
car la.relacién freudiana con Nietzsche, la aportacién de quienes pudie-
ron.mantener, positivamente en él la idea de las afinidades nietzscheanas,
hasta el grado de contribuir a confeccionar. la: imagen que se forjé de
Nigtzsche -aquéllos que,. en tanto que él.se niega a leerlo; se lo.leen’y-
mantienen encendida su antigua llama por una nobleza inaccesible.

Se ‘conoce la 1mportanc:1a de los intercesores en la relacién de Freud
con los fildsofos: pero sin duda los mediadores nunca ‘fueron tan dlllgen-
tes: como, entre. Nietzsche y-Freud. Este experimenté.un verdadero bom-
bardeo de solicitaciones - nietzscheanas: ‘en :torno a él;-se” encuentra con

‘Nietzsche literalmente por doquier, a réserva de reitérar sin cesar el acto
de sustraerse a éL.

“Sin’ contar a Ios anahstas con un barmz de N:etzsche que ya vnmos, en
1as seswnes de los mlercoles, rlvahzar de cultura nietzscheana, tres tipos de

<24 Carta 291 ] del 2 de ‘enéro’de’1812: “La ‘sefio¥a Lou . por sus relacmnes con Nietzs-
che gozd de una veputacion literaria no despremable"(op c:t L, pi249). Véase mfm. p. 12,
‘8% Carta 303 del 3 de imarzo de 1912: “Dejo que Zaratustra hable por mi”, dice Jung
(op ¢it., to 11;p. 259}, citanido €l tiltimo- capltulo def libro 1, “Acetca de la virtud que da”, 3
{SW;VI1; 83-84), que coniicne la famosa sententia: “Actualmente; yo os ordeno perderme y
encontraros; y solamente cuando ine hayais. negado todo, volvere 4 vosotros '
2% Carta 304'F del 5 de marzo de 1912, op. it ¢. 11, p. 260’ : '
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' medladores desempenaron el. papel mis activo, en, ese trabajo de trata-’
: mlem‘o yde mformac16n

S Como nexo personal entre el hombre Nietzsche.y el sombre: Freud: ése:
es el papel de TLou Salome ‘

— Como nexo lztemrzo elaborando artistica, y sutilmente una analogla
entre las dos obras ésa es la. functon que. incumbe a Thomas Mann.

~ Como nexo leosoﬁc' mantemdo por los ﬁlosofos ‘admitidos-en el
circulo freudiano, entré 08 -y cabe dlstmgmr al analista. filgsofo- que
realiz6 el paralelo més sistemaj ico’entre las dos problemdticas:. ése es el
‘papel fundamemal de Otio Rank,

Queda, pues, por evaluar, sngulendo esos tres grados de acercamiento,
la paﬂe respectiva que tomé cada uno de esos tres grandes medladores‘
én' ‘el "acercamiento freudo-metzscheano ¥ por esnmar su repercuSlén,

- ifimediafa ‘o sutil, en Freud, y el'iiso qué puede hacér. de ello quien desee
llevar a téimin la confrontacién asi-esbozada.

"En el espiritu de los ‘observadores, Lou Andreas- Salome ¢ra el nexo
natural entre los dos hombres. jones resume bxen esra opinién: “Se dec1a
de ella que ‘habia entablado amistad ¢on los hombres'm s grandes d :
siglos x1x y 'xx:' Nietzsche y Freud.” 37 Y ‘el proplo Fielid Acreditaba 'sfa
idea, ya que “hablaba dé ¢lla como del” umco nexo ‘real enfre Nxetzsche y
él'mismo”, como lo indica ¢l homenaje que le rendira al morif; en una
carta del 11 de febrero de ‘1937 dirigida a‘Arnold Zwelg, ¢onocedor en’
cosas nietzscheanas y promotor del acercamiento entre los dos pensa—““
mlentos 38 Nexo vivo, puesto que conocié a los dos hombres con treinta
afos de distancia.??

Pero conrrasrando con esta versidn; todo sucede como si ‘Nietzsche no
hubiese intervenido activamerite en la relacién entre Lou y'Fréud, de’ tal
modo que ésta no” parece “habé "‘hecho progresar el conocxmxento de

che _‘;’Freud Nletzsche parece el leS oculto, sin duda. ommpre-‘
senfe tacnramente en su comercio, segin. el _]UICIO final de:Freud, pero“
nombrado rara vez y, por asf decirlo, sobriamente.  Asi; cuando s€ lo’ cxraf :
expresamente, siempre €s un poco como algo externo, en la correspon-
dencia; como en una carta de'1932, en que Freud aprovecha una’ alu_snor} )
de’ Lou para declararl "v“A menudo e he irritado cuando escu haba,
mencionar, vuestras relacxones con, Nletzsche en un sentido que. os era.
claramente hosrxl Y queé no. podla corresponder en absolute con:la: reali-
dad”; 4%-0 como-en- 1934, cuando Freud le propone’ comivertirse ‘en la

"”Opattllp!SB C

% Citado por. Jones, t. IH P 243 .

3% [ ou conocit a Nietzsche en, !882 1883 y.a Freud en; 1911 e

‘o Lou Andreas-Salomé, Corre.spondance avec Szgmund Freud, Galhmard p. 245. carta del 8.
de mayo de 1932. En una carta clel 4 de mayo,. Loy evo:aha la necesidad de publicar sus:
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“consejera” de Arnold- Zwexg, que estaba traba_]ando en un estudio sobre
~ Nietzsche, recibiendo por lo demés una negativa horrorizada.*! Asx, 51
~ bien ‘Loufue “el tinico nexo real” entie Nietzsche y Freud, el contrato
tacito parecia imponer que se lo evocara lo menos' posible.

' El beneficio réal de ese nexo con respecto ‘a las ‘relaciones Nietzsche-
Freud se manifiesta de manera mircho mias-vivida en un eplSOdIO familiar
en que‘Lou‘es tomada por. testigo de€ una ‘reaccién de Freud hacia el
hombre que ella conocié. Se'trata en parncular de la anécdota que relata
en su Diario de un ario, en la famosa discusién sobre su defensa de Freud
frente a la ﬁlosoﬁa, del 93" de febrero dé 1913 42" gy horror ante el Le-
bemgedzcht que le toct leer precnsamente en las composu:lones de Nietz-
sche”. Este ‘episodio evocado por Lou Andreas Salomé en su biografia
expresa v1vtdamenre por su espontaneldad misma, lo que separaba carac-
terialmerite por asi decirlo, a Freud y a Nietzsche en la aprehension de la
vida.

“Un dia, Ael_habia recnbldo poco anres de mi. visita el Himnio a la vida de
Nietzsche: era mi Plegaria a la vida escrita_en; Zunch y.que Nietzsche
, habla musxcallzado 'modificandola un poco. No era.en absoluto del gusto
de Freud. El, /que se expresaba,con tanta sobriedad, no podia’ aprobar el
entusnasmo desmedldo .del que se abusa cuando se es joven y sin expe-
riencia alguna De humor jovial, alcgre y cordial, me ley6 en voz alra los
ulnmos VET$0s:

Memorigs “a causa de algunas aclaraciones referentes a Nietzsche” (ibid., p. 244). Se i.i'aiza’de'
la ofensiva que Elisabeth Nietzsche habia lanzado nuevamente contra’ Lo, impugnando
todos los hechos alegados por los anuguos familiares de su hermano, campana que desém-

bocarfa en su, escrito Nietzsche y las mujeres de. su_ tiempo donde presentaba a Lou como. una
vulgar aventurera En la misma misiva, Freud 1omaba claramente partido por LOU Y 13_
incitaba ‘a la réplica: “Usted ha' pasado ‘todo por alto porque ha'sido usted demasiado gran

sefiora; ¢io va usted por fin a defenderse. de.fa manera mas digna?” La opinién de Freud

sobre la;hermana de Nietzsche se habia degradado mdudablememe desde el _episodiode’

1911 (vease supm. pp- 26, 27.

" Por lo demas, Freud reahzo sin piacer esra gesnon y a insistencia de Lwelg, a favor de.
un pmyecto que, cOMo' se vio, no aprobaba El 16 de mayo de 1934, le escribfa: “Un grato
amigd; Arnold Zwelg. el autor de Grisha, quiere adivinar 'y preseniar un Nle!zsche (]nolese
el tono: esccptlcu!) El sabe gue usted-seria: iy mmmpdnble consejeta, pem 1o queriia
usted?. ¥ por :principio, le he desaconsejado que se ocupe de elle” (@p. cit., p. 250). Lo
menos que, puede decirse es que no la insta a aceptar. Respuesta de Lou el 20 de mayo: !'En
cuanto a mi, esa pamczpacwn es absolutamente inimaginable y, por mas reducida que fuera,
vxmposlble Para mi, esto no debe tocarse, rechazo esta idea con pavor. Se lo ruego, d{gase]o
a quien corresponda con la mayor energia y para siempre, Ademis, ‘tiene usted mucha
razén en desaconsejarle con insistencia ese proyecto Nietzsche” (pp. 260-251). Asi, {Freud y
Lou son cémpllces en el rcchazo dé ocuparse de Nietzsche| '

i 9 Véase el Journal dune année (1912:1 913), p-338.'Acerca de la lmportancla ‘de esé texto,
véase Froud;; ila pmlo.mp)ue et les philosophes, pp: 18- lQ e
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. ‘Pensar, vivir duramc m:lemos ‘

" jHunde en cllo todo lo que tienes!
Si ya no me puedes dar felicidad,
Pues bien, me quedan tus tormentos . .

Cerro el libro y golpes con él el brazo de su sillén: 1No sabe usted! 1No
estoy de acuerdo! iUn buen catarro crénico serfa mas que suﬁcnenre para
curarme de’ seme_]anfes deseos!” 4% '

Ese Himno a la vid tiene toda'una historia que sella el anhguo idilio de
Nietzsche y de Lou. Salome, y sin duda para’ ‘ella 'esulta snmbohco que
éste dé motivo a ‘un sarcasmo de Freud. Pero ese poema que Lou* “pre-
senta como ‘un - pecado de’ Juventud Como para. Justlﬂcar Ia burla de

-Freud; habia realmente cauiivado & Niel f sche. No cabe. duda que él se
. consideraba como ¢l; ‘coautor; a consecuenciade las. relacxones'que habxa
tenido ‘conLou.* Esa efusion- del sentimiento vital, en’.que se
amor fati, lleva a una glorificacion existencial del sufrxmlento, co 0 forma
‘de adhesion ala v1da, con base en el modelo dela relac16n arnorosa. Y en
éste séntido: evoca éon ‘emocion, en Ecce howmo, ‘el ulnm verso del que
Freud e burla, s © :

CLa’ reaccién’de. Fre; ,‘d puede parecer elemental y, después ‘de todo,‘
facil: ‘se niega‘a entrar‘en’el j Juego dél entus1asmo yle oporie, un tanto
cinicamente-una concepcién’ rnuy prosaxca del dolor ~lpues no cabe duda

-que el sufrlmlento metaﬁsmo se opone toto caelo al mal con e(;unvo a un

Busch cuyo dolor de muelas basra para’ suspender los eni ljénos

o -bhmes 46

*+8in’erigir en concepmén del mundo estd reacciéh’en’ un momento en
que Freud nene ammo para ]a broma, ésta consmuye un mdlc:o de la

a‘cuya grandeza no es sqnsib
SEre Véase Batdwn &a}zlamm de Wllhelm Busch (1832 1908),. humor:sta Jmuy . aprec:ado
por Freud,
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cién y una llamada matenahsta a la mmanen_’fa fis:ologlca contra las ten-
taciones del arrebato, iEso es Jo que_ denene a Freud a las puertas del
templo de Dionisio!

Pero hay que ir més lejos. ¢(No hay en Freud, fuera de sus accesos:
.prosalcos, una verdadera teoria del sufrimiento? ¢No encontré en la neu-
TOSis. Y. Ias reﬂexxones sobre la civilizacién. ese. Jlimite absoluto que.le ‘hace
decir que no entré en el plan de la “Creacién” que ¢l hombre fuese “fe-
iz’ 4. ¢:Cémo seria; posible que una teoria del instinto desconociera ese
pre ;lf_:ma final del sufrimiento, nexo entre la vida. Y. la muerte?. Sin em-
'bargo"'las especulacnones de Freud en esas.materias nunca; implicaran,
segiin lo afirma, nmguna valorizacién del dolor, sino. mas, bien, el limite
negauyo del pr1nc1p10 del. placer Desde _este . punto. de vista, no podna
.haber amor. dolom, sobre. todo en una epoca en, la que. se sitia ese. texto,

raglco del chlste Se buscarla. en vano en Freud un
yerte. 0. al Inconscnente

Sewpuede sin 'duda ﬁ}ddérar la oposicién de las sensibilidades obser-
vando_ que Ja: exaltaqpn roméntica exaspera por;lo menos tanto,a Nietzs-

4 “ 'Obms campletas, t I, p. | 3025 Malestar en le cultum .Acerca, del sentido, schopenhaue—
riano de ¢ ese | |

8. Cf! el
4% Ese €s el término’ emplcado por Jones (ep:'¢it., ©1 . 20): “ILa’ avérsién muy conoc:da
de este ulnmo por la musma constltuye una de sus partlcularldadesh Esta.aversnér_z cobra

de 1907 tios informa’ ‘(ii'x’e:‘_ Frélid le

de un’ hecho ajena zi s
p-101)A) pn

‘esa fobla musi

detemdamcn

cer algun - Un ‘
acaso analinca-‘se*rebela en' mi contra la ‘posibilidad de. mocxona(me\sm saber por, qué’ 10
estoy ¥ qué és lo gue e emocnona" (Obras comp!etas, t. 1L, p. 1876). En todo caso,. Ese es un
rasgo claramente diferente de la idiosincrasia nietzscheana.
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che;. quien lanzé unas. cuantas; invectivas al romanticismo. A todo lo largo
‘de su obra, ve en él el sintoma de la “barbarie moderna”, de ‘una épo-
“ca de “agotamiento. nerviose” y. al mismo tiempo de “sobreexcitacién ner-
viosa”,. y concibe su obra como “una lucha contra el romanticismo”.-Es
precisamente porque ve en él una caricatura de la:verdadera expresién
del instinto que bautiza con el nombre: de “dionisismo”.
Sélo que Freud, por su parte, no distingue uno de otro: et tal o'cual
expresién dionisiaca que entusiasma a Nietzsche, Freud no ve sino ro-
manticismo equivoco y un tanto ridiculo. Y, mas.alld de esta divergencia
particular de. apreciacién (que.Lou no pone en tela de. jui‘éio),'Freud se
mostrara poco accesible al verdadero dionisismo: “algo”, alli, * permanece
,mudo en éI",.Asi, el malentendido resulta: muy revelador
+¥.no es-que Freud sea impermeable a:cierto aspecto tragico del sufri-
xmento, sino que: en.él éste se-desactiva.por una forma. dehunor. Pira
‘apreciar bien el sentido de su reaccién frente al himno. niétzscheano,
‘hay:que ver que, reacciopa con.un espiritu heineano: No'es una,caguahdad
que a.Freud le guste:tanto la poesia de- Heine: encuentra:en ella un “li-
rismo: satirico y.aristofanesco”.%% En efecto,. larmayoria de las pbeéia's-de
Heine desactivan, el efecto- de’ los: dolores més-agudos porel sdrcasmo:
“No hay dolor tan grande.que: o suponga una. adicién -de ridiculo, y eso
1o, es disminuirlo sine otorgarle una nueva;grahdeza.” 5.
;. Asi, la reaccién. precisa deFreud frente:al Livismo: d:omsm’co"es en cali-
dad de émulo de Heine y de Busch.::Lo que;Andler dice de-Heine se
~aphca aqui de maravilla a Freud.y nos revela-¢l sentido de su-evocacién
del catarro: como- antfdoto humoristico - del ‘sitfrimiento" existericial: +“El
humor, .en. el.momento de considerar: una realidad; ve ya surlimite:'se=
guro,: la: desapancxén inminente; el destino ifdudable:: .. "El:humot
anima ‘el. pénsamiento. que sabe:que toda idéalidad noble esti condicio-
nada. .porsuna burda realidad material; y.€l pensamiento mismé: por bur-
-das imagenes......Y esta fragilidad (del inundo),la contempla con una risa
teiida de térnura.”.5%
;.\;Sewcomptende' e esto nor-impedird ‘que Freud sea sensiblera otras
expresiones .del dolor; en . Nietzsche; de qiien’ condce ofros' himnos.*
Pero, 2 semejanza: de. Heine, que también es apreciado por Niétzsche;

189 Véase el estudiorde’ Charles  Aridies; Lo poésie di’ Heine (1948);°p. 89, qrién publics la
primera suma sobre Niétszsche en francés, Nietzsche, sa vie ef sa pensée. Nietzsche también
apreciaba mucho a, Heme‘ pero con otra, sensibilidad, acem:uando en, €1 el dionisisme,: en
tanio que, Freud ‘es ‘mas ens:ble a lo que: £ ndler ama lo 4mstqfanqsco hemeano Acerca
de la influencia en Marx de este aspecio de Heme, véase, nue’stro Marx ¢t la. repetztwn fistoris
que (Marx y la repenctén hlsténca), pp. 71 yss..

W22 Andler, op. cit,, p. 72,
. 5’,0}; ¢it., p. 191,

% Véase infra, p. 6. Es cierto que se trata de una especxe de diagnéstico. -
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algo en ¢l desactiva el abandono a’los dolores ablsmales, por la virtud de
la burla, aunque se trate del sufrimiento propio.®* En'este sentido; Freud
es incapaz de esos largos viajes en lo’irracional, pues la- évocacién de la
realidad  material basta para. curarlo' de grandes anhelos'de -los ‘que
Nietzsche es precisamente incurable. Cuando el alma-nietzscheana se di-
lata, el alma- freudiana * concentrandose esth iy “‘en el estrecho hoyo de
su molar’ ¥.%%

- 'THOMAS MANN;.HERALDO Y MEDIADOR DE LAS OBRAS -

Si bien Lou Salomé tiene: la h4bil discrecién :de'no extralimitarse en s
funcién, en cambio, uno. de los mas:activos protagomstas del acercamiento
entre las temiticas: freudlana y metzscheana desde los afos: 1925-1930 fue
Thomas Mann.:

- Esto: puede aprecnarse ‘en-el ensayo sobre Freud'y el pensamiento inoderiio
(1929) concebldo como. tri comentarlof de ri ‘aforlsmo de Higmano, de—
masiado: humane:y de Aurora, que anuncia unaniéva relacion con'la cul-
tura.®?- Freud: ‘s introducido como: explorador de las- profundldades
(Ticfenforscher) y. ps1cologo del instinte”; situado: “en la linea’de escritores
de los siglos xix'y xx ——hxsmnadores’ filosofos, criticos 6 arqueéiogos— que
se oponen: al raclonahsmo; al: mtelectuahsmo"' al’ clasiinsmo, eri una pa1a~
bra al espiritu del siglo. xvu: ¥, quizd también"un poco ‘del'siglo Xix",%8 Esta
adJudlcamon de Identldad se-basa en:la idea de que ‘Freud forma parte'de
aquellos que . subrayan elilado nocturno. de ' la- naturaleza:y del -alma”
-COMmO} elemento verdaderamente deterininante y creador de la vida.- Pero
Thomas: Mann recalca de entrada dos estrategias con respecto a ese elé:
mento irracional:: jporiuna: ‘parte; esa familia ‘de espiritus+lo “cultivan®;
defendiendo su prlmacxa precomzando porende ‘ese “gran regraso’ a*lo
nocturno, a la preconciencia original ‘de la:vida™;- - por-otra parte;lo escla®
recen cientificamente (wissenschaftlich hervorkehren). Se’ frata, pues, désus.
perar Ja actitud irracionalista‘de exaltacién ‘por un réconocimiento devese
elemento irracional,no. irfeductible, sino.6bjeto d¢ una Hiieva invéstiga®
cién. cientifica, o o v ‘

Asf, toda la argumentacién. del ensayo de Thomas Mann consiste en
cq’nven(:e_r‘que esos:dos enfooues nroceden sin.contradiccién de una vo-

L‘ Véase I acntud de Frétd ‘coh respec' 6a s propia enfermedad T

al narcisismo (11); Obras comipletas, op. cit.
% Cfel volumen de ensayos publicado e Aub}er-Flamma" ). 106 y'ss.
57 Humano, demasiado humano, 1, 26, SW, 111, 39-40: “Ef progreso como reaccion * Aurora,
III 197; SW, 1V, 165-!67 “La hostilidad de los alemanes contra el pensamiento ilustrado.”
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luntad’ a la.vez reaccionaria:(como-regreso. al orlgen) y revoluc:onarla,
‘comio. voluntad de’ progreso condicionada por-un regreso.a las fuentes.
- Distingue, pues, la consideracion: fréeudiana de loirraciotial y la “voluntad
antiidealista.y-antiintelectual... .; de romper la primacia del espiritu y de
la:razén, de desprestigiarla:como la mis estéril de las ilusiones;y de res-
“tablecer trmnfalmente,,en :su derecho vital: primitivo, las. fuerzas de las
tinieblas y Jas profundldacfes -abismales, lo. instintive, lo irracional”.®®.

- Freud se; presenta,. pues; como una especie: de antidoto: a-la; glonﬁca-
cidn equivoca de lo irracional: su especificidad radica-en: que aplica un
dlSPOSltWO racmnal a‘un objeto. 1rrac1onal “El interés de;sabio que expe-
rimenta Freud por:la esfera afectiva no. degenera em. glorificacién de-su
objeto-a expensas de la esfera intelectual. Suiantirracionalisino -equivale a
comprender.la superioridad .afectiva; ¥ dominante:del instinto :sobre- ¢l

< espfritu;.no, equivale.a una. *prostcrnaaon admxratwa ‘ante esa superioris
dad, a una burla del espiritu: : s7: pox:el instinto:no'es servil,
: negador del espiritu por un.cons ris) e sunaturaleza; concurre
a-la victoria revolucionaria. de la razon-;,y del éspiritu;‘contemplada.en el
! futuro " 60 N

En este ntexto Thomas Mann subraya las. afinidades de. Freud con el
romanticismo, alemin y con el propio. Nietzsche: por. lo demis, considera
que el desconocnmlenro de Freud de la httratura “aument6 la fuerza de

. choque de su. mensaje" ‘" En efecto,k“recorné solo el duro camino de. su
descubrlmlento solo y.con; roda independengia,inicamente. como. mé-
-dico,y na ural;st,a" Por.tanto, abordé lo. irracional por su via fundamen-

, talmentc cientifica.. Las ;;;el_aqiones- '(;Qn.‘,-N tzsche.:son. pmsentadas €QmMOo

g simples aﬁmdades incongcientes”, ' No., conocié a. Nietzsche; sostiene
Mann,; en, quien abundan por. doguier, surcandola obra,como; relampa-
gOs (blztzhaft) antxc:pamones (Einsichten) de Freud,!. 5%

Asi,.se encuentra en. Thomas, Marm,esa rept;esemacmn tradicional de un
Nletzsche precursor de Freud, pero.ese texto es notable:porque; Freud queda
"aepdrado dc ‘todo. abuso -reaccionario” del irracionalismo moderno,, por.su
rechazo de “cantar la poesa del espiritu entenebrecido, exaltado, vuelto hacia
el pasada" 93.-Jo. cual permite: paradgjicamente evocar ¢l Nietzsche “voltai-

. rzano "%t de prmcxplos de los anos 1880 (el de las “luces”) y, al mismo tiemipo,

.

&0 Op i, P 127

8 Opict., pp141: 142

@ Op. cit.; " pii143:7

% fise-¢s’ llteralmente elvocabulario-fréudiano; véase infra; tap: 1L pp. 57-59

@ Op. cit., p. 149,

8¢ Como se sabe, Humano, demasiade humano estd dedicado a Volraire.

 Sin embargo, cabe sefialar la reacci6n modertiade: Freud, que le reprocha a T. Mann
haberlo relacionado con el romanticismo.,
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por intermedio del tercer térmmo, Schopenhauer su filésofo favorito.%®

No es una casualidad que, en su famoso: homenaje-al fundador del psi-

coanlisis en 1936%7, lo caracterice refiriéndose;a‘esos dos asociados: “Un
espiritu independiente, :‘un’ hombre y un caballéro, sombrio Y. de rostro

adusto’; como decia Nietzsche de-Schopenhauer:” % Pero, por otra parte,

descarta la idea de una influencia directa: “S:gmund Freud, el fundador

del psicoandlisis . . . recorri6 solo el duro camino ‘de su investigacién, con

toda independencia, inicamente como médico y observador-de la natura-

leza . . . No conoci6 a Nietzsche en quien se encuentran por doquier, sur-
cando la obra como relimpagos; anticipaciones de los hallazgos freudia-

nos.”-** No obstante, Mann sostiene: “En lo tocante al amor de la verdad
concebida como.verdad ‘psicolgica, ese’amor cuya moralidad se centra'en
la aceptaci6n sin. resistencia de la verdad proviene de Ja noble escuela de
Nietzsche en‘quien, de:hecho, la identidad del'concepto’'de verdad psico- -
logzca del sabio'y de] psicélogo salta a la vista.” 7 °

" Idea importante para esa intelligentsia’literaria atraida por el psicoanali-
sis en- el periodo entre ‘las dos guerras: Nietzsche y- Freud se acercan
irresistiblemente, incluso antes del contenido de las obras, por el prmcn— :
pio de’ esa’ determinacién” de: verdad; ese sapere Gude psmol()glco que los
convierte en'los verdaderos Aufklirer modernos. No es fortuito quze’ Ste-
fan: Zweig' ponga en ‘epigrafe ‘de su ensayo sobre Freud- el -aforismo
nietzscheano: :#¢Cudnta verdad sopotta, 'cudnta verdad osz un’ csplrltu?
Eso es para’ini, cada vez més, la verdadera medida de los valores.” 71"

- Thomas Mann afiade a ‘esa primera Y fundameéntal ‘4finidad: la ‘comu- _
mdad del “sentido de la enfermedad ... como medio dé llegar al conoci-
miento”. ™ Otra idea ésencial en 14 literatura freudo-nietzscheana, y acre-
ditada por el propio Freud:™ él genio. autoterapéutico que funda la obra
nietzscheana abre el camino al psicoanilisis freudiano.”

'~ En'lo réferente’ al contenido' dociririal, Mann insiste significativamente
sobie" todo ‘en’ el ‘vinculo" entre Freud 'y Schopenhauer,* presentando a

- Freud: como el “verdadero hijo del siglo ‘de los Schopenhauer” e insis<:

90, Véase.en. parucula.r su: mtroducmén asu. antolologfa de las "pégmas mmortales de
Schopenhauer

%7 Se trata del dlscurso pmnuncnado ante Ia Akademzsche Verein fiir Medizinische Psy-
chologxe ¢l 8 de mayo de 1935, luego leir'o a Freud el 24 de Jumo 8e mntula Frmd ¥ el
pmmrr {reproducido en 'francés en Fréud. jugtments et témoigndges,’ presentado por ‘Roland
Jaecard, pur, pp. 15 y s5.).

68 . Op. cit., p. 18. Se trata de una alusién al cuadro.de Durero El Caballera 3y la M'uem, cuya
importancia en la iconologia nietzscheana fue mostrada por Ernst Bertram (Nietzsche. En-
sayo de mztnlagm) Mann asegura: la transmisién de. ese simbolo nietzscheano a Freud. -

& 0p. cit,, p. 17.

™ Op. cit., pp. 18-19.;

-1 En' La guérison par lespnt (La cura por el espiritu), trad, franc, .,l940. P 223.

™ Op. cit., pp. 19-20.

™ Véase supra, pp. 22, 23.
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. tiendo en el “estrecho parenresco entre su revoluaén y la-de Schopen- '
hauer”.74 A este respecto, Nietzsche y Freud son asociados en una paternidad
comin do cual justifica el paso muy natural de Schopenhauer y de Nietzsche al
psicoandlisis; como a un “mundo familiar” y “pafs conocido”.  Pero Schopei -
hauer brinda a Thorias Mann el referente meta{” sico estable y primordial, en
tanto que Nietzsche y Freud le brindan'los aspectos complementarios de una
heumuca psicolégica ¢n perpetiia’construccion.
-+ ““Portltimo, Thomas Mann tepresenta maravillosaménte bien el camino
" que lleva en forma irresistible de Nietzsche a Freud.™ Cabe recordar que
sus Reflexiones de un apolitico habian sido merecedoras'del “premio Nietzs-
che” en 1919,77 Jo-cual le vali6 :las felicitaciones de-Elisabeth, satisfecha
por fel ¢ radlcahsmo aristocritico” que- se: expresaba en’ ellas. Diez afios
mas’tarde; como sevio; Thomas‘Mann exaltaba'la obra dé Freud antes
“de rendirle el emotive homenaje- final. Asi; se tejia’la con_]unclén de las
- dos tematicas, unidas en una asociacién tenaz ala cual la literatura otor-
gabasus titulos de nobleza: De este modo, Freud recibia de la intelligentzia
literaria, al mismo: txempo que: un homenage, el imperativo de un acerca-
miento cofi’ Nxetzsche. -

‘EL NIETZSCHEO- FREUDISMO: DE 0770 Gross 4 0710 RaNk
Quedan fos qie tratan’ de pemar smemaucameme esa relacién.
: Desde 1924, "Charles ‘Baudoin sostenia la tesis de una ﬁhacnon preqsa
enitre la tematica nietzschéani ; yel psxcoanahsls"s, que Wlttels, su primer
blégrafo, sefialaba.” En torno a Freud; sé ‘propoiie €l acercamiento fed-

720" con Nletzsche Como Oscar Pfister, quien, en'1927, le hace notar’ que
sufpostura’con respééto’ a‘la rehglén fue expresada por’ Nletzsche sin

Vri Op cit., p- 29!

i Op cit., p. 26.
‘ mas Mann' s mteresé muy u:mprano e Nletzsche, o'sea hama 1895, y-conotié
/nélms hacia® 1925 Vea _Le:b ch, M“Thomas ‘Mann ‘et Nletzsche"', Etides ot
te’mozgmges du cmquant'éna‘ire (Estu lios % 'tesnmomos del cmcnentenano), Saciéré’ francaise
d'Etudes metzscheennes. 1950, p. 221 ¥ 5. Véase también Thomas Mann' und die’ Psychoana .
Iyse de _]ean Fink (1973). Serialemos que en su tltima niovela, Doktor Faistus;’ Mann' repre-
el fii de Nietzsche a través del personaje de Adrien Leverkihii. :
: Se rata “de’un premao de 5000 marcos otorgado por &l c(.msul Lassen al mejor libro
Eacrito e ‘el espiritu’ nietzscheano, en el contéxto de fa gran ‘ofensiva pm nietzscheana

mmedlatamente ~después de-la pnmera Guerra Mundial,"El titulo’ remite a2l f6rmula
' de Ecce homo en'que Nxetz‘ he se define comd ‘el primei aleran’ ant:poliuco" El nombre de
J Ménn aparecé en ¢l libro’ de oro’dé la villa Silberblick: por lo tanto ‘hizo personal-
mente. Ia peregnnacxén a Weimar.
h ‘Nletzsche as F orekunner ity Psychoanalyszs" én Contempomry Studies, by Charles Baudom,
Baud | ‘tambiéni analiza el uso junguiano de Nietzsche. © =" "~
eud, ca‘p XV. La:cfsmparaczén se establecc a pro pésxto dcl Superhombne. véase uy‘m,
y.ss y240yss o ’
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que él.lo. suplera."." Como, sobre todo Ludw1g Bmswanger, el ﬁlosofo mas
cercano.a Freud, que establece un paralelo estrecho entre ambos' proyec-
~En.un texto de 1936 que resume la.aaportacmn ﬂn,al de Freud en un
homenaje solemne, Bipswanger | lo presenta como el “reahzador no_me-
" nos radical y.apasionado que. Nietzsche del mandato divino de:suidea;
‘ pero preﬁr:endo en vez del reldmpago: de. afqnsmos carrosivos; la. elabo-
racién rigurosa y sistematica del gigantesco, edificio émpirico-cientifico de:
su, tecmca de. desmmascammzento” 81 Asi, se. acredlra la: idea, en;el. medio
ﬁlosoﬁco allegado al ps:coanéhsns, de; una coalescem:la de los proyecrOS'
Nletzsche y-Freud: toman, dos_caminos;. uno. dlsrupnvo Yy aforlst.lco, otro
metddico:y. ClCﬂtlﬁCO -para.descubrir la misma terra. incognita.-'A reserva
de;situar;:como, Binswanger, la diferencia;a nivel -antropolégico: “El ca;
ricter rigurosames aturalista, empmco-c nstructivo -del:koma: natura
freudiano lo. distingue; mas que la oposicién entre.Eros y. Voluiitad de
poder, dei homo natura de Nietzsche,” 22
-Pero es Otto Rank quaen sistematiza el, acercam:enro Como lo.vimos'en
nuestro estudio anterxor Rank es el. medlador mis.activo.con los filésofos -
en el seno del movimiento analitico.®® Gracias a su sélida cultura. filos6-
fica, no se contenta con vagas comparaciones, culturales, sino que “dis-
. cierne las estructuras de mtehgnb:hdad que unen a Freud con los sistemas
filosoficos. Apasmnado por. Schopenhauér 'y por Freud; va'a fundar su
propia diferencia, a partir de su disidencia con Freud, despues de 1924,
en una asombmsa remterpretacxon de las apo ol
qu del merzschelsmo,“ realizando una corriente, metzscheo-freudlana
m lfestado desde antes de la guerra con Otto Gross.“

i Correspondance de Szgmund Freud avec le pasteur Pf ster, carta del 24 de noviembre de -
1927, p. 169.

3 ‘La concepnon freudlenne de Jhomme 2 la lumnere de l'amhropologle” (La concep-

.8 Freud, ta, phzlosophw  philosophes, p. 181, _ ] o

24 4 partir del Traumatismo del nacimiento, Rank se aiela de: reud_ Observemos qu Freud
encontraba a Nlctzsche ante, €l como referemc de una dlsldénc:a ,COMO. en, Ta:
controversias con Adler, véase mpm, p 4., , :
8%, Ot Gross, quien. paruc1p6 en el mov1mlcnrn analiuco de
rado comg,, estrafalano Y. no, gozal “de la conﬁanza de
Jung). Su meta declarada hacia 1913 era combmar la'tée

f)
niefzscheanos, concebidos como soporte de una We!tanschaum?g :-e\;qlucxona g
- lo cual lo llevaba €N sus es;:ntos a presentar el freudlsmo como la.apllcaclén lentiﬁca de las
“intuiciones, metzschcanas Las tcmsgdc Gross se expresaron co \é _pren.dﬁ.mf-'
' félosoﬁa anarquizante del "erculo c6smico”, grupo de intelectuales en busca de una reno-
vacién de la Kultur por la mujer y el “Gruppe Tat” o “Aktion Grupe" de Schwabmg, movi-
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pszcotempza 88, Ahora blen esto no deja de hacer referencia aNi¢tzsche.
“:Llega hasta fundar.la:*experiéncia terapéutica”en el enfréntamientode
dos voluntades,:la. del analista y la-del analizado, encontrando en:la €ura
el:esquema nietzscheano del’enfrentamiento de las voluntades. Esta “psi-
cologia de la voluntad™ se coloca, pues, bajo el padrmazgo de:Nietzsche,
-como ‘el tiriico: quie’ acepté instalarse en esta perspectiva.®?
=+ Asfy Rank' sostiene que “la-psicologfa-de Freud es-todo menos una doc-
frina :d8 la-voluntad” y recurre explicitamente a:Nietzsche para reconocer
la.necesidad. de-: ‘una:firehabilitacion- de" la- voluntad”; % entendiéndola
‘como-funa orgamzac:én, posmva y directora,.y una: mregracxon -del yo
‘que; utxhzan las- tendencias instintivas - des uria’ manera’ construciiva =y ‘al
amisH 'r\txempo las inhiben y:las controlan”. Rerengamos, pues;; como
Falgo reveladon este! llamado-a 1a: voluntad. creadora. y* posmva, construc-

-frivace integrativa/(contra el desem freudlano .definido.comno ina: voluntad
-evanescente. y. exrenuada), queise-vale dé Nietzsche:

' En~ la:obra principal.de su filosofia, La: woluntad.de'la fehczda,d (1929),%°
Rank propone un.modelo-de-articulacién entre el psxcoanallsxs y la filoso-
fia nietzscheana.'Se'lo puede ¢onsiderar como- el primer gran modelo de
¢onstruceion: freudo-nietzscheana. En. éfecto, ‘por:vez primera’ las apor-
saciones de Nietzsche y. ‘de-Freud; que Rank conoce porigual;:se encuen-~
tran integradas en una sintesis-ambiciosa; realizada con: la sistematicidad
déuina Weltanschauung.:Se-trata, por.tanto; dé un documento valioso para
-nuestro propdsito; puestoique:Rank muestra con'défermina¢ionla-fuerza

«desconvergencia de los:pensamientos, a-reservade: polarlzarla' para las
inecesidades: de su: proyecto propio:No cabe duda‘que;: por definicién,

sdsaafralgama’no. pudosser-del-agrado de Ereud: Pero‘*precxsamente te-

- ‘némos:aqui el-modelo: acabado'de:una sintesis' que: supéta 'jovialmente'la

- fmpre$entac1(§n prudente deslas Ssimilitudes parCIaIES ‘para abarcar-‘<*lps

‘pensamiientos ien una‘ambiciosa“visién.del mundo”: Estosimplica ufi fea-

- mienta: agtivista:: En. inos énsayos: publicados. en Akiion;: Gross. presema solidariamente : el
ensamiento nietzscheano; el,pslqaanahsxs £omo. el pnnctplo de, una ﬁlosqfia de Ja revolu-

pues, Vel représentante de un anarquisiio evoluicionar
un credo metzscheo—freudlano Seé:éntiende, por lg tanto, la desconﬁanza de Freid frerite a
~éste Reich-nigtzscheano, ‘queise: pnesefnra ‘como:mediador paraiuna unién eritteel-psjcoana-
" . lisis.y- Nietzsche; del -mismo mode; que;Reich entre- £l psicoanaljsis.y Marx, para engendrar
cuna. vi 1{m del mundo revoluciopa cerca de la homotogla det mecamsmo, véase me ¥y
_lal 6} glition kz.smnque, p- 174, / 55.).
T Yolonitd et psychothe’rapze (Vothntad. y pszcorerapla), Payie, p. 21-26,
8. 0p. cit., p.27. Véase 12 mencidn de la excepcnon de Nletzsche, P. 28
%8 .Op. cit.,, p. 80, ’
% 0Op. cit., p. 139, nota. . .
#0-El titulo originalera Wahrhet und kahchkeat (Verdad y realidad), traducide al francés,
Ed. Stock. ‘ -
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juste reciproco de las teorxas, que vale Justamente como revelador de las
diferencias: que Rank. pretenide superar. A" este respecto, la tentauva de
‘Rank:nos parece muy .valiosa: en: su'esfuerzo por. completar a Freud por
Nietzsche, nos indica las correspondencias y los hiatos entre ambos. pen-
samientos, :, ,
Rank se presenta como un freudiano que evolucioné en el sentido de
una rehabilitacién del aspecto creador de la personalidad: “Primero estuve
' compleramente bajo la influencia-de la psmologxa materialista de Freud,: y
expuse mi concepcién del genio creador en ‘términos de biologia mecani-
cista, conforme a su ideologfa de las ciencias naturales.” #! Atribuyecomo
-motive de su separacién del naturahsmo freudiano. él descubrimiento de
la “creacién del individus mismo”, del “acto creador del hombre®* con
motivo del descubrimiento del papel determinante del-“traumatismo’ del
~nacimiento”. El principio de-complemento ‘que Rank exige: frenteal
punto de vista freudiano-es l4. especificacién "de su’ naturalismo por
un _punto.de vista de la-“creacién”, entendida como la “potencia indepen-
diente” del “mundo intramental” que no se contenta con ser influida por
-el mundo exterior; sino: que trata de modlﬁcarlo‘.acnvamente.
-Tomemos nota de esta reivindicacién' de un punto-de vista de la'activi-
~dad creadora de la individualidad -cormé- fiundador del recurso; contra
Freud y complementandolo; al punto de vista que se vale de Nietzsche de
una ps1colog1a de-1a: voluntad”.. E]l “tnpo creador” de Rank.se. deﬁne
como “un ser dotado'de una-aptitud.. : para utilizar los factores instinti-
vos elementales.con miras a-una creacién voluntaria ... para formular un
ideal. gue guia y- domina conhscientemente‘esa’ voluntad creadora’ en el
sentido de la-personalidad®, lo cual supone un'desarrollo’ considerable
“del yo como “creador™:?? El yo se define como “el representante. remporal
..de.la fuerza césmica-primitiva”.?% “Lo que. llamamos voluntad, precxsa'
Rank, s, ¢l vigor de esa fuerza primitiva representada en el individuo.”
Como se ve, la rehabilitacién de la creatividad, que Freud habria funda-
-mentalmente ignorado, también es la de la md1v1duahdad contrala espe-
cificidad y'de la esplrltualldad contralo’ bxoioglco. De ése modo, permlte :
volver a introducir, ‘conira el determmlsmo freudlano I'inegnsciente,
una teoria de la libertad consciente que funda la rev1sxon terapéutica del
freudismo.
~En efecro, Rank considera neurosis 'y creaci6n artistica. como dos. ver-
“siones, una “fallida™ yotra lograda, de un“mismo: proceso. La neurosis se
presénta finalmente coto’ tina espeae de"obra de ‘arte malograda pero
que procede de Ja misma aspiracién hiperirofiada del yo. El principio de .

91 0p. cit,, pp. 17-18.

% Op gt p. I8,
¥ .0p, cit, pre20.

* Op. cit., p. 21.
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la terapeunca serfa, pues, convertir el lenguaje de. la neurosis en el de la
creacion, con,base en. el modelo artistico, A esto se debe, segin Rank, que
- Freud no pueda pensar realmente en la fuerza creadora del arte. El re-
curso_a Nietzsche cobra,, por. consiguiente, el sentido convergente de una
referencia. al punto de vista estético contra la dornmacxén del punto de
vista del conocimiento cientifico en Freud..

Asi, la: terapéutlca se. topa con-el problema de. la moralidad, o sea del
carécter “bueno” o “malo” de la voluntad, de donde resulta el problema
~dela culpabilidad. Eso'es lo que permite que Rank, en una gran recapitu-
lacién, interprete todo el sentido de la progresién del problema desde

Schopenhauer hasta Freud pasando-por Nietzsche. Schopenhauer tiene
el mérito de haber objetivado €l caracter malo de la voluntad, Nietzsche el
de haber separado “la .voluntad del - problema de la culpabilidad”.: Pero
con Freud se volveria a una concepcién pesimista, realizada en. la “pul-
sién de muerte”, emparentada con el punto de vista originario de Scho-
: penhauer ~que requeria una conversién final reivindicada por.Rank-—-.
- Llegamos, pues, a través de ese problema-clave, a una curiosa‘cuadtilla
que toma la forma de una cuarta.proporcional. Rank prelcnde ser ‘con
respecto a Freud lo que: Nietzsche fue con respecto a Schopenhauer:
* En efecto: “Nietzsche reacciona por la afirmacion de la voluntad a la
negacnon en el sistema de Schopenhauer' as1m1smo, la teoria de Freud es,
‘‘a:su vez, contra Nietzsche, como un regreso a un pesimismo'y un:nihi-
‘lismo casi sch0penhauerlanos No dudo qué mi: pstcologxa de 1a volun-
 tad...'sea, a su vez; una respuiesta a la concepcion fretdiana de la voluntad
mala " 9 Asf, Rank:redefine ‘claramente su papel: serd el “Nietzsche de
Freud".*® Pero eso no debe entenderse como una regresidn’ al punto
de vista nietzscheano en elf_esquema‘progresivo‘enunciado. s bien Rank
entroniza a ‘Nietzsche :como “el 1inico- psicélogo que ha habido “hasta
ahora”,*” declara no' menos claramenté' qué no podia resolver él:pro-
‘blema planteado “porque*la-experiencia analitica ‘era necesaria para
ello,®® y le reprocha firmemente haber introducido’ ‘clandestinamenie .
una’ escala de valoresien la'psicologia”,**

‘Rank recusa,’ pues, cualquler confusién de géneros Parte de la “psico-
logia™ y se-atiene a ‘ella antes’ de SE€T una cuestion: etlco-axlologica, 1a vo-
, luntad es para él un “hecho-psicolégico” Pero la manera en’que formu-

s Op at iy
. b8 Anadlendo sin embargo "La teorfa de Freud no cs una repctlcnén de la teorla, muy
cercana; de ‘Schopenhaner: mi psicologia de la voluntad tampoco es una repeticién de la
‘voluntad de’poder’ de Niefzsche™ (pp. 82-44),

7 Op.cit., p. 42 ‘

¥ Op. cit., p. 43.

% Op. cit., p. 4.
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la el problema epxstemologlco traduce‘que algo’ euc ‘metaﬁsl‘o esta
eii juego: “En primeér lugar, gde’d ) Com
. desarroll6 en el hombre?- Luego por' qu debemos 0 blcn ‘condenarla
* como *mald,‘o justificarla como *buéna’; én vez'de réconécer y dé afirmar
s carjetet necesario?” 190 Ly pregunta’ rankiana rraduce bien "“por su:
aspecto mixto, asumido cormno tal; él encaent P S,y
lenguajes surgidos: respecuvamente ‘de Nietzsche 'y 'de Freud El hecho de
que no ‘puéda operar sin’ ‘contradiccién en él punto de encuenrro explo-
sivode €sos dos: lenguajes remite ala’ ap*remaczén del proyecto ‘el pI‘OpIO
Rank: lo eséncial & que desbrozd e indica el punro de encuentro delos
dos’ campos y materializa sin duda:16"quie estd ‘en juego en’ el‘fondo ‘En
efecto; acaso Nietzsche'y Freud se eticientran, para separarse mejor, en.
este problema clave que Rank'expresaen Yu'lenguaje como &l del ongen
y de la importancia psicolégica de ld voluntad”, ino’ explorandolo a tra-
vés del enfoque: psicolégico, €l otto, a fravés de la-critica de la moralidad
-y Rank; por su patte, 1os hice convérger enla terapéutica, asignanidole a
ésta’la tarea'de * Jusrlﬁcar lavoluntad™~
“+Tal es finalmente su doble importancia- histéricaménte; coms ariksano

de la més-iniportante  sistematizacion del- nietischeo-freudismo;* diddcti-
:camente, - para ‘nuestro proposito, como:catalizador: del acercarniento y
itil: revelador para sefalar-los lugares.en:que ocurre el'encuentro; en'la
Jinvestigacién que llevaremos.a cabo acerca de la articulacién detallada de
los:;temas..-En;: efecto,, puede. reivindicar ese.;papel. de-indicador; tanto
como; émulo: del. psicoandlisis discipulo de-Nietzsche; como.en calidad de -
representante del nietzscheismo ante Frend, y contra €l
~;:Asi se presenta-el complejo proceso que define la. actitud - de Freud .-
frente a Nietzsche durante mas, de-medio siglo: Proceso. sinuoso y multi-
- dimensional pero que se orgamm en una coherencia contradictoria cuyos

En el origen, enco,ntramos un, nexo personal a lawez indirectoy ambi-
valent;e que, se expresa-por-una. limitagién. de ;--_Ienguaies y -al.mismo

hempo por un alejamlento que se tradunm por una espeme» de: pmh1b1~

Shesy, que construyer; e! me!zs:,heo—freudlsmo,, a;la vez
mlto, hecho de la historia de las ideas, exigencia e incluso sistema. De ral
modo que 2 Freud se le presenta como imperativo de acercamiento ese
nexo que se esforzdba por exorczzar

su obra para’ buscar’ por ese lado la. 'marenahdad de esa. relaczén cuya
historia acabamos de reconstituir.

10 fhig:



II. NIETZSCHE EN EL DISCURSO FREUDIANO"

En 0POSICION- 2 la ambiciosa’ sintesis ‘de-los discursos ‘que: predican'el ecii-
menisme niétzscheo-freudiano, el discurso freudiario: sobre Nletzsche res
sulta notablemente parco 'y. puntual.: Nietzsche aparece:én la’obra
freudiana en forma de breves: referencias: Ese ¢s €] modo general de.pre’
sencia. filosdfica: en ' Freud.- Aparentemente 1mprev151bles, breves, este-
‘reotipadas,! las referencias a Nietzsche interrumplen  periédicamente la
contmundad del discurso psicoanalitico.

. Como, por. otra;parte, Freud dice: ‘haber: leado muy poco-a Nietzsche,
‘ho-nos queda mas remedio’queiinterpretar esas huellas; que constituyen
la forma mas: precisa de la preseticia-nietzscheanaren Freud. Nos halla-
mgs.en posesién de-una: decena dedalusiones? inconexas.: Pero al elucidar.
esas alusiones en su'contexto; y: remontandonos d su fuenté’ nietzscheana,
d.reserva’de precisarlas cuandorFreud: cita aproximativamente su refe-
rente, cabe esperar que aparezca el dibujo de una red de indicaciones .
valiosas acerca de los polos-de inlterés que llevaban'a Freud hacia la temd- .
ti‘ca nietzscheana.

¢:Se'sabe que esas referencxas desempenan una funcién de intuicién' ah-
tlclpadora ¥ legitimadora ‘del déscubrithiento ‘psicoanalitico enla estrate-
gi2 freudiana.® De-ese ‘modo, Freud: indicd ‘el sentide’dé la lecmra que
desea que se lleve a cabo, para:quien quiera seguir elicandino que - va.de -
Nietzsche al psicoanalisis,

EL TATUTO DE NIETZSCHE EN LA 'I‘OPOGRAFIA FILOSOFIGA FREUDIANA, -

Exammemos primero los tcxtos en que Freud ‘confieie 4 ‘Niétzsche, por
asi‘decirlo oﬁcxalmente, su funcxén de. precutsors

“En"1914, énla Conmbucmn ala- historia del” mowmzento tmcocmalztzco
Nietzsche' s mencxonado en su ‘debid luga ntre' 165 grarides’ anticipal
dotés de Tas ié COﬁnal‘itiéﬁS, ju's'td espu‘é de“Schopéiihauiér. Situa-
cién simbolica: Nietzsthe desempefia én ld galaxia ﬁloséfica de Freud el
- papel de satélite del filésofo de Francfort. Tendremos, pues, que discer:

“I't.Véase el analisis del’ rég:men general dé'Ia réferencia fllosfica en Freud; de laqué ta
referencna nletzscheana rio"es 5ino un caso-particulary en Freud;:la philosophie ot-los plulomphes\
pp-128 y s

t El conjunto de esas referencias. sor @nalizadas en’el; preseme capirulo ‘Lag refercnaas
- principales de la correspondencia se ufilizan 2 16" iargo del ‘presente’libro.

? Véase nuestro libro anterior, pp. 133 yss., y segunda parte, passint.

é Se trata del'texto en que: Freud recofiocé la atiticipacién schopenhauerlana de'ld repre-
sién, Ese texto es estudiado en Freud, ln philosophie et les philosophes,"pp: 181y &
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nir lo que en los'recursos a Nlerzschc hace las veces de redundanma de la
influencia schopenhauerlana y lo que traduce su eficacia propia.®
. Pero. nos da la impresién de que el tabu filoséfico esta sobredeterml-
nado en el uso particular de Nxerzschc, puesto que Freud hace esta ex-
trafia declaracién: “Posteriormente. me he privado de propésito del alto
placer .de leer a Nietzsche, para evitar toda.idea, preconcebida (Erwar-
tungsvarstellung) en. la elaborac:on de las 1mpre51ones psicoanaliticas.”
Nietzsche .es, pues, objeto de una retencién de interés particularmente
determinada (plenamente: consciénte), proporcxonalmenre al goce (Ge-
nuss} que habria resulfado de su lectura. '

Si bien esta declarac:én, como las. amenores, confirma el hmlre del
conocimiento de, la obra’ nietzscheana: por Freud, también: confirma el
privilegio del vmculo entre -los ‘dos pensamientos, ya que, conforme al
paraddjico’ razonamiento de Freud,: el imperativo de abstinencia de la
lectura filoséfica es tanto.mds. rlguroso y, voluntario cuanto que, el peligro
de-sumisién. es grande Esto.es reconocer que Ja afinidad con Nietzsche:se
impone particularmente, .lo cual legitima las' medidas de defensa mas
enérgicas.; .

.. Tal &s, pues, el extrafio.y -profundo vinculo que Freud estable-
ce con Nietzsche: mantemdo a distancia, con determinacién, ese ex-
tranjero supuestamente casi conocido volvera a asediar la verdad.psicoa-
nalitica como su_sombra. Tal es la mczcla inextricable. de afinidad y de
otredad mantenida. por el propio, Freud, cuya, naturaleza debe ser desen-
trafiada por el analisis de las relaciones entre Freud y Nietzsche. :

El segundo gran texto de aclaracién, la Selbstdarstellung (1925), con-

_ fi irma la version de 1914, Se trata del famoso pasaje en que Freud afirma
haber evitado cuidadosamente acercarse a la filosofia, para luego sefialar
las “extensas concordancias” con Schopenhauer. Una vez mas, la posicién
de Nietzsche ‘es. simbdlica: su nombre en cierto modo. se evoca asociati-
vamenre con el de Schopenhauer.8 YA Nxetzsche otro ﬁlésofo cuyos pre-
sagios .y opmlones {Ahnungen und Emszchten) «coinciden (sich decken) con -
frecuencia de, un modo sorprendente con los laborxosos resultados del
psncoanéhsls, he evitado leerlo durante mucho tiempo, pues més que.la
vprlondad me unportaba conservarme hbre de toda mﬂucncxa { Unbefan-
genheit).” ® '“

;5 Asl, se puede comparar el presense: capfrulo con: el capitulo IV de la segunda parte de
Freud, lo’philosophie et les philosophes, pp.. 177-205: “Freud y Schopenhauer”, a fin de con-
frontar Ia fisionomia de los dos referentes en el discurso freudiano y de leer. en.ella la
correspondencia de las temdticas, y. de los préstamos.

® Obras.Completas de S. Freud, op. cit., t. 11, p. 1900. .

7 Supra, pp. 19, 24.. e

8 ;Schopenhauer es c:tado a través de Ja teoria de la scxualldacl y la. represtén

W Op ¢it,, 1. 111, pp. 2791-2792.
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.,-,ASi,-'queda-.conﬁ,.rmado:

1. Que Niefzsche esta. asoc:ado con Schopenhauer; es en cierto modo
otro Sch()penhauer (der andere Phalosoph) —lo cual no s:gmﬁca que su im-
' portancxa sea por. ende secundarla, sino que su uso por | Freud es medlatl-
“zado de entrada por una filiacién, de tal modo que ‘al referlrse a Nietzs-
che Freud slempre tiene la sensacxon de referirse. a una familia de
: pensaml nto’ f‘amlhar por 16 menos tanto comoala filosofla nietzscheanaen
lo que tiene de vnica y de dlsruptlva.

‘2. Que Freud es muy sensible a la frecuencia. de las anticipaciones
metzscheahas, asu agudeza y asu alcance Se_transluce en esta evocacion
algo de la admxraclon porla adwmacmn" de N ietzsc e, gemal anttclpa-
dor. _Pero éstas a pacioncs son ,preciSamen ,del ofr en de la prescien-

c1a 4 el presén miento. ~por ¢ ello se empefia en oponer[e una vez més la
pena del traba_]o__cxenuf' co que Ias autenuﬁco

d'ad,7 cond1c16n de su 1mparc1ahdad —lo cual hmlta su conoc:rmento de 1a'-
obra—, "’

'Veamos ahora cudles son esas Ahnungen und Einsichien tales comno €l'pro-
plO Freud las menciona a todo lo largo’ de su obra,

“‘Pira comprender el régxmen del referente nietzscheano en'la’ econo-
.mia’ de la‘obra’ freud:ana, conviene sénalar con pnec:s:én las’ apartctongs
del ‘notnbre propic de Nietzsche en el texto fneudlano, captar su contexto
¥ $u sentido, a través de la'funcién para’la ¢ual Nietzsche es requerldo e
‘ mraerpelad" “pOr Freud.
efsten ‘La zmetpretacz ' de -los ‘siefios ‘donde’’ aparece el nombre de Nletzs-‘ '

‘che.’ En el capitulo VII dedicado a la “ps;cologia de los procesos oniri-
cq; ,en ¢l momenm en que Va a co i

1 La referencia a la teoria de los suefios de Schopenhauer forma parte, en cambio, de ‘
esa resefia hlsténca. \CW Ii-I11, 39. "
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de sofiar (Trdumen) es por.si una regresién a las*més”témpranzis* circuns-
tancias del sofiador, una resurreccion ( erdererlebm) de su lnfancla con
todos siis. 1mpulsos msnnnvos (Tnebregungen) ¥ sus formas expxjeswas
(Ausdruckswemn) wn Impresxon que. _confirma, éntre ¢ hqchos, la fa- .
mosa ley de"‘ ecapxtulacion del desarrollo ﬁlogémco por a ‘ 14

ciondél $0E16 Cormo’ dbckso prmleglado a'las amlguedades anfmicas”,
legado prehlstorlco y filogénico cuya huella seria ¢l sedimento ontogehe-
tico. Tal serfa una de; esas; fecundas intuiciones por | las cuales Nietzsche
habria presentido lo qué a “Ciencia’de los suefios” vino.a confirmar ex-
perimentalmente.

Freud cita aqui a Nietzsche visiblemente de memorla, .y sin ;indicar, la-
referencia; De hecho, se trata de.un pasaje d» ecimo; DTS
Humam, demaszado humano, .en: el que.. Nletzsche declara “En el sueno
sigue. _qercxendose en, nosorrOS esa parte anugua de la humanldad,”pues
es el fundamento. en el cual se desarrollo y.5€ sigue. de sa.rfrollando en cada
hombre la razén superlor.“ 12.Como se puede advertm Freud: utlhzo las
comlllas con cierta desenvolrura, ya que | solo la, prlmcra parte de la frase‘

aslada a Iejanos estados d’ a cﬁvﬂlz
nos brin d’aT un iﬁedlo de comprehdérios mejor La'idéa’es af menos con-
forme con el pensamlento metzscheano sobre la cuesnon

Comé se Ve, ‘e éste punto ‘precise "
ldea aparentada, Ia .’ut'lhzv conciensando:‘exces'ivamentc la formulamon,

tratamos ‘deé’ confronrar Ias “concepmones"’de Freud' y ‘de Nletzsche, tén-

=13 i Completa.r dé Sigmihd Fiéud ﬁ‘ tudy €. 1, p. 679,

12 SW, I, 25-26.
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~dremos quc detallar alli. donde Freud:no lo hace y restituir esta observa—
cién dentro del conjunto de la teoria nietzscheana del suefio:*?

“PSICOPATOLOGIA DE LA VIDA COTIDIANA": LA MEMORIA -

En,una nota de. la Psicopatologia’de la vida colidiana, se-evoca a. Nietzsche
con relacién a la idea,. impuesta por:la. expenencm analinca, “de que una
resistencia se opone:al recuerdo’de; impresiones penosas: ya la represen-
tac16n de _pensamientos desagradablcsm Ahota: bien; -precisa:una notd;: si
bien:1 rie: de avtores ha ebservado este; efecto, Nietzsche essin ‘duda
quien se; lleva la:palma: “Ninguno.de-nesotros ha-podido: represenrar este
fenémeno .y su;fundamento psicolégico tan: completa (erschipfend) ¢ im-
prcs:onantemente (etndrucksvoll) -como; Nietzsche en: uno de:sus aforis-
nos:,'Has hecho esto, me- dice -mi-memoria::Eso no: puedes-haberlo he-
. dice.'mi orgullo, 'y .permanece.inconmovible.Por:gltimo, cedela

" Esta vez Freud, es. preciso;iindica.que s€ trata.del.aforismo 68, que-se
€ncuentra en la. segunda parte de Mds alld del bien'y del mal-**:8u valor,a
los OJOS dé Freud, es indicar con suma concisién, por:la:viftud: del-afo-
‘rismo relimpago, ¢l findamento: ps:coléglco (psychologische Begriindung)
le. un fenémeno, dc manera imas expresiva.que una larga-literatara sobre
la. cuestlél;x . :

En ‘su posmra sobre Nletzsche jen: 1908 durante una; de las sesio-
ne .de;los. mlercoles, plensa en;ello cuando-alaba la excepcional perspi-
cacia, psicoldgica, de- Nxetzche Pero lo-mas. extraordinario:es que-la expe-
riencia clinica le restituir4 el aforismo. En 1907;.Ernst:Lehys; el ‘Hombre
de las ratas”, evoca durante una sesién dicho aforismo para traducir su
propio conflicto. Evocando un acto criminal “en el que. no se reconoce,
pero que reciierda:éon’ toda: clatidad”, «citd" a-Niétzsche para traducir el
‘contlicto entre memorla y voluntad. 17 Asombrosa s:tuac10n~ Nietzsche se
‘insinlia eritre’ Fr su 'pac1eme, por mlClatwa del pr >pio pac'ente, ge»
bildet dlstmg'”" dol Pero'lo’ mas curioso, ‘e que ‘dnites de ehtrar en apéﬁsw
Lehrs habia' p6116 merios hojéads 14 Psitopatologia'de I bida cotidiana. PSY
tanto, sin que Freud se lo figurara, fue en su propio libro donde tuyo la
oportumdad de’ reglstrar ‘el ‘aforismo y de’ resntulrselo por ‘una;ironia

Veasc zrlafm segunda par;e, llbrq Il caEz I, p. 174, |
I eud op. czt & Lpe 848, n. 433.

. 8W, VII, 78.
1 Supm. PP 22 %3,
17 Op, cit, t. 11, p. 1455.
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‘ mconscxente 18, +En todo ‘caso, el hecho de que 1a heurosis se plense
misma en el aforismo nietzscheano ilustra de manerd” mesperada el al-
cance_psicolégico. que Freud le atribuia: hasta tal punto que el verbo
nietzscheano se desliza entre Freud y su _objeto. Esto sella sxmbéhcamente
el comercio- de los dos  pensamientos.

Pero hay motivaciones de contenido mas precisas que soft susceptlbles
de fundar: el encuentro:de Freud y de- Nietzsche con Tespecto 4 esta: 1dea.
En efecto, paradéjicamente; esta'idea fue copiada iriconscientemernite por
Nietzsche: de Schopenhauer; cuya:- psmologia, como’ 'sabemos; - es” muy
apreciada por: Frend:~En Eliundo-como voluntad'y representacion, ‘Scho-

- penhauer: esclarece ¢l mecanismo de la locura ‘por ‘el conflicto surgido de
la-voluntad. y: del intelecto con base ‘én la repugnancia del orgullo: “Re-
cordemos .con:quié repugnancia pensamos en' las cosas' que hieren’ fuer-
témente: nuestros: intereses, nuestro orgullo y nuesfros ‘deséos, con ‘qué .
pena:nos. decidimos a' someterlas al examen’ preciso y seric-de nuestro
intelecto, con: qué‘ facilidad por el contrario nios. apartamos de ellas bfus-
camente.”'® 8i, con base en ese rechazo, el espmtu rompe “e] hilo de la
memoria”, aparece ladocura. Esta traduce:la répuignancia de la voluntad R
a dejar llegar:lo-que le- es contrarlo a la qu del mtelecto” hasta el unto
de 'someteria memoriaa . - TR R > ‘ &

~-Ehcontramos,.pues, en: Schopenhauerl un’ anahsns detallado del fieca-
nismo que Nictzsche resume con su’férmula. Por tanto; & Schopenhauer
pertenece indudablemente la paternidad de la idea, y Nietzsche ‘plagia
‘espontineamente’ una:obra que conoce a: fondoi2?:Pero 14 ‘dota de una
expresién.-que: concentra en‘tres frases un largs: dlélogo.ﬁ Sin‘ embai’go, '
esto nos -advierte: que‘tenemos que buscarlas’ implxcat:lones de esta
férmula tan expresivaién’ la concepcioni global ‘de”la’ memoria“y dé’la"
represion conténida enella.?t-

EL"CASO SCHREBER: EL.SIMBOLO SOLAR:DEL:PADRE

La s1guleme apanmén de. Nietzsche en la obra freudiana, conﬁrma su‘ '
lmphcacxén en, la clin{ca Se lo evoca. en_uel estudno sobre Schreber, Obser- ‘
vaciones. pszcoa aliti rafia de un-caso, de pamnoza (191 I)

U Lehrs habia oid"
més leidos de Freud: :
};“ Suplementos del cap. XXXIL Véase el cstudlo dcl texno en Freud I ghdosophw o les.
philosaphes, pp. 186:188. . v i
° 8e sabe que, desde el dfa de octubre 'de. 1865 ¢n g e‘N:etzsch’“ i tro 14 ¢
tra de’ Schopcnhauer con el libreto Rohn'en: Lelpug. se ampregno ‘de ella. Por tanto- no
tiene nada de sorprendente que reformule espontineamente una ldea de una obra de la
que esté litéralnente impregnado.
! Infra, segunda parte, pp. 195-198.

hablar de Freud por esa Pszcapatalog{a que fue uno de los escmos
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“Freud esta ‘examinarido el vin¢ulo simbélico, éntre el padre y ‘el sol.
Para ilustrar la relacion entre las “fanitasias’ patégenas de su_;etos ‘neuroti-
cos” 'y los “mitos- césmncos . alude ‘2'uno de sus: enfermos que, hablendo
“‘perdldo tempranamente a'su padre intentaba; buscarlo en todos’ los ele-
mentos €levados 'de la Naturaleza™’ Aqui interviene ‘el paralelo con
Nietzsche, -inducido, como se’ ve,"\ por la experiencia clinica mias; v:va'
“(Esto), dice, (le) hizo vislumbrar, que ‘el himno de Nietzsche A la aurora
daba expresién. a’ lgual nostalgia”?%

Se trata-del cuarto texto contenido’en‘la tercera parte de Asi hablaba
Zaratustra. que-lleva ese titulo. De hecho, se encuentra en él una especie
de himno al despertar de la naturaleza, al Gielo" puro como lmagen de la
inocencia'y del gran “Sf mismo”. De ese modo; el mensaje de Zaratustra se
‘resume €n esa bendncxon del “C1elo aza "} “cielo inocencia”, “cielo’ exube-
‘rancia”. El momenito anterior a la sahda del sol simboliza ‘el ‘Si mismo
enormé y sin limites”, antes ‘de que sutjan las nubes mediadoras. 2

‘Resulta curioso que Freud evoque ese himno al cielo a propdsito’ del
mito paterno del sol, puesto que, si nos referimos a la idea nietzscheana,
-es lasalida del sol lo que mterrumpe el goce de la inocencia ante la au-
rora. Por tanto, ‘el Cielo es aqui el simbolo eneénigo del Sol simbolizando
el complejo paterno en sus valores de deslumbramiento. De hecho, tiene
en mente una idea transparente que 1mpone T comparacnén"como lo
‘rectierda’en una riota: “Era solamente’ un nifio. NletLbche <uando perdié,
“también a su padre.”?* Ese’es un punto'sobre el cual'sé “habia ms:sndo en
el miércoles de la Sociedad de Viena dedicado al Ecce homs'y’ que. Freud
‘recuerda aqui.** La admiracién’ sa‘grada de Zardtuitra ante o sublime de
‘la-Naturaleza tradticir{a; pues, su complejo’ paterno; blisqueda, sublimada
'del padre desaparecido.?$

‘Una vez més, la comparacién. es muy-'*" éplda"Freud retuvo" de Ia Tec-
‘tura del texto-la' exaltacion de lo sublinie natural,’ por. lo tanto priede
“hacer caso omiso de la oposicién del Cielo y del Sol sin-efnibargo’ esencial
iAen el sentido del texto, para-captar. el docunwmo, la analogia entre’ ‘el sen-
“tido neurético del mito césrmco y v 8] ,presxon poénca As:, la poesia
filoséfica brinda ‘su lengua_]e a la nélirosi§' que 2 su'vez es la expresion
ontogenética de mitos filogenéticos.®?-

~ “Es con este 4nimo como Freud rre 'al lengiiaje’ de. Nletzsche y lo
-consxdera vahoso' expresa en toda su‘profundidad la dimension ¢ésmica

B 0p. at,t II P l513

3. §W,. VI, 180- 184, Se.trata del cuarto eplsodm de la tcmera parte

_:-“ Op. cit., t. 115 p. 1513, n. 910.

i Veasesupra, . 22, n. 59.

* Infra, segunda parte.

* Acerca de ese papel de la "ley b:ogeneuca fundamental" 'én Nletzsche y en Freud
véase infra, pp. 170-171, 216..
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‘de. lauvwenqa ontogenenc st At 51 hlen la comparacxén no se detiene en

e‘x>pe'r1enc1a‘clix‘nca. En, efectb ﬁdglp?nd‘lléntemente del du«;gnésnco sobre
el.caso. Nletzsche er;,su parologm PEOPia, una; i i

R EER]

"Un_ de 'mis amigos, me _ha, llamado, la.atencién sobre €l hecho de que
, tet; ia de.estc lincy por.. sentumento de culpa’," La
: preexnstencxa del sentimientd de culpablhdad Y el empleo del hecho (Ver-
.,wmdung der Tat) para | 1a ramonahzacxén del mxsmo Se nos, aparecen en las

i A ¥y ,“; A A s
‘c1so, para darle su dlmensnSn ‘en cnerto‘ modo nplcat en este caso, la pa-

lida silueta del grimina culpablf:. sirve; ,ara‘ﬁja.r,en n tzpo la psmograﬁa
‘evocadai justo, antes. fortuito, que Nietzsche aparezca agui como el
retratista de lo que de otro modo no habria sido ‘mas que un tipo abs-
tracto. Estupendo encuentro de la tipologia freudiana y de.la upologla en
el sentido nietzscheano*coms: doble: ‘determinacién:’ Porotra* parte, las
-mlsmas caracterlsncas se atribuyen a la mterve:nmon de: Nietzsche: con-

28 Anfra, segpnda parte: ;
e Op. at., . L, p. 2428
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tundente ‘brillante; otorgéndole su marca’ expresnva a un'tipo. Hasta tal
punto: que puede hacer .las veces:de ‘gufa para la’ investigacién -futura,
.como un verdadero 'marco'nosografico! ‘Freud no dista mucho-de propo-
mer designar:como “complejo‘del criminal palido” el tipo del-criminal por
culpabilidad. Asf, ese texto dela primeraiparte de Asi hablaba Zaratustra-*®
sirve :ademis’ de documento clinico, esta’ vez’ proporcnonando un instru-
mento de generalizacién nosogréﬁca.

xUna véz mis; Freud no'pide:méas 'que eso. Pero encuentra‘de manera
no fortuita-los ‘caminos-de-la teoria: de la ‘culpabilidad; ‘designando por
«ende el problema que tendremos-qiie contemplar del sentido de lateoria
.del:criminal en‘ general -en:Nietzsche, 3!

. “PSICOLOGIA DE LAS MASAS ¥ ANALISIS DEL Y@’ "2 EL SUPERHOMBRE:: -

En-el capuulo X de: Pszcologza de-las: masas 'y andlisis del “yo”-(1921), -se
encuentra:-una.referencia a-un:concepto: 1mportantexde Nietzsche.
Se ‘evoca: ei Ubermensch, . pero en un: contexto’ aparentemente;desconcer—
tante.

Descrlblendo “la masa y la horda primitiva”, compara ‘el -padre-de- la
horda primitiva” con el Superhombre rnietzscheano: *En: los-albores de
la- historia humana ' fue ‘el padre de'la-horda primitiva el mpevhombre, cuyo
advenimiento esperabaNietzsche en un lejanc foture32 -

- dEn'qué se-basa esta equivalencia'sorprendente; enitre el Padre colectivo
originario’ y-el- :Superhombre? Se'podria pensar:que’ 1a*comparacién ‘es
arbitraria y-no involucra mas: que elnombre del Superhombre. Pero Freud
nos indica;-en elicontéxto, un punto ‘comyn’ ¢l sobredésdrrotllo del:Yo..

JEn el origen, ‘el padre de la horda: primitiva’ goza; en’“¢ontraste con la
eoaccién de. lz/tuchedumbre, de:una’ libertdd: eXcepctonal “Los’indivi-
duos de' la masa 'se: hallaban enlazados unos a‘otros’en la.misma- forma
gue:hoy, mas el padre dé'la'horda primitiva permanecia libre.” Sigue una
descripcion de: esa libertad que induce:laanalogiaicon el Superhombre:
Y aun halldndose:aislado (in der Vereznzelung) reran‘enérgicos € indepen-
dientes sus.actos intelectuales. Su voluntad no precisaba-ser: teforzada
por las de otros.” En efécto; el padre orlginarzo goza en el origenide esa
prerrogativa suprema de la ‘autarquia que ‘Nietzsche atribuye al ‘Super-
hombre del futuro.

Pero esa.autarqufa 1mphca en Freud -una realidad precisa: el desarrollo:
-sobérano de una forina denarcisismo hipertrofiado: “Su.yo no se encon-

3 5w, VI, 38~4l Este texto es analizado en la p- 203.°
1. Infra, segunda parie.
2 0. cit., t. 11, p. 2597 (cap. X).
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traba muy ligado por lazos hbxdmosos, améndose sobre todo asi mismo,
s6lo amaba a los- demas en tanto cuanto le servian para la.satisfaccion
de sus riecesidades. Su Yo no daba a los objetos méas que lo estrictamente
prec:so. . Dé ese.modo, la.analogia con el Superhombre se-vuelve muy
‘reveladora, por una parte porque contiene. el principio de una interpre-
.tacién freudiana del Superhombre, y por otra porque perrmte situar el
sentido paradépco de la equivalencia.con el Padre originario. .

- En primer. lugar, vemos que el libre ejercicio de la voluntad de poder
tiene de inmediato para Freud el sentido de ‘una relacién an-objetal, en
que por.lo menos la relacién-de objeto es parucularmente floja y depu-
rada. Ser independiente (unabhiingig) significa para él estar relativamente
liberado de la carga objetal, Ahora bien, es sabido que el desarrollo in-
verso de la libido del Yo y 1a de la libido de objeto caracteriza el narci-
sismo: *Cuanto mayor es la primera:tanto mas pobre esla segunda”, ex-
plicaba el ensayo sobre el narcisismo.*? Por lo tanto, si “nos formamos asf
‘la idea 'de 'una carga: libidinosa primitiva del Yo, de la cual una parte se
-destina’ d cargar los objetos:: pero.que en el fondo contintia subsistente
como tal viniendo a ser:con respecto a las cargas de los objetos lo que,el
cuerpo de un protozoo con relacién a los seudépodos de él destacados”,
- tenemos:una pasmosa expresion de ese desarrollo exorbitante de la libido
del Yo que caracteriza la superhumanidad. -

Pero se comprende al mismo tiempo €l sentido. profundo de:la oposi-
cién que hace que Freud sitvie en el origen ese. privilegio soberano del
-narcisismo. pnmano que Nietzsche localiza en el futuro. La hipotesis de
un padre primitivo” o de un superhombre deja de tener unportancxa
en si_misma:-lo.que cuenta es-que’el tipo acabado. del narcisismo més
integral concebible para el hombre se refiere para.Freud a un antes inte-
rrumpldo y caduco, en tanto.que es reactivado por: Nietzsche como el fin
viviente hacia el. cual tiende legmmamente el devenir. Dicho en otras pa-
labras; el superhombre realiza: esé narcisismo qiie se esbozaba en esa su-

- prema indiferencia por el otro que:caracterizaba al amo, en tanto que el
asesinato del Padre pronuncxa tamblen la sentencia de-muerte del narci- -
sismo +y es por eso que Freud no-espera ni deseala. llegada de un
Superhombre

-+ Como- se ve, esta comparacién introduce una confrontacién . esencial
acerca del sentido del origen del narcisismo, decisiva en la confrontac:én
de Freud y de Nietzsche.%4
“.-Enefecto,.en esa comparacién del - Padre y del Superhombre hay algo

-més que una analogia fortuita: es una vieja idea a la que se apega Freud.

- Cuando la formula en 1921, acaso no ha olvidado que, hace casi un

3 0p. cit,, t. 11, p. 2018.
34 Infra, segunda parte.
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‘cuarto de siglo, ya la habfa formulado. En un manuscrito fechado del 31
- de mayo de 1897y dmgldo 2 Fliess, la idea y'el nombre del superhombre
nietzscheano se habian impuesto a Freud para concluir una de sus pri-
-meras exposiciones . emoléglcas ‘Freud sostiene que “el incesto es antiso-
~cial y la cultura consiste en la. progresiva renuncia’al mismo”. % En ese
‘lugar preciso afiade: “Lo opuesto es el ‘superhombre’.”.
Asf, en esta primera formulacién en que Freud esboza su gran teorfa
de la civilizacién y de los instintos, la referencia nietzscheana especifica a
la teoria del superhombre (las comillas lo: prueban) se impone de manera
‘no fortuita y se vincula por mucho tiempo a su teoria etnolégica. De tal’
“modo que la alusién de 1921 es una reminiscencia de ella: lejos de ser
‘ unprovxsada, se: relaciona con un antiguo tema de reflexion. -
- Por tanto, las dos alusiones se esclarecen mutuamente. A la luz del
' desarrollo de Psicologia colectiva y andlisis del yo. 1a bréve mencién de 1897
.cobra una significacién precisa y familiar: el incesto define una de las
“extremxdades de la moral colectiva, la de la prohibici6h, en tanto que el
superhombre simboliza la otra extremidad. En efecto, el mcesto expresa
la renuncia:de la masa-al principio-de placer, mientras que el superhom-
_:bre simboliza el principio. del placer. no médiatizado, -cuyo -homélogo
- freudiano ser4 el jefe de-la horda surgido entre los dos textos, en Tdtem y
_tabit, en 1912-1913,
Asi, se vuelve comprensible la i 1mport.ancxa de la relacién de Freud con
: la teoria del superhombre, pues exhibe.como *lo opuesto” el conflicto de
los instintos y-de Ja ley humana que est4 en el meollo de la ética y de la
.teorfa freudiana de la Kultur.? Cuando observa en el Moisés: de. Miguel

. Angel * ‘algo .. . sobrehumano”,*” {Freud atribuye a la ﬁgura de la-Ley el
atributo nietzscheanof®®

- “EL ‘Y0’ Y.EL ‘ELLO’ " NIETZSCHE ENTRE Fnzun Y GRODDECK

~En.el- momento en que, en el marco de su segunda tépica, Freud intro-
~.ducge: e} concepto de ‘ello (Es) en 1923, advierte que, aun antes de que
..Groddeck instituyera.el uso del concepto, Nietzsche lo habfa inaugurado.
En eI )t,cxto en que. mtroduce la dcnommac:én, en referenc1a a Groddeck

e B Se trata del Manuscnto N anexo a Ia carta 64 del 5! de mayo de 1897 op cit., t. III p-
8575,
© % Véase infra, pp. 218-221.
37 Nueva aparici6n de la palabra Ubermenschlickes (1914) que mdlca Ia mﬂexlén del vota-
bulario nietzscheano op. cit,, t. 11, p. 1889, ]
7' 38 “No soy el superhombre que vuestra lmagmamén habfa representado" escr:be Freud a
Ferenczi el 6.de octubre. de 1910: sin embargo, desempené el papel de Padre de la horda
pnmmva para sus pnmeros “hijos”.
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-anota la siguiente. precision:. “Groddeck sigue el ejemplo de:Nietzsche, el
~cual usa frecuentemente este término como expresién de lo que en nués-
. ,rro ser. hay de impersonal.”®?

+:No da mayores detalles;:considerando ese.uso como algo consagrado.

Recuerdo vago de lectura o. impresién insistente, Freud concibe cierto

uso por Nietzsche de esa expresién-para:designar, segl'm sus-términos,
- .“das Unpersonhche und  sozusagen Naturnotwendige: in.unserem We-

sen”:

, SeAencue,m.rqfunadeclaracién analoga en la tercera de las Nuevas lecco-
_ nes introductorias al psicoandlisis, en- 1932 Nietzsche vuelve a ser-asociado

con-la introduccién del Ello: * Apoyandonos en el léxico (Sprachgebrauch)

nietzscheano y signiendo una sugerencia de-Georg Groddeck, lo-llama-

.remos en adelante: ¢l “ello”. % Como: se ve, por la forma: misma de esta

frase,:la intervencién léxica de Nietzsche tuvo. por.efecto sustantivar el
~ “pronombre. impersonal”,” “particularmente adecuado . para -expresar -
~ elicarécter: capital de-tal provincia del alma, o sea su calidad de ajena‘al yo”

(Icig.fremdhezt) Comio:suele suceder:tana menudo. para Freud; Nietzsche

.interviene inscribiendo por la fuerza. del verbo -una determinacién-esen-

cial (Hauptchamkter) ‘que la: investigacién ‘psicoanalitica - descubre’por-la

- experimentacion clinica. Gracias a la innovaci6n lmgmsuca de Nietzsche,

segtin Freud, es se convirtié en Es, nombrando as{ una instancia a la cual

la topica ‘otorga su contenido merapsicolégico =lo ‘cual une nominalmente
el nombre (metzscheano) y la cosa (freudiana)-. Por ello,:Freud no dejara
de evocarlo cada vez-al:mismo tiempo qué:su’ ‘descubrirtiento;"

= El-propio: Freuid ‘es quien formula la hipétesis de-que ¢l término de

Ello se:tomé de: Nletzsche y se'la‘propone a’'Groddecken unacarta-de la

Navidad de 1922: “Me parece que usted ha tomado el Ello: (litéraria-

mente; no asocxanvamenre) de Nietzsche”*! y le pide la autorizacién de

hacer mencién de ello en El yo y el ello: “¢Puedo decirlo también en mi

escrito?” Por-esta razén; en Jos textos de’ Freud la comparacnon se limita

al plano termmolog'lco. al reducir la imitacién a la palabra, Freud deja a
"un lado 12 cuestién mas inferesante; la-de la analogia de contenido'de los

aconceptos‘ mismos. Envel fondo; ‘&sta-es la'tinica vez én ‘que - Nietzsche

“interviéne. en la correspondencia’ éntre Freud y Groddeck. En‘cambio,

Groddeck:habla'de buen grado ‘de-Nietzsche con otros; 2 mientras que

con Freud éste es colocado ticita pero firmemente fuera de j Juego. Alo

sumo 'se sabe que: Groddeck ‘aprobé 1a' sugerencia‘de Freud; ya que en

L ®.0p. czt L I, p. 2707, n. 1633,
0 Op. cit, €I, pS14L.
L Correspondenna Freud-Groddeck, en Georg Groddeck, Cd et Mo (El ello’y el “yo),
Ga vmard p.94." )
i oy e_]emplo ' su hermano Carl (op. éit.. “p- 138) 0 ‘al filésofo Valhl ger (véase inffa,
n. 44). :
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una carta.de. 1929:a otra, persona reconoce a propésito de- ese “algo que.
se compone de consciente y de inconscierite.que lo, “llamé Ello, por: referen-.
cxalia.anetzsche, ¥ .por razones. de comodldad" %, Ahora bien, Freud habia
conocido, en Groddeck a alguien, relacionado con Nietzsche por afinidades
personales particulares: el padre de Groddeck habia conocido y acasc
influido a-Nietzsche*! y é],mismo habiz. visitado desde. 1904 la tumba de -
N 1etzsche en compaiiia de Elisabeth Forster-Nietzsche.®. Pero Freud pa-
recia_imponer tacitamente, a aquellos precisamente que habfan estado
cerca.de, Nietzsche, el sﬂencxo' la suerte de Groddeck‘ no fue. d:ferentc de .
la de- Lou Salomé. .. _ ) " .

Para nuesrro proposno, tendremos que romper ese 511enc10 Sl hzen‘
Freud, poT su parte, no quiere retener mas que la resonancia de la pala- -
bra, hay que plantear el problema del contenido: ¢en qué medida la con-
cepcién nietzscheana del instinto y del inconsciente “anticipa” el Ello?
Este es uno de los objetos principales de la confrontacién. ¢

BALANCE DE LOS ECOS NIETZSCHEANOS EN FREUD

Como se puede advertir, a pesar de ser inconexos, los ecos nietzscheanos
remiten, como por fulguracién, a temas de fondo: los suefios, el con-
flicto, 1a neurosis, la criminalidad y la culpablhdad el Superhombre y el
Padre, el ello y la pulsién. Pero esto mismo marca el limite de lo que’
Freud puede decirnos acerca de la relacién entre el psmoanahsxs y el pen-
samiento nietzscheano. No nos indica el medio de sistematizar la con-
frontacién tematica, contentdndose con sefialar, a fnerced de sus propias
ascciaciones, los ecos posibles. Por tltimo, si bien indica algunos de ellos,
de gran importancia, calla o no advierte bien otros, esenciales.

Asi, ha llegado el momento de abordar la confrontacién de las temiati-
cas segiin el orden sistematico que se desprende de esas dos obras mo-

 Carta del 11 de junio de 1929 “a un paciente médico”, op. cit., p. 167.

* Véase el interesante documento que es la respuesta de Groddeck a Hans Vaihinger,
que escribié Nietzsche como fildsofo e interrogé a Groddeck sobre Ia posible influencia de’su
padre Carl Theodor Groddeck, autor de una disertacién de doctorado sobre La enfermedad
democrdtica, nueva especie de locura (1850), en Nietzsche. Reproducido en Ca et Moi (El eflo y
el yo), p. 170 y ss. {carta del 8 de mayo de 1930).

% “Cuando en 1904, con la sefiora Forster-Nietzsche, visité la tumba de Nietzsche, ella
me conté que la noche anterior, Gersdorff, amigo de Nietzsche, habfa venido a su casa y le
habfa platicado durante tres horas sin interrupcién acerca de Ia sefiora Koberstein” (la
abuela de Groddeck) (sp. cit., p. 171). Ast, hay un lazo casi familiar eatre los dos clanes.
Elisabeth reservaba a los familiares Ia visita a la tumba de Nietzsche en Récken. Por tanto,
‘con Groddeck, Freud se topaba una vez con un filén nietzscheano vivo, sin explotarlo real-
mente.

8 Véase infra, pp. 163 y ss.
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numentales. Partiendo, como lo anuricitbamos, de la visién dé¢ Freud en
su espec:ﬁcldad y habiéndola empleado c¢6mo un indicador’ mdnspensa-
ble, tenemos ahora que invertir el eje de nuestra investigacién, es decir,
voltear el sentido de la conjuncién.*” Después de haber tratado acerca' de
“Freud y Nietzs che” en la parte anterior, centrando la relacién eti‘el polo’
freudiano que la interpela en su contexio y para sus’ problematicas del
momento; tenemos ahora que tratar acerca del reverso de la cuestién, o
sea ‘Nietzsche y Freud”. Presentaremos un paralelismo de las dos temati-
cas, a través de sus légicas respectivas; que nos revelard'de ese ‘modo el
sentido fundamental de los ecos anteriores, insertindolos en una con-
frontacién ordenada que se pone en condiciones de esclarecerlo exhaus-
uvamente

47 Conforme al itinerario anunciado supra, p. 29.
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Po_f una confrontacz'én temdtica: método y. problemas

CONFRONTAR DOS temdticas plantea una serie de problemas de método-
considerables. Dos objetos discursivos no se comparan naturalmente, en
la medida en que constituyen por si mismos su proplo espacio y no po-
drfan proyectarse inmediatamente en un espacio comuin. Este no serfa
mis que un artificio en que los objetos, de entrada, serfan falsificados —lo
cual constituye el vicio de todo planteamiento analégico-. Es necesario,
pues, en forma paraddjica, que construyamos el espacio de confrontacién
llevando a cabo la explicacién,de las comparaciones.

-Dicho de otro modo, no se trata de situarse de entrada desde el punto

de vista de uno u otro, considerando las aportaciones de Nietzsche como
la contribucién de un “precursor de Freud”, pues eso equivaldria a eva-
luar a Nietzsche con respecto a una ley exterior a su identidad, haciendo
de Freud la verdad de Nietzsche; pero tampoco se irata, a la inversa, de
colocarse desde el punto de vista nietzscheano, como una especie de de-
safio, evaluando anticipadamente al psicoanilisis, lo cual seria juzgar la
aportacién freudiana segin un enfoque nietzscheano, colocando asf la ley
en Nietzsche. Tenemos que ir de uno a otro, valiéndonos respectiva-
mente de uno y de otro como limites reciprocos, en cuya virtud puede
aparecer ese espacio (perspectivo) comin,. que no es un dato sino una
resultante conflictiva. Por esa razén, seguiremos una oscilacién dialéctica
que, en cada nivel determinado (tema, nocién), definira la problematica
nietzscheana y la problematica freudiana mostrando simultineamente
-en sucesién cronolégica pero en simultaneidad légica~ la realizacién y
-la superacién freudiana de tal o cual virtualidad presente en Freud y la
resistencia a la “superacién” en la que se manifiesta la idiosincrasia -
nietzscheana.! Por wiltimo, como cada una de las problematicas se define
por su devenir, tendremos que describir, en cada nivel de analisis consi- .
derado, el sentido de la génesis en Nietzsche y en Freud para esclarecer
reciprocamente las génesis de un nivel nocional homdlogo.?

! Nuestro propésito inicial sigue siendo naturalmente la interpelacién de los problemas
desde el punto de vista privilegiado de Freud, a la vez porque habla daspués de Nietzsche y
porque nuestra investigacitn se sustenta desde el origen en una problematica que interesa a
Freud (cf. la conclusion en lo tocante a nuestro balance propio). Pero no vacilaremos en
reactivar detrds de Freud, y alli por donde pasé su critica, el punto de vista nietzscheano
como revelador de algo notoriamente no pensado en Freud, lo cual desempefia una especie
de papel perverso con respecto a la institucién de la ley analitica (véase infra, passim). A
reserva de reactivar en segundo grado una interpretacién analitica de los enunciados
nietzscheanos. A

? La fisionomia tipo de un nivel de anilisis © de un capitulo es, pues, la siguiente: A)

72
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Pero aqui se plantea precisamente el problema més delicado, el de la_
validez de las homologias y del desglose suscepnble de orgdnizar, mas alld .
de las analogias, un orden fundado, algo asf como una anatomia y una.
fisiologia comparadas de las tematicas.

Heimos visto con qué atinada desenvoltura se las arreg]a Freud: se con- B}
tenté con sefialar los puntos en que se podr:an colgar los motivos nietzs-’
cheanos sobre ¢l fondo psicoanalitico, sin' detenerse a explicar ni proble- -
matizar. la ﬁhamén en sus alusiones oficiales. En este caso, Nietzsche es
1nterpelado pura y s:mplemente comio Vorireter de la verdad psicoanali-
tica, como anticipacién legmmadora lo cual constituye la arbitrariedad
plénamente fundada de la estrategia anahnca, lo que 1mphca oD_]etlva-,
mente subestimar su prob]emarxca sm genms y se expone al mlsmo_”
tiempo a sobreestimar su aporramén, ya que la contribucién psicoanalitica
es lo que permite otorgar 4 tal o ‘¢ual intuicién un valor significante que
no siempre le’ pertenece con' pleno derecho.? De este modo, Freud no
deja de sefialar, como lo hemos sugerido, los puntos de unién en que’
puede’ desplegarse el doble tejido temdtico. Pero lo hace sin orden, ‘al
capricho del descubrlmlenro y de la utilidad psxcoanahtxcos.

Ahora bien, no basta con observar las analog;as y anticipaciones: con-
viene crear las condiciones de un didlogo, er. un mismo terreno, en que
las problematicas se determinan de manera sutilmente convergente y di-
vergenre Nietzsche y Freud se enCuenrran a me:nudo en situacién de
decir casi la misma cose, pero no siempre es sobre la. misma cosa. Lo que
otorga todo su sentido a tal o cual enunciado teérico es su contexto en el -
corpus mocional considerado, y su:significacién no. sé. evidencia sino
cuando se lo relaciona con el planteamiento global que lo subtiende. Por
tanto, hay que superar la admiracién ante los ecos para perc1b1r Tas. dife- )
rencias de tonalidad, Lo mss 1mporfant,e, en nuestra opinién, es Iocahzar‘
las correspondencxas en cierto modo estructurales de:los textos respecti-.
vos, para leer en ellas las diferencias funcionales de los regimenes con--
ceptuales involucrados. .

Pero esto ifnplica localizar una estructura de orden en textos donde:

Génesis de Ia probleménca merzscheana, By Genes:s 'de a probleménca ‘fréudiana ~sobre ef
mismo tema—; C) Estado del problema. a la vez en cuanto a la forma de posicién y a la
respuesta dada. Esquema complicado’ por la mu!tzphcacujn de los subtémas y la necesidad,
_.en semejante contexto, de emprender la confrontacién por Freud, invirtiendo el orden
diacrénico para tal o cual exigencia temética.

 Véase en particular las trampas del lenguaje; tal o cual palabra comin al vocabulario de
Nietzsche y ¢ de Freud encubre una diferencia considerable de contenido y de réglmen del
r_oncepto._ _tantg ‘qué alguna otra analogia de comemdo pasmosa se expresa por. una ter-:
minologia ‘muy’ dlfereme Por ello, si bien hay que seguir las analog:as denotadas por la‘
termmo]ogia, tamblén hay .que locahzar los vinculos cuando ¢stos no se mdlcan explicna-
mente, pues la relacnén entre Nietzsche y Freud, en sus momemos mas lmportames, resulta
ser anamériica, o séa que s6lo aparece a cierta distancia que supera las deformac)ones.‘
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reina una aparente disimetria. Asi, tal o cual aspecto de la tematica
nietzscheana contiené un elemento de analisis que. Freud integrara.
en una temética organizada: hay que evitar exagerar su importancia en
Nietzsche, pero acentuandola lo suficiente para que la correspondencia
se vuelva visible. A la inversa, lo que es tematico en Nietzsche puede
aparecer en forma de elemento aislado en Freud. As1 estamos en pre-
sencia de un rompecabezas de elementos y de femas que hay que articu-
lar en sincronia y en independencia, al estilo de un paleontélogo que
reconstruye paulatmamente dos esqueletos a pamr de huesos parcial-
mente semejantes, de los que se. sabe que son en cierta medida del mismo
género, pero que radican en’ principios de organizacién especificos.
Ademés las semejanzas mas asombrosas pueden resultar engafiosas con’
rcspecro a los principios de. o;ganmacxén finales, en tanto que un ele-
mento anodino induce un isomorfismo profundo.

Ademis, tanto la ﬁlosof'a nietzscheana como el psu:oanahsls freudiano
rechazan con la misma energia la snstemanqdad * Los principios rectores
se producen y se anuncian en y por un proceso de constitucién perma-
nente, que no puede ser fijado de un corte lateral. Procederemos, pues, a
establecer semejante morfologla, yendo de los fundamentos® a los temas,®
y ﬁnalmente alos problemas,"*

‘ Nlerzsche destruye por la expresion aforisuca la ilusién de! sistema, Cf. la férmula més -
" clara, en E! ocaso de los idolos: “Desconfio de todos los sistematicos (Systematikern) y los evito.
La voluntad de sistema es una falta de lealtad” (Rechmhtg[fmheu) {MAximas e ironias, parr,
26, SW, VIII, 84). Ya Aurora advertia: “qu:dado con los sistemdticos!™ y denurciaba su
“comedia” (pdrr. 318, SW, 1V, 222). En otra parie califica de “puerilidad” el proyecto de
“construir sistemas” (SW, X, 423). Freud concuerda con Nietzsche cuando este dltimo diag-
nostica en Iz voluntad de sistema” (Wille. z2um Systems) una “enfermedad caracterial” propia
de los filésofos (W, X, 377). Para Freud, el “sistema” es caracteristico de la “visién del
mando” o concepcnén del Universo” ( Weltanschaumg) en la medida en que es una ciencia
en devenir, el psicoanalisis no aspira ni a la totalizacién ni a la sistematicidad (cf. Freud la
ﬁhzlmophze et les philosophes, p. 45y s5.): “El psicoandlisis evita cuidadosamente ser” precisa-
mente. “un-sistema” (GW, X, 96). (Nos fue imposible encontrar esta cita, después de ha-
ber intentado en vano averiguar a qué texto pertenecia (T.). Sin embargo, al final de la
iltima leccién introductoria al psicoandlisis, encontramos las siguientes frases: “El psicoand-
lisis'es, a mi juicio, mcapaz de crear una concepcién del Universo a ella peculiar. No lo
m:cesxta, es un trozo de ciencia y puede agregarse a la concepcion cientifica del Universo. ..
no. asplra a concrécién ni a la formacién de sistemas” (Op. cit., t. 111, p. 3205) {T.)1. Por
motivos _diferentes, Nietzsche y Freud rechazan basicamente la etiqueta de “sistemas”.’
Esa es la razsn por la cual confrontaremos ambas génesis.
3 Libro L.
¢ Libro II.
? Libro HI.
¥ La palabra enjest (llteralmente. apuesta) constituyé nuestro més arduo problema de
traducclén. No existe equwalencta exacta en nuestro 1dwma de la acepcién ya generalizada
enel lengua_]e literario y filos6fico francés. Segin el caso sé puede traducir por cuestién,
pmbleméuca, lo que estd’ en juego, proposito, disyuntiva, etc. En este caso, optamos por
problzma pues éste es el sentndo que le da el autor en el capitulo utulado Les en]eux (véase
p- 188).[T)
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L. INSTINTO Y PULSION

Tia FILOSOFIA 'de Nietzsche puede abordarse en su literalidad como una
filosofia’ del instinto. El psicoandlisis freudiano, por su parte, otorga un
papel fundador al instinto o pulsién.! Esto constituye la conexi6n natural
‘para una confrontacién de los dos enfoques Pero hay que explicar este
_“punto’de ‘partida. No se trata de prejuzgar la naturaleza del proyecto
" metzscheano y del proyecto freudiano definiéndolos como teorias del ins-
B tll’ltO
Tomaremos este concepto comeo referente y punto de referencia, ba-
~'s4ndonos en la comsideracion de que, en los: dos discursos-que analiza-
.mos, es el' término-encrucijada, como lo prueba:la extraordinaria-fre-
~‘cuéncia’ con que aparece ‘tanto en Nietzsche:como en Freud.? Tampoco
presuponemos que se trata de un mismo referente seméntico, puesto que
nos proponemos elucidar precisamente los contenidos respectivos de ese
referente. Nos contentaremos como punto de partida de la homonimia
literal: los térmiinos de Trieh y de Instinkt desempetiar: un papel discursivo
'y funcional central. tanto en Nietzsche como en Freud.
5 El estatuto de esos conceptos ‘radica pre‘_;samente en el hecho ‘de
. que ‘designan més una fnncnén en el discurso y un ol:genvo conceptual que
una unidad seméntica que se. puedc circunscribir de entrada. Pero en
- tanto que el contenido resulta mdetermmado en su generahdad las dis-
tinciones que sirve para producnr son precisas y determinantes, Por tanto,
trataremos de comprender ‘el sentido de ese referente seméntlco obser—
..vando. los efectos conceptuales que sirve para producxr respectwamente
.en Nietzsche y en Freud. Dicho con otras pa!abras, comprender lo_que
quiere decir el término. “instinto” es captar primero para qué sirve en la
estrategia.demostrativa que lo requiere. A
En efecto, se ha retrocedido ante la. tentativa de definir lo que quem
-decir el término, sobre todo en Nietzsche. En Freud, el concepto estd me-
* jor circunscrito,-pero -reina- una indeterminacién considerable sobre la
~ “funcién teérica de’la problemitica instintiva en la economia conceptual
_freudiana, En nuestra opmlén, para esclarecer simultdneamente esas dos
_cuestiones, conviene seguir, en su complejidad, el régxmen conccptual del
“uso de.los.conceptos. La comprensién del concepto de instinto se elucida

S Acerca del contemdo y ‘el senudo de la dlstmmén de Imtmkt y Tneb en Nleusche, véase
:fy'm, en este capitulo; ¥ en Freud mfm, capitulo 11,
R Pulula Jiteralmente en Nletzsche, en tanto quc estd regularmente prescmc en Freud
cuando lo exige su funcnén Véase infra, acerca del significado ¢ de esta d:ferencna de régt-
‘men seméntico.
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a posteriori por la extensién variada pero coherente de su acepcitn, en los
contextos en que se lo requiere.
Acaso lo que quicre decir et concepto sngmﬁca menos que lo que
Nietzsche y, Freud quieren decir respectivamente por medio del término.
. Pero esto supone una investigacion: acerca de la génesis del uso del término y
- del .concepto. En efecto,.es. en_su devenir ® como el concepto. se cons-
" truye en calidad de herramienta teérica: es allf donde tenemos mas opor-
tunidades de captar su sentido, A través del uso progresivo del término,
captaremos. fenomenoléglca,mente lo, que. Nietzsche y Freud colocan res-
pectwamente en él a fin de llegar a una “definicién” c.omparada de ese
concepto importante en ambos. . - :
~ Asi, tomamos-como. punto de partida del desarrollo de nuestras dos
problematicas la nocién ‘cuya funcién es precisamente nombrar el origen,
elemento primario que funda la investigacién, e inaugura- por. consi-
guiente la indagacién. - -

EL msrm'ro EN NIETZSCHE: EL concxrro EN EL ORIGEN !

Sena]aremos a titulo por lo menos simbolico el pnmer uso’ oficial del
termmo de instinto en ¢l discurso metzscheano, el de su leccién maugural
" en Basilea sobre Homero y la fi losofia cldsica, en 1869. La filosofia esta
_represcntada aquf como una mezcla o agregado heterogéneo de “instin-
‘tos_cientificos’ y ético-estéticos totalmente inconexos”, posteriormente
reumdos en una denommac16n comun”, que crea “una especie de mo-
_ narquia aparente” Ll
~Ese primer empleo riotable en la obra de Nietzsche es revelddor de ese
réglmen que se establéce por mucho uempo Este 'uso inaugural del tér-
" mino’ Triebe ‘formula“de una sola vez varias ideas claves que Nietzsche
relacionara en cierto modo para siempre con‘la idea de instinto:

o s Este devenir del concepto estd ritmado scgun tres momientos, que con‘esponden alos
+ tréé capitulos-de este libio’l; o sex en Nietzsche: 1° el régimen de los. afios 1869-1876; 2° el
-régimen de los aiios. 1878 y 'ss.; 8° el régimen de los afios 1883-1888, En Freud distinguimos
_‘paralelamente: 1° el régimen de los afios 1895 (antes de la introduccién literal de una
terminologia pulswnal), 20l régnmen maugurado en ]905 con la introduccién del térmmo,
~ 8° el régimen oorrespond:ente ala snstematlzaclén de una problemitica’ del instinto, con el
"~ dualismo” pulsional y ‘su evolucién, eri*1910:1920. Esta localizicién posibilita ‘un estudio
comparado de Ja génesis de las dos problematicas del instinto. Se trata, por lo demis, de
. 'momentos” légu:os cuyo soporte es I localizacion gcronolégica, pero que expresan global-
mente el movimiento general del pensamnento nietzscheano y de la construccién tedrica
frendiana, cuya temdtica del instinto es un revelador pnvnleg:ado poresd tazén,
.t SW, 1,34, 8 trata del Antmcsvorlmmg pronunciado en febrero de 1869 en Basilea, en
"l momento en que Nietzsche tofma posesién de su citedra de profesor extraordmano de
filologia clésica. .
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‘e En primer lugar, los instintos se presentan en haces: lo que domina
- en ellos es la diversidad pululante, que hace que Nletzsche evoque 2 me-
- nudo los instintos' en la modalidad del etcétera.

e Aqui, por cierto, sus especies estin circunscritas y nombradas. se
‘discierne los dos éjes principales de su genealogia: cientifico, por una
parte, ético-estético por otra. La categorizacién de los instintos se hace,
- pues, a partir de su forma de actividad o de expresién. Hay un instinto
especifico presente en la ciencia, en la ética, en el arte: 105 instintos
nietzscheanos se presentan como otros tantos pequefios demonios que
animan las actividades humanas. Hay un instinto’ por actividad humana,
un poco como, en la creencia animista, habia un espiritu en cada objeto.
Tomemos niota de este caricter innumerable de los instintos en Nietzs-
che; por lo menos en el origen: hay instintos en todas partes, como para
- ‘Her4clito habfa dioses por dequier, al menos alli donde sucede algo im-
portante. ' |

o Tampoco es fortuito que esta evocacion inicial de la idea de instintos
se relacione con la de aspecto mixto. Toda actividad supuestamente uni-
taria, comenzando por esa filologia que Nietzsche practica, resulta sér un
~hervidero de instintos mantenidos juntos (zusammergetan). La realidad se
atribuye, pues, a esa diversidad:conflictiva de ‘instintos,’ reduciendo la
unidad al rango de apariencia. Asi, bajo la déenominacién tranquilamente
unitaria de “filologia”, Nietzsche descubre una diversidad hetcrogénea
de instintos que tiran cada cual por su lado. Esta localizacién de una
- dosificacién impura que refuta la homogeneidad de la susiancia se rela-
‘ciona con la funcién del instinto en el discurso nietzscheano.Lo “mismo”
resulta ser una apanencxa que encubre una mezcla compleja de instintos
- ‘mantenidos por fuerza juntos.

Este hecho se explica por el vinculo' histéricaniente establecido entre
filologia y pedagogia; el afdn pedagégico obligé a efectuar una “seleccién
~'de’los elementos edificantes”. Lo que caracteriza esta mezcla’ amﬁcxal ‘€8
* quie sus componentes estin’ aglomerados y son a’la vez mconcxllables. ‘Se
tiene la. imagen de un cuerpo cuyos componerites forman' una umdad
que ‘no“es una fusién. Lo cual explicael estado de guerra que ‘se ven
forzados a declararse los instintos elementales obhgados a coexistir.
Nietzsche habla en este sentido de “la hostilidad de instintos fundamenta-
lés mantenidos juntos (zusammengefassten) con el nombfe de ﬁlologla, y sin
“embargo no fusionados”.? -

Observemos que los instintos se evocan como los z’ztomos de Democrxr,o,
unidades reales de todas las cosas, y la unidad como la convencién que
sirve para nombrar una apariencia subjetiva. Tal es la finalidad de la_
filologia: obtener por fuera “la falsificacién total y la reduccién a la uni-

ESW, L5
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-dad de instintos fundamentales ongmarlamente hostiles y reunidos (zu~
sammengebrachten) unicamente por.la fuerza”.® El régimen anarquico-de
los instintos se aclara por esa metéfora del crecimiento desviado (! Verwach-
sen).
~ Se formula la siguiente alternativa: o bien crecimiento armonioso
del Trieb, eumoléglcamcnte presién; o bien devenir-uno (Emswerden) arti-
ficial, negac1on de la presion. Tendremos que buscar el origen de: esta
‘conccpcmn que se presenta de entrada en el uso nietzscheano del tér-
mino, en la medida en que lo utiliza.? .
.. Paralelamente, y en el mlsmo texto, se introduce el término de Instinkt.
,'La ﬁlologia se presenta como“un fragmento de ciencia de la naturaleza”
en la medida en que “trata de sondear (ergmndm) el instinto més pro-
. fundo del hombre, el instinto del habla” (Sprachinstinks).®. En otra parte,
Triche ¢ Instinkte son. producxdos concurrentemente: “Los grandes instin-
tos de las masas {Masseninstinkte), los 1nst1ntos populares inconscientes
_ (Vilkertriebe)” se presentan como “los verdaderos soportes y motores de la
- supuesta | historia universal”.?
... -La primera. aparicién Justzﬂca el.empleo-de Instinkt para desxgnar una
‘ facultad fundamental: en.vez de los pequeiios demonios que -animan las
-actividades, se habla aqui de:un:motor:fundamental. Esta vez, la caracte-
ristica atribuida es la profundldad (Tiefe). Bl Trieb, _por su.parte, se asocia
€On una, fuerza que actiia subterréneamente en el inconsciente de los
,pueblos. . : S
- El Instinkt. es esa forma tranquﬂa y continua que acma con la
perenmdad de la vida; el Trieh es la irrupcién dinamica. Ambos son los
soportes y los motores (Triiger und Hebel) de las apariencias. '
Asf, la practica filolégica de Nietzsche lo pone en el camino de los
instintos, en tres aspectos. complementanos. Por una parte, porque en
_ella se revela la accién subterranea de instintos heterogéneos, que emana
de los 1 Tegistros cientifico, ético y estético; por otra parte, porque esa. practica
descubre en sf su objeto. natural, el lenguaje como instinto; por. iltimo,
_porque (-Tapta por el l¢,nguaJe las. fy_er,zas instintivas, especificas y colecti-
vas, que actan en la historia. Mediante esos tres aspectos, el ﬁlélogo esta
en, comercio con los instintos, los, que actualiza por su conocimiento, los
que sondea por.su, mvesugacnon, los que.trata por su ciencia. Con esas
mstanaas diversas, el instinto define el “Si mismo”, el. objeto y los propé
sitos de la filologfa. Triple entrada en “los laboratorios. de lo-instintivo (in
der Werkstéitte des Instinktiven)”,® .

SW I 8 .
T Véase uy"m, p 93 yss
SSW; 1,8, -
»SW, 1, 15- 15
" SW, I, 22,
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-Ahora bien, la penetracién - filolégica en los_laboratorios del instinto
encuentra un objeto privilegiado: la conciencia griega, Es notable que
Nietzsche la aborde, aun:antes del escrito; sobre la tragedia griega; por la
cuestién homérica, relacionada.desde Wolf con.la filologfa: cldsica.!!; Lo
vemes en su escrito sobre I—Iomero,‘_‘,2 en que. Nietzsche examina el ins-
tinto del combate que ‘el genio griego hizo valer”.*? Asi, la civilizacion
homérica se.considera.como. la que hace valer (gelten lassen) ese instinto
(Trwb) fundamental del Evis. Nietzsche. hace derivar la genialidad de.Ja
_accion . pohtxca de un Temistocles de ese instinto fundamental.!4. .

,De ese modo, Nietzsche desemboca en la famosa teoria. dual del-ins-
tmto que;se formula en E{ nacimiento. de la tragedia. En efecto, se. observa
en el .primer. esbozo del llbro sobre ‘Homero las primeras formulacxones
de esa teoria.

- El Kugpistirieb,. protoupo del mstmto se capta a, partn‘ de ese: momento
comeo actividad. informante, como se ve en su versién apolinea. Este.esun
momento importante en la sutil génesis,del concepto, cuando el instinto
se capta como Ienguaje tomando. .CUErpo literalmente en la realidad. De
ahi la evocacién demiirgica del instinto apolineo; “El individuo: €l ins-
tinto apolineo diferenciando, creando formas: y. por.ese medio -visible-
mente~ individuos.”,'%. El instinto se .define;.como. ‘‘fuerza;inconsciente
formadora de. formas que se, transluce en la creacion, artistica,'s Mejor
aiin: las formas, visibles son. los “érganos” de. que se valc el instinto, que
€rea.para. dejarse Ver;como. sufrimiento permamente.f7 El mstlnto como
.podcr (Machi). se. mamﬁesta materialmente...

.. Asi es como hay que, comprender. lo apolmeo y lo. dignisiaco: son “po-
.tenc1as amstlcas que ‘brotan de la, naturaleza m;sma”.lwB Ahora blen, son
los instrumentos de, sausfaccxon lnmedxatos del instinto estético de la, ma-
turaleza. Dicho de otro modo, el instinto estético deriva de la naturaleza'
mejor arin: la naturaleza es el sujeto del instinto estético: En este sentido.
fa pnmera concepcién del instinto en Nietzsche es indudablemente natu-
ralista) o’ que se expresa por el mstmto 1o es 's‘mofla prop1a naturaleza El
objeto de El nacimiento de la. tragedm &8 saber_ “hasta qué punto.y. ‘hasta.qué
-aftura se desax:rollaron entre los griegos,esos.instintos estéticos. de.la. natura-

1 Los Pro[egomena ad Homerum de Friedrich August Wolf (1759-1824) brmdan ala ﬁln-
logfa alemana su, monumento, en. 1795, fjando un pamdlgma del cual participa todavia el
joven Nietzsche como filslogo.

V2 Homers Wetthampy.
1% SW, I, 238-239.,.
HOSW, 241,
.12 Fragmento. .5. en SW, I, 249, .
18, 8W,.1; 250, .
7 SW, T, 251, .
18 SW. 1,52, El mc:maento dela tragzdza
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leza™.}® En otra parte, evoca esos instintos artisticos*todopoderosos en la
naturaleza”.2® ‘ o

Apolo y Dionisos mmbohzan por lo tanto, dos destmos diferentes de
esa misma fuente; que no es sino la propia Naturaleza. Hay que tomar en
el sentido propio la imagen de la duplicidad de los dos instintos funda-
mentales en analogia con “la dualidad de los sexos” en la generacion.?! El'
propio Socrates, identificado como negacién del instinto,?? es presentado
como ¢l destino opuesto e invertido de ese instinto 'y finalmente' inserto
en:la historia del mismo instinto fundamental trégico, a titulo de “forma
a decir verdad debilitada de transfiguracién en el socratismo de la ciencia
orientada hacia la vida”.?® Esto expresa ‘ese caracter esencial del instinto
de Tealizarse hasta én sus negaciones. Pero cuando se ‘realiza efectiva-
mente, se define como “la fuerza creadora afirmativa”.?*

-El téxto contemporaneo titulado El fildsofo (Arte y conocimiento)®® ex-
presa mds ‘claramente aiin el estatuto del instinto en ese momento de'la
filosofia nietzscheana. El eje dominante es el de la oposnc1on entre ciencia
y vida: La exposicién de Nietzsche se centra a partir de ese momento en
el examen de los perjuicios de un tipo de instinto especial: el Erkenntms—
meb (mstmto de conoc1m1ento) 26

~Este es un nuevo momento I6gico (cronolégicamente inserto en el an-
tenor) de la génes:s de la tematica centrada en torno al instinto. Es el
momento en que’ Nietzsche se pone’a forJar resueltamente términos
compuestos con ayuda de su Trieb. Esta labilidad con la cual, pegado a
otro término, nombre un nuevo instinto (y que tendremos que interpre-
tar) es, por lo demis, un procedimiento revelador del reglmen ‘del con-
cepto en Nietzsche. Los Triebe parecen estar dotados en ‘el discurso de
Nletzsche de un modo de reproduccxén esc1sxpar1tarlo 27

3% SW, 1, 53, cursivas de Nu:tzsche

2% SW, L, 61. :

m SW, 1, 47. Esa es la prlmera frase del llbro Acerca del wlmdo de ese texto en la
concepcién general de la sexualidad en N:etzsche, véase zrgfm, pp. 139 y ss.

¥ SW, 1, 116'y ss. Sécrates e define como una “naturaleza totalmente anormal” (p 118)
—voc_abulano teratologico que cornfirma:la acepcion naturalista: S¢ trata: de una “mons-
truosidad por defecto” que toma su “fuerza natural” de las “mayores fuerzas instintivas”.

2 OSW, 1, 182,

HUSWTB,

hd Fragmentos que datan de 1872, reptoducxdos enla recopﬂacxén Le !wre du ph:losophe y
en SWL X, 29-91. i

26 Acerca del instinto dé conocimiento en Nietzsche, véase infra, pp. 146 y 5., su confron-
tacion con sus homélogos freudianos. Aqui sélo Jo consideramos como’ momento 'del pn—
mer régimen general del concepto de instinto.

% Se puede evocar ese trabajo escisiparitario poniendo fado alado las compuestos formados
por Nietzsche con el concepto de Trieb. Este rapido examen permite que se despliegue de
manera pasmosa la extensién de accién de ese concepto-desinencia en Ia obra de Nietzsche
~wissenschafiliche und 4sthetisch-ethische T'riebe; kiinstlerischie Volkstriebe; ilunsitrieh; diony-
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. El hecho de que esa variedad de especie que es el Erkenntmstmb se
prevﬂegle en esa fase de la génesis se debe a que figura el destino con-
.tradictorio de un instinto vuelto contra su fuente: la vida, a su vez instan-
“cia de la fusis. La hipertrofia de ese instinto es, pues, un sintoma eminen-
_temente patolégico del régimen del instinto: “El instinto de conocimiento
desmedido, insaciable . .. es un signo (Zeicken) de que la vida se ha vuelto
vieja.” 2% Ese indicador traduce una degeneracién general de la economia
instintiva: “Los instintos en general se han vuelto tan débiles (matt). y no
sujetan Ja rienda al individuo.” - Pero. esto nos informa acerca del instinto
como-tal: tiende a esa ausencia de medida, que no es sino st autoafirma-
cién. El instinto estético es el que debe pmporc:onar el 1emed:o por un
nuevo, equnhbno del orgamsmo global. :

;. Asf, el instinto de conocimiento obhga a tomar en oonsxderacnfm esa ley

) de la compensacn'm en la totalidad instintiva. La patologia nietzscheana
del instinto se piensa en términos de hipo y de. hlperdesarrollo de los
instintos parc:ales con respecto a la totalidad. El arte sirve. prec:samente
para restablecer. el equilibrio “domefiando” el bulimico instinto’ de conoci-
miento. .

- Pero paralelamente se encuentra en ese texto -una relativizacion de
’la nocién misma, del instinto. Nietzsche se interroga sobre el sentido de la
.invencién por el hombre del instinto: “El hombre.descubre- ‘muy lenta-
mente cuian mﬁmtamcnte complicado es el mundo .. : Parte de si mismo,

sische Triebe; politische Triebe; logische Trigbe; metaphysische Tric; Erkenntnigriel; Wissens-
trie; Weltirich; Einheitstrieb; Kulturtrieb; Trieb nach Erkenntnis; Wahrheitstrieb; agonale Trieb;
Trigh der Weltbildung; Spiekrieb; philosophische Trieb; Trieh zur Metapherbildung; Funda-
‘mientakrieh; Triéb nach Glauben ‘an" die Warheit;  hochste: Triebe; Trieb zur Liige; Trieb zur
Wissenschaft; Trich zur Gerechtlichkeit; analytische Trieb; Bautrieh; Massentriche; Lebenstriebe;
Trieh zum klassischen Altertum; egoistische Triebe; unegoistische Triefe; Naturtried; Nacherieb;

: Gcselhgkelurmb Trieb nach Auszlechnung, Tmb nach Leben; Trieh nach Ruhe; Trieb nach
Anhangllchkelt und Fursorge, Grundsrizbe; Erbtmbe soziale Tricbe; Triche der Redl:chkent'
Trieb der Art-Erhaltimg; Anelgnungyneb Unterwerfungs:neb kritische Tnebe, ‘intellektue-
lle-Trieb; schlimme Triebe; Trich zu sirafen; Trieb zuti Zwecke, zum‘Hoberen, Ferneren, Vielfa-
cheren; Selsterhaltungstrieh,; Trieb des Geistes; Eingentumerieb; Unberwalugunstneb anzwei-

felnde Trieb; verneinde Trieh; abwartende Trieb; sammelnde Trieb; auflosende Trich; esta lista,
'por lo demés no exhaustwa, muestra con qué prod:galldad crea instintos Nletzsche, pomendo
un Trieh a ub término o aslgnéndole un adjeuvo 'Si bien no todos tienen la misma lmpommcla
ni la misma dignidad, todos actualizan la’ omnipotencia de la instintividad, fondo comtin

‘inagotable dei que salen por iina especie de generacién espontinea, S¢ les puede oponer el
reducido grupo de términos que expresan en Freud la pulsignalidad: Partialtrieb; S¢lsterha-
tungstrieb; Sexualtrieb;: Ichirieb; Todestriebe; - Lebenstriebe; Bemachugunstmb Aggres-
sionstrieb; Destruktionstrieb (a los cuales se afiaden algunos empleos. coyunturales) Ademds,
este grupo est4 jerarquizado segun los niveles explicativos en que intervienen (véaseinfra, caps.
I1-I11). Freud evoca incluso el Herdentrieb (instinto gregario) para refutarlo (Psicoandlisés ytecmfa
de lg libido, Obras Completas, t. 111, p. 2676) o relatmzarlo (Pszcologia de las masas y ana!ms del“yo
Otras Completas, t. 111, pp 2592-2596).

2 SW, X, 45.
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el resultado més tardio, y concibe las fuerzas orlglnales de la'manera en
que eso‘sucede en su conciencia . .. Asf, cree haber explicado algo con la
palabra ‘instinto’ y sitita de buen grado las acciones ‘de finalidad incons-
ciente en ¢l devenir 0r1gmal de las cosas.” ?* He aquf un fragmento im-
portante para nuestro propdsito, en que Nietzsche da'cuenta de la géne-
sis de la idea ‘de ‘instinto. Esta filosofia que postula en todo momento
unos instintos presentes en la realidad humana advierte s1muitaneamente
su naturaleza antropomérfica -

- Nietzsche Ilega incluso a decir ‘que con el instinto no se explica nada:
“Con el instinto (Initinkt) no se adelanta ' un“seolo” paso para explicar la
conformidad a los fines (Zweckmiissigheit). Pues precisamente esos instintos
ya son el resultado de procesos prosegmdos desde hace un tiempo infini-
tamente largo.” 2° Asi, el caracter originario del instinto es€n cierto modo
una ilusién; efecto de una analogia ingeniia entre el pensamiento tardio
-del hombre 'y las fuerzas originarias (Urkréfte). Por €l contrario; hay que
concebir el instinio como el producto de pracesos, ds bien que como un

~ principio inmediato. Correlativamente, no basta con pronunciar la pala-
bra mégica de instinto para explicar la naturaleza de las fuerzas en ac-
ci6n: hay que mostrar en accién los procesos que lo llevaron a-cabo.

- Ya alcanzado ese grado de profund1zac1on del conicepto, ‘1as Considera-
ciones intempestivas hacen de €l un uso polemlco. En'efecto, en la’ pr1mera
Intempestiva, se critica al filisteo, en quien se encarna la negacién del “ins-
tinto inquietamente creador del artista”.** El desarrollo hipertrofiado del
sentido histérico se interpreta como un'sintéma’ patologlco de Ta civiliza-
cién.

. N.Le.tzsgh‘e postula la existencia de urmr “instinto histrico™.%? La. relacién
con:el-pasado: incumbe a:su-vez a-un-instinto. Pero abandonado a sf
mismo es destructor, secando las” fuerites del presente Por ranto con-
viené equilibrarlo, una vez mis, por un “instinto_constructor” que man-
tlene la hlsto ria al serv1c10 de la vida. En cuanto ala concepcién del ins-
tinto que..esto. supone, sehalemos esta critica. esencial: *Por. la historia,
diagnostica Nietzsche, implantamos:un. nuevo habito, un nuevo instinto,
. una nueva naturaleza; de tal modo- que’ la primera naturaleza se seca y
cae.”' 3 Conrra[esta pal:ologla, hay que cambiar de piel, lo cual ‘implica
volver a algo 4sf como a una primera. naturaleza, alterada. :
La connotacion naturalista aparece.en la conclusién: “El mal. es. terr1~

- 20 Lelwreduphzlosopke P94 Husion antropomérﬁca,dlagnosnca Nietzsche, que hacequeel
hombre “tome los efectos-de los mecamsmos ‘mas complicados; los del cerebro, por efectos
idénticos a los’ efectos del origen”.

30 WX, 64,

+1.8W, 1, 18.

3z SW, 11, 253. Este es el que analiza toda la segunda Fatempestiva. |

3 8W, II, 125.
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ble, jy sin embargo! sila Juventud no tuv1ese el don clarmdeme de la

“naturaleza; nadie sabria qire es un mal y que un paraiso de salud se ha
perdldo. Pero esa misma juventud también ‘adivina, con'el mstmto cura-’
tivo de la misma naturaleza, c6mo se puede recobrar ese paraiso.” *4

- Muy. naturalmente, esto lleva a.Nietzsche'a formular su concepcnén
pedagégxca, que es en el fondo el denominador comtn de sus interven--
ciones anteriores. Esta se pone de manifiesto en las conferencias dictadas
‘en Basilea .en '1872, Acerca del porvenir de’ nuestros establecimientos dé ense-
 fianza. Este implacable proceso del sistema de educacién recapitula todos’
los niveles de la critica anterior: primacia de los “instintos cientificos”,
negacién de “la verdadera cultur "35 en provecho' de-la barbarie del
gusto y de la erudicién estéril.

"Pero otro elemento esencial se precisa: la critica del Estado. El Estado
impone el encauzamiento en su provecho de instintos utilitarios, a costa
de:"aniquilar los instintos que no encuentran en sus designios su empleo
‘inmediato”.*¢ Por tanto, el Estado requiere la barbarie, apoyada por el
sentido histérico y las ciencias de la naturaleza.

Ahora- bien, este 1iltimo eleinento confirma la: msplraaon natux’alxsta
general. Como prueba de ello esti el siguiente pasaje: “Lo que estd per-
dido .1 ., (es).la comprensién instintiva y verdadera de la naturaleza: en
su lugar se ha instituido en-la actualidad un habil cilculo (Beréchnen) y un'
engaiio (Uberlisten) de la naturaleza.” *7 Lo’ que funciona aqui-es efecti-
vamente la oposicién'de la fusis, generadora de instintos fecundos y au-’
ténticos, y el universo de lo arbitrario (Willkiir), con sus formas viles de "
intencionalidad. ‘Lo politico otorga su forma: final a &sa antifusis, que’
traduce la regresién del instinto verdadero a un bajo calculo, de la efecti-
vidad-a la mentira y al engario. - »

2 Asi; lo que se degrada a través de las formas histéricas y culturales de-
devemr de los instintos es la naturaleza; a través'del remedio esperado es
como se Tepara la naturaleza. -

LA PULSION EN FREUD: EL ORIGEN DEL CONCEPTO

Si- blen es cierto que-Freud no otorga explicitamente;al concepto-de’:
Trieb un papel explicativo sino a. partlr de-1905,%? esto no unplde que se
encuentre implicitamente en accion, desde los afios dé nacimiento de la
teoria psicoanalitica; una herramienta conceptual que implica una tema-

3 SW, II, 190-191.

a¥ISwW, II, 437 (segunda couferencxa)
3% SW, 11, 462 (tercera conferencm)
3T Sw, 11, 470-471. +°

¥ Véase infra, cap. 1L, p. 118 y ss.
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tica y una terminologia del instinto. Por. tanto, para captar el origen y la
génesis de esa tematica, es preciso. comprender qué papel desempefia
Ia idea en las primeras formulaciones freudianas.

El Proyecto de una psicologia para neurslogos es un documento de primer
orden a este respecto, puesto que Freud. prueba en ¢l sus herramientas
conceptuales.®® La representacién energetista inspirada en las “ciencias
naturales™ implica la consideraciéon de.“los procesos: psiquicos como esta-
dos cuantitativamente determinados de parnculas materiales especifica-
bles” *® del sistema nervioso, o.sea de las neutronas. Ahora bien, dos -
funciones van a incumbir al “sistema neuronal”. Funcién primaria de
descarga de las excitaciones, como el refle_;o que posibilita la-adaptacion al
mundo exterior. Esta funcién primaria se relaciona genéticamente con la

“trritabilidad general del profoplasma”, y el sistema neuronal se relaciona
a su vez con “la superficie exterior irritable de la célula”.*! Esta funcién
es la que hace del prmczpzo de inercia el principio fundamental de la eco-
nomia nerviosa: segun éste, las neuronas tienden a deshacerse de las can-
tidades volviendo al “nivel = 0”, e

Pero una circunstancia esencial va a equnhbrar la aplicacién mtﬁgral del
principio de inercia: “A medida que aumenta la complejidad interna
del organismo, el sistema neuronal recibe estimulos provenientes de los
propios elementos somaticos, estimulos endégenos que también riecesitan
ser descargados.” Nacen en las células del cuerpo y provocan las grandes .
necesidades: el hambre, la respiracién, la sexualidad. Observemos la
emergencia de Jos instintos fundamentales estrechamente acoplada a los
estimulos endégenos del organismo. Ahora bien, el efecto de esta emer-
gencia es moderar la aplicacién del principio general de inercia. '

Esta segunda fuente de excitaciones requiere una segunda funcién: "El
organismo. no puede sustraérseles como lo hace. frente a los estimulos
-exteriores, 0 sea que no puede emplear la cantidad (¢) que poseen para
aplicarlaa la fuga del estimulo. Aquellos estimulos cesan tinicamente bajo
determmadas condiciones que deben ser realizadas en el mundo exte-
rior .. ." Econdémicamente, esta nueva exigencia se traduce por la especifi-
cacién del principio de inercia; “Para llevar a cabo fal acci6n... —una’
accién que bien merece ser calificada de ‘especifica’- se requiere un es-
fuerzo que es independiente de las cantidades endégenas y que, por lo
general, es mayor que ellas, ya que el individuo se encuentra sometido a
condiciones que cabe designar como apremio de la vida. Con ello, el sis-
tema neuronal se. ve:obligado. a abandonar su: primitiva tendencia a la

 Texto encontrado _;umo conla cortespondencia con Fliess, y reproduf:\do en La naissance
de la psychanalyse, vu¥, pp. 313 y ss. :

40 Obras Completas de 8. Freud, op. cit., 1. 1, p. 211.

Y Obras Completas, op. cit., t. 1, p. 212,
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inercia; es decir, al nivel = 0. Debe aprender a tolerar la acumulacién de
cierta cantidad almacenada (Ca) suﬁcnente para cumphr las demandas de
la accién especfﬁca. :
Pero la exigencia general de descarga, en vez de abolirse, se enmienda: "’
“En la forma en que lo hace se traduce, sin embargo, la persistencia de la
misma tendencia, modificada en el sentido' de mantener, por lo menos,
"la cantidad ‘en-el menor nivel posible y de defenderse contra todo
aumento de la misma; ¢s decnr, de manfener constante cse mvel » Ese €s
el principio de constancia. o
Esta representacién global de la economia neurénica astgna en el 01:'!-
gen el estaturo de las pulsiones en la economia psico-vital.’ ' '
Observemos primero que su punto de partida es el estimulo neurénico,
cosrelativo de la irritabilidad organica o protoplasmica. No ‘es sino hasta
un segundo tiempo (légico) cuando la irritabilidad general se escinde en’
dosniveles, con la aparicién de las excitaciones de txpo endbgeno: ahora
bien, el foco generador estd’ consmmdo por los instintos fundamentales;
o mas bien, “las células del cuerpo”, substrato somético, de las cuales los*
instintos fundamentales son la’ expresion ‘vital. Por tltimo, el prmcnpxo de
inercia se aplica a ésas éxcitaciones, como a todas en virtud de su univer-
salidad, pero a costa de espécificarse en constancia. '
Los gastos corrientes de la economia doméstlca del orgamsmo ‘(satisfac-"
‘cién de las necesidades' vifales) obligan a un atesoramiento: de ahi una
estasis, que constituye una infraccién funcional al’ prmqplo director. Pero
el mantenimiento de la excitacién en el nivel mas bajo posible es una
especie de homenaje que el organismo rinde atin ‘al principio general,
compromiso entre la ley y las condiciones espec:ﬁcas
Vemos cuin discreta es la entrada de los instintos en'la representacién
freudiana del psiquisino. Lejos de ser esa forma triunfante de pos:thdad
vital relacionada espontineamente con el término, fio son sino el requi-
sito somidtico que obliga a moderar, sin ponerla en tela de juicio'en nin-
glin momento, la tendencia general a la’ hemorragia energénca En esa
corriente irreversible de pérdida energética, los instintos no son en abso-
luto los principios de construccién eficiente, la antiposicion saludable de
la vida. En el sentido’ propio, se prcsentan como partidas de inversiones
xmprevlstas orlgmalmente, en ¢l ejercicio puro y simple del principio de’
inercia; luego como. “articulos de débito” en la economia cotidiana del
sistema nervioso. Esto dista mucho de la riqueza generosa del instinto
nietzscheano. El sistema psico-organico freudiano es crénicamente defici-
tario: en cuanto a los mstmros, lejos de enrlquecerlo, le lmponen una
avaricia coyuntural y limitada. . g
~-Asf, los instintos se presentan en un punteado sobre !a linea dmsorma‘
que pasa a través del universo neuronal y ‘obliga a distinguir éntre “el
sistema orientado hacia el exterior” y “el sistema que permanece sin con-
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tacto.con el mundo exterior”.:El primero. ticne “por tarea descargar.lo
mas ripidamente posible las; cantidades que asaltan a.las neuronas” y el
segundo no recibe cantidades -mas que “de los elementos: celulares.del
interior. del cuerpo”, (y-de las neuronas).*? Designan Jo que requiere: una

“accién especifica”,.0 sea,una rgsolucion duradera de la tensién surgxda
de los estimulos endogenos queicomplican el esquema, de la inercia.-

Esta representacién. entrépica del sistema. nervioso es, fundamentai-
mente fisicalista. Esta tendencia incoercible a vaciarse; caracteristica de los
elementos nerviosos, equivale; senalémoslo, a volver al estado del bruto. Es
la consecuencia. obligada del estatuto de la excitacion misma.. La excitabili-
dad, reconocida, desde . Haller come la caracteristica e lo viviente; no
_podria ser para Freud, como para la fisiologia de su tiempo, mas,que una
redundancia energética que tiende 4. .abolirse, una repeticién en cierto
modo. superﬂua de la materia sensible. Es cierto que simultineamente la
materia es.objeto.de un.desciframiento de tipo energerxco pero:précisa-.
nienie, este. eqergensmo pos1b111ra un fisicalismo-riguroso. La universali-
dad del pringipio de inercia es la. expresion.de ese energensmo fisicalista.

Enel ﬁmdo de esta. perdlda fisica, el-orden; prganico requiere una refen-
cién fuertemente, lamztada il organismo propiamente. dicho, con:su :cor-
tejo, por lo demas a su_vez.limitado, de, instinfos,~no. requiere ninguna.
derogacién, Introduce iuna clausula suplementaria queuobhga ‘a volveria
escribir.el principio, de. inercia como. principio de constancia. .

.De ¢ntralda_? la,.gqn_ce,,pqo_n freudiana;- por:su fisicalismo;; previe_ne una
concepcién organicista del.instinto. El instinto. es: por si:solo, en su uso
posmvo omo .en Nzerzsahe Ia proglamacién de un. orden.vital propio: es:
la voz 1mpermsa del organismo como realidad, sui. géneris. . Por. ello,-antes
de ser. valorizado, ética o metafisicamente; parece ser.valorizador. por ’si
mismo como expresmn vital.En. Frend, no, estd. dotado ep absoluto de esa
‘vmud en el origen..El instinto - es .mucho.,menos, principio .que: dato; y
condicién;, ¢s, tomando sin embargo la palabra en el sentido fucrte,-una
(zrcunstancza de] sisterna- NErvioso, a su vez, desc%fl‘ado con:base. en .el.mo-
delo de la, materia. Es, por. cierto; Ia raiz del impulso que. mantiene. toda
st‘JV}ddd _psiquica’,* pero es paradéycameme -un.impulso que no,crea:
ese zmpetm es.como un datg, importanie en si, cigrtamente, pero.gque solo
se ejerce con - TESpecto, a. las leyes genera}es del sistema: p‘;lcofmologlco

El regreso al origen de la, conceptxon freudiana permite. ar1t1c1par el
extrafio. intercambio- de Ias nociones de pulsién (Trieb) y.de excitacién
(Reiz) que domma ia economia, conceptual ulterior..

¥ Lanaissance de [apsychzmalwe op. ¢it., p- 3. Freud dlstmgue incluso dos tipos'de neuronas
respectivamente encargadas. de las funciones. exégena, y cndogena Freud designal ast mas
precisamente esa 'fuerza. .. derivada de los instintos” gque es “la‘volungad’’.

4 Op cu p 336 B T ‘ o ‘
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Enel origen, como se vio, el papel explicativo central incumbe a la
) excxracmn ‘pero la emergencia de la pulsion, a partir de los Tres ensayos-
desplazara esta funcién: todo sucede como si la palabra Trieb quedara
" investida de la funcién princeps que correspondia anteriormente a la pa-

labra Reiz. Pero su relacién es confusa:
a) En el sentido estricto, la excitacion es uno de los determinantes de

la pulsién: es cl.estado de tensién localizada como fuente que requiere la -
presién pulsional cuya metq es precisamenie poner fin a ese estado.de.
tension satisfaciéndose por medio.de un objeto.

.b) La pulsién, elemento constitutivo del sistema psico-organico, se. de-
fine como el representante psiquico. de la‘excitacién (endoégenaj.**

¢) La pulsién es investida de la funcién que. habia correspondido en
otra parte a la excitacién: en ese caso; ella es la que esta representada
en el psiquismo por medio.de los aspectos y las representaciones. s

‘Tenemos, pues, tres figuras de las relaciones pulsién/excitacion: la pul—
sion es'al mismo tiempo modo de satisfaccion- -respuesta de la excitacién
gue la engloba.como una variable; representante psiquico de la excita-
cién; por ultimo, otro nombre de la excitacién. jFormulaciones que van
de la distincién a la identificacién pasando por.la representacion!

‘Esta ambigiiedad se aclara por. la.génesis-de lostérminos, En el origen,
la excitacion, siendo de naturaleza neurénica, remitia indisociablemente a.
una teoria del organismo y 2 una concepcién del psiquismo: en efecto, la
excitabilidad erala propiedad mas general del organismo.y la excitacién .
la modalidad funcional del sistema nervioso ideativo. Por lo.tanto, era un
dato objetivo, con el peso que el enfoque. fisicalista otorgaba a esa nocién .
de objetividad. Correlativamente, el instinto no tenia valor explicativo:
proveedor de cierto npo de: exc:tac:ones, desempenaba el papel de una’
condicion.. ' ' :

-Elevado-al rango de prmcnplo exphcarwo el instinto va a relegar a su.
vez a la excitacién al rango de condicién. Este trastocamiento de puntos.
de vista se expresa por el lugar tomado por,la-.nocién de. presion . psi-
quica.

Al surgir como- - orden de realidad prop:o lo psncologlco leqmere vol--
ver a pensar la identificacién inmediata psiquica/somatica —como lo

'prueba la aparicién de una tematica. de la representauvndad ¥, por consi-
guiente, de la significacién. 1

Pero uno de los puntos de vista no exc!uye al otro. En Ia medida en
que no. se efectia una obsolescenc1a de los puntos de vista epistemoldgi-
cos, la excitacién conservé en Freud el presnglo de objetividad que po-

4%, Postura localizable en }os Tres ensayos (Qbras Completas, t. II) Los instintos y sus destinos(Qbras
Completm t. 1) y e} Compendio. de psicoandlisis (Cbras Completas, t. Y1I),

¥ Véase el ensayo metapsicologico sobrela represisn, Obras Completas, v, 11, pp. 205&*2060

¥ Véase infra, p. 117, e
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seia, a pesar de la mutacién de su funcion. et;oléglca Por esta razén se

despliega en las figuras diversas de la variable y de lo representado fun-:

damental, hasta, 2 veces, usurpar la funcién de la pulsi6n, hasta. la casi
“sinonimia.

De esta curiosa mterrelaaén entre Ias nocnones, que no, llega hasta la
confusién —puesto que la versién b) de representatividad prevalece am-
pliamente— debemos, sin embargo, retener un mensaje esencial relativo a
la naturaleza del Trieh freudiano. No prevaleceri a partir del viraje de

1905 como una tematica organicista y vitalista que romperia con la tem3-
tica anterior hasta el grado de diferir toto caelo. La pulsién conservart
algo de la naturaleza de la excitacién {en el sentido de los afios 1895), en
la medida en que hereda su funcién. Sin prejuzgar en absoluto la discon-
tinuidad de las problematicas, que es muy insistente, este hecho obliga a
buscar el contenido del concepto freudiano en una via diferente de su
homélogo nietzscheano refiriéndolo a su origen. El origen fisicalista de la
construccién conceptual freudiana. parece inmunizar de una vez el con:
cepto de Trieb, que recibe su herenc:a, contra toda predommancna de la
connotacién vitalista, -

Podemos ver esto a través de esa noc16n aparentemente mlsterlosa de'
presion* (Drang) que sirve para caracterizar en primer lugar la pulsién.
En la exposicién metapsicolégica elaborada, Los instintos y sus destinos,
Freud la definira como el “factor motor” {motorisches Moment) de la pul-
sién, “la suma de fuerza o la cantidad de exigencia de trabajo que repre-
senta”.*” La presién se define, pues, como un sobrante .de trabajo psi-
quu:o' en termmos econémlcos, €s un excedente zmpueszo al aparato'
psiquico. !

Es por medio de esa propledad general de Ios mstmtos" como puede-
captarse su naturaleza efectiva en Freud. El contrasentido mas caracteris-
tico en la interpretacién de ese término de presién serfa atribuirle un
primum movens creador. Paradéjicamente, en vez de insistir en el au- -
mento de energia que representa y produce el instinto, Freud lo define
como exigencia, 1mpuesta desde fuera, de producxr un sobrante de tra-

~bajo. - ‘ - : :

¢Cémo no ver en esta ldea una forma re_]uvenecxda, en plena elabora— ‘
cién metapsicolégica, del viejo principio de inercia? En efecto, para em-
plear un lenguaje antropomérfico, el psiquismo produce de mala gana: la
pres16n del instinto notifica esa faena. Es verdad que el placer es su gra-
tificacién; pero el sistema pSquICO sale de su 1etarg1a natural a costa
de un esfuerzo.

% | épez-Ballesteros, en su traduccién, usa el término perventoriedad por Drang. La razén por
fa cual nosotros preferimos emplear el término presion se encuentiri en el Vocabulario-de ln
psychanalyse, de Laplanche et Pontalis {T.]

47 Obras Completas, t. 11, p. 2042,
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Por tanto, el Drang no tiene nada de esa afirmacién explosiva de si que
se.podria colocar en ¢él, siguiendo de:ese modo las indicaciones de la
~ historia seméantica que lo relaciona con el Sturm: lejos de ser desencade-
namiento orgidstico de una tempestad, se presenta como un pesado es-
tremecimiento de la letargia psiquica, una notificacion de que hay que
hacer a quien le gustaria mas no hacer nada. En cambio, hay que évitar de
inmediato conferir a esa representacién una tonalidad afectiva inversa: la
presion no es penosa, como tarnpoco es goce como presién. Y precisa-
mente, como se ve en Nietzsche, la creatividad inmanente del iistinto
desemboca dlrectamente enla exa]tac16n del sufnmlento r.raglco desde el
origen, COMo amor fatz. , . -

En la idea de exigencia (Anfordemng) no hay que ver mas que un requ:—
sito econémico, funcional e xmpersonal La presi6n es lo que es exigido
como compensacién de una carencia. Activa en cierto modo (como ‘movil
motor”), es en otro sentido pasiva, puesto que se deJa asignar su inter-
vencién. por un acontecimiento neganvo que afecta el sistema econémico.
Se la convoca para que: proporcione el excedente que falta con respecto a
la economia global. Se le asigna, por lo tanto, una tarea de relleno. ‘

*La presién pulsional se manifiesta mucho menos como ‘manifestacion
de su productundad propia que como resultante de un suptemento que
proporcionar a la depresién energética que la crea, La presnon no es sing
el reverso de esa reduccidn, acontecimiento econémico negativo. Traduce
una carencia, de-la cual es primero la sefial, ‘luego'la respuesta, cuyo
destino es abolirse con su satisfacciéon. Halla su- fuerza de afirmacion,
ontolégicamente precaria, en el intérvalo entre una carencia por; “satisfa-
cer y una carencia satxsfecha. o

Despues de haber Clrcunscrlto fenomenologlcamente los regimenes
respectivos-del instinto. nietzscheano y de la pulsién freudiana en el ori-
gen, podemos estudiar'su naturaleza y su funcién Y. compararlas. Pero.-
esto supone antes’ captar su orxgen hlsl,érlco -

En efecto, Nletzsche Y. Freud no inventan naturalmente el termmo yel
concepto sino que lo sacan.del caudal intelectual del pensamiento del
sxglo XIX, que es a su vez el result,ado de una larga maduracxon 48 Ese

e

48 En la medida en que Nietzsche ¥y Freud no inventan el conceptf) de instinto, sino que lo
sacan del caudal intelectual del pensamiento moderno, es preciso, para determinar la genealo-
giadel uso que éste hace de €, recordar el estado de la idea en el momento en que nuestros dos
autores se apoderan de ella a finales. del siglo ~x1x : '

Esenla primera mitad del siglo xvit, con Buffon, cuandoel termmo se lmponc En efecto el
viejo problema del alma de los'animales- posibilit6.la tematica del instinto. Pero, desde Ta
reflexién abierta en la Antigtiedad griega; con Aristételes, la nocién nunca se habia formulado
como tal. Para captar el sentido de una problemdtica instintivista, conviene camprender‘
primcro lo que se oponfa a la individualizacién y al nombramlento de un prlnClplo como- cl

“instinto”, . S . : .
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CONCEPto; Cuyo:uso se!ﬁ_]o en-el- discurso de' los: naturallstas en el siglo
xviy resulté. ser eminéntemente polisémico. ‘Por: con51gu1ente, varias'ca-’
pas.de sentido: se: han depositado sucesivaiiente sobre’el mismo: térining;
en el.momento en:que Nietzsche y'Freud van:a‘empléarlo: No obstatite;
el uso que: Nietasche y Freud: hacen respectivamerite del término resilta
significativamente diferencial. El'lexamen :dé1os referentes histéricos que
fundan:respectivamente el ‘uso. en Nietzsche 'y en Freud permite esclare-

En la perspectwa arlstotéhca que, a tmvés del esmxcasmo .y el hipocratismo, se prolonga hasta
el umbra e la Edad Medla Ia d1f§renc1a de naturaleza entre el alma humanay el el qlmq de los.
animales nose problematlza L tnple Jerarquxa ‘de s almas que se encuentra e _A istd les.
dispensa de la biisqueda de un principio binario de oposicién- qué abarcaria 138 ndc
ultériores'dé inteligencia y de instinto: Resulta interesante sefalar que la escolstica tomista,
con ¢l afan de proteger la dignidad detalma humana mediante la. pantalla dela diferencia.de-
pring lpm, asegurandole una paturaleza distintiva correlativa de la inmortalidad, es la que; se:
dedli:a ajerarquizar las facultades El esquema. anstotehco lega 2 la concepctén escolésuca el
antropomorﬁsmo fundammental que lleva a conceblr siempre a]m de los animales. co_
ejercieridoan tipo dé jiiicio isomorfo al jilicio humiano (aung gmm dlferemes pero,,
adeinds, Banto Tomis atribuye a los animaleés una facultad | propla que evita 14 conflision conrel
Juicio humane: la llama estimativa, Esta: facultad combina cunosamente elaspectos intelectuas
lista del juicio, antropomorfo y el misterio del. futuro concepto de. ixistinto. En efecto,iéste
vendrﬁ aocupar. e el lugar_y., esempedar | la funcaén del [congepto. modemo dq instinto ;

Aesta concepcxén &l mecanicismo cariesiano opondra la re] rf:sentacxén de un auto n
antrial. Eaidéade in alng de 168 animaled’es reducida al §4 go de ficcion, y laidea, el
de instinto’queda poriende desprestigiada. Ld configuracion dv las fighiras ¥ ‘de 164 riovimien-
tosrecusa toda nocién dé fimpetus. La oposicién hombre/animal se. vuelvé mas radical, pera esta:
dualidad ya no pasa por 4 q' g pos de-juicios correlativos de dos tipos de alma: resulta un caso,
parucular de la dualidad meta.ﬁs;ca almaicu Tpo. .

La concepmén cartésiana né suprime a repi‘csen\:ac;én opuesta sino. ¢
ser4 restablecida por el animismo en sus formas vartadas y"e :
neohipocritica y stahliana. ]

Tal eslasituacién.general en el momento'en que Buffon institucionaliza el término: o bieriel
instinto se piensa como el efecto- parucular de un tipo de.alma, o bienise lo recusa cofno motor,
espec1al en ambos Casos, se lo nv: gacomo pnnc:jno En esteser nt1d0 Tas. concepciones, ammlstay-

margmahza'

ada a dociry a po la medxcma

principio: propio capaz de: darciienta de la-Yeconomia‘anithal*. El déscubtiimiento’ de esta”
economia,espemﬁpa, como orden de realidad generador de un’orden de rationalidad —uia
ciencia de la naturaleza animal- es pmcnsameme lo que induce a la individualizacién de un
principio ‘motor, que exige por consiguiente ser nombradp. El* "instinto” deja de ser una ficcién,
indyl,como lo. habian pensadolos cartesianos, en lamedida‘err que'la econontfa animal surge
como’algo distinto a una‘extensién indiferente de la fisica; o biek, si hay una fisics dninialy ¢l
instinto es su.nuevo:prineipio.-Pero:no se:trata’de Uha-reactivacién ‘pura y simple del Vikjs*
animismo: el instinto no es un principio abstracto:'se lee en el comportamlento animal'como |a!
i6n.de:su teleologfa inmanentei-Por tanto, si se requiere el.instinto, es'para nombrar ese,
jonalque; el naturalismo buffonianc: permite: exhibirs.- &
0 gl x;aturahsmo dei slglo xving hereda del cartesianismo iina desconfianza irreductiblé:
Todo sucede.comossi elinstinto fuese todavia un huésped molesto, que €s forzoso acoger; como’
lp_o_sml_ado de/laeconamid animal, pero-al qite conviene significar qire se 1o puede déspedirEn"
" - Réaumur, ¢l término aparece originalmente, en un trabajo sobre los insectos en donde M4s se’
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cer lo que uno y otro colocan respectivamente en él, insertando el régi-
men del concepto en la problemitica histérica que se construy6.

EL PARADIGMA HISTORICO DEL INSTINTO NIETZSCHEANO

La primera concepcién nietzscheana del instinto proviene de las fuentes
histéricas determinadas, que importa recordar para comprender el con-
tenido originario del concepto y su evolucién en la obra nietzscheana.

impondria ulteriormente. Esto significa que se sigue considerando conveniente prescindir de
la'palabra, aun-a costa de postular la existencia de una realidad que responda a él.
. Loqueimpideel uso generalizado del término, es la consecuencia que se podria sacar de ello
.de un abismo entre la inteligencia humanayy el instinto animal: ¢l sensualismo se combinacon gl
intelectualismio para combatir esaidea que la palabra podria acreditar. Asf, sibien la palabraes
objeto de un ariiculo de la Enciclopedia, ¢l autor, Leroy, autor igualmente de una Carta sobre el
" instinto, recusa la oposicién que el término podria acreditar. Leroy denuncia desde ese mo-
mento la polisemia del término: “Esta palabra es ina de las que mas se ha.abusado y que mis a
menudo se ha pronunciado sin comprenderia. Todo el mundo consiente en designar de ese
modosel principio que dirige a los animales en sus acciones; pero cadaquien, a su manera, determina
la naturalezao fija la extensién de ese principio. Se est4 de acuerdo en la palabra, pero las ideas
que se le atribuyen son esencialmente diferentes.” : ’

No obstante, la confusién podia reducirse a una alternativa: o bien el institno era un
“comienzo de conocimiento”, aunque “privado de reflexién” y adquirido por experiencia
razonada, como lo pensaba en particular Condillac; o bien nombraba un principio especial
rivalde lainteligencia. Aqufescuando aparece un régimen distinto del concepto en Francia, en
Inglaterra y en Alemania. ; . )

Se observa una tendencia muy precoz en Alemania a hi iar el concepto en principio,
trayendo como consecuencia una inflacién de instintos. Esto es particularmente patente en H.
S. Reimar quien, en sus Observaciones fisicas y morales sobre el instinto dz los animales (1760)
multiplica a lo infinito los instintos, instituyendo un uso incontrolado del concepto y no
* vacilando en postular tantos instintos como actividades o modos de comportamientos. E?ta

tentacién estaba, por lo demds, dentro del destino del concepto. Pero en Francia, es provisio-
‘nalmente contenida por las exigencias de las ciencias naturales, a las que Cuvier otorga su
..método. A partir de esc momento, la dualidad de principios instinto/inteligencia queda fijada:
Cuvier relaciona el desarrollo proporcional de las dos facnltades con la escala taxonémica de
los seres vivientes, segiin su caracteristica anatomo-funcional. - :

Curiosamente; esta dualidad adquirida se combina con una inspiracién mecanicista en la
tradicién cartesiana. El instinto en Cuvier asimila a los-animales a unos "so_hémbulos"; peroes
un principio especifico. Quien “contribuye mis que ninguri otro a vulgarizar esta tesis en c'l
siglo x1x", Flourens, discipulo de Cuvier, resume en 1841 el estado del problema: “La oposi-
cién mas completa separa el instinto de lainteligencia. Todo, en el instinto, es ciego, necesarioe
invariable; todo, en la inteligencia, es electivo, condicional y modificable.” Esto es expresar con
bastante claridad que la concepcitn instintivista habfa desembocado en fijismo pmbado..s

No es casual que, 2 principios del siglo xtx, en el mar<o de su concepcién transformista,
Lamarck se opusiera no menos claramente a la hipéstasis de un principio llamado instinto.
Para é, se designaba con ese término un fenémeno dindmico: la adquisicién de un hébito, por
el surgimiento de nuevas necesidades, a su vez, resultantes de cambios de cibcunstancias. La
oposicion inteligencia/instinto vuelve a resorberse, pero esta vez en la escala de los seres vivos
adaptada a la-dinsmica‘de la adaptacién. Si bien esta impugnacién no afecté el progreso de la
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El niicleo: de:la noc16n viene. del. prerromanticismo : aléman. - Cuando
Nietzsche mampula el; término, ya s¢ ha generalizado en el uso literario,
en particular en el ultimo siglo transcurrido. El coritenido de esa nocién es
tributario de los sedimentos semanticos que se-acumularon sobre ella. La
‘palabra Trieb florecié en la Jengua, alemana en el momento del Sturm und
Drang: -designa el motor que actiia en la realidad humana y exige ser
.vegtido:en discurso poético. En este primer sentido, es un término ligado
a laestética...

‘La revolucnﬁn darwmlana. uluma etapac de la genesls oqmple_]a que lleva la idea deinstinto
hasta donde Nietzsche y Freud la:reciben, modlﬁca por ultima vez, y.de manera decmva. la
problemém:a conceptual del instinto.. Su aportacién en este punto precmo consisti6 en indicar
Ja.manera de. superar la antinomia énire-utia toncepcién fijista del instinto (en.la linea.de
Cuv:er) yu unaconcepcion. transform:sta sine teor{a deli msunto (en, Ia pcrspectwa de Lamarck)

Nletzsche y Freud se apoderan de él. Antes de unllzarlo modzﬁcé.ndolo pmfundamcnte con
respecto ala funcnén ;que le hara desempenar en sus problemﬁtu:as pmplas, tendridn que
. asumlr est hemncxa confusa. pore el inero hecho dequec esas capas seménticas habran quedado
a hendas ali | instrumento’ conceptuai vesngn;s de 'sus antiguos usos, La limpieza.de un instru-
ménto oonceptual no es previa'a su nuevo uso: su sentido se modifica por ¢l uso mismo. Pero
68t sansface mev:;ablemente Ja.deuda que contrae en cuanto. se apodera de un concepto que
ya slmé' integrar los vestigios de ese uso en el nuevo es la. manera de que una herencia
mte)ectq Pague, los gastos de sucesion: 1deolég1cos
Asi,,pl ‘doble . ¢TrOT, €n, nuestra opinién, serfa desconoccr el peso de €sa herencna por una
,.pane, Y, asil lar inmy :atamente todo uso de una tcméuca a sus usos antqnores, por la otra.
Dicho. en, otros términos,. el lugar central de la ,nocuin de mstmto en las problemétlcas
nletzschéana ¥ freudnana no autorizaen absolum a cahﬁcar!as de “lrracxonahstas" Elhechode
haber tomadq cste té:jqnmo no las obliga a‘entrar “ipse faclo en la gran familia de las teorias del
Instinto, Emperov deja de ser cierto que, : al moviliza érmmo. se smian £On respecto a esa
problemética, constrizida con el pensamlenm filoséfico; y,que su, aportacxén sélo se mide con
‘ relacnén €n pamcular ala géngsls del concepto duraqte el ﬁlttmo slglo y medio que lo precedlé

para comprender la herencxa Y. it transgmslén, y ver surglr una nueva

uncion inomfa dé un concepto etiquetado en otros 2ugarcs ¥ en otros; momentos.
. La pmbleménca centrada en’torno al concepto y connotada por el término de inginto

.8e constntuyé en el s;g]o xvitl, ‘en el d:scurso de los naturahsl:as franceses, a partir; de Buf-

concepcnén en que se basa ia ptoblemédca instintivista sigue siendo durante mucho
‘uempo fijista:. el cvoluc:omsmo, tentauva de dmamzzar el concepto,%encuentra en ¢l una .
: _‘oonnomcmn fi_psta que Tesistira a, 8u uso.,



INSTINTO Y PULSION v 95

. El empleo de la‘_pa}ab'ra instinto se generalizé. y valorizé al mismo
’tiempo que otro término, repentina y paralelamente schredeterminado:
“la palabra genio.. Contemporane;dad no. fortuita: . de -hecho, su.destino
estd entrelazado. El. problema prerromantico en la esfera estética es indi-
sociablemente el del genio y del instinto. Ahora bien, se: pudo establecer
que la palabra genio hizo su aparicién en Alemania hacia 1750, en las
polémicas en torno a Klopstock y en los tratados de los vulgarizadores de
Iz filosofia popular;* asi, el concepto y la palabra, importados de Fran-
cia, van a evolucionar paulatinamente. para fijarse en la ultima parte del
siglo xvir en su connotacién prerroméantica. En esta transformacién, el
contenido seméntico del Genius pasa.del racionalismo y del intelectua-
lxsmo a una forma de irracionalismo y de senumentahsmo aqul penetra
.en el area semantica del Trieb. -
La concepcién de la estética francesa vmculaba ei gemo con el inge-
- nium, facultad de penetracxén universal aunque desigualmente -difun-
-dida, y que suponia la vigilancia del entendimiento; en la concepcién
alemana ulterior, el Genius se vuelve “un genio personal, el dios que nos
asiste y nos guia”.*® Asi es como se llega a definirlo. electivamente por
el instinto, como instinte. A través de la clamorosa controversia sobre el
gemo y las reglas, se plamea el problema de la domesticacién del instinto
asi identificado, como se ve en Mendelssohn y Lessing.®: Esta. concepcién
.mstmtmsta, baJo Ia mfluenma provemente de Francia. (Rousseau) y sobre
todo de Inglaterra (Young), triunfa el Alemania con Hamann y Herder a
finales del siglo xvm. -~
En adelante, los grandes tebricos asocian Genius: y Trieh como el alfa-
~ beto de la concepcién estética. Esta es la concepcién que hereda el joven
- Nietzsche, alumno del colegio de Pforta, donde lo habian precedido ~he-
cho simbélico— hlopstock Schlegel y Novalis. No es una casualidad si, en
la carta disertacién de-1861 contenida en sus notas biograficas, se puede
leer un emotivo. ditirambo de Hélderlin, cuya afinidad: espiritual con
Schllier es recalcada ‘De hecho, es en Schiller y. ‘Hélderlin donde Nietzs-
‘che encuentra los lineamientos de su teorfa del Kunsttrieb.
Toda la antropologfa schilleriana, tal como se desprende de las Cartas
sobre la educacién estética, se reduce a la oposicién de dos instintos funda-

e Nacldo en una problemauca integrada en las. ciencias de la naturaleza, el término
. tiende muy pronto a rebasar ese marco inicial que garannzaba al concepto una circunscrip-
‘Clén de su extens:én El  proceso descnfrenado de metafortzac;én esel que dlfunde ¢l con-

ehca yla estehm S
. ® Véase P:erre Grappm, Ia the’me du geme daus le preclasswume altemand (La tcor:a del
__gemo en el preclasncnsgno alemén), PUF, 1952, en partlcular el cap I11.

"0?61{,9119 C .
-'.' 5L Véase Grappm.op cit., cap IV

L
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mentales: el Sachtrieb y el Formtrieb. El primero inclina al-hombre hacia lo
sensible, la realidad; el otro hacia la forma. Esta dualidad deriva de la
"dualidad antropolégica primaria de 1a° persona (das Bleibende) 'y de sus
estados cambiantes. Los dos: Triebe corresponden respectwamente a dos
funciones: realizar-la persona, el Si mismo (Sachtri¢h), y dar forma a'la
~realidad de los-estados (Formirieb). Esos dos instintos son antagénicos y
*complementarlos ala vez. Antagénicos, pues uno exige la rultiplicacién de
las éxperiencias, el otro la perennidad de la persona frente al mundo
sensible; pero complementarios, pues es por su-accion reciproca (Wechsel-
wirkunig) cotho se realiza la armonia de la unidad y de la diversidad.

Sélo que hace falta un‘tercer término para. que la accién’ reciproca al-
cance su plena fecundidad sin que los dos instintos hagan intrusiéon uno
en otro y triunfe sobre su protagonista. Aqui interviene el Spieltrieh, ins-
tinto ludicro-en‘el qué el iombre experimenta simultineamente su liber-
tad y su existencia, en el quie se ‘résorbe la dualidad de la sensibilidad y de
la razén-que habiaabiertoila dualidad primaria. El Spieltrieb unifica el
mundo y la vida' por una’ parte ‘la forma y la ley por otra, en‘la figura
viviente (lebenide Gestalt) Ghe no es sino la- belleza.

Si bien “la influencid dé Schiller es muy grande” 52 ése es ¢l ‘modelo
qué contiene en’ germen la teoria metzscheana del instinto. Mas alld de
las -profundas: dxferencxas ulteriores, ‘alli es donde’ se establecen los ele-
‘mentos genéticos de la:concepcion del instinto que nos interesa aqui. En -
efecto; se’observara: -

e La tendencia a crear instintos fundamentales por adjuncién libre del
Trieb:. con Schiller se- legmma esta pracnca, hecho lmgulstlco revelador
del nuevo régimen conceptual. - -

“e-El lugar central de la idea de conflicto ‘en la concepc1on dual, luego
tr1p1e de-los Triebe: antagonismo'y exigencia de armonia forman parte
“del régimen del instinto.

~ e El'papel probatono dela nocién'de Trieh en la esfera estética: Schtllf:r
forja su teorfa de-los instintos ‘para’ superar el dualisiio de las facultades
kantiano.®?

1% Charles Andler, Nistzsche, sa vie et sa pensée, t. 1, Les précurseurs, p.43.

%9 Se puede captar muy precisamente el régimen y la funcién del concepto de Trieb en las
Cartas estéticas de Schiller. La palabra aparece en la cuarta carta en que se du:e que “para
‘que se pueda coptar con una conducta’ mora] del hombre con tanta certeza como €on unos
efecios fisicos, ‘cs prectso quc la moralldad se haya convert;do €n élen naturaleza y que por
sus instinitos el hombré ya'sea‘inducido a actuarcomo 5610 un carhcter moral puede siempre
hacerlo” ‘(p."87)." El inistinito- desempena. pues, el papel de un verdadero & e.fquema, en'la me-
dida en’ que dota de sensibilidad al caracter moral. Por lo tanto, es el remedio contra la

" barbaris;’ que consiste” ‘en’hacer buirla de'la traturaleza y en sacrlﬁcar lo natural en sf a los
principios del arte; pero‘ic debé Hevar al sacrificio dé los principios del arte ei aras ‘dela
naturaleza, lo cual se llama salwyrsmo El civilizado es el que “hace de la naturaleza su
amiga”, respetando su libertad; el instinto constituye el meollo sigrado de la naturaleza y de
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Esta triple.caracteristica pasa directamente en el uso nietzscheano del
wncepto que toma literalmente de-manos de Schiller.

- Holderlin, dlsc1pulo favorito de Schillery segundo idolo del J()ven
Nxetzsche, en Pforta, restablece ese uso en su teoria del “genio, artistico y
formador” (Kunst — und Bildungsirieb). Lo define signiﬁcativamente' como

“un verdaderc favor que los hombres le hacen a la naturaleza”.** Hélder-
lin funda su interpretacion de la tragedia precisamente en esta parad()ja.
Aqui captamos vmdamente el doble caracter de la concepcnon metzs-

la moral. Por esta razon, contra el salvapsmn y Ia harhane doble sintoma de la decadencna
moderna, la educacién estética cuenta con los instintos, al mismo tiempo que los efeve, supe-
rando la fase informal (salvaje) de los blinder Tr:ebe (mstmtns uegos) (p. 123) que expresan
“la violencia ciega de la naturaleza”.

En la octiva carta, este papel se precisa. Sch:l]er subraya en ella quL‘ para desempefiar su

funcién de verdad, la Razén debe volverse voluntad, o sea fuerza (Kraft), lo cual implica que’
“establezca para su representante en el campg de las apariencias un instinto; pues los. instin-
. toe. precisa Sch:ller, son en el mundo sensthie las dinicas fuerzas motrices’ " (p. 129). Esa esla
primera definicion de los instintos como einzigen bewegenden Krifte in der empfinden Welt. Por
tanito, se los puede considerar como verdaderas esquemas motores.

Pero es al principio de 1a decimosegunda-carta, en ¢l momento de introducir su famosa
distincién, cuando Schiller produce la definicion nominal. Se trata de fuerzas (Krifte) que,

“como nos instan a realizar su ohjeto, se las llama adecuadamente instintos” (p. 167). Va-
liosa definicidn de un concepto aparentemente an impresionista; Ios instintos sondie Krdfle,
die unsantreiben, ihr Objekt zu verwichlichen. 'Combinada con la formulacién anterior; se puede
decir que se trata de una presion que traduce en mévil la’ necesidad eir” el hombre cuya
finalidad es volverse efectiva en nosmros, adqulrlendu su obJetwndad por medlo de los
moéviles interiores.

Asi, Sch:ller dlsungue dm; msunms fundamenlales el instinto que uendc a vnlver actual
lo que es necesario en &, otorgandole una materialidad sensible, y, por otra parte, el ins-
tinto que tiende 3 someterld a la ley necesaria, ko qué esté fuera de él lmpomendole fnrmas
-0 sea el instinto sensible-y el instinto formal. ’

Esta distincién permite conacer los criterios esenciales que sirven para caracterizar los

instintos como tales. En primer lugar, la fuentz, que consiste en el tipo de existencia, existen-
cia fisica o exlstencm razonable, La fuente es, pues, la Existenz, modalidad existenciat de la
Natu'r humana. En segundo lugar, la esfera de extensién (Gebiet) ~limites del hombre finito
o infinidad: sé trata de la extensién fenomenal, esfera de aplicacién del aspecto de la Natu-
ralezd humana concernida. Ei tercer lugar, el papel o 1a-funcién —insercion de’la materia o
liberacién del hombre, gue constituye su teleologia. Por ltimo, el objeto, uno que exige el
cambio de la rcahdad y €l otro la inmutabilidad de la forma, uno que crea."casos” { Falle),
otro que crea leyes (Gevetz,e) ‘
_ Schiller postula simultincamenté una dlstmcmn de esos dos tipos de instinto y una reci-
, prot.ldad ( Wrrlmlwrrkung) de tipo ‘de actividad (W:rk.samlwzt) Eso es lo que vuelve posible y
necesario un tercer instinto, el instinto de juego (Spieltrieb) (p. 191), que limita reciproca-
mente esos dos tipos de instinto, que aspiran respectivamente a la receptmdad dei abjeto y
a su produccién (véase la decimocuarta carta). Aqui tenemos el instinto supremo, en la
tnedida en gue combina, como dos modalidades de su realidad, la aptitud al goce-del objeto
y a la independencia con respecto al objeto. Asi, el fin estético del instinto resulta ser su
funcién de mostrar.fa posibilidad del méuil, como sintesis del determinismo sensible y de la
libertad moral. :

54 CF. la carta del 4 de junio de 1799 a su hermano.
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cheana: naturalista, define el:arte como Trieb derivado en ia naturaleza;
pero simultineamente, lo concibe como respuesta a la naturaleza que lo
hace emerger justamente como arte. Ese es el doble aspecto del Kunsttrieb
‘nietzscheano.. La Jectura de Hzperzon y de Empedocles lo. 1mpregno pre-
cozmente de ello.?*- ; S

Asi, Nietzsche tomé efectivamente de la concepcnon prerromantlca el
nicleo semantico de su nocign de instinto. En oposicién al enervamiento
romdntico, que no'supera el estado de excitacion,’® Schiller y Hélderlin
siguen siendo los profetas de la vitalidad auténtica del Kunsitrieb.

‘Pero a esta prlmera capa semdntica se afiade otra menos visible, pero
que cabe mencionar si se quiere conacer la dosificacién’ exacta del con-
cepto de Trieb en Nietzsche. Siendo muy joven,, leyo a ese hijo de pastor
que rompié con los dogmas-para-fiarse de la: ev1denc1a fecunda de los
mstmtos Ralph Waldo Emerson,57: SRR

" Hay en Emerson una mistica de las Fuerzas eternas de la ncu!umlem'z,s.8 en

‘ cuyo nombre combate todo dogma y todo racionalismo rido. Desde el
origen del “trascendentalismo” la referencia al instinto desempeiia un
papel determinante: es el medio de encontrar el sentido. inmediato del
mundo; la ley de concordancia del hombre interior y de la naturaleza. El
instinto emersoniano es el éco en la individualidad humana de la fecun-
didad de la Naturaleza. Hay en el Trieb nietzscheano algo de ese miste-
rioso “sentido jlativo” 2 que llbera la evidencia de la aparxencna mas aca
de la mediacién racional. e :

Pero Emerson no s6lo le lega a Nietzsche esa inmediacién: Su fuerza y
su atractivo se deben a que se vale del instinto como arma €n una obra
fundamental: la critica del tiempo presente. Ese predlcador que ha colgado
los habitos % predica el Evangelio del instinto frente a.los idolos del

tiempo presente: la religién, la politica y el Estado, la historia. La refe-
rencia al instinto tiene por funcién desenmascarar la apariencia y el en-
gaio. Enerson mostré a Nietzsche la funcién devastadora y purificadora
de la teoria del instinto. Por tanto no es casual que, desde 1862, en su
primera critica del cristianismo, Nietzsche cite a Emerson 'y que v1zge con
los-Ensayos del maestro norteamericano en sus maletas. .

‘Podemios estar de acuerdo con el juicio de Charles Andler ¢ que declara:
"Ralph Waldo Emerson fue uno de esos autores amados, cuyo pensa-
miento. fue absorbldo por Nietzsche hasta no siempre distinguirlo del

L Andler op. czt, p 69
38 Ibid, :
81.0p.cit., pp. 340 y 55
+3%. Titulo de uno de los ensayos. - :
»-%2 Expresién newmaniana pero de inspiracién emersoniana que desngna el conocnmlemo
sensible e intuitivo de lo inmediato.
- 80 Op. cit., p. 340.
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suyo.” ' Es en ‘esta frecuentacién asidua como contrae ‘esa labilidad de la
referencia a una tematica instintivista. Pero-con el instinto emersoniano,
¢l concepto cobra una connotacion ética y polémica que especifica la con-
notacién estética. Ahora bien, a partlr de las Intempestivas este reglstro
pasa al primer plano. Incluso es cierto que la Intempestiva se- asemeja
por. la forma al Ensayo emersoniano o al panfleto carlyliano:® tienen la
misma funcién. intempestiva de denuncia de las ficciones ético-cientificas
y de exhortacién a la regeneracién, contando con una especie de’ regene-
racién basada en el eterno presente de una naturaleza, encarnada por la
fuerza de:las grandes lnleldualldades representanvas, ﬁguras elegidas
de las fuerzas originales. ‘ :

Asi, advertimos lo que el mstmto emersoniano aporta al Tneb schille-
riano para especificar el uso proplo de Nietzsche de la tematica instinti-
vista. El fondo comin’ es ciertamente naturahsta, ¢cOmo podrla ser de
otro modo para una filosofia de los instintos? Pero se le afiade un alcance
critico que le otorga todo su alcance ético, El idealismo de Emerson, ins-
pirado en Platén 'y Swedenborg, preserita afinidades electivas con el de
Nietzsche. Por tanto, tifie de idealidad la idea de instinto. De hecho, el
concepto nietzscheano de instinio combina la referencia a una originali-
dad vital y a una idealidad: de ahi su caracter estético-ético. La referencia
a una norma de autent1c1dad naturallzante sirve ‘de lnstrumento de des-
‘mistificacién, :

Por dltimo, la concepc10n metzscheana del instinto le debe mucho a la
de Richard Wagner, aun antes de que éste conozca a Schopenhauer.® En
La obra de arte del futuro, se introduce el concepto central de Lebesnsirieb:

“En todo lo que existe, escribe Wagner, el elemento mas poderoso es el
instinto vital; es la fuerza irresistible que une las condiciones en las que
aparecieron los seres, animados o inanimados.” ¢ En aquella época;
Wagner sittia esencialmente ese-instinto primordial a nivel de los’ pue-
blos, como motor revolucionario. El Lebenstrieb es el mstmto €n su genera-
lidad fundamental: es el Urtrieb.

La concepcién wagneriana también es claramente naturahsta' en ese
instinto fundamental, se expresa la Natur como potencia. Esta es a la vez
sustancia césmica en su.unidad y su potencia, su fecundidad inagotable e
incesantemente renovada y el elemento original en su simplicidad y su
mocencna 83 Su caracter fundamental es la necesndad Para Wagner la ne-

st ()p czt p- 340 :
* Compirense los estilos de las lntempestwas con el de las (,am(t(m‘tzra.\ 0 de los Stgnov dr fos
(mn[)m
-.® El encuentro tuvo lugar en 1854. Véase E. Gans, Rickard Wagner et la pensée schopen-
hauerienne (Richard Wagner y el pensamiento de Schopenhauer), p. 17 y ss.
8 Gesammelte Schriften und Dichtungen, 111, 68.
& Op. rit., p. 36. Véase LArtetla melutum (El arte y Ia Revolucién}, tr. fran., Ed. Opale
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LLSlddd sxgmhca fundamentalmente autentmdad s el ambito de lo Unuwil-
Hmr (no drbltrarlo 0 efectlvo), que se vpone al ambito de lo- Willkiir (arti-

- ficial). ‘Esta. oposxcnon esencnal s.un. .elemento caracteristico’ ‘dela. concep-
cion metzscheana del instinto: acaso. la mejor:manera de definit.el Trieh
es como Unwzllkur, término. 51gn1f1cante en:isu: lmprecmon misma. En
efecto, u;-l conjunto de las acepciones, anteriores se.recapitula en esta idea,
La mejor manera, definir el Trieb. esipor lo que: no.es, lo-artificial; lo
arbitrario, lo, ficticio. 0.lo.no fundado: su funcién es evocar una Wirklichheit
que se dlstmgue de, lo no natural, de lo mefectwo

En la; estética wagneriana, el instinto;vital:remite:al poder ¢reador au:-
téntico de la naturaleza, y se opone violentamenté.:y-én -desorden a la
maoda, a la mdus;rla al.arte falso,.a las lnstituciones: socules L SIgNOS . del
remado de la, mtelngencna abstracta caracteristica de. la'decadencia, con.lo
cual coincide;.con, Burckhardt En efecto, esta uliima.se define como el
momento en, que ‘desaparece el vinculo, de la'necesidad” y en que “reina
una arbitrariedad sin limites”.

~Asi, el llamamiento-a:la, potencm original de la naturaleza desempefia
el papel de instrumento. de regenerac:énuLa ©obra de arte del futuro es.la
que.debe dar cuerpo-a esos instintos. imperiosos-que- hacian la autentici-
dad del hombre.; Vemos cdmo. el instintivismo: wagneriano: .desemboca,
como sucederd.-en el caso’ de-Nietzsche, y .por la.misma, légica; en una
teorfa de la civilizacién: “La namraleza, la naturaleza, humana, anunciara
la ley.a sus dos hermanas, cultura,y, cmhzaaon sen. la, medida. en que
estoy umtemda en; vosotras; . pedréis;vivir -y florecer:.en lu imedida en
queno o estoy,: moriréis y decaeréis. -6,

« Al principio, Wagner utiliza €l sensualismo: feuerbachiang para fundar
su teoria del Lebenstrieb. Esta se basa, enefecto, en la ‘primacfa y-la-fecun-
didad de'la;sensibilidad (Sinnlickkeit); el . materialismo sensualista feuerba:
thano, ‘servitd, de -arma; contra; el racionalismo hegeliano::Después de.
1854, Wagnerg traducitd su ‘tematicaien el lenguaje de:la; teoria-schopen-
haueriana: “ese término de Umuzllkur, mal. empleado, decretard-en; 1871,
debe; de hechg; llamarsa Volantad!; w el de:Willkiin caracterizaslazVo-
luntad. influida y, ‘guiada por, la: reflexion, 1o que llamamos:la Voluntad
representatwa” 87 De hecho, lo.Unwillkiir:no. és, sustancialmente, mas: que
la volumad-"de_v,lvtr de Schopenhauer. Perg esta équivalendia de los:regis-
tros . no-suprime su. distincién:;en. todo;caso,es notable que Nietzsche
mcluya en su umaepcnon del instinto la espeuhcauon wagneriana. En su
pr:mera ‘concepcion del instinto, las oposiciones determmantes que fij6
W.tgner se” encuentran’ presem‘es Acdso cabria otorgarle mayor impor-

l'std natur'l!em ha demostra

tora incesantemente renpvada |
o8 0/9 ¢it., p. 31

dem ()/; rrt [l! P By d, introduccién a los” mlumeneq ‘5 v ‘1deé ifs ()nwrer

1uan fuerie es rm’xn magotable es su fe Cunc idad produz-

<
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tancia ai componente wagneriano, que al componente schopenhauenano
Aun . en. pleno, pcuodo s¢ hopenhauen:mo, Nietzsche: habla .més’ frecuen-
‘temente yide: me_|01 g:ado en. términos.-de -instinto que en ‘términos: de
volintad. Es cierto que fa voluntad de vivir es la raiz del instinto, pero
todo; sucede:como- si-la- manifestacion prevalec:ma sobre el principio.

E1: PARADICMA: HISTORICD DE LA PULSION:FREUDIANA

8i nos volvemos hacia Freud, observameos:desde -el-principio; una’ rapida
evolucion que lo Heva de un entusiasmo por cierta “Naturphilosophic
pantcistd’ mspuadd en Gogthe, a una tm‘ma de, materialismo que se con-
vierte finalménte en una Loncepm d ni " del universo, que encuen-
tra su codificacién en la flsmlogm de Sus maestros vieneses, Resulta sim-
bolicoque. Freud haya declarado haber:escogido'la:medicina:después de
la.audicién-del. poema €n’ que Goethe -exalta el poder creador -y repara-
dor. universal de la:Naturaleza.®%:Pero unos cuantos ‘afios de aprendizaje
de la anatomo- fisiologx’a"bastan para curar esta téentacién lirica.

Ahora bien, esta conversién 1mphca una. eleccidn deterininante en u
congepcion del instinfor-éste va:no tiene: la furicién de-exaltar el poder de
la Ndtur, .puesto: que: el:organismotse: conc‘xbeY como’ un sistema de fuerzas
¢uyo, modo’ de-accién: espécifico:debe’enconitrarse -por-medio-del métody
fisico-natematico. 'La-idea misma de instinto se:wuelve sospechosa si-deja
creer, por su carga teleolégica, que hay fuerzas no reductibles a la;atrac-
cién. y:a:la repulsion.®?:No puede haber concepcidnimids: fisicalistas Por
tanto;;Freud opta:por-un reducciohismo \amlte]eologxco :De tal modo’ yue
cuandoiia: pu]szon»sea recohocxda COt pleno detecho) S|empre se le amg*
nara -eselindice fisiao que*\prewene su-hipbstasis.

La inspiracién: prerromantica no. dejaindiferenite 4 Fredd ’15“610"6u'fi6}—
samentese:introducird:a: mivel mxtologlco parax nombrar las pulsidhes
fundamenitales;: cuando“hay que hablar ‘en’ términos” de!pfmczpmm 20 Se
comprende: ahora por’ qué; el instintoja pesar de- su”funcion determi-
nante; hace:una entrada tan ‘discreta en'el modelo explicativoifreudianio.
Nietzsche.'y Freud- proiongan respectivamente un destinio’ muy diférente
del conicepto’ de jnstintoss

«El origen inmediato 'dé’la concepmon freudiana’ del instinto 'e$: menos
plural ‘sesusténta- por completo-en el ‘modelo”fisicalista fm;ado por’el
discurso anatomo-fisiolégico, desdé Helmholtz hastd Briicke " Elirfstinto

#8 Jones, op. cit,, 1, 31.

-89, ~Jones, opocitsy 1. 45: 1Eseresrel ohjetiver desde’ 1845: de’ 14 Bertiner Physibalisehe Cotell-
schaffs: ;

T Nease infra.ccap LT Pt

™ Para el anilisis de ese modelo, remitimos asnuestio libro Tatroduction - Uepisanatogre
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se encuentra estrechamente inserto en el 51stema maternal de fuerzas que
define el organismo, Se presenta, pues, como una realidad tesidual y
_diferencial dentro de un sxstema flSlCO, segun el esquema anallzado ma’ls
arriba. . o :
No cabe duda que el reglmen ‘roméntico del concepto tamblen mﬂuyé
en Freud, pero, de modo significativo, no le confiere en su pnmer mo-
delo ningun valor exphcatlve. La palabra fuerza (Kraft), en particular,
cambia radicalmente de alcance’ cuando se pasa de la” acepc16n nietzs-
cheana a la acepcién freudiana: puncién creadora de materia en un caso,
'se.traduce por.un gasto en el otro. -

" DEFINICION I DIFERENC]AL DEL INSTINTO NIETZSCREANO -
v DE m PULSION FREUD[ANA ‘

Esto. permite producir finalmente una definicién comparada de los tér-
minos. Para Nietzsche, .asi como para Freud, el instinto es efectivamente
una presién que vale como fuerza surgida de una naturaleza dotada de
sensibilidad y de irritabilidad con mnras ala reahzaaén de una meta, en
la cual se realiza su ob_]etmdad wiE e

* Pero en tanto que'el instinto metzscheano es ongmanamente creativo,
el instinto freudiano se.asemeja a una especie de secrecion energética:
por.tanto, sc sustentan ‘en, dos modelos tan 'diferentes como la voluntad
de vivir romdntica y la i inercia fechnenana, de indole fundamentalmente
entréplca '~

‘Esta dlferenaa de naturaleza.y de origen tiene una consecuencia im-
portante: de entrada, el instinto en: Nietzsche sirve para valorizar una
realidad. o . para descalificarla, desde el ‘punto de. vista: ético-estético. En
Freud, el instinto connota. mucho. menos un valor:y denota mis bien una
funcién; De ahf su contenido positivo, como requisito epistemolégico.

Por ello, si bien:en ambos el instinto estd igualmente ommpresente en
el hombre, para Nietzsche es.a la manera de.ina. participacién:en’ una
efusién césmica, y para Freud como una exlgenaa ~en ‘el sentido de un
' sistema matérial, requisito negativo- tan universal como méinima. Esto re- .
mite. en. iltimo. analisis a una diferencia en la - ‘concepcion de la objetivi-
dad. En efecto, el instinto nietzscheano, como su “analogo. prerroméntico
y schopenhaueriano, realiza su ob_]eto en el sentido fuerte en.que lo dota
de efectividad (verwecklichen): una Natur que. actualiza. El instinto’ freu-
,dlan .;, €Omo. su modelo ﬁsxcahsta, debe tnicamente su necesidad a que.
ob_]etwa una carencia.

_freud:mrw, Ld JPayot. En elet.u). llama la atencién el contraste entre la sobredeterrnmaczbn
filoséfica del concepto nietzscheano de instinto y su neutralizacién cientifica en Freud ~lo
cual no le resta toda su sobredeterminacion, pero obliga a consnderarlo dcsde el punm de
vista cientitico, segin el deseo de. Freud-. ERRE :
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Asi, tras la homommla se dlsc1erne una divergencia clara de presupo-
siciones. En Nietzsche, el instinto revela una Natur cuya virtud
“creadora-afirmativa” vale como exigencia de regeneracién; en Freud, la
pulsién descubre una naturaleza material e incompleta sometida 2 una
investigacion descrlpuva y posn:lva Doble ﬁgura muy dlferente de natu-

rahsmos



I1. PSICOLO A NIET/SCHEANA Y PSICOANALISIS
FREUDIANO

Despuis oe haber estudiado lo que Nietzsche y Freud entienden, origi-
nalmente, por el término de instinto que les sirve de pnmer objeto, con-
viene examinar ahora la forma de aprehensién que se constituye correla-
tivamente para interrogar el funcionamiento y las leyes de ese objeto.

En efecto, en cierto momento Nietzsche da un titulo a su hermenéutica
de los instintos: la identifica como psicologia y se bautiza el “primer psicé-
logo”. Freud, por su parte, no concibe el- “psxcoanéhsns mAs ue como
esa ciencia hermenéutica de las pulsiones, cuyo régimen teorico es des-
crito paralelamente por la “rietapsicologia”.

Asi, la psicologia nietzscheana y el psicoanalisis freudiano constituyen
las formas de aprehensién respectivamente informadas para posibilitar
un saber del instinto —lo cual supone la evolucién del estatuto del concepto
de instinto, en adelante elevado al rango de objeto de saber 'y de diagnos-
tico. Por lo tanto, es en este nivel donde debe establecerse la confronta-
cién.! ’

LA HOMOLOGIA DE LOS “PSICOANALISIS”: LA METAFORA (QUIMICA

Para quien quiere confrontar la psicologia nietzscheana con el psicoanili-
sis freudiano, con miras a determinar su naturaleza y su funcién respec--
tivas, una metdfora comin puede servir de referencia: la de la quimica. Se
trata de algo mis que una imagen: su insistencia misma indica que de-
bemos considerarla como un verdadero indicio acerca de la naturaleza
epistémica del “analisis del espiritu” basado en la teoria de las pulsiones.

La analegia se impone con el advenimiento del proyecto psicolégico.
Una indicacién significativa es el hecho de que el primer aforismo de
Humano, demasiado humiano se titula: “Quimica de los conceptos y de los
sentimientos.” * Se trata de los “sentimientos morales, religiosos, estéticos,
asi como de todas las emociones (Regungen) que sentimos en las grandes y
pequeiias relaciones de la civilizacion y de la sociedad, y aun en la sole-
dad”.? Acomete los “problemas relativos al or:gen y los comienzos”. Es,
pues, una genealogia, pero a semejanza de la quimica, que se ocupa del
origen de los cuerpos y de sus transformacxones, que ignora la metafisica
por naturaleza , ,

! Este mvel corresponde, pues, al segundo régimen del concepto de instinto (véase supra,
p: 78, n. 8), al mismo tiempo que al estudio de la forma de saber que lo toma en considera-
cidn,

4 SW, IIl 15. .

8 SW, 111, 16.
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Ademis, es notable que en 1872 Nletzsche hablara de las “transforma-
ciones quimicas de la naturaleza i morgamca coimo ‘de * pt‘ocesos artistas”

- 0 “papeles miméticos que desempeiia una fuerza”, pero de tal modo que
puede desempefiar varios.* Esta plasnc;dad artlsta es la 'que en adelante
descifraen la naturaléza viviente y humana, o sea ético-estética. Sus uni-
dades at6micas son los conceptos (Begriffe) y los sentimientos (Empfindun-
en). ; , i

Una reflexién del Nachlass en la época de Aurora nos brinda una inte-
resante indicacién acerca'de'la relacién de la qmmlca intelectual con una
teoria qu:mlca {en el sentido propio) de lo' viviente: “En el mundo qui-
mico reina la 'mas aguda percepuén de 1a diversidad dé las fuerzas. Pero
un pmtoplasma. en calidad ‘e’ diversidad de fuerzas quimicas, tiene' una
percepcién global imprecisa e indeterminada de un objeto extrafo.” * Esta
Fragmemacn‘}n del 4mbitodé la vivencia débéra ser tomada en cuenta por
una éspecie de “ psxcoqmmlca " 0, si tomamos el término en su generali-
dad auténtica, jun “psicoanalisis™! =

Un extrafio aférismo relaciona xncluso la accion sobre la moral con “la
modificaciénde- 1d" constitucion ‘quimica’ del ‘cuerpo”.® Mlentras tanto,
la constitucién ideativa es la que aspira a ‘transformar la'e quimzca de las re-
presentaciones: éstas son, por lo’ demas, fuerzas analogas a las fuerzas

orporales que se refracian en ellas:

"'Después de atravesar La gmealogza de la maml Ja i mspxracmn qu1m1ca
aparece exphcntamente en La voluntad de poder.” Por una’ parte la qui-
mica demuestra que “no hay nada ‘que‘no sea transformable™: 7 al estudiar
el flujo y'la transformacién de las' cualidades, la qulmlca ﬁgura el devenir
universal que sirve de medio fragmentado a°la Wille zur Macht. Por otra
parte, figura un upo de orden en devenir que excede toda legalidad ~por
Io cual puede sérvir de descxframaento a las “relaciones de ‘fuerza':
“Evito, escribe Niétzschie en este setitido, hablar de- ‘leyes’ quimicas:’ to
tiene un resabio moral. Se trata s bien del establecimiento absoluto de
relaciones de fuerzas (Machtverhiltrissen).” ® »

Se puede considerar que, conforme a la especificacion’ del proyecto
nietzscheano, se produjo un deslizamiento en la manera de ‘concebir la
naturaleza y el sentido' de esta quimica moral, en la medida en que Hos
atomos-representaciones se dinamizaron cada vez mas éri fuerzas, en’ ‘tna
perspectiva- boscovitchiana.? Pero sefialemos para. nuestro’ propésito la

4 8W, X, 56,
T & BW, XI, 107.
& SW, XI, 280 (En Systememwus fe und Pline aus den Jahren, 1882- 1888) parr. 83i
TEW,IN, 122, ‘
# 8W, IX, 425, parr. 630. '
¥ Se sabe del interés.de Nietzsche por la fisica del jesuita dalmata Boscovich (1711- l787)
Cf. Mas alli del bien y del mal (parr. 12) (SW, VII, 19).
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perennidad de Ja.referencia quimica, que sirve para identificar el pro-
yecto analitico y dindmico, N

Volviéndonos hacia Freud, observamos que la referencxa ala quimica
desempena un papel princeps no menos explicito.

_ El término mismo de “Psychoanalys:s introducido en’ 1896 para dis-
tinguir la identidad de la mvesngacxon freudiana, suplantando definiti-
vamente l0s términos de anilisis psiquico o psicolégico,!® esta forjado por
analogia con el analisis quimico. Eso es lo que formula Freud con preci-
siép, en un escrito de 1918, Los caminos de la, tevapia psicoanalitica: “A la
labor por medio de la cual hacemos llegar lo réprimidn a la conciencia
del enfermo le hemos dado el nombre de pswoamilms. ¢Por qué andlisis,
término que. mgmﬁca descomposmon y disociacién y hace pensar en una
semejanza con la labor que €] quimico: realiza en su laboratorio con los
cuerpos que.la’ Naturaleza le ofrece? Porque en realidad existe una tal
analogia en cuanto a un punto importantisimo.- Los sintomas y las mani- |
festaciones patolog:cas del enfermo son, como todas sus actividades ani-
micas, de naturaleza compuesta. Los elementos de esta composicion son,
en ultimo término, motivos o 1mpulsqs instintivos (Triebregungen).” 2! Asi,
el psicoanslisis descompone unas combinaciones, reduce los conglomera-
dos de simbolos a sus elementos constitutivos, los movimientos pulsiona-
les, atomos de la quitmca mental, “como el quimico que aisla el cuerpo
simple, el elemento quimico, de la sal, en la cual se habfa mezclado con
otros elementos, haciéndose 1rreconoc1ble”

Como se puede advertir, aqui hay, algo mas que una mera imagen.'?
Freud quxere a todas luces, fundar la analogia: califica de “justificada” la

“comparacién de la actividad medxca psncoanahtlca con una, labor qui-
mica”.'¥ No obstante, mis adelante. precisa que “la comparacién con el
anslisis'quimico ‘queda limitada por el hecho de que en la vida psiquica
hemos de- ‘operar con impulsos. dominados. por una tendencia a la unifi-
~cacién y a la sintesis”, de tal modo que, apenas se lo aisla, .el elemento
‘tiende a reconstituir una nueva sintesis,!?

Esto equivale a dinamizar el esquema qmmlco la, qulmlca pulsional
es una guimica « de las fuerzas. En efecto, sus elementos estin dotados de
una !;Qndencm propia: el analisis se limita, pues, por la tendencia inma-
nente.a la sintesis, pero precisamente debe llevar hasta ese limite la exi-
gencia eplstemlca, que es, de indole fundamentalmente analitica.

10 fists son los términos ernpleados en Las npuropwrom de defensa (1894).

Y (Obras Completas de Sigmund Freud, op. cit.,"t. 111, p. 2457.

¥ Acerca del fundamenio epistemolégico de ese. recurso a.fa quimica como modelo epis-
témico del pslwanahms. véase nuestra lntmductzon & Lépistémologie /rmm’mnw (p| imera parte,
cap. II).

13 Obras Completas, op cit., t. I11, p. 2458,

4 rhid,
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~ La referencia a la qu1m1ca, fuera de'la deﬁmcxon del psicoanélisis”,
esta ommpresente en Freud.

--Un pasaje de Iniroduccion al narcisismo funda en forma muy curiosa la
comparacién: “Habremos de recordar que todas nuestras ideas proviso-
rias psicolégicas habran de ser adscritas alguna vez a substratos orgéani-
cos, y encontraremos entonces verosimil que sean materias y procesos
qunmlcos especiales los que ejerzan la accién de la sexualidad y faciliten la
continuacién de la vida individual en la de la especie. Por nuestra parte,
atendemos también a esta probablhdad ‘aunque sustituyendo las materias
_quimnicas especxales por energias psiquicas espec1ales 1% Este texto esen-
cial significa claramente que los elemeéntos psiquicos que son objeto del
psrcoanahsls no son sino los sustitutos prov1swnales de los elementos basi-
cos'de una qulmlca futura que tomara el relevo. La analogia del psncoana-
lisis con la quimica deriva, en’ Jdltimo término, de! hecho de que, en la
investigacién analitica del psiquismo, ya mterwene la qu:mlca, de la cual
el psicoanalisis seria la propedéutica.

A la luz de esta advertencia, hay que mterpretar stricto sensit las decla-
raciones de Freud relativas al cotejo cientifico entre el psicoanalisis y I
quimica. Asx en Pszcocmalzszs 'y teoria de la libido, el carécter del psicoanali-
sis como “ciencia empmca se afirma’con relacién’a “la Fxsnca o la Qui-
mica”.!% Eso lo repenra hasiz el Compmdzo del pszcaanalzszs, en el que se
dird que “los procesos de que se ocupa (cl psxcoanéhsxs) son en si tan
incognoscibles como los de las demas ciencias, fisicas o qumncas T

“Asi, tanto Nietzsche como Freud se ‘consideran como 'unos quzmzaos,
pero ademis, plenamente conscientes de manipular substaricias explosi-
vas. Resulta edificante hacer escuchar el eco de una declaracién de
Nietzsche a una declaracién de Freud volv1endo a enuncxar, como en
una repeticién, la misma idea.

- 8¢ lee en Opiniones'y sentencias meziladas de Nietzsche: “La utilidad que
trae consigo la blisqueda incondicional de-lo verdadero queda sin cesar
nuevamente demostrada y centuplicada, de tal modo que se debe poder
soportar las cosas nocivas triviales y escasas que el individuo puede tener
que soportar por ella sin vacilar. No se puede evitar que ¢l quimico, du-
rante sus experimentos, se envenene y se queme algunas veces.”

Eni las Observaciones sobre el “amor de transferencia” de'Freud, se lee: “El
psxcoanallsta sabé que opera con fuerzas explosivas y que ha de observar
la’ misma prudéncia y la' misma escrupulosidad que un quimico en su
laboratorzo. Pero. ccuando se ha prohibido a un quumco continuar traba-

'3 Qbras Completas. op. eit., t. 1L, p. 2020,
19 Jbid., t. UL, pp. 2673-2674,

' Ihid,, v X, pp. 3411-3412,

WOSW, I 2, 17 (aforismo F3).
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‘jando’en la ()btenaon de materias explosivas mdlspensables alegando el
pehgm de su labor?” '*
‘ Tal es el analisis profundo del psicoanalista-y del pslcologo nietzs-
cheano manipuladores de esas substancias explosivas que son los Triebre-
gungen. Se trata, ahora, de confrontar. la naturaleza de esas substancias.

E1. INSTINTO COMO OBJETO PSICOLOGICO EN NIETZSCHE

Con Humano, demasiado hwmano, se inaugura un nuevo régumen concep—
tual del instinto. El hbro mismo, “conmemoracién de una Lrlsls",“ consti-
tuye, segun el propio Nietzst_he ‘un_corte con respecto a la produccxon
anterior. Pero lo que nos 1mporta seiialar aqui es en qué ¢l término de
instinto se asocia con un nuevo. contexto, Nos topamos aqui ¢ con una insi-
diosa dificultad relacwnada con el estatuto del concepto mismo: la inno-
vacién en el uso del término se dls[mgue dificilmente de’ la asombrosa
perennidad de la tematica misma. A este respecto, conviene ser vigilante,
pues por. poco que parezc,a cambxado en el contemdo del concepto el uso
‘qué lo porta lmpone una notable inflexién que afecta en dltima instancia
el contenido mismo: su acceso al rango. de- objeto p51colog1c0.

Este es el momento en que ¢l dlscurso nietzscheano se reivindica como
el de un psmologo hnstorladnr de loq sentimientos morales la “observa-
cién ps:cologxca" 21 se presenta como “una quimica de las representacxones
y de los sentimientos morales, religiosos, estéticos”. 22 Este -enfoque “mo-
ralista” de lo humano se traduce por una nueva, modalldad en la postura
de la crmca A partir de ese momento, el dlscurso metzscheano s¢ pre-
senta ostensxblemente como un analisis dehberadameme frio y sereno:
Este cambio reivindicado de la actitud critica es el indicio de una trans-
formacién de la relacién con la realidad: emerge una nueva categoria, la
del Menschlzches El conjunto de los. f‘enomenos humanos se: presenta
como el matenal de observacion y de d:agnostlco que. es objeto. de una
fria evaluacmn »

Asi, el dlagnosuco cambia de modo de intervencién. Todo sucede
como si el conjunto de los elementos de la critica anterior, al reunirse, se
reIacxonaran con, una esfera antropolégica inmanente, _siendo objeto de
una “ciencia’ " de la moralidad. Pero esto es a costa de un cambio de plap
cuya importancia debe ser sefialada, pues afecta el estatuto, del instinto.

Lo que aprehendxan El nacimiento de la tmgedm 1as Intempmtmac ¥ el
conjunto de las produccrones de la época anterior, eran las manifestacio-

" 1% Gbras Complcta.r, op. ¢it., t. 11, p. 1696,
2 Esa es la expresion de Ecce homo, SW, 1X, 359. ST
@ Sw, 11, 49 (parr. 35). . S
2 8W, Il 16. U



PSICOLOGIA Y PSICOANALISIS . 109

nes en la ciencia y el arte, en la civilizacién y la historia, de las fuerzas
originales.que derivan en \ltima instancia de la Natur. La realidad hu-
mana se abordaba a través de las fuerzas instintivas que se manifiestan
atravesandola, por asi decirlo. En adelante, lo que emerge en el primer
plano es la capa de las “representaciones y sentimientos”: los instintos son
estudiados a través de esa psique, objeto de una psicologia: ésa-es la razén
por la que se reivindica ese termmo -En resumen, el mstmto se "huma-
niza”. » o : :

Entendamos que la reahdad hurnana es el plano mmaneme, no. sola-
mente atravesado .por los instintos naturales,:sino lugar propio del.tra-
bajo de los instintos. Esto no quiere decir que los instintos dejen de. pro-
ceder de la naturaleza: pero en adelante, entre:el foco generador y la
expresion, emerge una. estructura: el “hecho humano”.. La connotacién
naturalista no'desaparece, pero se’ espec:ﬁca por un determmante
antropo-psicolégico.

Se advierte ahora la mezcla de contmmdad y de dIscommmdad de la
problematica nietzscheana, en el contexto que se establece en 1876-1878.
Por una parte, el conjunto de los analisis anteriores halla naturalmente
cabida en-la nueva. psxcologm pero, por la otra, la: postura.t tedrica ha
cambiado. En adelante, la critica se centra en la capa de la vivencia y del
habito moral humano que ha cobrado. consistencia y. ha brmdado a la
investigacion nietzscheana una nueva homologla o

Asi, se observa el estrechamiento del. problema genera! del mstmto en
torno al par instinto egmstalmstmto no egoista. Aqui se reconoce la apor-
tacién de la tradicién moralista francesa, en particular de La Rochefou-
cauld, a esta nueva concepcmn .del instinto. En efecto, en este ultlmo el
amor propio es la clave que permite descnfrar toda la vida moral bajo las
apanenmas del altru:smo .El nuevo enfoque metzscheano del instinto
consistird en descubrir en el Jjuego’ de las apar1enc1as psiquicas (ldeas,
sentimientos, c.omportamlentos) el l:rabaJo de ese par fundamental de i ins-
tintos.

CEn que (0n51ste prec1samente el trabajo?’ Hay que comprender pl‘l-
mero que Nietzsche invierte el metodo filosofico tradicional, que parte
del “hombre actual” cons:derado como aeterna verztas, y por consiguiente
considera los instintos de ese hombre tardio como hechios inmutables “de
la humanidad”.** La psicologia histérica postula, por el contrario, el de-
venir radical. Frente a las “verdades absolutas”, pondera las “pequerias
verdades sin apariencia, que fueron halladas por un metodo severo” 24
Esto exphca su aficién por “el arte de aguzar una méxima”, o sea la ob-
servacxon psicolégica.. '

8w, I, 17 (parr. 2)
24 fbid., parr. 3.
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Pero esa observacién se refiere a un material complejo de representacio-
nes bajo las cuales descubre el trabajo del instinto simple, el que consiste
en aproxnmarse a algo o en alejarse de algo -acomparado forzosamente
por el “sentimiento de querer lo ventajoso (das Forderliche), de evitar lo
-perjudicial” (das Schidliche), lo cual supone “una especie de apreciacién
por el conocimiento del valor de la:meta”.?® He ahi el hecho antropolé-
gico simple y-primordial, que se asemeja.mucho al amor propio de La
Rochefoucauld. En efecto, como dird Nietzsche mas tarde: “El ego:smo
‘no es un principio, es el inico y exclusivo hecho.” 28

Todo parte de alli. Se puede reconstituir el conjunto- de la realidad
psicolégica a partir de ese instinto egoista, desdoblado en instinto al-
truista (unegoistisches Trieb) 27 —~aunque, como lo dird mis tarde, “esas pa-
labras ‘instinto altruista’ me suenan como ‘hierro de madera’ ".2® El instin-

- to social mismo. no es sino una’ extensién del instinto de conservacién indi-
vidual. “Por sus relaciones con otros hombres, el hombre adquiere una
nueva especie de placer ademas de esas sensaciones de placer que saca de
si mismo; de ese modo extlende de manera sen51ble el- émbxto del placer
“en general.” ?° :

Se advierte cudl es la consecuencia moral de esa primacia del principio

instintivo: * Todas las ‘malas’ acciones son motivadas por el instinto de
conservacién o, més exactamente, porla aspiraéién al placer y el rechazo
del displacer del individuo; ahora bien, por ser motivadas, no son ma-
las.” 3 El hecho de que el problema de la- moralidad y de la socialidad
pase al primer plano es el revelador de la nueva funcién del concepto de
instinto.
' Unade las consecuencias de esta evolucién es el relativo agotamiento
de Ia mﬂacmn de los instintos. Todo sucede como 'si Nietzsche centrara
pmwsmnalmente su mvesugacnon en torno al par. fundamental egmsmo/
altruismo, o mas bien en el principio tinico de la conservacion de si (el
instinto no egoista siendo ya una derivacién de éste), que le perrmte inte-
rrogar la multiplicidad de los instintos come otras tantas expresu)nes de
esa realidad fundamental. El innumerable rebafio de los instintos se es-
cinde en instintos egoistas y no egoxstas esto brmda al psicélogo de la
morahdad un hilo conductor en la investigacién de la ¢conomia de los
instintos. . ‘ A o _

Asi es como aparece, introducida por la psicologia recientemente ins-

.” SW 1, 45 (parr 32).

26 En La volonté de puissance, otofio de 1888 (trad Blanquns, i, p 125, parr. 265).
2T Op. cit.

2 SW, 111, 69 (pasr. 57).

2 .Sw, 111, 87 (parr. 98).

30 SW, 11, 88 (pérr. 99).
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taurada, la ‘idea metafora de Nachmeb (hteralmente, sobrebmte en senudo
flguradcr instinto derlvado)

Juzguese segtin’las apar1c1ones de ese termmo en El viajero y su sombra.
“El { instinto que consiste en no querer tener més que‘certezas a proposito
de ese ambito (de las cosas primeras y {ltimas) es un sobrebrote teligioso,
nada ‘miés —una forma disfrazada y escéptica de la necesidad metafi-
sica~.” 31 “Exaltar el origen, es el sobrebrote metquswo que despunta en la
concepc1on de la historia.” 32 “La vamdad como sobrebrote de un estado no
‘social.” ** En esta repetu:mn del término de Nachtrieb se revela la intui-
cién de un instinto que “tiene cola” ¢ hace florecer retorios (Schisslinge).?*
Asi, el psicologo debera reconocer la accién del instinto a través.de sus
sobrebrotes o retofios, metafisicos, religiosos o sociales. Se parece al natu-
ralista o al jardinero que reconoce la accién subterranea de las plantas:
pero la dificultad proviene prec1samente de que el instinto fundamental

es una planta que 1o se nmiuestra en persona, sino a través de sus reto-
36
fios.

- 81 SW, 111, 177 (parr.. 16},

.32 SW, {11, 167 (parr. 8)..

. 53.8W, 111, 19! (titulo del parr 3. . .

.Expresién-empleada.en ¢l parr. 31, xbrri

Es notable gue el instinto. nietzscheano herede los caracteres del amor propio o .del
lmeres de La Rochefoucauld, a partir del'surgimiento del segundo modelo. Ya consumada
la ruptura de Bayreuth, el primer. modelo.se debilita: es a la sazén cuando los moralistas
franceses, comenzando por La Ruchefoucauld; brindan un.nuevo contenido adaptado a la
nueva funcién del concepto. En la. medida misma en que “la accién de La Rochefoucauld
sobre Nietzsche . .. fue un choque muy breve, pero decnswo podemos locahzar su mﬂm 11-
cia en la génesis de la idea  (Andler; gp. ¢it.,; T, p. 190). i

La descripcién del amor propio que abre Reflexions, ou senlences et maximes momle\ resili
ser una notable caracterizacién del Trieh, nietzscheano y de: sus efectos en la m()l‘dh(ldd

.como lo muestra la reflexion -1 de laedicion de 1666, .

-El amor propio es el primum movens de 1da realldad humana, el prmuplo de. ulcnnd.ul
intimo que es al niismo tiempo principio de enajenacion: “Vuelve a los hombres idolatras de
§i ‘mismes; 'y los convertiria en tiranos de los demis si la fortuna les brindara los medios.”
No es casual que se vuelva-hipastasis, como el *id” o el “Ello™ que rige toda actividad hu-

- mana. Ese*Ello” est4 investido de una verdadera caracterologia: Se le atribuye unia hiperac-
tividad febril, un egoismo radical;: “Nunca reposa fuera dé sf y no s¢ detiene €n los sujetos
aJenos nias que como las abejus sobre las florés, para ‘sacarlés 1o qye les es propio.”

‘Sobre todo, se lo asimila a una-potencia maquiavélica que se disimula sift cesar: “Nada es
mas impetuoso que sus deséos; nada tan oculto como sus des;gmos, ‘nada tan hibil como sus .
conductas™ La evocacién: de 1a proteiformidad- del amor propio pasard literalmente en el

. Trieb -nietzscheano: *Sus flexibilidades no pueden representarse, sus transformaciones su-
peran las de las metamorfosis, y sus refinamientos los dé la quimica." No'se pueae sondear
i penetrar.las tinieblas de sus abismos. Alli estﬁ a cublerto de los ojos mﬁs penetrames, alll
hace mil insensibles vueltas y rodeos. »

Ast, se evidencia el cariacter jnconsciente del amor propio instinte fundamental, basado
“en el desconocimienito de 'si o Iz automistificacion: “Alli estd a cubierto de los 0jps mas
penetrantes.” Porconsiguiente: “alli es a menudo invisible a sf mismo, alli concibe, alimenta
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.Aqui se impone la confrontacién.de. ese postulado hedonista de la psi-
cologm nietzscheana con lo que puede parecer. 1egmmamente su homé-
logo en el psicoanalisis freudiano; o sea el principio del, placer(Lmtpnnzzp)
en v:rtud del cual la meta prmc1pal de la actividad psiquica consiste.en
evitar, el dlsp!acer y.en procurarse placer. Reconomdo como el. prmc1p10
esenual de: “func1onam1ento de l1a vida psxqu:ca Jlll’ltO con.el principio,de
reahdad que €s:su espec:ficac:én a partir de 1911, sin embargo, desde el
prmcxpm esta presente en la. economia freudnan_ En efecto, el aparato
p51qu1co esta orlentado por esa tacuca de la evnacxon de la tension, en la

¥ cria sin sabevlo us’ grah | rimero de aiecc:ones y de’ tios; forma algunos tan monstriiosos
que;ciuando los.$aca a Lt luz,los desconoce, o no. puede resolverse 4 ¢confesatlos”. Asi, el
amor propio. toma el relevo de la: voluntad de vivir, en; la. funcmn de.gran cmbamadur “De -

atli 'que Crea qgue ‘sus ‘sentimientos’ estan ‘muértos cuando tan sélo estan dmmldos, que se
imagine ya no tener ganas de correr en cuanto descansa. ¥ que ptense haber perdido todos
los gustos que ha saciado.” :

Pero el amor propio tiene, bajo su ceguera, la misma infalible Tucidez que el Trwb metzs-.
cheano: *'Pero esa espesa oscuridad que lo oculta a si-mismo no.le lmplde ver perfectamente
io que estd fuera de él, con lo cual es semejante a nuestros 0jos; que lo descubren todo.
tan solo son cxegos para sf mismos. En efecto, €n sus mayores mtereses y &n sus mas i 1mpor-
'tantes asiintos;‘en que la violéncia‘de sus-anhelos exige toda st aténcién, ve, siente, escucha,
zmagma. suspecha penetra; adivina todo; de tal modo que podemos créer qué cada una de
“sus pasiones tienie una especié de imagia que le es’ propia.” -

En él;la viscosidad se combina con la; Iabxhdad *Nada estan intimo 'y tan fuerte cono sits

. apegos; que:trata de Yomperien vin ‘amc las désgracias exiremas quie'lo amenazan: Sin
embargo, huce:-a veces en- pocotiemipo v sin+ningin esfuerzo lo- que’ no. pudo hacer'én
muchos_afios.” Aqui es donde, se estiblece -el nexo del. amor propio 6 del-Instinto con
¢} Deseo; “Se podria concluir con bastante verosimilitud que sus deseos son encendidos por el
mismo, més que por la belleza y el mérito de:los’ ob_]etos que su gusto es el precio que. los .
realza y el afeite que los embellece; qure es tras €l missho que corre, 'y que sngue sy gusto
-cuando sigue-ias cosas que sor de su 'gusto.”. De este_modo se-enuncia el narcnslsmo . funda-

. memal del instinto,

~ La.descripciém, del.amor. propio termina enila Rochefoucauld. por. la evocacién: de: su
Iurbulem:la el “amor propio xiv es 'mas gue tnz larga y.gran. agltacnén .y que, como ¢l mar,
- “halla en el flujo.y. el reflujo de sus olas continuas una fiel-expresién de la sucesién turbu-
-lenta de sus; pensamientos y- de sus eteriios movimientos”, -La'clave de.esta turbulencia es Ia
coincidentia, appasztorum' #'Es todos los contrarios: es nhpermso y. ‘obediente, sincero .y disimu-
Aado, misericordioso y. cruel, timido.v-audaz.” Esto expresa un carécter.esencialidel instinto:
. su aputud para.emanciparse a contradiccion, acogiendo en si 10dos los contrarios: como
: otras tantas figuras:de su reali acl proteuiorme ‘De ahi también.su perver sidad’ fundamen-
-4aly §iEs, yaro, inconstante deqinconstancia™; halla su p!acer en los objetos, los icmpleos. més

.mesperados Dicho en otros: términos, €l. prmupm de identidad s de- no contradiccion le es
iigjeno por naturaleza: No se preocupa mis que por ser, y con tal de ser. se resigna a ser su
enemigo,” F.s‘w expresa notablemente la union de las fuerzas de vida y de: muerte:que actiia
cenel Tﬁeb; -

La: consecuenma practica escnual es la asouahdad del instinto: el otro es a la vez obsticulo

LY medio, nunca: fin,
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Pero. examinada de mas cerca, la analogia revela una diferencia deia-
turaleza entre los dos principios. En Nietzsche, el hedomsmo instintivista
consiste: en.:atribuir toda modalidad decaccién.y-de. expresién humanas a
esa. finalidad- Ginica y posmva que es: el..placer-interés.: El principio-de
placer. freudiano, enuncia mas precnsamente que el placer que determina
en ultima instancia toda actividad psiquica.se desencadena por la; repre-
sentacion actual de la accion. Por tanto, se aparenta:mas:bien a:la pleO-
logia.y la ética de Theodor Fechner que. postulaba igualmente un “prin-
cipio de placer, de la accién”

Es.cierto que.Nietzsche. como psicologo. del instinto. ev1dencm, en la
linca de La Rochefoucauld, la relacién de. la.accién con la representacion
ds:l-. mterés, inmediatamente ;{pq;jgbxdq,;perp,de ese modo relaciona el en:
foque - psicolégico - con una -filosofia;hedonista de la. accién humana,
cuando Freud.no hace mas que, postularun, principio: funcional que.in-
duce de la observacién clinica. .

+. Por.otra parte, el desting, del principio de. placer freudiano es especifi-
carse en, prmcxpxo de realidad, por aceptacién del rodeo impuesto. por. Jo
real a la exigencia princeps de satisfaccion. Esto.se. traduce. econdmica-
mente_por la transformacion de, la; encrg:a libre¢n. ‘energia ligada..En
Nietzsche, la realidad. no.ges. aqui’ més que lo que procura al placer egpista
las oportunidades de. granﬁcarse disimulandose.

LA PULSION. UNIDAD METAPSICOLOGICA EN FREUD |

Es en 1905, en sus 7'ves ensayos para una teoria sexuial; cuandeo ¢l concepto
de instinto es introducido’ por Freud'¢omo concepto euolnmm ‘Hemos
‘tomado nota de'ese desfase entre: el 'ovigende la: escritura’ tebrica’y la
adopcién del conCepto en tantg: que €] Trieb funciona desde ¢t pr mc1p10'
en Nietzsche; como- 'si fuera: conterITporaneo del’ proyecto teGEIcGTy sir-
viese de:entrada para expresarlo, en Freud ‘transcarre un lapso’ lmpor-
tante 3% antes de que el concepto adquiera’ un papel central explicito.

-+ Resulta,- pues; tanto:mag necesario ‘captar’ el reglmen g funcion del
termmo y del conceptoien el MOMento en que es’ mtroduud 8

. Contrariamente’ a-Nietzsche, Freud .tios brindaturia definicii del tér-
mino: “Bajo el concepto de ‘instinto’ (o-pulsién;segun; Assouu Ndel T4)
no comprendemos: primerd mas que la representac:én ps'.qm(a ([).sychm‘he
Reéprasentanz) de:una-fuente de.excitacion, centintiamente  ¢orriente o
mtrasomatlca (kontinuierlisch ﬂzessenden, mnerwmatzsrhen Reizquelle), a dife-
réncia del ‘estimiulo’ (Reiz) producxdo por eéxcitaciones aisladas’ proceden-
tes del exterxor (veremzelte und von aussen, kommende Erregungen).” ®7

¥ Véase supra, pp. 85 yss R ' 0
T GW, V 67 (En Los instintos y sus destinos). [hsza referencis es contradlctona con Ja que
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Mas para comprender esta definicién, conviene ver cémo se la intro-
duce: -

Freud parte-de la oposicién bioldgica, o sea adoptada por los biclogos,
entre instinto sexual {Geschlechtstrieb) e instinto de nutricién (Trieb nach
Nahrungs'my"nahme) o Hambre (Hunger).* 3¢ Propone aplicar al instinto se-
xual el término cientifico, que comienza a difundirse a la sazén, de “li-
bido”. La tesis freudiana serd que esa libido existe desde la infancia y no
tiene por fin inniediato la unién sexual. Pero su demostraciéon se centra
en seguxda en la patologla, o séa las desviaciones (Abirrungen) relaciona-
das con el objeto y con la meta de la pulsion sexual, luego en las perver-
siones y las neurosis. La pulsion s6lo podré definirse después de haber .
efectuado ese itinerario. No se trata de'un orden fortuito de exposicion:
esa: primacia de la patologia es reveladora del estatuto freudiano del
Trieb. ‘Al experimentar la variabilidad patolégica del objeto y-de la meta
se'est4 en condiciones de conocer la naturalezd y la funcién del Trieb.

' En efecto; cabe: senalar que Freud s¢lo partié del concepto bioldgico de
Geschlechtsmeb Por la travesia de la patologla, ésta nocion se transtormo
en toncepto psicoanalitico de Trieb: Esta muda del concepio se realizé gra-
cias a un concepto ‘intermedio; el de pulsu)n parcial (Partialtriebe); por
tanto; ‘hay que’ reflexionar' al ‘mismo uempo sobre el hecho de que la
primera vez que la pulsién se anuncia“en: el discurso freudiano es en
calidad de parcial.. Y con razén: el mecanismo de la desviacién pone
en accién esencialmente el estado parcial de la pulsion: asi, a través del des-
tino patolégico de la pulsién, esta propiedad de parcializacion es la que la
anuncia y obliga a introducirla,

.~Recuérdese .que también habjamos, partido. de una dwersxdad de los
instintos cuando seguirmos. el discurso-nietzscheano.sobre los mismos.*
Pero, de entrada, esta comparacién:sugiere una diferencia importante.
En Nletzsche, €5 una. dxverszdad ilimitada, una pluralldad pura sugerida
por. el instinto; en Freud, es unaidiversidad limitada por naruraleza, va
que se anuncia como. parcializacion de un todo. instintual..En Nietzsche pu-
dimos observar esa tendencia caracteristica.a la, esus:pandad cada activi-
dad encierra su; pequenio.instinto, su alma demoniaca personal y particu-
lar. En. Freud, el Partialtriebe remite a una totalidad finita cuya base se
encuerntra en el espacjo_somatico. -

.Asi, “lo que diferenkcia a los instintos unos de otms vy les da sus cualida-
des espec1ﬁcas es:su. relacxon .con :sus fuentes somiticas y sus fmcs La

aRarece en (,W \ 2!4 En electo. la referenma (,W V 67 Lorrf:sponde a los Tres
ensayos y no'a Lar mstmtm v saus drwtmm, una rckrcnua es GW, X, 214, Estar cita, de. Freud
aparece en realidad en 16s Tres ensayis para ura teoria sexuial, Obras Completas, opi ril., . 1L, p
1191 (T.).]

M Obras Completas, op. at., t. 1i, P 1172

# Supra, p. 79 y'ss.
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fuente del instinto, es un proceso excxtante en un'6rgano,;y s fin mas
proximo esti e’ hacer cesar la- excitacion dé idicho érgano”.4%: ‘Lo que
limita el 'nimero de ‘las pulsxones parcnales ‘es ‘el ‘niimerode-las. zonas
erogenas ‘relacionadas a su' vez con las régiones somaticas, incluso:con los
érganos! Estas se conducen como una parterdel aparato gemtal” (Nebe-:
napparate):** las pulsiones patciales se-reducen; enultimo término; a ese
espacio topolégico especifico. Asf, toda pulsionise relaciona con un refes
rente topolégico,: con un objeto correlativo +(oral; :anal); 'y cuando iina
pulsién se caracteriza por:su-fin; Freud se esfuerza por asignarle un refe-
rente somético. -

“Esta unidad.del conjunto esta asegurada:por la primacia de la pulsién
gemtal que-integra el conjunto”de las Ppulsiones parciales: en-ese mo
mento; se presenta “la subordinacién- de:todos los orfgenes:de: excitacién:
sexual bajo la primacia de las:zonas genitales y el proceso-del hallazgo'del
objeto™.#. La evolucién ‘der1a libido tiene: por efecto resorber-la multipli-
cidad de las pulsiones:ial unificarseen torno a la zona privilegiada (geni-
tal) la parcializacién -se:resorbe: La actuacion: parcial - de-las-pulsiones se
convierte - paulatinamente en: actuar-conjuntamente. (zusammen wirken):
‘esto significa que la parcializacién contiene en’ cierne:la idea de una divi-
sién del traba_]o' i

‘Entiela* pPrversxdad pohmorfa” del'nifio y la sexuahdad mtegrada -de
la genitalidad ‘normal, existe la relacién de un todo:parcializado‘con otro
todo coordinado; aun-sila: parcialiZacién.'ipuede’:"sobi‘evivif ‘a'lacoordina-
cién'o reactivaise enla regresion.

*‘También es'cierto que Freud inisiste a'veces e’ el caracter anérqulco de
las pulsiones parciales; parecen estar: dotadas' de’ un:conatus..-Parecen
obrar cada una para si, sin la rienor- preocupacmn por:las'demis. Pero
hay en Freud una especie de: astucia de-la<libido" que ‘hace actuar incons-
cientemente las individualidades pulsionales’con:miras:a la-cohiesion del
con_]unto.

+i¢De dénde proviene esta tendencia a ta cohesién?: Aqui es'donde:inter:
viene la funcién de la libido. Debido a:que todas las pulsiones derivan de
la fuente:comiin. que es-la‘libido, éstas* deben-reunirse eniesa fuente co-
mun, asf{ como los rios desembocan:inevitablemente'en el mar.‘Un texto
de 1908 lo dice claramentei hay: que: hablar: de:instinto$: sexualés en- plus
ral, pues “la mvestlgacxén analitica ensefia que el instinto sexual es un
compuesto’ de'muchos instintos- parciales”.* El adjetivo “parciales”-debe
entenderse casi literalmente como: "partes”

A0 Obras (‘mpk}ac o m.,t ll P Il*)l

T T pUa 19 A

42 ‘Asf, la musculatura; para la pulsnén de domlmo. véase infra, p. 212:
- Obras Completas, opreit, v 11 pr 1292,

4. 1bd,, 11, p. 1252, La'moral sexual "ruaural' 3y l nerviosidad moderna.
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.+ En sus:Lecciones," Freud dice que *la.vida sexual.del nifo se agota en la

‘ actmdad de una serie de pulsiones parciales que tratan de.obtener placer,

mdependxentemente 1inas.de otras?.*.Mas tarde, insiste.en el .hecho de

que:éstas: ‘comunican, entre; s{.en cierta medida; . que una, pulsnon prove-

niente de;cierta-fuente erégena puede proporcionar su intensidad para

el fortalecimiento de:una pulsion. parcial provemente .de. otra fuente, gue,
la satisfaccion de; una,; pulsion.reemplaza la de otra?,

«Estatendencia alternada.a poner énfasis unas veces en la.autonomia de
lasipulsiones: parciales, otras veces én su: umﬁcacxon traduge:cierta vacila-
cién que se manifiesta en la teorfa del origen y que se seguirs precisando:
De:hecho, lo que todavia le- falta;a:Freud en 1905 es e¢l-.concepto. de una
organizacién:libidinal.que funde la convergencia de las pulsmnes parc1ales
hacia una cooperacidn::no-fortuita.;Esta idea de organizacion.estaba pre-
sente:implicitamente: desde el: principio, pero,.al parecer,: Frgud -habia
optado por lo-que lamarfamos unaiteoria débil de la organizacién libidi-
nal jpara: manifestar.1a:autonomiai propia-de las pulsiones’ parciales.

. Eljuego-de.las pulsiones parciales es. originalmente «desorganizado:-es
el triunfo. de.las. pulsiones genitales que impone: una especie. de orden de
facto.-"No es:sino:. hasta:1913.:4¢.cuando. Ereud. introduce..el. CONCepto
de organizacion pmegemtal a proposito de la pulsién anal, ,*De‘.;ello resulta
que ‘cada:fase -se.presenta como,un;tipo: de;unidad. pustonal caracteri-
zado ‘por el predominio.- -de;una actividad : sexual - asignada . a;,tna; zona
crogena. Ereud precisa,-€n-adelante, que este, predominio crea.una, orga
nizacién propia. Asi, la parc:ahzacnon se relaciona con un proceso general
de o’rgamzacusn progresiva,: ritmada:por ciertos tipos. de-. orgamzacmnes
sucesivas. Se.impone uha:teorfa:fuerte de:la. orgamzamon

i~A: partir. de €se.momento, queda.fijada la concepcion definitiva, como
se-advierte. en Psicoandlisis y.teorin, de.la.libido- (1923): “El instinto sexual,’
cuya: manifestacién; dinimicaen. la.vida animica; és lo- -que denominamos
‘libido’, se compone de- instintos’ parciales, en los cuales puede 1ambién
descomponerse de: nuievo.y.que-sélo paulatinamente van:uniéndose para
formar. determinadas: organizaciones:: . Lo§ diferentes instintos: parciales
tienden al prmmpxo,undepend:entemente unios de.otros, a'la satisfaccion,
pero:en el curso:de:lasevolucion quedan cada.vez mas sintetizados:y cen-
trados:*:" Asi; sin reducirjamas:la:pluralidad inicial de las pulsiones par-

B Lhids, £ 11 pp. 2282400, (La’ pagina ¢ sty de; esta Cita o TugencontradasNos; re-
sulté imposible localizarla en un texto de casi Arescientas pégmaSL R I

& La disposicion a fa newrosis nbw\nw

‘f Obras Completas, op. cit., t. 111, P 2667 [La traduccién de! aleman de..Lopez-
Ballesteros no distingue entre vinstintos” v “pulsiones™. En efecto, Ja traduecion dlrj_ec_;d del
fiunces de P. L. AssoGn dicesasi: 2Elinstinto seikual, cuya, exteriovizacion, din,,:'t,_u‘:_i(:a;cu.,la_i vicla
psiquica puede-denominarse 'Libido!, s¢ compone de: pulszones parciales.. .5 y.no de instin-
fos parciales. Esta distinicion «n laadoccion entre Imtmk! (instinto) ¥ le: (pulsién) tam-
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cidles;-Frelid tendlo a normahzar la‘evolucién porila generallzacwn de la
nocion de orgamzac1on No-se trata del’ paso: de una-diversidad- ‘pura-a
uria ofgamzamon sino rias bier'de fa génesis dé niveles de organizacio-
nes." . :

Podémos sacar de: esté’estudio ‘conclusiones valiosas acerca de la:coni
cepcion freiidiana del instinto, La pulsién parcial plante6 el problema de
la- unidad" de la pulsién: ‘Ahora bien, se¢:puede concluir que ‘Freud; con-
trariamente a Nietzsche, no plantea la diversidad: purd-de-las: pulsiones
como algo’ primario: El principio segun ¢l cual no-hay que muliplicar.los
instintos én‘vang, se encueritra‘en el'meolio de'la cdncepcnon freudiana.
Se expresa, por:una: parte, por el rechazo a postular un‘instinto por-acti-
vidad humana: el espacio somatico ordenado con rarreglo a:las necesidax
- des yia logi placeres-querse m_;ertan en ¢]'hace.las:veces de limite:: por.otra
parte, la idéa de: orgamzacwn introdiicé un printipio-de umficacmn que
obliga a idéntificar la diversidad no rescjrbxda como régresiva..

“INSTINTO Y PSIQUE. ..’

Psncologla nietzscheanay. psicoandlisis freudiano se- topan finalmente con
el mismo, problema; ¢¢6mo: concebir. la. relacién, entre instinto.y psique?
Aqm tenemos;.un;punto. de apoyo .importante, para. confrontar las con;
cepciones nietzscheana'y freudlana.sobre este problema fundamental. .

. Nietzsche - se- .enfrenta a. este problema -en. cuanto. moyiliza .la. 1dc
de instinto.-Pero-vimos que lo resuelve primero.en el. sentido orgammsta El
instinto es efectivamente para Nietzsche.un dato maltiple que: eman del
foco generador que es.la naturaleza, Por consiguiente;.la vivencia del i ins-
tinto no, puede ser, mas que- un. reflejo. de: ese dato..La vivencia y:la accion
humanas no_son sino.las modalidades. segun las: cuales se, fenomenaliza
ese. instintivo, dato. primitivo, Esta concepcién marcada proviene.en parte
de la herencia del concepto.*¥

+Pero la evolucién de la concepc:on nietzscheana. llegard a Ja-conciencia
suui de. la. importancia. del elemento. psiquico.:.Podemos: esquematizar,
para exphcarlo mejor;;lo que no fue sino un.deslizamiento temdtico,. b'n
un primer tiempo el instinto se concibe como la cosa en si, andloga en
esto a la voluntad de vivir schopenhaueriana: extiende su estera. v su
influencia a toda mamfestac10n natural v humana: La reahdad hun-.md
no es sino instinto.canjeado..

Es cierto que hay lo inauténtico y lo awéntico en la familix de oy ins-

[tin{os, pere'es una diferéncia axiologica inherente a la objetividad “natu-

bict) es defendida por “ Laptanchie v Pantalis'en su Vdéabidaire dela Pichtinahse, ei m-mk— fos
téFminos psncoanahucos ﬁguran con’ sus- equivalencias'en varios idiomas (1% - 1
C 4 Védse supra, PP 9s vy PG, N, 480
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ral”. El.deslizamiento se efectiia:al reflexionar sobre las; modalidades. de.
esa separacwn yen; pamcular por-el surgimiento de una critica del tiempo,
presente:;el instinto, sigue siendo- el motor:objetivo; .pero.e . probleta
pasa-a ser el del ser-actiado’ por el-instinto: se¢ desplaza, pues, del lado
del:problema de la viencia;:que.es el de lo. “humano”: El surgimiento: de
esta:dimension .del-Menschliches se: caracterua poT-.Una, nueva. atenc:on
prestada a la motivacidn:. Ahora:bien, en;una concepcién, naturalista. pura,
no existe; el problema. deila.motivacién.. El determinante; subjetivo; no es
sirio; la-sombra proyectada de la realidad instiniva; méviles.y: motivos son,
adjudicados:al hombre por el impetus. que; lo def"me. En: este sentido
Nietzsche: definfa al principio los instintos  como. *un;-pensamiento .en
lmagcnes (Bilderdenken) -que.finalmente (zuletzt) se.transforma en excita-
cién. y-en; motivo’i*% El surgimiento de un enfoque.‘psicol6gico’: equivale.
ainsistir.exjel aspecto,texminal, motivacional; del proceso; o sea captarlo.
en su logica simbélica: Pero.también se comprende que esa agtonomia de
la psique no sea mas.que funcional: el niicleo de realidad se sigue locali-
zando en la organicidad del instinto; que el motivo tan s6lo manifiesta. -

Cuando Freud intenta una definicién: metapsicolégica del concepto de
pulsién, tiende, por su parte, a distinguirlo del concepto de excitaciéon.
En una primera:aproximacion, “el'instinto (la pulsién)* seria un estimulo
pdra 1o psiquiico”:(Reiz fiir das Psychische).® Mas precisamente;: la pulsién
se presenta ‘como:*un representante psiquico de:los estimulos' proceden-.
tes del interior del cuerpo; que-arriban al alma.?t: :

“Asi, ‘todo ocirre ¢omo si el niotivo: psiquico, sfntoma ‘terminal del 'pro-
ceso organico eri Nietzsche; 'debiese pasar, en: Freud;'por-una mediaciéh
representatwa

‘La definicién del instinto construida de este'modo- por Freud se'distin:
guie: por: la parte ‘féconocida al elemento psiquico.-La pulsion'ise define por
unfi-realidad psiquica —con-relacién z otra realidad, ‘de indole somatica.
Esta.relacion es de representacién. Se la puede expresar-diciendo que esa
concepcién es mixta, lo cual se da a entender en-la: famosa férmula de
Freud; producida j Justo despues de la definicion: “El instinto és:un: con="
cépio limite entre lo animico’y lo- somético’ ' (Abgrenzung des Seelischen von
Kérperlichen). %t Pero.de"ello resulta que lo que constituye la pulsién es el

* Segiin’ Assoun: {T.]
9 Texto qué’data de 1872:en Lé Yivre du philosophe, 5. 117.
-3% Obras Conipletas, op. cit.; t. 11, p. 2040, en Los instintos y sus destinos,
Bt Ibid, 1 11, p. 2041,

"'* Jbid., t 11, p. 2041, [Aqui hay cierta confusién en las citas. Assoun remite en su nota |
de la p.130a las GW, V, 67, referencia que cor responde. por o que pudlmos deducir, y a
pesar.de las contradicciones antes seialadas, a los Tres srisayos pa,m ung. feoyin, sexual. Ahora
bien,: no- pudimos encontrar i frase citada-por Assoun, pero si eficantramos esta otra:
“Instinto {pulsién, segir Assoun) es, pues, uno de los coriceptos limite entre lo psiquico y'lo



PSICOLOGIA Y PSICOANALISIS L 119

elemento psiquico —la pulsién es el representante. psiguico—, y el elemento
somatico- esta ‘presente en el instinto de manera constitutiva pero- dele--
gada.

Por consiguiente, la naturaleza de la pulsion. freudiana se esclarece por
la comprensxon de la funcién de representacién en accion, ;Qué sxgmﬁca
precisamente la idea de reprecmtauon de lo somatico? De hecho, en
cuanto se€ penetra en esta nocién de representacion, sé advierte su poli-
semia. Esta se anuncia en- primer lugar por una ambigiiedad considera-
ble, que se refiere a las instancias-del proceso de. representac:én En la
prlmera formulacién, los términos parecen claros. El representante €s
psiquico; lo representado es orgénico; la pulsion es la suma o ta relacién
de ambos. Todo sucede como si esa relacion problemdtica pero inteligible
~ se volviera confusa cuando Freud emprende su explicacién metapsicolé-

gica.

En Los instintos y sus destinos, diez aftos més tarde; nos enteramos que “la
pulsién™ se nos presenta como un concepto limite entre lo pantuco ylo
somitico, en la medida en que es “una magmtud de la exlgenc:a de tra-

. bajo impuesta a lo animico ‘a consecuencia de su conexién con lo somd-
tico”** Aqui se vuelve a insistir en la idea de limite, pero la pulsién es el
representante, cuya funcion es, por consiguiente, representar las excita-
ciones somaticas. En tanto que antes era la relacién - representante/repre—
sentado, ahora se la reduce:a uno de los términos. El matiz es a la vez
infimo —ya que se sigue diciendo que la pulsién consiste en el representante—
y considerable; pues la pulsién ya no es sino el-delegado psiquico de 1a
réalidad representada, que es-de natyraleza organica. "

- Al parecer,. esta segunda version. prevalecié sobre la primera enlos
escritos de Freud, pero sin que haya considerado conveniente. distinguir-
las. En la monografia sobre Schreber, declara: “Consideramos el instinto
comq el concepto limite de lo somatico frente a lo animico; vemos en él el
representante - psiquico de- poderes orgdnicos.”** ‘Mejor-aiin: cuando

Freud modifica, diez afios mas tarde, la primera edicion de los Tres ensa-
yos, esta concepcién-ha triunfado. En 1938, en‘el Compendic del psicoandli-
sis;” la formulacion oficial queda acreditada por ultima vez: “Representan
las exigencias somaticas planteadas a la.vida psiquica.”s®

fisico™ (op. cit., 11, po 1191V En cambio, en Bt p. 2041 del miisme omo encontramos la
frase que radue e da it de - Freud: “ELinsiinio s un conigepto limite éne In anintico y lo
somatico” (1°).] R - :
8 thid., o L p 2041, [(.ulbc sedalar que el final dc la cita de- Freud traduclda por
Assoun difiere notablemente de fa adserion de Laopez-Ballesteros, Assoun escribe: ' Ia
exigencia de irabajo unpuul.l a o animien a consecuen; ia de su conexion con. la rarfmrm
(p 130, n. 2 (T

B ghid 1 p 1524

Motbid., L 1L p. 3381
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+Pero, al margen dc esta mterpretac:on, Freud acrednta otra..Esta vez, la
puls:on se-asimila al segundo término. Esta representada enel ps1qmsmo
por dos elementos: representacién y afecto.

+ Esta-doble virtualidad interpretativa dela pulsién.contiene el indicio
de una cuestiéon: esencial, el tipo de correlacién: psiquica/somatiea consti-
tutiva de la pulsién.. .

-:Noes casual que Freudinsista:siemipre en la idea de encrucijada entre
los dos. registros:. ésta.es mas correcta en-su.indeterminacién. En' efecto,
las dos.concepciones extremas. son' puestas entre . paréntesis: por esa idea
de concepto limite:

- @2 L concepeion: orgamcnsta de -la,pulsién, al:convertirla en un.datg
somatico, reduciria_lo: psiquico al” rango de: superestructura Dicho de
otro: modo .la;.pulsién: seria.-una especie. de: cosa €n s orgamca, qué:per-
maneceria en cierto modo indiferente al proceso psiquico que la delega-
ria en el.psiquismo.: Su:.destino psiquico le-seria tan. extrinseco (como
puede:serlo ent apariencia-la fenomenalizacién con respeeto a una esen-
cia.

~e. La.concepcion psncolognsta de la pulsiéon; por:el:contrario,, tendria
por.efecto reducir la pulsién a un retlejo psxqulco cuando, es en-realidad
ella la.que se manifiesta en su efectividad casi orgénica. Tal:es, ¢n efecto,
el estatuto de la pulsién: es.del tipo de ser: mamfestante-mamfestadou

-Seicomprende que Freud haya fingido noeséoger entre-los.dos esco-
llos. :La:ambigiiedad. del.concepto se debera su. funcion: por.tanto;. no
podia:ser suprimida. No obstante, se: “resuclve -a:la-vez porel manteni-
miento de la ambivalencia enunciada y-por.una primacia-otwrgada- de
hecho al: punto de vista psmologlco mantenidd: como dominante: El punto
de vista orgénico-se: mantiene’como recesivoyi 0 sea secut:darizado pero no
pura yssimplemente. suprimido:.

- De-esta confrontacién resulta el problema de la:representatividad de la
pblslon quese encuentra en el centro de la elaboracién del analisis: pul-

lmml freudiano, en tanto que-en. Nietzscheinoiesta teorizada como tal, -

‘En.efecto, la ps:coiog:a nietzscheand, basada-en:una coneepeion orga-
nicista-.de_los. instintos, piensa ‘el :motivo psiquico comosun reflejo.:Por -
esta razén, correlativamente, 1a psicologfa nospodria:plantearse como:au-
ténoma con respecto a la teoria de los instintos, aunque acentita ¢l enfo-
que .por el aspecto subjetivo de la motivacién. En Freud, en ¢ambio, la
metapsico}ogia también: puede plantearse como “mitologia™®® de las pul-
siones, sin. comprometer zl psicoandlisis como investigacién de los efectos
de sentldos psxquu:oc. _

58 Gw, XVI, 22, en El p‘r'n'que' de ln guerra {1932) (no fue posible encantrar. esa palabra, a
la que se reduce la cita, [T.].) Véase también la XXXII de las Nuevas fecciones {Obras, Comple-
tas, op. cit., . M1, pp. 3146-3168). .



PSICOLOGI'A Y PSICOANALISIS 121

- Hay aquu una diferencia que remite, al estatuto del cuerpo y de la cosa
Cen si. En Nietzsche; el motivo se presenta como el lenguaje lleno de ima-
‘genes del cuerpo: le incumbe al psicologo la tarea infinita de revelar, por
layirtud fugitiva del. afonsmo,lpsxcologlco y moral, las protuberancias del:
cuerpo. instintual que se, disimula sin. cesar: Eit Freud hay una légica aso-
uatwa de, la representacxén panulca ‘ques :posibilita un.saber. indirecto;
Por ello, despues de haber establec1do una homologxa de los proyeatos:
indicada por la referencia quimica, tenemos gue. conclun‘ con una distin-

cion. de los objetos y.de la.forma posmlona \quer, los toma, en, consmiel -
cion, "" )

T Por eso NIC(/SLh(‘ dvmnlxxm en una hcrmcneuum de l.t nun d|l([d(| Ll] |.mtu quc
Freud aspira 4 Wna ciéiiciy ierapéutics (véase infray.

D Estaesla razén por la que la pslwlogm nierzscheana pndm dd!’ Ja i nnp)t,smn cle aptici-
par of p\l(().ll‘lﬁllﬁls 1 al mismo mmp $d'feren<.m|s de &l' to 2l estatie de si objeto
y de su concepeién dela objetivi ida reco;,e vahosos”eie s ‘illp&lfl(:le de los {nsuntos
pero no dispone de una teoria’ de I 1epruculam vidad. '




“I1I. PRINCIPIOS PULSIONALES

LA CONFRONTACION de los prmapxos de las dos concepciones quedaria in-
completa sin el estudio de los fundamentos de la Triehlehre (doctrina de
las pulsiones), en su culminacién. En efecto, la'teorfa de las pulsxones €s
rematada, tanto en Nietzsche como en Freud, por'una concepcién'de los
fundamentos pulsxonales. ‘

Esta se despliega en dos dirécciones:”

¢ 'Por una parte, la plurahdad 'de’las pulsiones partictilares remite; én -
ultima instancia, a principios pulsionales que dmgen y ordenan la orga-
nizacién y el régimen de toda pulsién. Esas “pulsiones fundamentales”
consutuyen la piedra de toque de todo el edlﬁcw pulsional y revelan su
orientacion. ‘

o Por otra parte, cada pulsién particular, como mocién, se alimenta en
un foco que constituye su fuente comin. Una teoria de los instintos nece-
sita inevitablemente ese focus (mgmanm en el cual se alimentan las mo-

-ciones. De esto est4 hecha la materia pulsional.

Este ‘es el doble critetio determinante que va a perm:umos evaluar las
dos concepciones. En efecto, hemos llegado por regresién al nexo en que
se esboza la disyuncién del nietzscheismo y del freudismo como respues«
tas a la pregunta: ¢en qué consrste el ser de la pulsmn?

LAS PULSIONES FUNDAMENTALES: HAMERE Y AUTOCONSERVACION ’
EN FREUD Y EN NIETZSCHE

En la génesis de la teoria freudiana de las pulsiones,' hay que otorgar
una importancia decisiva al momento en que se formula la’exigencia de
pulsiones fundamentales.

En efecto, con todo’ ngor, en el momento en que Freud mtroduce el
concepto de pulsién, en 1905, nada requiere ‘especialmente una duali-
dad. Freud seiiala en su exposicién dos tipos de pulsiones, de nutricién y
sexual; centra su investigacion esencialmente en la segunda, sefialando su
relacién cuando llega el caso. Pero nada implica aén que el psiquismo
esté estructurado exclusivamente, o a lo sumo electivamente, en torno a
esos dos tipos determinados de pulsiones. Ese paso decisivo se dard en un
segundo tiempo, entre 1905y 1910. En efecto, es en 1910, en un escrito
técnico sobre la htstena, cuando aparece una nueva formulacnon 2

1 Pammos esta vez de Freud ¢n et orden de la confrontac:on en !a medtda en que. Fn él,
el dualismo pulsmnal es una exigencia f‘uncumal explicxta ) .
. # Coucepto pmoaualzlwo de las pcrturbacwnes psicigenas de la wisidn.

122
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* . El contexto es: revelador la idea de_dualismo pulsional, que se relacio-
nara hasta el final con la Tneblehre, es introducida por primera. vez a
‘proposn,o del conflicto psiquico. Es notable: que esta teorfa pulsional haga
su.entrada en €l discurso freudiano a través de un’ punto muy partlcular_
de’ psncopatologla Despues de haber. expllcado la interrupcién de.la vi-
sién. de origen psiquico. por la contradiccién. entre representaaones re-
primidas .y ¢l concepto sintético del “Yo", Freud se. pregunta a. qué hay
que atribuir esa contrariedad (Gegensatz) que insta a la repres10n Aqul €s
donde ‘interviene la dualidad .pulsional. Las pulsxones tratarian; de ha-
cerse valer por la animacion. de las représentaciones adaptadas a- sus fines
proplos. por lo tanto, la vida réepresentacional (Varstellungsleben) constitui-
ria el medium de las pulsxones Pero las pulsiones existen esencnalmentc en
el modo de la oposicin: “Estos instintos (pulswnes segtin Assoun, 'N. del
T.) no se muestran- s1empre compatibles unos con,otros; y sus mtereses
respectivos:entran muchas veces en conflicto. Las antztesns de las repre-
sentaciones no son sino la expresién de las luchas entre los diversos ins-
tintos.”® Por dltimo, en ese conflicto general destaca un, conflicto pamcu-.
lar, 'que. debe privilegiarse debido a 'su valor etzoiogzco.l,“Muy importante
-para nuestra tentativa de explicacién es la mnegable oposncnon entre los
instintos. puestos al servicio de'la sexualidad y de la consecucion del pla-.
- cer sexual y aquellos otros cuyo fines la conservacién del md1v1duo (Selbs-:‘
terkalmng) o instintos del yo (Ichtrichen).”?

. Freud traduce inmediatamente en principios esta, oposxc:on, mvocando.
la autoridad de Schiller: “Slguxendo las palabras del, poeta, podemos cla~
sificar.como. *hambre’.0 como ‘amor’ (Hunger oder L zebe) todos: los, ingtin= -
tos orgénicos,que actiian en nuestra alma.”. La rcpreswn patégena pro-
viene, pues, de Ia contradlccuon intolerable -entre los:intereses pulsionales
del Yo y las pretensiones de las pulsiones:sexuales.

- Este texto constituye un.viraje. decisivo en fa concepc:on freéudiana de
Ia puIsnon en la medida en que las puls:ones comienzan a ‘ser hipostasia-
das en principios duales en torno a los cuales se estructura el conjunto. de
la v1da psiquica. NG es casual que en ese. momento.la referencia poeuca‘
surja irresistiblemente en la pluma de Freud. Pero, en cambio, cabe sefia-
lar la modestia de esta introduccién. Lo que induce a prwnlegnar esos dos
tipos ‘de;; pulsmnes es ‘el papel enologico que desempenan y.para el cual
deben ser prwllegladas A este respecto, resulta: s:gmﬁcatwo que Freud
no dedique al primer dualismo pulsnonal ningiina exposicion especial y
auténoma: parece encontraxlo en su camino, como. h:potesns etiologica, a
partir de una “induccién” acerca de un problema’ muy precnso ‘del ‘mate-
rial psicopatolégico. Asi, el dualismo se introduce, y luego se imporie en’

# ()b‘h".c (Imﬁf;!ﬂfr:s de's. P':::';rri'; ap it 1. I, pﬁ. _16352-1635. |
tibid. 1R, p. 1633
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la Triehlehre freudiana, como-un:acontecimiento.tan revolucionario como
d:s(_reto

“:No obstante; para dar satisfaccion a un reqmsnto técnico, Freud recurre
a‘tina d:stmaén que;ino fortuitamente; es de origen schilleriano.® .Como
si_la’ acépcién -romaéntica: del concepto de Trieb, eficazmente neutralizada
por Freud d nivel de las opciones' pulsionales por una teorizacién cientis
fica,®’ mpusxera a nivel global 'dé la Trieblehre para expresar su-aspecto
mitolégico:

Ademis, contrariamente a la representacién pansexualista, cabe séia-
lar que: ‘el Amor se- define ‘diferencialmente con respecto al prmaplo.
antomrruco el Hambre'o:autoconservacion. Este es incluso el prmcxplo pul-
sional primario; en la; medida en que ‘el Amor no'se: satisface originaria-
ment¢ mas que: por-apuntalamiento (Anlehnung)- sobre las pulsiones de
autoconservauon Si resulta cierto que “las pulsiones sexuales encuentran
sus pnmeros objetos en apuntalamiento sobre los valores reconocidos por
las -pulsiones del Yo", entonces jpor éstas debe comenzar el examen. del
duahsmo pulsionals::

»Resulta revelador, para Hevar. a cabo la confrontacién de las Trieblehren
metzscheanas. mterrogarse acerca:-del estatuto en Nietzsche de las pul:
siofies. que, ‘en el primer duallsmo pulsmnal desempeérian la func:én de
pulsiones fundamentales.en Freud. Y; en primer lugar:. -0t

¢Qué sucede con la pulsron de. autoconseryvacion o de: hambre que,
como ¢ vio, indica el eje del dualismo?” Existe efectivamente; desde el
principio, en la panoplia instintual del hombre. Pero a’ parur de Humano,
demiisiado: humario, ‘ocupa un lugar central. Se' presenta;como el primer
motor del hacer humano, como otro- nombre del *iristinto- egoista” o del

“amor propio™ tomado en'el sentido fuerte. Todas las-acciones humanas,
- mas alld de su division en “buenas” o “malas”, estan'sometidas a la juris-
dicciénide. .ese-principio que:consiste en la “aspiracién ‘al placer” yen la

“fuga- del dxsplacer del individuo”.?: Nietzsche: llega inclusoa decir que
“hacer el mal, no: por instinto.de conservacién, sino: por.represalias (Ver-
'gﬂ!tung); ‘es.la consecuencia de un juicio falso y por-ende. igualmente ino-
cente’ Es. el poder en estado de naturaleza, que hereda el propio Estado,
aick pTlnCtplO el interés: bien comprendido. -

ix Pero asistimos a- una’ evolucién clara y espectacular del estatuto’de ese
mstmto de autoconseivacion en Nietzsche, ‘Esta se-consuma con La gayis

B8 G formu]a de Schlllez en'‘el poema sobre Los Sabios (die Weltweisen): “Fn espéva de
que-l tilosofia sostenga el edificio del: mundo, la natyraleza mantene sus mecanismos por
el hanibre. :y: por el amor?.

L VLase wpm, p- 102

i Acerca del prt)blema de la sexuahdad véase la umtronmc ién infra, hbm ll - €ap. 1.

p i39,n. 1, L ©
* Véase el «.apuulo 1.
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ctencia, €n_que uno de los_aforismos declara: Querer conservarse -a. st
mlsmo esla expresnon de una sztuacnén de .desamparo (Notlage), .una, res-
triccion. del instinto, vital fundamental propiamente dicho, (Emschmnkung
des eigentlichen Lebensgrundtriebes)’ que tiende a la extensidn. del poder (Mach-
terumterung) y, en esta voluntad, pone bastante a, menudo en-tela de
juicio la_autoconservacién y. el sacrificio.” ? Asi,lo. .que era el instinto- fun.
damental se vuelve una reduccién del instinto fundamental, en.adelante
loaah/ado en la extension de ‘poder. .

La evoluuén es.tan clara que,; Nnetzsche llega: mcluso a dxagnosucar en
ios tedricos del instinto, de autoconservacién una deﬁcnencm del instir.to:
“Se puede consnderar como smtomatxco que. ciertos ﬁlosofos, como por
ejemplo el berculoso. Spinoza, hayan visto, hayan tenido, ;que,ver. preci-
_Samenle en un supuesto, instinto. de, conseryacién el principio. decisivo, ¥
esto se debe justamente a que eran. hombres ‘enfermos.” ' Registremos
como algo valioso para nuestro propésito:esta advertencia. dmglda atoda
teoria pasada.y futura.de la: autoconservacién, jya que, concierne: al pro-
pio Freud! .

-Perdy como -tras esta teoria se disimula la garanua cientifica, proporcio-
nada por el, darwmlsmo, Nietzsche emprende al mismo tiempo..una:. :
pugnaaon del principio darwiniano, Darwin se presenta, en, efecto, como
el padre moderno de. los. partldanos‘ de. la autoconservacién, como ele-

© mento “decisivo” de la naturaleza viviente y. humana Liega incluso a ha-
cer del darwinismo el cco de la. situacion de desamparo material de los
sabios mgieses que_habrian proyectado en el su vision de la vida, Contra
esta concepcién, Nietzsche formula otra. concepcién de la-vida: “Lo, que
reina en la naturaleza no es la miseria, sino la profuslon { Uberﬂu.ss), la
prodigalidad,. e incluso. hasta la locura. La lucha.por la vida no.es sino
una: excepcidn, - una_restriccién momentanea de la. voluntad, de. vivir; los
grandes y pequefios combates aspiran por doquier ala preponderancia, a
1a extension, al poder, como la voluntad de poder, que es precisamente la
voluntad de la vida.”!! .

., Desde. el principio esta concepcxon estd inscrita en el desciframiento del
instinto en. Nietzsche: la intuicién dionisiana es la de la profusién y.de la
exuberancia —por ello toda llmltaClOl‘l del instinto.es empobreczmzenw Pero
durante mucho tlempo esta concepcuﬁn trop1c¢l del instinto se avino a
una pnmacna dcl instinto, de conservacion. NlCtZSChC advnerte la comra-
dtccnon en un momento decxswo la cnuca de. la prlmac1a del instingo de
conservacion ‘es loglca y. (.ronologlcamente contemporanea de la intro-

‘duccion de la voluntad de poder' la exige a la vez que traduce su necesi-
dad.

? L!bro v, pair. 349, SW v, 247
10 SW, V, 247-248. R
1 SW, V, 248.
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Asi, has[a el final, N:etzsche no perdera una 0portun1dad de denegarle
al instinto ‘de’ Conservacién sus pretensmnes a la supremacia, estable-
ciendo. de ese ‘modo la exigencia de un principio diferente, que . resultara
cada vez rids ‘claraménte no ser otro que la Wille zur Macht.

Eni Mds alld del bieny del mal, se emitela advertencia mas clara: “Los
ﬁs:ologos deberian reflexionar antes de afirmar el instinto de autocon-
servacion ¢omo un mstmto cardinal (kardinalen Tmb) del ser organico.” 12
Esto sngmﬁca que hay una fuerza’ que actiia antes que él: “Ante todo, algo
viyo'quiere dar rienda suelta (auslassen) a su' fuerza.” Esto equwale a-postu-
lar la‘otiginalidad de la voluntad de poder “La, vida misma es la volun-
tad de’poder: la autoconservacién no es sino una ‘de sus consecuencias
mdu'ectas y ina de las mas frecuentes,”
ta, pues, de 1 nega;; la 1mportanc1a del instinto de conservacion

en la’ economla de lo viviente, pero al mismo tiempo hay que evitar tomar
‘el efecto, aunque fuese el mas frecuente y € el mas manifiesto, por la causa
0. principio primero: ‘se trata de’ la interpretacion de la vida misma.
Nietzsche incluso descalifica la autoconservacién en nombre del * prmc1~
pio de economia de los prmc1plos”*',es initil cargar con un principio
teleoldgico superﬂuo' Una vez mis, Spinoza es acusado, ya que la genera-
lizacion del prmcxpxo se deberfa asu inconsecuencia, él, sin'embargo, que
éra el’ ‘enemigo de las ‘causas finales. De hecho, esta reduccién de: los
principios prepdra el golpe de Estado de la Voluntad de poder que con-
centrard paulatinamente. todos los poderes Con ‘este fin; Nietzsche des-
posee a ese peligroso rival que es'el instinto de conservacion del indivi-
duo. Este es el seritido de la declaracién de Lamtustra. “Amo a qmenes
no quieren conservarse,”!? :
" Un aforismo del Ocaso de los idolos er.uncia- un’ anu~Darwm + “En lo
que se: refiere-a la famosa ‘lucha por la vida', me parece, hasta nuevo
aviso, haber sido! mas bien afirmada que demostrada. Esta’tiene lugar,
pero como excepcion; el aspecto general de la vida no es la indigencia, ¢l
‘hambre. sino mas bien la riqueza, la opulenc:a la absurda pmdxgalldad
mismia “alli doride hay lucha, se lucha por el poder.”'* Una frase resume .
el senudo de ld intervencién de- Nietzsche: “No hay ‘que confundir &
‘Malthus con la naturaleza.”

Uni breve fragmento contemporaneo de La’ va!unmd de poder lo rea—
Ahrma con concisién: “La ‘lucha por la vxda demgna una situacién excep- :
cional. La regla es ma/s blen la lucha por- ‘el poder, por ‘lo més', y ‘ot me;or
y- lo mas rapxdo Y. ‘]o mas frecuente‘.“ 15 La relativizacién del _principio

-

“Streifziige eines Unzeitgeméssen”, parr. 14, SW, VIII, 139.

* Libro TL1, Acérca de las vigjas y de las nuevas iablus, parr. 6, SW, VI, 221,
" SW, VIII, 139 (“Lo que les falta a Jos alemanes”, parr. 14). B :
* SW, ‘{I 109 {“Conocimiento, Naturaleza. Homhre" parr, 191}
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de ‘autoconservacion rad:ca, pues, en la oposicion al Kampf ums Dasein
darwiniano del Kampf wm Macht nietzscheano. Esta es la verdadera con-
clusién de este problema.

‘Ahora bien, la postura nietzscheana con respecto ala puls:én de Ham-
bre (Hunger) sxgue significativamente las-mismas ﬂuctuacxones '

_ El apetito es la ‘modalidad privilegiada con la'cual se efectia el desci-
‘framiento del instinto. Como se ve'todavia en Aurora, hay “léyes de nutri-
cién” de los instintos: éstos se afirman por sus “necesidades nutritivas” a
las cuales las experlencxas brindan “alimentos”.!® Asf, no sélo el hambre
es una actividad iinstintiva fundamental; sino que'la identificacién de la
voluntad instintual se realiza de ese modo. El instinto'se aﬁrma al recla-
mar su alimento'que s su modo adecuado de satisfaccién.

‘Pero con la €volucién del pensamiento de Nietzsche, este ésquema riu-
1ritivo; “sin : desaparecer, se vuelve relativoiLa voluntad de ‘poder efectua
una puntualizacién rica en sxgmﬁcacu’m desde ‘nuestro punto de vista.
*“No es posible, declara Nietzsche, conmderar el hambre como ‘primer
mévxl como tampoco la autoconservacién.” 17

- El primer argumento es que la actividad orlgmarxa ‘del protoplasma no
puede derivar de una voluntad de autoconservacion “pués absorbe loca-
mente mis de lo quesu conservaczén exigirfa”. Lejos de consérvarse ori-
ginariamente, se destruye: en el ongen hay-mas- bxen un’” querer«no-
conservarse”.'® El error seria juzgar segin el hambre, que concierrie a los
orgamsmos compleJos. El hambre es, pues,’ ‘lat expresxon ‘de tina forma
de instinto especializado y tardio, una expresié de la divisién del traba-
Jjo de un'instinto ‘mis’ elevado”. Por lo tanto el hambre” o es orlg_marla.
debe “concebirse cotho la consecuéncia de una’subalimentacién”, o sea
como la consecuencia de “unavoluntad de poder que ya no es dammadom" 1

' Dicho -de otro modo: “No se trata en absoluto de la reparacién de uha
pérdida, no es sino mas tarde, a consecuencia de'la dwmon del trabajo,'
despues de.que la voluntad de poder aprendlé aalcanzar por otros ca-
minos su satisfaccion, cuando la necesidad de dominacién (Aneignungsbe-
diitfnis) -del orgamsmo se reduce al hambre, a'la neces:dad de reemplazo
de-lo que’se perdi6i™ La téndencia ‘a alimentarse compensando una ca-
rencxa, otra cara de Ia autoconservacién, no podrla definir la vida que es
ante. todo afirmacxén de poder Asi, no es pnmero tratando de conser-
varse. sustentandose . como el organismo. exterioriza su ser-viviente; en
‘esta’ fase, la vida ya tiene upa prehistoria: ahora ‘bien, lo que ya ocurrié
antes 0o es smo la aﬁrmac:én del poder 20

" 18 SW.N1, 437 (pérr 652) B

Y7 Libro 11, parr. 652, SW, X, ;37. ‘

® Parr. 651,-SW, 1X,'436:437.

9 Pirr. 652, SW, LN, 437,

Hay que establecer un paralelo entre esta teotia del Hambre y la éxtraia preocupa—

-
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'-VIDA Y MUERTE EN FREUD ¥ EN NIETZSCHE -

Pero, como se sabe, el dualismo pulsional se modifico, en Freud a partr
de 1920. Ya en 1914; el descubrimiento:del narcisismo; y de. sus conse-
cuencias habia virtualmente socavado el principio de oposicion entre:pul-
siones. sexuales y pulsmnes del Yo, presentando la formula de.una carga
sexual sobre.el propio; Yo el gutoerotismo perturba fundamentahnente
el criterip., de distincién. ~

:Bor. consiguiente, el principio, ide. autoconservaqon pierde. su-funcién
princeps: Es:abarcado ;por el nuevo dualismo. de las:pulsiones de vida y las
pulsiones.de; muerte, que:se.impone a partir de Mds alld del principio del
placer Por lo demés; su estatuto,no. deja de:ser. problematico. Freud em-
pieza por, presentarlo como un rodeo. hacia la' muerte. Autoconservarse
no querria decir mas;que;: “morir a:su. manera’ 2! Finalmente, relaciona
Jas pulsiones.del. Yo.con las.pulsiones de: vida.-

. Asi Freud, en el segundo; dualismo, reIat1v17a la. idea de-autoconserva-

cién como. ¢l Nietzsche de la etapa final. Pero.su divergencia se restau-
rard en;ieste segundo mvel .En efecto, se trata ahora de saber. qué e$ lo
que: unoiy otro: e:}tlenden por. Vida y Muerte..
-»Los términos indican;: clara,meme que; hemos llegado . regres:vamente
cerca; del, término. de nuestra confrontacién del. concepto;:de: instinto,
pues.el instinto.se concibe. como presién.vital y. la pregunta final ontolé-
gica de una teoria, del.instinto-se refiere al fondo en-el’cual se alimenta, o
sea:-¢qué entender por.Vida y. Muerte? -

+ Para. comprenderlo, hay que partir de la:famosa, representacnon freu-
d)ana de_la: bola protoplismica asediada. por el aflujo de los.estimulos
. eXIErngs, Cyya. resistencia aumentaria paulatinamente hasta ampliar €l in-
tervalo entre dos estados de muerte. Asi, la vida no.es sino lo que: possbl-
lita el aplazamiento del regreso al estado i inorganico. Esta caracterizacion
expletiva y restrictiva.del proceso, vital no tiene por.qué sorprendernos si

cidipor:lasi cuestiones culinarias que se expresa en: Nietzsche: en Tos. dltimos ineses de, st
vida ficida: el en particular Jas considecaciones de Ecce: homo sobre-cl arte de bien comer
( P()I qm 0y tan astge”, parr. I, SW VI, 314-318): “Otra cuestion. me interes sa mucho
mas (que Ia tues!lon whgmsd) v la sal\uu mn de |¢l lmmamdad dcpendc mudm mas th ell‘n
qué dé tina (urfmulad tud[qmem para leologos. es la tueslmn de ' fa nutr
tormular’ as: % Geme deties’ dlimentarte,” ui. para alcanzar tu; ma;‘umo de’ fuerza, de
vintad .- Hddebrdn(lt vio en esti preocupacion an sistontd pcuol(u,lu) (véase la discasion
de l’udd( h PP 37-39), Sedalemos un. hecho, wlﬂnmddn por: Jus;informes de. Basilea.y de
]t‘nd el apemo bulimico de Nietzsche durante los primeros meses de su enfermedad, que

“pide comtinuamente de comer™ {p. 119). "Come con excelente apetito” (p. 132), "¢l en-
fermo come a menudo muy rapidamente® (p. 140). Esta forma. de cmilduun nraniacs
puede relacionarse con p'()blema de la reflexion sobre nutriciony pmlcl en Nietzsche.
revelando sus formas recesivas,

w35 Qbras-Gompletas de. S.- Freud, op. cit.;-t. 111, p. 2526
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la relacnonamos con el esquema energetu:o del que partlé Freud desde
1896 (véase supra). Conforme al esquema entrdpico, la vida'se presenta
como una tendencia a la perdida’ superada.

Formulada en términos positivos, la vida consiste para ‘Freud en

“ aprox1mar ¥ mantener reunidas las partes de la sustancia animada”.??

Por tanto, la autoconservacién’es un aspecto de esa tendencia general, al
lado de las pulsiones sexuales. Hambre'’y Amor se encuentran reunidos
en la familia de las pulsiones de vida. Cuando tiende a confundir las
“pulsiones de vida con su prototipo  mitolégico, Eros, Freud acentiia su
‘aspecto activo: el Eros “persigue el fin de establecer y conservar unidades
:cada vez mayores, es decir, a la unién’ (Bmdung)" 23 Pero el error serfa
concebir- €se trabajo de unién como creador. Al prmcxplo, Freud oponia
Ja energia libre o mévil, que: fluye-hacia la descarga‘lo mas inmediata-
mente: posible y la energia ligada (gebundene Energie) ' cuyo ‘movimiento
hacia la descarga esta obstaculizado. Esto implica que el proceso de des-
carga es efectivamente primario.y que el “nexo” es tan sélo derivado:

Correlativamente, ‘la unién vital ‘no es:una actividad demlurglca de

: orden o de-armonfa: es un retraso eficaz y provnszonai de la énergia libre.
‘No hay, pues; mngun vitalismo triunfante: vivir no es para, Freud sino
contenerse de, morir. Toda unién vital no es sino desunién (Entbmdung)
.1nh1b1da La “intencién prmc:pal de Eros” es efectivamente “unir y enla-
» pero; esto. se. asemeja mucho a una labor de, Penélope: se pasa el
t;empo en zurcir un tejido que se deshilacha sin cesar bajo el efecto dela
vpulsu&n de muerte, Intencién continuamente contrariada por el fin de
la “otra pulsuSn que “busca la disolucién de las conexiones, destruyendo

asi las cosas”.

* Pero, si bien -ahora resulta claro que.la vida se define por la muerte,
‘hay que evitar representar a. Tanatos, .como un’ principio demoniaco e
investirlo del poder positivo que se le ‘debi6. negar a la Vida: Se trata de
una especie de pendiente. natural que no se opone a la _Vlda, a pesar
.de las f6rmulas’ mltoléglcas -que dramatizan suconflicto, sino que: la des-
miente permanentemente, por los fenémenos de agresividad y de repeti-
cion,

En este sentido, Freud puede afirmar finalmente que toda pulsi6n es
como tal pulsién de muerte. Hasta tal punto que “el principic del placer
parece hallarse al servicio de los instintos de muerte”,*¢ reprcsentando al
mismo tiempo la exigencia de la libido. Esta conclusién, cuya paradoja se
aclara por el origen energético, hace consistir el ser fifial de la pulsién en
la puls16n de muerte, y vincula el destino de la libido al de la muerte.

1

22 bid,, t, i, p. 2539, n. 1513.
B Compendio del psicoandlisis, ibid., t. 111, p. 3382
M Ibid., 1. 1, p. 2541,
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<En.qué cormste la v1da para Nxetzsche?

Resulta, revelador que, de entrada, la vida se opone al sab_er' una vida
regentada por el saber, como lo dice la segunda Intempemva, ‘es mucho
menos.'vida' "2 Asi, pues, la wda se descifra en seguida en térmmés de
inténsidad, lo cual xmphca que se valoricen algunas de sus formas, como
mamfestacxones de “la verdadera vida” aquella que es “mas vida”, lo cual
lmpllca que la, vnda es un “mas” que conviene preservar de toda aminora-
cién.

Por otra parte; la vida estd vinculada a la ilusién. La vida.no,es sino lo
que “quiere la 1|us1on { Tauschung) 28 Esas dos caracteristicas se. combman
en la representacién de un: proceso vital en zngzag “La. v1da consiste. en
momentos particulares, de la-mayor importancia y de numerosos interva-
los.”:#.En’ otras palabras:-“Las épocas de la vida son esos breves:periodos
de latencia (Stillstandes) entre una elevacion y una caida (Aufsteigen und
Absteigen).?8.

Porotra parte, la intuicién nietzscheana de la vida €s la de una inson-
dable:. profusnén. ‘Por una parte, ‘en efécto, la’ vidase plantea como. lo
1mpenetrabie { Unergrundlzche}, 2%:por*6tra parte,: el “aspecto global
(Gesamiit-aspeht) de la vida no es el estado dé niecesidad’ {Notlage), sino la
riqueza”.*® De-ahi la referencia al Lébensgefiihl:*Lo pobre en vida la debi-
lita, lo‘irico én: v1da la enriquece.”® . Se” trata’ de‘ una'verdadera axio-
ontologla pues “nuestro grado de sentimiento vitabnos da la medida del

‘ser’” ".32 O también:*'Seér” como generahzacxon del-concepto “vida”.?* En
ulumo termmo, la'fiocién de ser no es sino la metaforizacion ‘de la v1da
la vida 16 €s mas que el ser sin comillas.

Si se trata de definirla, se vera que lo que llamamos “vida" ‘es “una
pluralidad de: fuexzas, unidas por un proceso de alimentacién ¢omin”.3*
'O también: la:“vida debe definirse como una forma duradera de proce-
s0s de establec:mlentos ‘de fuérzas”. De hecho, la Voluntad de poder de-
sembocard’en una “nuéva fij jacmn del concepto de ‘vida’ "3 - :
A pattir de’ese momentd, el’ concepto de- vida: plerde sitautonomia en
Nietzsche, eii este’ doble sentido ‘que todo lo que contierié fa vida es asu-

\,“ SW 11 15 (pérr 7)
LN BTN
- 21SWL L8929
© 28-S, 266 ,
“ 5w, VI, 116, an.nhablaba Zgratustra. . -
.“ SW VIIY, 139 &n E{ ocaso de los idolos, , -
L SW, IX, 97, enLavahmtad de poder, B
2 SW, IX, 839,
3B SW, 1IN, 396.
34 SW, IX, 438,
3 SW, 1N, 419.
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‘mido por,la. Voluntad. de podery.que laVoluntad de poder:sirve: para
.definir un verdadero.“mas alla de la vida”..:

“Por dondequlera .que- ‘encontré algo viviente, sostlene ‘Nietzsche, ‘en-
contré la voluntad de poder.”3¢ Es algo mas que una coincidencia® La
wvida misma: es: voluntad de poder.”*” O también; la vida no es sino "vida
como voluntad de poder”:28 Lo cual puede escribirse de distintas formas,
.0 sea:‘La vida es espec:ﬁcamente una- voluntad de :acumulacién de;la
fuerza.”®® O bien: “la. vida es s6lo un caso: particular de la voluntad .de
poder”.#2 Q atin: “La vida es la exoresién’de las formas.de crecimiento
-del, poder may )

Pero por otra parte, por un vuelco final, la voluntad-de: poder define
una superacion que-vuelve necesario el mas alla de la vida:como.tal. Sélo
que la:Wille zur Maght, en esa superacién. misma, no-es sino:la-vida en. su
movmmemo ‘hecesario; en. la medida en que tiende a- superarse assi
misma: inmanencia, mdxcal

De este rnodo se, vuelve VlSlble la heterogeneidad de las conicepciones
de la vida, .que prevalecen en Nietzsche y en- Freud. Una es. profusién e
mﬁmdad la otra.capacidad. de unién. limitadora; una es'poder,-la-otra
necesndad una es; valorizadora; la .otra.funcional..; Hasta tal.punto que
Nletzsche podria dlagnostlcar en Ja concepcién: freudiana. de:la vida:sin-
tomas de reactividad 'y de debilidad).

Esto puede confirmarse por un examen de la concepaén de la muerte
en Nietzsche. ' :

Lo primero que llama la. atencnén -en. la;manera en que Nietzsche
.aborda la muerte, es su rechazo a plantearla como problema: se presenta
como.un dato natural transformable.en accién. por el suicidio, definido al
przncxpxq,\ como..un:recurso legitimo, pues. la;muerte. voluntaria:se
aprehende, siguiendo, la mspxracnin schopenhauerlana, como un verda-
“dero, acto. vital. &2 Asi,, Ja muerte se presenta de entrada inserta enel regis-
_tm ético; mcluso casulstnco. Fuera.de. este . punto; de .vista,:Ja, muerte: s

'Lvalonza como reverso. dlomsmco de la vxda, la,extrema existencia.lindacon
l‘ muerte; sin que ¢ ésta m;ervenga como, principio.especifico..

De. hecho, Nletzsche 'no. concibe,-la, muerte més que como “decreci-
mlento de. Ias fuerza .en el sentido. fis:oléglco .Con Zaratustra.aparecera
Ia temétlca polém ,;a en contra de los predlcadores de la muerte'’;# que

3¢ SW, VI, 124,
87 SW, VII, 20 y 200; IX, 46 y 184; X, 397
3 SW, IX, 432.
¥ Sw, IX, 467,
e Sw, IX, 468,
“ SW, IX, 476, .
.1 Véase ¢n especaal!-lumano, r.zmamdo humano. Il 80 “El vsajeroysu,sombra ,pérr. 185
= SW, VI, 46. s
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predican:la-“renuncia a la vxda” “tis1cos del: alina™ ‘que “apénis nacidos
aprenden a morir”.* Zaratustra’ opone a esd muerte’ envenenadora dela
vida:la-#muérte: libre”, reahzacnon , “acicate” A "‘promesa ‘para los v1-
wvos, #ila * ‘muerte rdpida”. '
= Por 4ltimo, la muerte, relacionadi ¢on el reglstro “de’1a* Voluntad ‘de
poder, se vuelve el revelador de una econdéimica organica, sabiendo que‘el
‘deterioro.y la‘inutilizacién: parciales deslos 6rganos: pueden ser ‘conside-
rados como el “indicio-de unrincreménto de fuerza y de un encamina-
miento.hacia la perfeccion”: La muerte'se reldciona, | pues ‘con’ las ‘condi- -
_ ciones de una verdadera progresién: ésta se presenta siempre en- forma
de voluntad: y de direccién hacia el mayor poder”; 48
Tal-es, pues; la trlple figura dela muerte eit'Nietzsche: “acontécimiento
natural o que estd en juegoenla evaluacion ascétlca, condlmén del pro-
greso-de: la. Wille zur-Macht.: A este: respecto, la idéa‘de una’ "pilsion ‘de
muerte es ajena a su concepcién misma de la'Vida; por‘dos counsideracio-
nes:precisas: por una parte;-transformar la miiérte en prmcxpm positivo
seria el sintoma de una concepaén asceuca dela’ vlda, por otra p‘hrte, fa
‘muerte esté- efectivamente’ presente de manera infima en la vida) pero.
tan sélo: sirve para medir la-calidad‘de la v1da' la 1dea metzscheana del‘
Progessus zur grisserer Macht 'se opone; pues, ‘a: Ia viftualidad' crétiica’de
recesmdad que representa la-pulsién’ de’muerte’ freudiana.

"LiBIDO ¥ VOLUNTAD DE PODER™

Si ahora trasladamosda confrohtacxon del contemdo de la Tnelglehre a su.

duahsrnos,‘“' Freud desconfio ‘de’ todo monismo.’ La ‘stntesis métzScheana
se encarmna, por el contrarxo "haciz un, momsmo Er‘i el el conﬂncto no es

, s,
Pot ello ot hay cOntradlcaéri éntre los prmcnplos puléionales corio en
Freud, sino contrariedad entre la afirmacion de la Voluntad de poder y su
negaczon, como voluntad de la nada

H SW, VI, 47.

% 8w, VI, 77.

18 Lagenealogcadelamomi segunda disertacion, parr. 12, sW, ViI, 3107 S
EELS Ba_)o fa influéncia de Jung. Véase Psicoandlisis ' teoria de l-libidd; GW, \lll pp 230—
231.

L
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Sin- embargo, sinos’ pregu itamos ‘2 que ‘principio” ncum‘)e el papel
umﬁtddor de’la dinamica“en Nietzsche' 'y ‘en Freud, Veinos surgir una’
i O logxa funtional entre ld"Voluiitad de poder ¥ 1a libido. ‘

4 la intérvencién’ de , rmc1p10 “Ia' inflacién ‘dé los instintos
se' vmcula én la dmarmca nleusch aria a un principio umﬁcador y todo
instinto’ $& wielve én_altimo’ analisis-el lengua_]e partxchlar de la Wille zur
Macht. Paralelamente, én"Freud, toda mocién’ pulsional equwale a con-

“Finalniente; resulta queé !zbzdo y voluntad de poder dcsempenan un papel
homdlogo respéctivamente en ‘Freud y'en’ N:etzsche. Para comprender el
séntido determinante’ de ésta homologla conviene ptimero mostrnrla a
través’ dé To§ eénuntiddos ‘esericiales ¢ que introducen los’ conceptos.

En prlmer lugar, la llbldo se_presenta COmo un concepto econémica’
aﬁrmando si caracter cuantltatlvo Freud la conv:erte incluso en el eje de
la"é; nomia panulca St podemos verlo én ‘el pasa_]e de los Tres ensayos

* ‘_4 ]

agmtud cuantltatlvd % "uantztatwe;
le (y rio censurabIe "como apa-

ramos ésta’ llbldO pbr‘ su ongen parucular, éha’ energla ‘en que deben
basarse los procesos animicos y, por tanto, le ) ,bu1mos tamblén un ca-
ricter “cualitativo™:5 la’ espec1ficac1on séxual'es 16 que obliga’a -dstablecer
“la dlstmc: n'entre energias psiquicay libidinosas y'otrag de caracter-dis-

".51 Por tanto; 'siis 'transformacmnes son el medlo ‘de dar
cuetita 'de toda‘la’ fenomenahdad psxqunca' “La misiéh de tina teoria de
las perturbaciones héuréticas'y’ psicoticas; fundada’en’ el ‘concepto de la

“¢ En un pasaje anadido en 1915, Obras Completas, op. cit., t. I, p.- 1221
“ Psicologia de las masas y andlisis del Yo, ibid., 1. 111, pp. 2396.2571.

50 Ibid., v. 11, p. 1221,

S Ibid, 111, p. 1222.
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libido, debe. ser. expresar. todos los fenomenos .Y procesos. vistos en. ius tér-
minos de la economia de la misma. (m den Terminis der Lzb:dook(mom) ks
El regxstro hb;dmal brinda, pues, su; lenguage a la exphcac:én psicoana-
litica: todo enunc;ado relatlvo ala fenomenahdad _psiquica deberia poder
reducirse a él y traducnrse en él, Ese poder euolog:co funda el valor sinté-
tico de la explicacién por la I 1do, como aquello con o cual, en dltimo
, anéhs:s. todo fenomeno deber ‘ poder relacmnarse -io cual Ie da su apa—
riencia de principio y su parado_;xca indeterminacién en cuanto. ala defi-
nicién, como. siendo_aquello por. lo cual todo. se deﬁne, mcluyendo la
[mfsum, de, la que es: la materia prima energética, tela de }a cual son corta:,
das las pulsxom;s mlsmas, elementos basicos. Tambxén es lo que | funda la
necesidad de _pasar por “el camino de la esPeculac:lén -para_proseguir
una teoria de Ia libido.
‘ Volvémonos ahora hacia el texto de Mds alld-del bien y del mal;. en_'que
N letzsche evoca la Voluntad de Poder. Alh se aﬁrma solemnemente ese
carécterrabarcador del prmcxplo,ﬂbasado en un mlsmo caracter' uanuta—

tuante" (alle wirk nde'Kmﬂ) % En otras palabzas, es el ot rp ‘nomt
energia, pero especificada y calificada; aquello en lo que t ‘do fenémenc
humano esti tallado. Aquell cfxyas transformacmnes, dist bu'élones y
desplazamlentos (para parafrasear las f6rmulas, freudlanas rel;mvas a la
libido) pueden Hhacer las veces de exphcacxén global a la vez sintética-y
variada: aqueilo que alimenta los dxagnéstlcos del psxcélogo met.zscheano
Pero, asimismo,.se comprende por.qué, se impone. aqui, tamblen la es-
peculacnén. Ese principio es, a semejanza de la libido freudiana, a la vez
un dato postulado y uii ideal regulador. Resulta revelador‘que, en ese
texto_programitico, Nietzsche, ha ' i
una necesldad por, promover" 7
Supomendo que pudxéramos conducir. todas las funciones orgéinicas
hasta esa voluntad de poder, toda nuestra v1da mstmnva(gesamtes tnebleben)
como un desarrollo ¥ una ramificaciéh (Augesmltung und Verzwe:gung) de
una forma fundamental del deseo —es decir,ide la’ voluntad - de poder,
conforme .a_mi - proposicién; supomendo qu d ir todas las
funciones orgamcas hasta esa voluntad de poder y.é t'ncontrar tamblen en
ella la solucion del problema de. la pmcreacmn y.de la nutricion —es un
problema— habriamos probado por esta misma via el derechoa determmar
toda fuerza : actuante umvocarnente Voluntad de Poder. N
Esa es precisamente la misién que se asngna la gran sintesis inacabada
de Nietzsche: se ordena en torno a esta exigencia formulada en este pa-
rrafo 36 de Mas alla del bxm y del mal
s thid,
B OSW, VIL 48,
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mologla funcional de los dos éonceptos'que func1onan én cada economla
conceptual, en el misimo nivel. La libido en Freud, la Voluntad de Poder en
Nietzsche son investidas de la funcidn pnnceps' ‘exhibir un’ prmcxpxo ex-
pllcatwo energéuco y calificado a la vez que permite subsumir el conjunto
de la fenomenalidad antropologxca

~ Pero ‘esto sitga por ende la dwergencm final de prmc:plo de las dos
doctrinas’ pulsxonales en Ja'medida en: quie se trata de dos. prmc1plos he-"
terogéneos: principio de. dommacnon por una parte, de placer por la
otra. EL estudlo 51gi.uente cspemﬁcara temancamente esta dlvergem:la_
Serialemos, sin embargo, el efecto éico prmcxpal de esta dlvergenaa.

Al 1gual que la libido, la Voluntad de Poder vale como ‘principio ntex-
pretatWO' en lo sucesivo, todo se relac:ona con la libido domzmndz “Los
movimientos son sintomas, los pensamxentos también son’sihtomas: tras
unos y otros podemos captar déseos, y el deséo. fundamental es la volun-
tad de dommar.” * Dicho en otras’ p: labras —hxpotesxs casi ﬁszolé‘glca—

“Lo que esta’ me]or desarralhda en el hombre, es 1a voluntad de poder e
Esta’ se concnbe como'16 que "da su unidad 2 los deseos Nletzsche a de-
fine incluso’ como el “mis fuerte de’ todos los’ ‘instintos”, como “el que ha
,dmgldo hasta ahora toda evolucién’’ orgamca De ella emana todo sen-
tido: “Toda s:gmﬁcacmn es voluntad de poder Pero si la voluntad de
poder es el intérprete’ supremo, esto es en la medida en que “el proceso
orgénico presupone una actividad mterpretatwa contmua” i

Por tanto, podemos ver en qué se convierte’ nuéstra unidad inicial, el
instinto, en cuanto' la‘ Voluntad de Poder se wuelve el hecho-prmc:pxo
prlmordlal Nietzsche da de ella una tltima deﬁmcxén “Los instintos son
argfmos supenores enél sentido que le doy a esas palabras acciones, serni-
timientos y estados de sensacién entrelazados unos con otros que ‘s or-
ganizan, se alimentan”,%? como otras tantas metamorfosis significantes de
la Wille zur Macht, “expresiones y metiforas de una misma voluntad inhe-
rente a todos los fenémenos: la voluntad de poder”. Los instintos son,
pues, esos “juicios basados en experiencias anteriores”, “sensaciones de
fuerza o de debilidad”.>® :

Esto tiene por consecuencia recusar definitivamente el teleclogismo de
la nocién, aun virtual en el utilitarismo de !a concepcién anterior. Asi,
Nietzsche acaba por afirmar que “los instintos no pueden colocarse desde
el punto de vista de la utilidad”. Lejos de ser ecénomio y previse', “al

54 SW, XI, 95 ("(;unocnmlento Naturaleza Hombre", parr. 246)
OSW, X1, 244.

56 SW, 1X, 433.

37 SW, XI, HE. |

st Lat'"{ﬂ}lh’ de puissance, trad £ Lope 3!8(parr "193)
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,actuar, sacrifica fuerza y otros instintos”. De este modo, se perfecciona el
mecanismo de la concepc:on metzscheana, que hace las veces de antidoto
dela ‘carga romdntica inicial. ‘

Algo notable es que el advenumento de la Voluntad de Poder afecta la
concepmén hedonista y el estatuto de la felzc:dad En tanto que | las prime-,
ras formulaciones atribufan la fehmdad ala percepcnon de lo intempo-
ral, % ala razén $9oala‘ ‘rapidez del sentir y del pensar”, se la relaciona
en adelame con el poder A la pregunta: “gQue esla fehadadP” el Anti-
cristo responde.‘ “El sentimiento del hecho de que el poder aumenta, que
una resistencia ha sido vencida.” ot Dicho de otro modo: ‘La felicidad
es una aparlenma auxiliar (Beglezterschemung) para la hberac:on de su
fuerza 782 Asi, a ! ‘felicidad” no es sino la sombra proyectada del poder,
como crec:mlento de poder o descarga de 1a fuerza, que es lo que Nietzs-
che de51gna (,mno ‘una organizacion feliz”,

“Por ello, las ulumas tormulaciones de Nietzsche relativizan la felicidad y
sus, panegirlcos. N:ctzsche dlagnostlca en el dlscurso sobre la “felicidad .
suprema ' la aspiracion al suerio de los seres cansados y dollentes.“" '\lega
la universalidad, de la. tendencna eudemémca (Smben nach ("luck) invir-
t:endo la. formula eudemomsta.” “El hombre no quiere, fa fel{cxdad o .
: sq verdadexo deseo.” Lo cual s1gmﬁca. “La fe11c1dad no es el fin: es
Ia sensacion de poder” (Marhtgefuhl) bt Consecuencna' “Labeatad mgmﬁca
que los instintos viriles, los instintos Jubxlosos de guerray de victoria pre-
dominan sobre. otros Jnstintos, por ejemplo sobre los de felicidad’ "¢
—palabra que, en adelante debe llevar comillas.

Esto eqmvale a decxr que el Superhombre, al superar la Vida, supera
su_propia. voluntad de felicidad.. Lo cual 51gmf1ca que la Voluntad de
Poder metzscheana es un verdadero mds alld del principio de felicidad. En el
eco invertido de esas "dos formulas se mlde el sentido final de la dlver~
gencia de Ias teorxas del mstmto

F

=30 SW,I1L.102. .
% SW. L1, 595,
S SW, Vi, 192,
2 SW, VI, 288,
5w, X, 243,
- #SW, IX, B0z,
8 SwW, X1, 242, '
% SW, VIII, 160, en El ocaso de los uialos, “Ironfas de un inactual®, parr. 38



 Libro Segundo
LOS TEMAS

Ahora que ya ha quedado establecido el edificio pulsional que estructura
los discursos freudiano y nietzscheano en su especificidad, podemos lle-
var a cabo la confrontacién de las tematicas que derivan de esos prmu-
pios pulsionales. !

Esta tematica se despliega segun el triple eje que llamé la atencién de
los lectores de Nietzsche y de Freud. En efecto, el psicoanilisis freudiano
se define a través de la teoria de la sexualidad, a través del inconsciente y
a través de la ciencia de los suefios. Con respecto a estos tres temas claves,
Nietzsche resulté un singular “precursor”.! Considerados con relacién a
los prmcxplos pulsionales que los subtienden, esos temas pueden volver
a examinarse ahora, a fin de ver como se actualiza y se precisa la diferen-
cia Nietzsche-Freud captada a nivel de los principios.” :

! Esta tematica forma, pues, el centro de la confrontacién, en la medida en que ha alimen-
tado las analogias mas espectaculares percibidas retrospectivamente entre Freud y Nietzs-
che, pero ambién ¢n que su.funcién, en nuestro estudio global, es asegurar el paso de las
bases de las problematicas (libro 1) a sus aplicaciones (libro III). Esto significa que trataremos
de elucidar el contenido de la filiacién con miras a disipar la ambigiiedad profunda de la
idea misma de “precursor” y de anticipacion y al mismo tiempo sefialar los elementos de
este paralelo. El examen de cada tema exige recorrer. el conjunto de su evolucién en las
problematicas nietzscheana y freudiana.
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‘1. AMOR Y SEXUALIDAD.

La CONFRONTACION de las Trieblehren metzscheo—freudmnas reveld, tanto
sobre la cuestién de las pulsxones fundamentales como, sobre la’ de la li-
bxdo, la, lmportanaa de la sexualidad como revelador dlferenczal L Se trata
de ver ahora ¢émo influye esa eleccion dlferenaal a mvel de los princi-
pios en el estatuto de la. sexualxdad como tal, |

" Eros v DioNisos

:¢En’qué consiste ‘el estatuto de la sexualidad en la’ visién nietzscheana de
Ia economia instintual?

No es casual que E! nacimiento de la Magedm comlence por la imagen de
la' dualidad de los sexos en la generacion como s:mbolo de la dualidad
estét:ca de lo apolineo y de lo dionisiaco.® La sexualldad actuahza de ma-

, plar la cosmologxa de la voluntad de s vivir. Hay que localxzarla a
nivel dél principio de vida, y no a nivel del deseo’ ciego, del que un | texto
contemporéneo nos dice que es “signo de bajeza" (Gememheat) 3 _

Con el advenimiento del hedonismo de Humano, demasmdo hmncmo, la‘
sexualidad es aprehendlda, conforme a la reduccnon general al plan in-
manente del naturalista, como varledad de placer (Lust) mtermdmdual .
Las relacnones sexuales son evocadas como eJemplo de’la adqulsmén de‘:_
Ia “ nueva espec1e ‘de placer que adqunere ‘el mdmduo cuando establ
contactos con sus ‘congéneres, y “extiende de manera sensxble el émblto
de Ia sensacién de placer en geneéral”. En el universo regxdo por el prin-
cipio egoista; 1a atraccién sexual forma parte de las forias extensivas del
egoisimo.” .

Con Auiora, aparece un nuevo intérés de la SCXUdlldad como problema '
moral. Alzindose en contra de la “satamzac:on del Eros por el crlsu‘ -
nismo, Nietzsche vuelve a aﬁrmar su THedonismo: ‘En s, las sensacioties
sexuales tierién ‘en comtin con las’ sensac;ones ‘de’ pledad y de adoracién
que aqui un ser humano hace el blen a 0iro ser humano por su placer
mismo —no se encuéntran tan a menudo arréglos tan benévolos como éste’

1 En efecto, sciialamos I libido como principio pulsional y las pulsiones sexuales como
_pulsiones fundamentales (libro I, cap. 3), para abordarla aqui como, fema: es que, precisa-
mente, desde el punto de vista freudiano, la libido es el ser de'la pulsnén, en tanto que,
considerando la confrontacién, debe abordarse como “tema’™.
® Parr. 1. SW, L, 47, :
1 En Le lure du Dhilosophe, p. 40, parr. 20 (por analogia con el instinto de conocnmlenm)
o Lap 11, parr. 98, SW, III, 87. :
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en la naturalezal ;Y es ésta precisamente la que se viene a calumniar y
corromper por la conciencia de culpal” ®

Pero tras este placer trabaja un instinto especial, que es una fatalidad.
Un fragmento conl:emporéneo declara: “La ilusién del instinto sexual, es
una red que, cuando se rasga, sxempre se vuelve a reparar por si sola.” ®
Pero Nzetzsche procura d:stmguxr a Eros de la procreacion, Llega mclpso
a dec1r que el "instinto sexual no se relacxona forzosamente con la prov_f
creacion”: ésta no es ni su “intencién”, ni su “consecuencia necesaria”, es a
lo sumo la consecuencia eventual de una modalidad de satisfaccién del’
instinto sexual. En efecto, el instinto sexual es concebido por Nietzsche
como “antisocial” y negador de la ‘‘igualdad general y de la igualdad de

“valor entre los seres humanos”. Pero paradéjicamente, ¢l es el que rela-
ciona a dos md]vndualldades,. “el tipo de la pasion individual”, 'El nstinto
sexual va'en‘el sentido de la individuacién.” 7 Por consngmente, Nletzsche
puede decir que “la separacmn de los sexos no es, fundamental" lo cons-
titutivo 'de la sexualidad es el “placer individual”, en tanto que’ “lg} pro-,
creacion no es esencxalmente sexual”. ‘

La paradOJa es "que Ia espec1e se reproduce gracxas”a la
télos: 1dad se extmguma si el instinto sexual no, tuvis
caricter cxego lmprev:sor, apurado, desprowsto de pensamlento. Su.; sd-
tisfaccién, en sf, no estd hgada en absoluto ala propagac:on de la espe-
cie.” ¥'ge lac qunere wnverur en un deber POT una mentira. moral o

A51 desprendlda de su substrato mmedlatamente orgamco, la sexuah-
dad se insertard en'la economla global del hombre De este modo, Nietzs-
che. se’ encamn_n rd _hac1a una perspectwa en que la sexualidad exnende su
domlmo muchu mas; alj“ \de su _]unsdlccxon comd 'nstmto espec1al es el
famoso aforismo de’ Mds alid del bien y del mal en el que_Freud podia..
hallar un eco seductor: “El grado y la naturaleza de la sexuahdad de un.
hombre ! se elevan hasta la cumbre final de su espiritu.” 10 Fn la ‘misma_
perspectwa Nietzsche  habla de * ‘amor sexual sublimado”, como.de. un
fenémeno cultural caractenzado. .

Esta teoria de la sublzmacwn esformulada con una precmén asombmsar
en Aurom. este téxto, que, fig igura, en el Nachlass, debe examinarse deteni-
dam: nte, por cuanto interesa en la confrontacién con Freud: “Cuando .
un instinto se vuelve mtelectual escnbe Nletzsche, adqunere un nuevo.

_ nombre, un nuevo atractivo y una nueva evaluacién. A meriudo se opone
al instinto del mas antiguo grado como su contrario . .. Un gran nimero

"¢ Libro I, pél:_r 76 sw 1v ee
TeSWL X, 2007

T SW, x. 204,

8 SW, X, 298.

TSW, X, 304"

1¢ Cap. 1V, parr, 75, SW, VII, 79.
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de instintos, por ejemplo_ el instinto sexual, son susceptibles de un gran
refinamiento (Verfeinerung) .por. el intelecto. (amor de la humanidad ...
Platén piensa que el amor del conocimiento, Yo la filgsofia.son un instinto
sexual. sublimado). Al lade permanece de. pie.su antigua y directa. ac-
cién.” 1 Es una manera de. perfeccsonar el instinto sexual y de volverlo
util. Por tanto, la sublimacién del instinto sexual debe comprenderse
como un.tratamiento de.refinamiento: por. el intelecto. que posibilita:su
-empleo para tareas mas “elevadas”. Asi,en particular, “bajo la influencia
del cristianismo, el instinto sexual se sublimé en amor”.'? -
El ocasa de_ los idolos lo vuelve a. afirmar' “Es el crlsuamsmo, con su
resentmnento profundo contm la vxda,a cl que hlZO de la sexuahdad algo
impuro”, .mientras que ‘para los grlegcis el s:mboio sexual; era el simbolo
venerable en si, el verdadero. sentido profundo interior a toda» la pledé\d
anugua" 18 108 “misterios de 1a sexuahdad” tienen entre los grlegos la
funcién de revelacxon pagana del ‘eterno. regreso de la vida”. Ecce homo
}habia en este sentido de “la guerra, perpetua de los sexos",H denunc1a el
envenenamlento de la naturaleza en el.amor sexual por todo ‘idea-
lismo™1% Y el despreqo de la vnda sexual toda mancha dc‘cs’ta porla idea
‘de “impureza” como “el verdadero pecado contra la vida, ¢l verdadero -
pecado contra el Espiritu Santo de la vida”

Queda por dsignar su lugar al instinto qexual en la filosofia final de la
'Voluntad de poder.

Ya un texto anterior habia relacionado el instinto. sexual con “la sed de

”‘poder “Cuando la exc:tacnc'm sexual aumenta, mantiene una tensién

(Spanviing) que se descarga’ ‘én el senum;ento de poder (Gefiihl der Machi):
'queremos dominar (Herrschm), un, sngno del hpmbre mas’ sensual la de-
instirito sexual (Durst nach Macht)" se mamﬁesta por la rela_)a-

&

cadenci:

"c:on (Nachlass) dé la sed de’ poder (Durst ach Macht) la couservacuén y la
‘nutncwn ¥ a menudo’el placer de co ner se preseman ‘como sustitutos
(Evsatz),” '8 Se comprende en qué s ntido el hecho dé que en la Anugue-
dad “Ia sexualidad haya sido Venerada rehgwsamente“”' valga como sin-
‘toma de sahid de la civilizacién’ antigua: No'es uria ‘asualidad que uno'de
‘log"primeros’ ‘escritos dé Natzsche haya versado sobre el | prmc:plo de'la
hicha { Wettkampj) ¢n Homero: ‘el instinto ‘sexual s¢ plantea como Wett-
kampf cuyo fin'es‘el devenir” y la vida.!® Si se'lo’ignora o se lo’ subestlma,
‘es una temible enfermedad del poder.

11 SwW, X1, 49.

12 Mds alld del bien y del mal, cap. V, parr. 189, SW, VIL, 99.
18 Lo que le debo a los antiguos, parr. 4, SW, VI, 181,
M Por qué escribo tan buenos hbros, parr. 5, SW, Vlll 344.
B Opcit., p. 845,

18 SW, X1, 149.

7 SW, XI, 340.

18 SW, XI, 461.
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- Asty podernos observar que el instinto sexual no sufrié una relativiza-
cién tan clara como el i instinto de conservacién én la' evolucién decisiva de
Nietzsche: Esto no sighifica que usurpe’el poder de 12 volunitad de poder,
pero ésta se revela de manera privilegiadaen ¢l Esin md1cador(Zezchen)
‘importante del estiaje de'la sed de poder: si bien permanece méas ac de
las- formas mas: elevadas, 1a ‘sexualidad manifiesta: las' formas en “cierto
modo incorporadas al devenir vital de la dindmica de la voluntad.

+La Voluntad de poder ‘recapitula los diversos niveles de intervencién' del
instinto sexual en la realidad humana.

Funcién de subhmac:on. “Pledad y amor de la humanidad como désa-
rrollo’ (Enthckelung) del instinto sexual”“’ (etzca) gl deseo del arte y de la
belleza s un deseo mdlrecto de los arrebatos del mstmto sexual qué co-
" munica al cerebro"“ (estetzca) La correlacnén entre arte y sexuahdad es
‘recalcada con ‘mucha insistencia: “Los ‘artistas’ de valor estan (tambnen
corporalmente) fuertemente ‘constituidos, prolgos, son bestias poderosas,
sensuales; sin. cnerto recalentamlento del sistema sexual,’ ‘no_hay’ Rafael
xmagmable i) ‘Nietzsche ‘es aun mas explicno- “Una sola y mista ‘fuerza
‘esla'queise gast;t en’la cbncepcxén de las obras de arte v en el acto sexual:
'hay una especie de fuerza.” 22

Se adivina que, esta unidad provnene en ultima instancia de la tuente
comun del podcr. Es én éste sentido como Nietzsche remterpreta su prl—
wuiera teoria de laembriaguez dionisiaca: ésta, dice llteralmente; es la sexua-

lidad y la voluptuosndad” *3 Pero. la analogu prmuuva se precisa: ; ambas
son la sombra proyectada de la Wzlk zur Ma, ht, lo cual iunda, por consi-
gulente, su rela 'on orgamca “El senumlento rehgloso de embrlaguez y
Ia excitacion. sexual" estan* admlrablemente coordinadc " calidad de
“momentos elevados dela vxda" 2 pulsién sexual es, juntc con 'la em-
brlaguez yla crueldad,’ uno de’ esos estados prwxlegnados en que el hom-
bre alcanza ese €s d‘e_:‘lucndez ( Verklarung) y de plenitud.en las cosas.2®

“Partxcularmertc en el amor sexual” es donde se produce €sa sensacxén
de perfeccxp o de reahzacnon, que tiae consigo | “la extraordinaria exten-
sién de su sentimiento de poder”. Pero.cabe sefialar que ese sentimiento

e.perfecc:on s, traduc.e ;menos por una satisfaccion consecutlva a la con-
secucién. de u deseo que como una impresién.de; “riqueza” y . de profu-
sién. Denva de un estado dei “sistema cerebral” en que éste se encuentra

" SW, LN, 185.
2 SW, X, 540.
B SW, IX, 550.
» SW, IX, 636.
8 SW, IX, 534
M 0p. cit., p. 535,
 Op. cit,, p. 536,
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’soorecargado (tiberladen). por las fuerzas sexuales.?® La sensacion orgnas-
tica ‘es, -pues, percepcién endégena de un exceso mas bien que'de‘una
igualdad: o antes bien; la Lgualdad con51go sélo se reahza por un trans- :
bordo-de la energia cerebral. ASE

“Tal es'la ultima palabra’de Nletzsche sobre la sexualldad descxfrada
como superfluidad, esqueinatiza en cierto’ modo la‘economia fundamen-
tal de la voluntad de poder:-en“ella sé-encuentran sus carecteres reﬂe_;a-

dos, por. cierto, por-los dimites de 1a vida“que ésta;. en -Gltimo término,
transgrede.2?

*EROS Y LIBIDO

El discurso freudidno sobréla’ sexualidad ‘se ab a partir del momento
‘en ciue Freud discute la definicion restrictiva'de la sexualidad por la; gem-
talidad. La teoria de la sexualidad infantil, expuesta en los Tres ensayos,
s la ‘funcién fis b ‘la pubertad y la
actividad pregemtal de’ la ibido. Ahora bxen,';lo que singulariza la sexua-
lidad infantil consiste en’ tres caracteres: ‘relacion e"apuntalamxento (so-
bre las pulsmnes de’ au‘oconsg vacién e‘xlstencxa zonas erégenas y
primacia del autoerotismo,** Estos tres caracteres ‘se'lmphcan, ya que la
puls:on es parcial por naturaleza,” y que la pulf ién orlgmal (oral) plerde
su objeto y se vuelve autoerotica apoyandose en las pulszones de autocon-
‘servacién. La sexuahdad seguu‘a marcada hasta el final, en Ia concepcmn
freudnana, por ese orlgen autoerétlco, aun cuando se haga' a eleccién de
ob_;eto por la, medlacmn del narc1snsmo,"° momento en que ¢ el Yo se, vuel-
ve objeto. exdtico.
Por.ende, la ldea de sexualidad se ve considerablemente ampliada con

2% Op; cit., 'p. 539,
L 2T Sefialemos: la’ curiosa influencia de ciertos pasajes de Zaratusira: como critica del con-
formlsmo sexual:. asi, Ernst Thlpl .futuro”bienhechor .de los : N;etzsche-Archlv, saco, de. los
pasajes. cnttcos sobre el hgo y el matnmomo (Acma e la.s me]a.s 9. de las nuevas mblas libro Hl

phrr. 24), una justificacién’ para romper sis compromisos conyuga]es (cf. Peters, op cit.,
pp- 271-272). Se sintié en genéral la'audacia:de las resonancias eréticas de Zaraiistra. Cabe
observar, paralelamente, relaciondndolo con los elementos de diagnéstico psicoanalitico (su-
pra, pp: 20-24}, la-huella-de elementos erGticos obsesivos en el delirip de;Nietzsche después
de hundivse en la.demencia: el primer. informe. Baumann de, Turin observa:“No deja de
reclamar mujeres’. (Podach op. ¢it., .p.,119); segin. el diario: del sanatorio de Jena. €l 2
o de diciembre . de..1889: “Pretende . haber wisto la, npche anterior,a mujercitas . muy alocadas™
(Podach. p-. 140) Cf la evocacnén de las muchachas del deswrt,o .de la, cuara parte de
Zamtustm
2% Obras Completas de Sigmund. Freud , 9D ¢it.,. t. 11, p..1200,
2 Véase supra, ppy 114-116. ..

30 Momento correspondzente a la introduccién del narcisismo, en 1910-1914.,
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respecto a la concepcitn “popular’®! que la vincula con' el ejercicio de la
funcién de procreacién. El-término de libido sirve precisamente-para evi-
tar. esa restriccion, a reserva.de abandonar-el término de ‘‘sexualidad” a
su ejercicio genital. Incluso reconoce, de manera sorprendente, que:“por
el momento no disponemos de una caracteristica generalmente aceptada
que nos permita.afirmar la naturaleza sexual de: un proceso”.",2 No vaci-
lemos, pues, en decir que la sexualidad es para! ‘Freud una incégnita —por
mas determinada’ que. sea—, pues. ningiin criterio. psicolégico seguro per-
mite adjudicarla a un proceso determinado. Lo sexual es lo que se rea-
liza con lo genital, pero ya esta allf, en “el placer local de los drganos”.
Esa es la aplicacién del principio bipgenético de que el producto de un
proceso de desarrollo deriva, en su modo de existencia, de la existencia
del proceso mismo. En tltima instancia, lo sexual no es.ni el resultado del
proceso (gemtal), m su prmcnpm (pregemtal) smo la* razén .misma_
del proceso.. .
' A51, el papel deter mante dela sexualldad en Freud provnene paradé-
chamente de su mdetermmac10n y de.su no exclusmdad la libido, mani-
fiesta su poder en la vxda,psiqulca porque se topa: sin. cesar con un’ prin-
cipio antagémco , conflicto para una libido pura: esto significa
_que traduce su poder como otredad, como. contradiccién a las pulsiones
opuestas oal) principio de realidad.
 Con el. surglmiento del segundo duahsmo la sexualldad se vuelve a
definir por medio del principio mltoléglco que’ se presenta como el pro-
totxpo de ias pulsxones de vida sin agotarlo Eros, que se opone : al princi-
plo de muerte ‘Esta hxpostas:s tifie el Eros freudlano de un aspecto de-
miargico’ ‘quie podria hacerlo pasar por un primo mitico ‘de Dionisos. "
Pero €l Eros no es sino la libido: sélo que “la libido de nuestros:instin-
“tos sexuales’ comcxdlrxa con'el ‘eros’ de los poetas y fil6sofos”.3 Freud lo
presenta incluso como un cambio terminolégico: en adelante, hay que
decir Eros cuando antes se hablaba de libido,** _;ustlficando la adopcion-de
un término griego por-una prudencxa con'respécto a la fuerza’ sugestwa -
del térmmo En'éfectd, como 'lo indica T4’ conrig tadiéh"platénita,‘h y una
cargad semanitica_deidealidad que ‘podrid sublimar’ también el término
lhbldo, ‘clya connotacién es, por.el.contrario, “materialista” 3% .

- Ampliacion qué sé vale' de Platén, Véase Freud, la: thla.coplue ot-les piulowphes, pp 146-150.

32 Leceicmes intvodsictorias ol psicoandlisis, Ohvas: Comj)!elm. off cit., T 1L, P 93929,

3% Mds alli del prificifio del placer, Obras Complelas op dit,, t, 111, p. 2538

-3 Una nota'de’ 1925 de la Traumdeutung anincia ‘esta equlvalenma declarando® que ‘el
-“ps:coanéhsls ‘emplea ‘aliota corrientémeénte” Ta palabra “sexual” ‘en el sentido de'“Eros”
{Obras Completas, ¢. 1, p. 445).

38 Cf. Ia advertencia de Psicologia ‘de las masas y andlisis del “Yo” {cap. IV) {1921}, en el
momento en: que la terminologia del Eros comienza a prevalecer (Obras Comp[ezas, t.. 11,
p- 2577}, En‘ese pasaje; sospecha’ que “los- términos ‘Eros’ y ‘erotismo’; inds distingliidos”, com-
pensan la carga negativa de la sexualidad como “algo vergonzoso y humillante para la natu-
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De hecho la llbld() sigue siendo el concepto prmcnpal desde el punto
de vista explicativo, desde ¢l punto de vista ¢condmico, ert tanto que el
Eros simboliza los efectos de la sexualidad desde el punto de vistd dind-
mico,se€n elimarco de la ultima teoria del conflicto. Ademas, Eros sirve
ppara.exhibir una clase genérica de las- pulsiones aue lo abarcan, como
modalidademinente de-las pulsiones de vida.

:*Asf, tanto en Nietzsche como-en Freud, la sexualidad no coincide con
la funcién fisiolégica, sino-que se aborda.en sus pmblematlcas simbélicas,
de donde resulta- i traduccion -mitolégica“conin. Pero” esto - tan':s6lo
permite. fijar: mejor la dwergencxa

+ En Nietzsche; la sexualidad sirve: para 'manifestar de manera eminénte
la explosién dionisiaca de los instintos: En. Freud, sirve para explicar unos
fenémenos.de vivencia en su. mayor: parte conflictivos. Por ello, correlati-
vamente; el Eros como:emisario de ‘Dionisos es en Nietzsche un arma
contra el ascetismo cristiano, entre:'otras: su- hedonismo_cobra, en este
sentido, un alcance: polémico. En’ Freud, paradoycamente, no se encon-
trarh el equivalente.de esta valorizacién. Eros es un dios saludable 'y sim-
-pético, pero. jamas .sublimado .como tal ni valorizado. Es un adversario
eficaz pero.no invencible de Tanatos. Asimismo, es la libido la’ que pro-
duce, en sus ansias de desarrollo,; la neur051s~ de tal modao que ‘és eV
cada, como concepto explxcatwo en: una: perspectlva patogenetlca K3+
tanto que Nietzsche la. evoca como. antidoto salvador en el marco; de éu
rehabilitacién del Cuerpo.:

Por. ultimo, la sexualidad deriva a. su vez de la:Voluntad de poder que
la absorbe lrresmtlblemente lo cual limita dé manera fundanienta! su au-
tonomia: no es finalmente mis que la sombra proyéectada de la Wille zur
Macht. En Freud, si bien, Eros sirve para exhibir la Vida; sigue siendo el
alfa;y el omega de: la aventura humana.

Podemos : ver especificarse esta divergencia en ufia’ tematica ‘notable-
mente andloga, la. de la actividad - de conociiniento, terréno en el cual se
deja sentir el poder de ia pulsién en su forma sublimada -en la medida
en que este .“amor de: conocimiento” revela la afinidad del amor y*del
cenocimiento.;: .-

raleza humana". Por tanto, la equwalencna del uso es lolerable, pero es und fauhdaa reté~
rica que no s inocente, pues “se empiezz por ceder en las palabras y se acaba d veces por
ceder en las cosas”. Ahora bien, la libido designa més adecuadamente la cosa, se corre el
_peligro de contentarse con vanas palabras. Estz es una advertencia a toda erétici sublima-
dora, incluyendo en cierta medida la de Nietzsche.
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INSTINTO DE GONOCIMIENTO Y PULSION DE SABER:
ENTRE LA LIBIDO Y EL PODER - .-

Muy pronto aparece en la problematica del instinto una‘cuestién privile-
giada, la del instinto de conocimiento (Erkenninistrieb).>®. Desde el enun-
ciado de Ia teoria del instinto nietzscheana se advierte el sentido’ de esta
eleccxon' el instinto de conocimiento es, por una parte, la vuelta del-ins-
tinto contra su fuente, la. vnda, pero al mismo-tiempo expresa‘el poder
del, ipstinto, puesto. que el propio:conocimiento. resulta, por él; depen-
diente de la presién instintiva. Por éllo, el Erkenntnistrieb o sus suplentes
( Wzssensmeb en particular) se evoca concurrentemente en:los dos. regis-
tros.en; Nietzsche: :.como negacion. mortal de Ja vida (el conocimiento
como. enfermedad) y como manifestacién del poder genérico det instinto.

.. En El nacimiento de la dragedie, S6crates se presenta como la encarnacion
del Ainstinto. de conocimiento;.como el tipo de hombre en quien ese!ins-
tinto, monstruosamente. desarrollado, eclipsé todos los demas. Pero al
mismo tiempo despunta una admiracién por-lo que setransluce a través
de ese voraz instinto légico, esa “fuerza natural, como 'sélo encontramos,
para SOTpresa y espanto Nuestro, en las-fuerzas instintivas mas grandes”;
ese,“prodigioso motor” que:anima esa busqueda de saber.®” -

En la recopilacion de fragmentos:titulada E! fildsofo, €] instinto-de co-
nocimiento_es analizado de manera sistematica. Alli es donde se encuen=
tran, las formulas més: precisas sobre. su: funcionamiento’ yosu sentido. “El
instinto de conocimiento desmedido, insaciable .. es un'signo (Zeichen)
de gue la vida se ha vuelto vieja: hay un gran pehgro ‘de!que:los indivi-’
duos se vuelvan malos (schlecht), por ello su interés se*apega tanto a los
objetos de conucimiento, sin importar.cuales.” 8 Este hiperdesarrollo tra- -
duce una decadencia general de calidad: “Los instintos en general se han
vuelto también débiles (matt) 'y ya no contienen los impetus-del mdm-
duo.” Ademds, Nietzsche piensa.en particular en: el alemin cuyo. “ins-
tmtu ‘de- conocimiento ilimitado- es la consécuencia de¢ una vida“ indi-
gente” M.

Otro, fragmento aventura una analogia que cobra un valor: paruc.ular
para Ia confrontacién con Freud: “El instinto de conocimiento sin’discer-

nimiento, escribe Nietzsche, es semejante al instinto sexual c1eg0, SIgno
de baJeza " 40 :

¥ Ya localizamos ese instinto especial en el amplio rebaiio nietzscheano de los instintos
(upra, p.: 83) y sefialamos su papel en la génesis del concepto (p- 89). Pero aqui se pre-
senta con.un privilegio que permite fundar su 1mportanc:a

3T SWooE 119, o
L I5SW, X; 45 ,
o 1bid., pp. 45-46

-39 L philosophe, trad. fran., p. 41; Beck, parr. 20,
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~Una vez ‘mas, el remedio es: ‘propuesto por referenc:a ala cmhzacnon
‘ grlega. los fil6sofos griegos se dlstmguen de los'modernos en ‘que “do-’
mefian’ el instinto de conocimiento”;*!.en tanto que éstos estan’ sumergx«
dos por un instinto de conocimiento. “desatado”,*2 en el-sentido. propio ¥
figurado.: Por tanto, la consngna serd: “*Dominio (Bindigung) del instinto
de conocimiento,”* Esa‘es la superlondad del “filésofo del conocxmlento ‘
traglco pues pone “el ¢onocimiento al’servicio de la vida”; gracias a la-
expresion estética.!* También es ése ¢l secreto del Renacitmiento italiano,”
‘que Burckhardt scaba‘de revelar a Niétzsche.
* La filosofia en la ¢dad trdgica de’ los g“negos precxsa esa ‘concepcidn: “El
instinto de saber no dominado ‘es en'sf tan barbaro cormo el odio del saber
- (Wissenshass) . . ., los grlegos, por su respeto de la vnda. ey dommaron su
inistinto de saber en sf insaciable ——pues'l"‘ que apre ndian,’ querfan’y “vivirlo
en seguida”%s' Inversamenie’ €se’ instinto _ciego d  conlocimiénto y sus'
vastagos (erudlcmn y barbane del. gusto) es el que cultivan los g1mnasnos
modernos, Criticados por’ ‘Nietzsche en.sus’ confcrer_xmas de la misma
época. Esto'es tan c1erto que, coro Io chce un esbozo'de la rmsma mspl-
racion, “&l placer de pensar no demuiestra un_ deseo de verdad’
 “Las dos prlmelas Intempestwas denunaan una vez mas los perjulcxos del
inistinto" de i conocimiento, a través del filisteistno, cientifico ¢ que encarna D. -F.
Strauss. Pero para el "médlco de'la c1v1hzac16n” " en que se ha conver—
juiicios de ‘ése instinto abandonado a st mlsmo. La’ hxpertroﬁa del sentido .
hlStOI’lLO manifiesta el efecto negddor del instinto ‘deé. conoc1m1ent0
_El deseo de saber ¥ de conocer se acomparia naturalmente de una hi-
_ pertroﬁa de Ia m¢moria 'y de una decadencia de’ la fum:lon de olvzdo. El
ifistinto” historico, deriva del instinto de conocimiento Y. produce los mis-
mos efectos ‘demoledores: “Se glonhca el hecho de que,‘la ciencia co-
: mlence a reinar sobre la vida’, . una vxda asi dommada no. vale mucho,
porque es mucho MEnos wda y Tleva en czerne ‘menos v:da pOT venir que
Ia vida de antano, reglda no_por el saber,:sing por ¢l instinto y por pode-
rosas ilusiones,” 47"
El psicologo de Humano, demasiado Immano se topa naturalmcnte con el
mstmm de conocimiento en. Ia, psnmgrdha mstmtual del hombre Resulta
_wstamcnte que tel conocimiento no. puede de_]ar subs:snr como monvos

. M.8W, X, 47,
2 SW, X, 50 y 52.
42 8W, X, 53,
4 SW, X, 50,
% SW, I, 265.
18 Véase infra, libro 111, cap. 1I.
47 SW, 11, 156.
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sino placer y_pena, utilidad Y. dario”#® - entendamos el auténtico’ conoci-
miento antyopolégico, el del “psicélogo’~. A partir de-cse momento,- el
instinto ;. de .conocimiento, -anteriormente .sintoma de- decadéncia, se
vuelve ob_]eto de un analisis. psmoioglco mas. rlguroso

- Asi, el sabio, que pretende atenerse a.su mstmto tinico de verdad, es de
hecho “dc un metal i impuro’, compuesto de “un, entrelazamiento, compli-
cado de movxles y de atracciones. muy dwersos” ‘._9 Por lo_tanto, se trata de
mostrar,en accion, bajo la' uniformidad aparente del monomstmtualxsmo,
una dingmica alimentada por un sinmimero de pequerfios instintos { Trieb-
chen). Asn, el instinto de conocimiento se desengaria, diseminandose: de' si
mismo, ba_}o la accién del analisis, psicolégico v de la quimica de las.repre-
sentac:ones

Am‘am se enfrenta al instinto de.conocimiento como obsticulo para el
goce de * ‘una llusxén fuerte séhda €n que consiste la felicidad barbara

Esta perspectwa desemboca en el. dnagnéstlco de La:gaya. ciencia:: el
congocer, lejos de ser en Ja realidad algo, esencialmente Opuesto.a los dns:.
tmtos, no es smo czerta relaaon de los zmtmtas entre si.31 Es, mas precisa-.
mente, “un. resultado de los instintos ‘d,;,ferentes y. contradactorlos de la
risa, de la piedad, de la maldluén” Estos se pronuncian y dehbmjan 50~
bre un aCOl‘lteClmlCntO -en tanto que la. mtehgencza, que parece; decidir,
no hace mis que reglstrar la solucién ponderada que se desprende del
debate de los instintos.

En el rmsmo hbro, NletZSChe observa .que. un error fundamental sobre
el de Spmoié, para qulen el saber serla’ “algo desmteresado en Io que
no part1c1pan en absoluto los malos instintos del hombre" 52 No es casual

: que e este. mvel de la teoria, el nombre de Spmoza mtervenga con fre-
cuencia: el es' qmen, ‘al 1mpr1m1rle al conocimiento ‘el sello de Ta alegrxa,
pero al mismo tiempo al presentarlo como. desmteresado marca la 1mpl:-
cacion mstmtual deél instinto de céhocimiento, en el momento mismo en
que se mega como pasxona] Slmultaneamente, el mstmto de conoc:-
miento se caracteriza como iristinto de apropiacién (Ezgentumstneb) a‘se-
me|anz¢1 del instinto de caza y de nutricién.3® .

De este’ anilisis, se desprende que el i mstmto de conocnmlento depende

' de un ‘motor fundame.ntal En’ Mds ‘alld’ del ‘bien y d’el mal, Nletzsche de-
clara, al examinar la motivacion del Filésofo: “No creo que un “instinto de
conocimiento’ (Trieb zur Erkenntnis) sea el padre de la’ filosofia, sino que

1 SW, 111, 47 (I, parr. 34).
4 SW, 111, 207 (V, parr. 252).
.. ¥ SW, IV, 256 (libro V, parr. 429).
‘ SL-SW, 'V, 219 (libro IV, pérr. 333).
52" QW, V, 247,
53 SW, XI, 165,
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otro mstmto tanto aqu1 comio. én todas partes, se valié del conocimiento
-(jy del desconocimiento!) tan 5610 como ‘dé un.instrumento.” 34 Como €l
del sabio, el instinto de conocimierito filosofico estalla en una mmada de
instintos, * ‘genios msplradores que culuvamn todos alguua vez la filoso-
fia”. En la medida en que cada instinto tiende 2 dominar, “aspira a “filo-
sofar' Lo que se 1dent1f ica'como’ mStmto de’ cohocimiénto no e, ‘literal-
mente, sino, la voluntad de poder del instinto dominante.

‘Sin embargo, éste no es una’Simple ficcién: Nletzsche concede’ JUSI.O
después que en. los ‘sabios * ‘puede habet realinente algo asf como un ins-
tinto de conocnmlcnto, algo como’ un pequeiio resorte de relo_]eria inde-
pendlente que  al echarse a andar, traba_]a vahentemente en ello'sin que
los mstmtos reumdos del sablo pamclpen en 'él de manera esenc1a1 D1-
tivi: descomponerse en la dindmica ‘de 10$ instintos que o portan o fun-
ciopar aparte;’ peré como un pequeiio mecanismo auténomo’ que no
1mphca los vérddderos “intéreses”.

El Erkenntnzstneb se’ divide finalmente en Nietzsche en una rutina para-
leta, algo asi corfio un’ complejo" o hébito inofensivo, por una parte,’y ¢n
uria expresioh derwada de la voluntad de poder espmtual (geistige Wille

. zur Marht), por la otra, en’ tanto que el pensamiento se reduce nueva-
menté a “una relacién entre los instintos”.

'Un aforismo de'La voluntad dé poder brindala wltima formulacién sobre

la cuestién del Erkenninistrieb: “El supuesto'instinto de conocimiento debe
reducirse a'un instinto de apropmcwn y de domingeion.”® Heé aqui énunciada
en'su purezala évoliicion de un' tériind qué acabd por ser puésto éntre
comillas 'por Nietzs¢he, para sxgmfzcar quie tan s6lo refracta la forma inte-
lectual dela Voluntad:de poder. Peroal mismo’ tiempo, se 'presenta como
la'raiz 'de-donde™ proviene; por desarrollo; woda forma de coriocimiento
(sentido. memoria; etc.).'La dltima” palabra sobre el instinto” de’ corioci-
miento tiende 4 vincitlar €l saber 'y €l toder.” por la instancia de la voluntad
reflejada en la pulsion instintiva.
" En'su mvesugacmn sobre' 12 sexualidad’ mfantll Fréud parece toparse
con ese’ instinto’ dé saber que Nletzsche deriuntia a todo'lo largo’ de su
obra. Pero gesta homonimia'es una’ ocasion’ de ver cémo difieren ambas
umcepcno es con réspecto ‘4 iin ‘mismo ob_]etd

“En'el segundo’ de los Tves' ensdyos’ para”ima teoria sexual, dedicado d'la
sexualidad infantil; Freud gbserva’ que “hacia‘ la thisma época:en que
la'vida sexual del nific alcanza su pr!mer florecimiento; esto es, del tercero
al quint afio, aparecen ‘en'él'l6s primeros indicios: de esta actividad. de-
nominada i mstmto de saber (Wiss-odey Forschertrie) o instirito'de investiga-

4 SW, VII, 12 fcap. L, parr. 6). 0wt e
s SW, V, 288, ”
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cién.>® Freud tiene el cuidado de adadir que mtereses pl"dCth()S, y no
s6lo, teéncos, son, los que ponen en marcha’” esta pulsmn tedrica: es el
ma de la Fsfinge sexual lo que sostiene este Vivo interés.

ero V'Al mm)ducu esta 1dea, Freud: preclsa de mmedlato que “el ins-
tmto de saber no puede contarse entre los componentes instintivos ele-
‘mentales Aqul se reconoce el prmcxplo freudlano de limitacién de las
pulsxones. Mlem‘.ras que en Nletzsche el Wissentrieh y el Etkenntnistrieh cons-
tituyen en sf un mstmto, Freud ha Jerarqulzado los niveles puls1onales El
Wisstrieb no es, pues, un mstmto auténomo: no €s.una pulsnon en.el’ mlsmo
sentido que las pulsiones sexuales ode autoconservacnén Sin embargc no
selo podna hacerqlenvarpurays:mplememe no puede ‘colocarse exclusx—
vamente bajo el dominio de la sexualidad”, ; aunque “sus relaclones con la
v1da sexuai son; sin embargo, especlalmente importantes”. -

. EI Wmtrmb plantea, pues, ‘un problema de ldennﬁcamon. ¢De.d6nde
procede esa pulsion no sexual intimamente hgada ala pulsnon sexual?
“Su actjvidad (Tun) corresponde, por un.lado, a una aprehensxon bubll-
mada (Bemachtzgung), y.por otro, actia, con la energia del placer. de con-
templacmn (Schaulust.” _Por tanto, combma ,una cxngencfa de r
con’un "voyeunsmo mtelectual Lo que msta a saber proviene, pues. de -
la pulsién de dominio y es ahmentado por’ el placer vinculado.a Ja visién.

Freud concuerda con Nlet7sche cuando vm(,ula esta pulsxoh, por.lo
demas asociada al nacimiento de la mtehgenc:a con un fendémeng pato-
logico. En las, consideraciones, teéricas que acompanan’ el estudio sobre
“El hombre de las ratas”, Freud sefiala que se encuentra regularmente en
los h:stonales de los neuréticos. obseswos “la emergencia precoz y la re-
presién prematura del instinto sexual visual y. de saber’’.%". De ahi el sin-
toma principal de. la. cavilacién (Gritbeln): “La actnwdad mental
misma queda sexualizada, pues el placer sexual, referido habitualmente
al contenido. del pensamiento, pasa a recaer sobre el proceso intelectual,
y la satisfaccién alcanzada al llegar, aun resultado mental es sentida como -
satisfaccién sexual,” _

- Asf, el hlperdesarrollo d:sfuncnonal de la. pulsmn de . saber. se basa
en. Freud en una funcién susututwa de l& sat;sfacc:on sexual as{ como, en
Nietzsche, traduce una pertur bacnon dela vida y un rechazo de la pulsién
vital, Pero sefialemos ya ue N!etzsche habla de Wissentrieb, cuando.Freud
emplea el término Wisstrieb: Nietzsche denuncia el predommlo de Ja ten-
denciaal saber, Freud estudia.el superdesarmllo deé la tendencia a saber

Fs cierto que.en ambos casos el deseo imperioso.de saber estd 1mph—
cado: aqui encontramos.el concepto freudiano de Wissbegierde, que, se
‘traducma bast.mte blen por la expresion. de libido sciendi. Se trata. literal-

© be Obms Compietasdas Freud, up cit., t IL p. 1207
¥ Ibid., . 11, p. 1484.
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mente del saber como- objeto de’ concuplscenma En ‘el sentido méas res-
tringido, es un sinénimo de Wisstrieb.

En la cuarta de sus cinco Lecciones introductorias al pszcoanalzm, Freud
sefiala que el deseo de saber se desprende de la forma activa del placer de-
ver, en tanto que la forma pasiva del placer de ver (Schaulu.st) da lugarala
exhibicion’. artistica 'y dramatica.’® Asi, el placer de conocimiento se' dis-
tingue para. Freud del -placer sensible estético por el caracter activo de la
pulsién en accién. - IR

En su estudio sobre Leonardo da Vinci, Freud enunc1a una ley de des—
ciframiento de ese tipo de instinto: en el caso en que en la imagen carac-
terial de un sujeto, un solo instinto se encuentra desarrollado con una

fuerza y una intensidad superdesarrolladas como el deseo de saber en
Leonardo, hay que postular que ese instinto, “superpotente” ( iiberstark)

apareci6 en la primera infancia del sujeto.y ‘que debe su soberania( Ober-

herrschaft) sobre los demis’ a ésa funcién representativa de fa pulsmn'
sexual. Freud ‘precisa, por lo demas; que ese superdesarrollo tiene los, mis-.
mos efectos en el caso’en que el instinto superdesarrollado es Gtro dife-
rente a la pulsién de saber o de investigar'(Forschertrieb).® No- obstanté,
no'es fortuito que’ese ‘tipo de- pulsmn haya dado lugar al enunciado de

esa ley del superdesarrbllo compensatono, y en este terreno es donde los
enunciados de Freud se: parecen mas alos de Nietzsche.

“El 1mperxallsmo partlcular del instinto de conocimiento se debé a que
es, segun la expresion'de un texto ultenor, ‘una hijuela sublimada y ele-
'vada a'lo inteléctual del instinto de dominio (Bemadmgungstmb)” 80!

Este’purito-‘permite apreciar pamCUlal mente bien ‘como el analisis
nietzscheano v-el ‘analisis freudiano definen una tematica notablemente

convergente, descifrando ese campo comun con ayuda de dos prmc:plos :
_interpretativos distintos. :

S Ihid., 110, p. 2154,
M Ihid., 1. I p. 1577, :
S8 I, L p VT2 (L dn/mm idn a la newvosis obsesiva). Véase infra, pp. 210 y ss.
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En vistA'de que la'sexualidad encuentra su lenguaje en elinconsciente, €l.

dislogo entre Nietzsclie.y Freud debe prosegulrse sobre este nuevo tema.

Esta también es una manera.de aprehender cémo la cuestién de la: rela-

cién entre la pulsion y la psique, plameada en el mvel de los principios,!

adquiere actualidad con respecto a la.cuestién del inconsciente, traduccién
_ psiquica de la pulsién.

EL INCONSCIENTE EN LA FILOSOF{A DE NIETZSGHE

La idea, de mconscnente mtervxene desde. la leccion maugural sobre Ho-.
mero y la filologia cldsica. Evocando la cuestién. homérica, Nietzsche ob-

serva que “la penetracién intelectual (Einsicht): en Jos laboratorios total-.
mente heterogéneos de lo instintivo y de lo consciente desplaza la manera

de plantear. el -problema homérico” .2 Sefialemos. aqui.que.la nocién de

Instinktives se opone a la de consciente; de este modo, se. postula espontd-

nearmente una equtvalencm entre la instintualidad y la inconsciencia; El

instinto es lo que por naturaleza;es descifrable en el elemento de lo in-

consciente. Por otra parte,. instintivo-incopsciencia y consciente constitu-

yen dos registros u 6rdenes simétrica'y radicalmente opuestos. estos con-

trarios constituyen dos modalidades incompatibles de tratamiento =de ahi-
el término significativo de Werkstitte- que implican un desciframiento

respechvamente opuesto. Entre esos.dos géneros, no'es. tolerablc nmgun

metabasis eis allo genos. Por ello, su distincién, con todas sus _consecuencias,; :
es el puntd de partida metodolégico de la filologia tal como. la concibe::
Nietzsche, comenzando por la famosa cuestién homérica que es su reve-

lador. La falta de discernimiento mortal en filologia consiste en confun-

dir los dos regxstros, reduciéndolos uno a otro.

Este punto de partida de la posicién nietzscheana mﬂuye en el pensa»
miento nietzscheano ulterior: se trata de un requisito princeps, el de darle
cuerpo en su diferencialidad propia al registro de lo instintivo. Ahora.
bien, esto se acompafia de la consideracion de su modalidad posunonal
propia, la in-consciencia. Asi, pues, el inconsciente se instala de entrada
en el centro de la temitica nietzscheana, con el registro instintivo que es
precisamente su meollo. El inconsciente es, en este primer sentido, la
propledad mas caracteristica del instinto, su predicado universal Yy, en
tltima instancia, su equivalente, su otro nombre,

' Véase supra, pp. 117 y s
2 8w, I, 22.
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Pero cabe observar, en_el uso metzscheano del término, que el i incons-
ciente no es mmedlatamente hipostasiado en principio; aun cuando tiene.
funcnon de principio. .

" Un cardcter. constxfuyente del. inconsciente es que hace las. veces de-
prmcnp:o, prolongando la’ perspectiva, schopenhauenana y como ele-
mento de la concepcién prefreudnana del inconsciente.® Pero el recuento
y el anéhsxs de las apariciones del. término en la obra- nietzscheana no -
revelan la tendencxa, de upo hartmamano, .a sustancnahzar el Incons-
ciente englendolo en  principio prlmordnal soberanamente- explicativo..
Dicho de otro- modo, la detcrmmacxén mconsaente es ommpresente esto -
es, esta 1mphcada cada .vez que interviene, el reglstro instintivo, pero todo.
sucede como sino se desprend:era de éste para erigirse en upoheimenon.
Se. podna resumir esta, impresién general que se desprende de la econo-.
miz del término en la obra’ nietzscheana, diciendo que-hay.inconsciente por
doquier, en la.realidad. humana y natural pero_que. el Inconsciente
no s¢ encuentra aparte ni en alguna parte. "

Asr, en El naczmwnto de la tmgedza, el dlomsmmo se: presenta como

donde se transluce la conciencia:, “La dlalecuca -dlce Nletzsche en este
sentido~, contiene un elemento aptzmzsta ‘que. celebra:su triunfo en cada
razonamlento ¥ que sélo puede respirar.en. la fria: claridad de la concien-
cia.” ® Asi, la frfa claridad de la conciencia se asocia:con los valores-apoli-
neos y socraticos frente a la calida opacidad, de lo. tragico dionisiaco. La.
forma esclarece, en la medlda en que organiza: por ende, estd asociada
con lo conscxente Ala inversa, el desencadenamiento.de las-poténcias:
instintivas se desphega de manera privilegiada en el inconsciente. -

Pero el inconsciente no es, hablando con propiedad, un concepto cen-
tral del Nacimiento de la tragedia. (con el.mismo titulo que el instinto o la
mtehgencxa) entendamos que designa menos.una categona propia que -
la sombra, proyectada de los fenémenos: dloms:acos.‘ Mis que, el Incons-:
ciente, 10 que Nletzsche valorlza es el ser inc ente de lo instintivo. ...

Por otra parte, el inconsciente se aﬁrma en Nietzsche al deSIgnar laf
identidad yla dmémlca de los pueblos.{ Volker} Remite a una identidad.
colectlva, traduciendo su nqueza secreta, Nietzsche descubre en la epo-:
peya homerlca enla tragedla grlega, ese inconsciente popular en: accién,
y con esa piedra’ de toque Juzgara la salud de una civilizacién al empren- -
der su critica de‘los tiempos presentes. La hlpert,rofia de la memoria
vinculada al sentido histérico de los modernos corre parejas con la pn-

* Sobre este punto, véase Freud, lo philosophie et les phzlosophes, PP 189-19()
4 Op. cit,, p. 219, n. L
SSW, 128 (parr. 1)
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macia de los: valores de conciencia. lnversamente, ‘el gran pueblo gnego,
que sabe olvidar tan’ oportunamente, entrafia un: mconscxcnte vigoroso,
La memoria histérica se asocia con la conc:encna, asi como la funcién de
olvido expresa lo inconsciente; No s casual que la segunda Intempesmra :
cornience ¢on la evocacnén del rebano, imagen acoplada de 14 inconscien-
cia'y de la‘inocencia,® No és casual que Nietzsche, critico’ dé los gimnasios
alemanes, oponga al filisteismo c1em1hcxsta, apegado a'falsos-valores de
translumdcz, “esa saludable inconsciercia, ‘ese suefio dél pueblo que se da
la-salud”.” Esta se: ‘opone a a-consigna'de la cultura popular —*|S¢é cons-‘
cientel”.- 'como auténtico “medio de salvacién de la cmhzacn()n o

Asi, quedan umdas, enla pluma de Nletzsche, cﬁfermedad y conuen-
cia, salud: ¢ -inconsciencia; ‘asf, 1d ¢ conmencna, en vez de ser smommo dej
liberacién, sé vinculara al engaiio, en tanto que el mconsaente ‘seré inves-
tido de ‘funcjones curativas (hezlsame Unbewzwstsezn)

.Con el advenimiento ‘del proyecto psu:ologlco, la funcnon del i mcons-
ciente se encuentra modificada al mismo nempo que s niv de inter-
vencién.. Si, como.lo’ dice Husmano, déemasiado kurr)ano, el mdmduum es un
dmduum, o seael acoplafﬁiento de un’ 'nstmto egmsta y ‘de motlvaaones
con:las cuales lo oculta,’el inconsciente se' sitiia“en el nexo de’ese dnvn-'
duum. E! hombre se*ama’a sf mismo con un’ ‘amor perdxdo pero. act ia
con’ motivaciones que- disitntilan a s misnio ese’ motor prlmordnal Sx-
guiendo los pasos’de 'La'Rochéfoucauld, el moralista interviéhe en ese
lugar preciso en que el-aimor propio s¢ 51gn1ﬁca dlSlmuléndose Trae im-
placablemente-a.la, conciencia'el movil inconsciente, recusando por ende
el‘motivo consciente. En esté ' sentido; €s' demlstxﬁcador, desCubncndn
bajo: “los colores mas espléndidos” las ' materlas v1les, aun .‘espre"ladas“"
que revisten;

Vemos cémo se modificé la intervencién del .inconsciente. En la pers-
pectiva ‘anterior, des;gnaba ‘el modo' de’inherencia del: mstmto revelado .
en lo widgico: servia para valorizar €l autentmo modo de exzstencxa, oscuro.

Por ello; sé captaba anémmamente, ‘éni el inconsciente dé un pueblo, in-
Lluso ¢omo instancia’de la naturaleza enel hombre ~de ahi sus vu'tudes_
salvadoras—. Ahora, el inconsciénte desxgna la brecha mtramdmdual det
1deal a la naturaleza. No es tanto efusnon smo dmmulo.““ En este sennd .-

J SW ll 105.

T'SW, 11, 451.

® Pirr, 57, SW, 11, 69.

® Pary, 1, SW, 11, 16.

% Adler se refiere a este Nietzsche del Entiamungspsychobgw (véase mpra, p . 40, 41).
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cromco de la accién humana, la escisién incesantemente reactwada entre’
el querer y: el actuar, lo verdadero y-lo falso, lo dicho y'lo callado. De:
signa siempre la ilusidn,. pero captada en lo sucesivo en'la inmanencia’'del
comportamiento moral, El hombre hace sin cesar otra cosa que lo:que
cree hacer, lo cual instituye: el desconocimiento en’el-meollo’de la realidad
humana y universaliza el inconsciente como. lenguaje: de ese desconoci-
miento crénico. -

Pero esto.equivale, como anteriormente, a denégarle a la conciencia-su
pretensién al titulo de principio. Esto-implica invertir:la relacién cons-
ciente/inconsciente constitutiva del desconocimiento; lo que se presenta
originariamente como lo prlmem no'es sino lo mas superficial; 1o que.
oculta-¢l verdadero principio. Desde este punto de vista, Nietzsche em-
prenderd una lucha contra el conciencialismo.!'-No hay ningun texto im-
portante en que Nietzsche no proceda a este trastocamiento. A la luz de’
lo que precede, se advierte el sentido’de: éstas ‘aclaraciones. ‘La primacia
otorgada a lo consciente:es el signo principal de la estructura de descono-
cimiento.. Por tanto, compromiete toda una antropolog:a que hay que ata-
car y recusar por ese medio.

.:De las dos posturas anteriores, hay que:tener en-mente:dos-exigencias
_une se superponen:: por.una . parte; recusar la -ilusién del:.desconoci-
miento; por otra parte; pensar la ilusién como el ser mismo: Esto’explica:’
que ¢l inconsciente, lenguaje de la ilusion,- sea. empleado’ por Nietzsche; al-

" ternativa o simultineamente, pare denunciar la.ilusion o pdra: valorizaria, y
en ambos casos para exhibirla..

Correlativamente; el- inconsciente‘ se p‘ensaré como. mdscara 'y medio de.
mlmrwn, opuesto a la. conciencia como mascara i enfermedad Esta con-’
cepcion se fija en la época de Aurora y de La. gaya ciencia. 2

“Condcete a ti mismo, dice un aforismo, es toda la ciencia.” 2 Pero pre-
cisamente, esta: ciencia- tiene .por condicién- previa-la experiencia .de’lo
no consciente ‘en, su poder -propio.-El -autoconocimiento supone. volverse.

“consciente de'la;subordinacién de lo consciente a lo inconsciente. Un afo-
rismo. de La gaya ciencia enuncia esto con la precisién . dé una concepcién.
largamente madurada: “La conciencia es, el iltimo.y-el: mas tardio desa--
rrollo. de lo orgénico iy; por:lo. tanto, también es el menos acabado y. me-
nos fuerte 13

“Asi, conciencia e inconsciente serdn juzgados con respecto a un sistema
orgénico en devenir con el cual se relacionan como’ dos-momentos.~Den-
tro de ese desarrollo (Entwickelung), 1a conciencia se presenta como una’
adquisicion tardia. Ahora bien, el sentido de desarrollo del’ sxstema arga-

1! Bautizamos asi la pnmacia otorgada a lo consciente. Véase su homologo en Freud, en
Freud, la philosophie et les philosophes, pp. 23-44.

't SW, IV, 46, en Auvora, 1; parr, 48. ‘

3 Libro I, parr. 11, SW, V, 42,
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nico.consiste en una adaptamon crec1ente que se: acompana de.un relaJa-
miento.de la estructura morfolégica, y por-consiguiente lo que llega mas
tatde. en la historia: del organismo. también estd enperfeccion’ decre-
ciente.'*

Aqui: tocamos’ el: meollo de.la: hsmlogla nietzscheana. Hay que repre~
sentirsela como:una organizacién, jerirquica cuyo centro-es:“el vinculo
conservador de los instintos”.'s Aquf es donde hay que situar-al incons-
ciente. La conciencia:debe localizarse en la periferia, subordinada al ¢en-
tro. Toda perturbamén de esta relacién de fuerzas es generadora de pato-
logie: “De lo consciente nacen: innumerables errores que hacen que-un
animal, un hombre perezcan antes de que sea necesario.” ¢ Dicho de otro
modo;: si el .“regulador” inconsciente no.fuese “tan excesivamente- mis
poderoso” que.la conciencia, Ja humanidad sucumbiria ante la: menor
nimiedad: la menor idea serfa mortal.w

La conciencia es, pues; una funcién. muy tardia que. no estd madura ni
acabada: en esteisentido, es:un: peligro para el organismo. Por tanto, es
saludable: ‘que esté: *sélidamente: tiranizada”;'”. Tal -es el. inconsciente: €l
tirano providencial del organismo.

- Esa es: la representacién ‘correcta del. organismo.- El: desconocimiento
geneml consiste: en tomar la conciencia por una magnitud constanté, a la
cual se atribuye la unidad del organismo, cuando habria que hablar de
intermitencias. Contra este. ilusorio conciencialismo, hay que restituirle a
la conciencia su. papel subordinado de variable, reservando el titulo de
“constante al instinto inconsciente. Esta es la inversién saludable de Jama-
temética organica. la-verdadera revolucién’ copernicana que hard' descu-
brir .que-loi conscienite - gira ‘alrededor-de ‘lo mf_omueme.‘8 Nletzsche lo
expresa aqui con una‘claridad notable:* S

Volviendo al “problemarde la conciencia™ en"un aforismo ulterior,
Nietzsche expresa bien su modalidad diciendo que se plantea a partir del
momento en que “comenzamos a comprender en qué medida podriamos
sustraernos a-ella”:!? En apoyo de-esto, evoca la hsuologla y la-historia de
los aniinjales.'De ello resulta que la conciendia no-es sino un predlcado no-
necesario y'no universal-de la vida y de la‘accién: “Podriamos, en-efecto;
pensar, sentir; querer; recordar, podrlamos también ‘actuar’ en todos los
sentidos del término: no obstante, no serfa necesario que todo -ello nos

1 ldea que coemste en:Nietzsche con un amldarwmmmo que concibe la. evolucmn oMo
la desapancmu de los mejores y que. triunfara en la teoria de la Voluntad de Poder.::

' La gaya ciencia, libro 1, parr. 11, SW, V, 42

1809, cit., ibid.
. 17 Ibld

8 De este modo, prepara notablemente el trastocamiento que Freud expresa: al, presen-
tarse como el Copérmco de Ja psique (véase ny’ra, pp. 255, 256). - '

¥ La gaya ciencia, libro V, parr. 354, SW, V, 253,
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‘entrara en la conciencia . . ' La vida entera seria posible sin contemplarse
asi en un espejo: y asi es como se desarrolla, aunt ahora, para.nosotros la-
mayorparte de esa vida sin ese espejo ~e incluso ciertamente de nuestra
vida pensante, sintiente, deseante, por mas molesto’ que eso’ suene para
un filésofo antiguo.” En resumen, “La conciencia es superflua €n las cosas
esenciales” (Hauptsache). -
- Nietzsche llega incluso & suponer que la conciencia se;desarrollé bajo la
presion de la “necesidad de comunicar” consecutiva a la vidasocial. Por -
consiguiente; “el pensamiento.que se vuelve consciente'no es sino la parte
mas. infima, digamos la mds superticial, la peor: piies €sté pensamiento
consciente: es el unico que: tiene lugar en palabras; o seaien’ w5tgmos de inter-:
cambio”. 2% Asi, “la conciencia no pertenece realmente a la‘existencia‘indi-.
vidual del hombre, sino'a su naturaleza.comun y a.la: del rebafio™.*" En
cuanto es traducido por la conciencia, el pensamienw pierde su realidad
individual 'y personal; se reduce-a una aproximacion !espe(:lﬁca que lo
falsea irremediablemente, Por ello, “el incremento de-la conciencia‘es un
peligro.?? Texto fundamental en que se percibe que el acceso a la indivi-
dualidad pasa para Nietzsche'porel inconsciente, lenguaje o falsificador
del foco instintual: Eso €s loque le da su valor propio: Pero cabe sefialar
que en ese texto el.inconsciente esta presente in absentia: s6lo se recusa lo
consciente.El .inconsciente esti-omnipresente implicitamente- como -fun-
cién de regulador instintivo. En efecto; Niétzsché no desea determinar
-demasiado, con el riesgo de empobrecerla, esa otra esfera que lo cons-
ciente no agota..Basta con sugerir que el inconsciente. designa esa region
donde suceden las “cosas esenciales™ de:la realidad humana. Cuando.la
conciencia- comienza a hablar; lo esencial ya.acontecié ~y:se:perdié o se
d!Slmulo. i ;
. Por ese mismo movimiento, Nietzsche descubre; actuando en la con-
‘ciencia, la actividad més profunda del instinto: En Mds: alld del bien y: del
mal, -procede, a propésito del filosofo —y esto-noies: fortuito= a esta de-
mostracion. Ya-en el-texto anterior de La gaya ciencia;+habfa:evocado .al
filésofo. tradicional sufriendo al ver:abatidas las pretensiones-de lo cons+
ciente. En efecto, tanto: para Nietzsche como para Freud; el conciencia-
lismo es el pecado filosofico: el filésofo es el artesano de lo consciente, y
la actividad filosofante la suprema pretensién de la actividad consciente.
Por ello, Nietzsche diagnostica: “La mayor parte: -del pensamiento cons-
ciente puede contarse entre las actividades instintivas, sierido lo miismo en
el caso del pensamiento filoséfico ... ‘el ser-conscxente no se opone
en algin’ sentldo dec1sw0 a lo instintivo'“la mayor partedel pensar cons-

20 Op. cit,, p. 254,
L 0p. cit., p. 255.,
2 Op. cit., p. 256
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ciente de un filosofo es secretamente dirigido por:sus instintos y-obligado
& emprender vias determinadas’~.%*

«#Esto.no:pone.en tela. de juicio, la opos:qon de los reglstros consciente/
instintivo, sino- que-indica, por. el contrario, su consecuencia natural: .la
primacia de lo instintivo {conforme a la teoria hsmlégma anterior) implica
la derivacién, en ultimo anslisis, de éste a partir de aquél. Esto equivale a;
afirmar que no hay consciente puro: éste es habitado porlo instintivo, que
coloca en él,:por:asi decirlo, algo de in-consciente. .

- Como lo..precisara La-genealogia de la-moral,; la concienciahumana se
'parece a.una buhardilla estrecha,?* una brecha precaria en “la-actividad
maquinal’. cuyosmotor es evidentemente lo Instinktives. Esto-implica, en:
particular, la. fragmemacmn de la conaencxa reducida a un “montén de
efectos™. 3. Se- da, pues, por: sentado.que la gran actividad principal del
organismo-(Haupititigkeit):es inconsciente:?®.“La conciencia suele apare-
cer cuando el:todo quiere subordinarse.a un todo maés elevado”: Esta
. actividad. princeps . se. ramifica en-toda actividad, y hasta el pensar.inis
consciente. .

- Nietzsche se vale muy a menudo. de Ja metéfora de la superficie (Ober-
Jliche).para caracterizar la conciencia:?? correlativamente; el inconsciente
“se presenta como €l.fondo o el interior. En este sentido, figura la cosa en
si. Se.plantea entonces- el problema de su estatuto en 1a filosofia de:La
" voluntad de-peder. ;Cuil es el lugar del.inconsciente en el momento en que.
se edifica’la sintesis final?. .

Encontramos, eén prlmer lugar, el dlagnostlco conocido; ftLa conciencia
expresa.un estado. personal. lmperfecto y a-menudo enfermizo”; en tanto
gue: “‘todo:actuar perfecto. es justamente. inconsciente ‘€ involuntario”.?®
Por tanto, hay que denunciar como errénea la idea segun la cual “el valor
de-una accién debe depender de lo.que llega hasta la coriciencia”.?® Mas
bien, ‘el devenir. conssiente s un signo (Zeichen) del hecho'de que la verda-
dera.moralidad, o seala certeza instintiva de la accién, se va al diablo™.??
La moralidad es aqui el ejemplo de unaley fisiologica fundanien‘tak “En
todo. devenir consciente ‘se-expresa un malestar-del. organismo.’: En. efec
to, el hecho:de- c_x_penme\ntar algo.nuevo,supone.la congiencia, con lo

2% CGap: I, parr. 3, SW; V11, 9,

#% Tercera disertacién, parr. 18, SW, VII -380.

.. #.En,"Ohservaciones psicologicas” de la época de Humano, demasiadp, humano, y de Auram
parr 732 Sw, . 270 ‘
E.n (‘uno(.:mlemow

ja'iltqralez‘a. Hombre 'de la epoca de Aurora, parr 115 SW \l

*7 Por ejemplo en Eece homo, “Por qué soy tan asturo”, parr. 9, SW, V[Il, 381.
 Voluntad de poder, libro 11, parr. 289, SW, IX, 204.

2 0p. cit., libro 11, parr. 291, SW, IX, 205.

3 Op. cit., libro 11, parr. 423, 8W, IX, 289.
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que eso implica de tension.*! Por tanto, hay que concluir que ] la perfecaon

no compete mas que ‘al mconscxente ¥y refutar como falsa la “presuposi-

cién” de que la coficienicia es €l estado elevado, superlor” 32 Muy por el

contrano"“La mtenadad de la con(:lenc:a se encuent,‘ _en, relacién in-

versa con la labilidad (Leuhterez) y la celerldad de la transmlslén cere-

bral s

* Esto equwale a recusar la pretensién a la objetividad de los “supuestos”
hechos de conc1enc1a,” sobre la que se basa la autoobservaaon 0, Intros-

'peca:lon Por ello el verdddero problema es el del devenlr—consmente

(Bewzmtwerden) bl 1a concxenc:a no puede aspirar.a.esa primacia que rei-

(vmdlca, hay que relacmndr la conaencnahzauon «con, la.dindmica. del of- .
gamsmo que la requiere.y la dosifica: sélo se yuelve consciente: lo que; en

principio, es, sentido como aitil,3%..La patologia, comienza: con. el rebasa-

miento de ese umbral de conciencia. _

-El proceso de conciencializacion supone, pues; un tratamiento de’ sim-
phﬁcauén, de esquematlzacmn de adaptacién, que expresa la “fenome:
nalidad del mundo interior!.. Dicho con.otras-palabras, “todo lo quese
vuelve consciente es un fenmeno final, una conclusién;’y no es causa de
nada™.3¢ Aqm se-advierte el sentido de la-iltima teoria nietzscheana de'la
conciencia: al negarle a ésta sus.pretensiones, se le‘retira la eficiencia y-se
la transfiere a la.Wille zur Macht.. Por consiguiente, se precisa la insistencia
en los datos inconscientes: éstos tienen un valor indicativo- valios:‘)'por el
hecho de que.lo consciente 1o es causa de nada; ‘por lo ‘tanto que-la
voluntad de.poder. es, en ultima instancia, la cousa final.

- Por'consiguiente, la conciencia se doncibe como “proceso™ desatado por
la coordinacion de las sensaciones externas que-se centra; paulatmamente '
en el individuo biolégico por ahondamiento ¢* mterlorlzaaon 37 En este
sentido, debe comprenderseirelacionindola con el # proceso organico to-
tal”. Asf, “toda:la vida consciente” trabaJa ante todo’ al setvicio'de la éleva:
cion vital: (Lebensteigerung). 8- ‘Esto quiere decir ‘que “en’'la enorme’ ol
plicidad ‘de los acontecimientos internos de'un orgamsmo, la‘parte que’ se
vuelve consciente ‘en:nosotros no ‘es sino ‘un ‘medio entre otros™ Nietzsche
llega incluso a considerar que la conciencia, cuyo papel es' sécundario,
“casi indiferente y superflua”, esta “destinada a desaparecer y a ceder su

3V Op. cit,, libro 11, parr. 440, SW, IX, 308,
82 0p. cit., libro I, parr. 434, SW, IX, 303.

A% 0. cit., libro 11, parr, 439, SW, IX, 307-308.
3 Op. cit.,, libro I, parr. 472, SW, IX, 331,
3 Op. cit., Jibro 111, pdrr, 505, SW, X, 347, .
3¢ Op! ai,, libro 111, parr. 478, SW, IX, 334,
¥t O, cit., libro 111, parr, 504, SW,. IX, 346.
™ Op, cit., libro 111, parr. 674, SW, IX, 450.
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lugar 4 uin automatxsmo perfecto por esencna mconscnente."*' st sxgm—
fica'clarameiite que 1o ‘es $ino una formacién. mtermed:a y.precaria, Lo
qm' la desanallo fue mwstm relarzon con el “mundo extenor 10 1 ejos de. ser
“la instancia’ superlor , woes sino “un medlo e la mumcablhdad'
(,omprcndamos quie-se’' desarrolié ¢6mo resultante de las exngencxas de la
comunicacién (Verkehr) por tanto, no es el txmén smo un drgano. de la
dwmon del organismo. h

“La teoria' de la voluntad de poder denunua el “error capltal de los
psicologos v tilésofos que erigen’la conciencia en medlda de‘la dlaridad y
consideran-“la représéntacion no evidente' como una modalidad inferior
de la representacién”.** Contra ello hay que afirmar ¢ que ¢ste no'es sino
el punto ‘de vista: unilateral de la’conciencia tisma, “cuando “lo que se
aleji de nuestra concienciaiy por ende se vuelve oscuro puede ser, por
ello mismo, perfectamente claro”. Esté trastocamiento, “dirigido por el
punto de vista de la voluntad, lleva a recusar: “la insensata sobreesumacn()n
de’la conciencia::Esta se plantea a véces como superflua ~en la'medida
en que “la mayor.masa de los movimientos no-tiene nada gue ver con la
conciencia”; % otras:veces como: enfermedad~ “la degradacién de la vida
esth esencialmente condicionada por:la extraordinaria capacidad de error
e la, conciencia”.* Otra veces, por \ltimo; como ficcién; pues: ““Todos
nuestros motivos-censcientes. son fenémenos' de:superficie: tras ellos se
oculta el combate: de. nuestros- instintws . .:ia lucha-por-el poder (Kampf
um die. Gewalt) 112 Dicho-de otro modo: “Lo que‘llamambs"con‘sciente’ y
espiritu’ no es sino. un.medio’ por el cualun combate quiere conservarse.” *°
En este sentido, esun érgano.con el mismo: titulo que-el cstomago *ATEn
dltima. instancia, “hay en el-hombre tantas.‘conciencias" como -esencias
que constituyen.su cuerpo™. 8.,

- Asi, se puede concluir que la desvalorizacién de lo-consciente, presente
desde el principio en Nietzsche, cobra al final.el. sentido de una valoriza-
cion del poder' el inconsciente estd implicado en ese trastocamiento entre
un consciente, relativizado .y. soburdinado, y una voluntad. de poder erx-
gida.en, wltima:vatio,- En efecto, la recusacién-del ‘mundo:consciente’ se
basa, en. g,lt|1ng;,4ml;sns,pn el hecho, redhibitorio para-una axiclogia, de

3% (. eit., libro Hi, parr, 523, SW, IX, 358,
“ Ihid., parr. 524, p. 359. |
" fhid.. p. 360
1 Ibid., parr..532, p. 361,
B Parr, 676, SW, IN, 452,
M othid., p. 451, "
* “Conocimiento. Naturaleza. Hombre", en la 4:poca de _urora. SW \l 98 pérr 256
* [bid., parr. 255, p. 98.

47 lbid., parr, 318, p. 116,

" 4% [bid,, parr. 343, p. 126,
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que no puede valer como purito resolutorio de valor ( Wenausgangpunkt),_
esto es, satisfacer la exigencia princeps: la “necesidad de una postura axio-
léglca objetiva™.®® ..

-Pero se advierte, por ende, por qué el inconsciente es mas algo que.estd
en juego que un“concepto central en Nietzsche. Se encuentra en cierto
modo en el camino del problema esencial, lo condiciona,:pero en se-
gundo grado. Por ello, el sustantivo Unbewusstsein es relativamente ‘escaso
en Niétzsche: 1o - inconsciente interviene con. mucha mayor frecuencia
como adjetivo, predicado ‘de procesos, mas bien que como principio..La
oposicion . basica es la de la conciencia o consciente (Bewusstheit)- con lo
instintivo; luego, de'la conciencia con la voluntad (de-poder). Asi; Nietzs-
‘che puede escribir. que “debe haber una mezcla de. conciencia y de voluntad
‘en 'todo ser orgdnico compiejo" %0 En:la primera oposicion, la conciencia
esta subordinada a:lo. instintivo; en la segunda, se s1gn1ﬁca que. “la. meta
no es un mejoramiento’de la conciencia”; sino “un aumento:del poder”.*!
Pero en ambos casos; el inconsciente es una condicién: xmportante, mas
tan sélo es algo que estden juego. .

En el primer caso, el inconsciente indica la determinacién instintiva;-en
w¢l segundo,,mamﬁesta la-voluntad fundamental.- Por tanto, expresa la
accion de fuerzas esenciales,. peroi.como sombra proyectada:de las fuerzas
originales (instinto, voluntad, poder). Es el punto:nodal en que la.con-
ciencia se resorbe sin cesar; y en. que se origina.y toma el vuelo la,volun-
tad instintual.: En este doble:seritido, es un-intervalo poderosamente reve-
‘lador, como indicio de que algo esencial para la realidad-huinana esti en
Juego. De este:modo, la importancia:de los procesos inconscientes :en el
hombre manifiesta su naturaleza:-real, ‘que es el instinto: y;la voluntad.
Pero también-es-su:punto: limite: “La Voluntad de" Poder:- devenir-
consciente de la voluntad de vivir...”,5? 1nd1ca Nietzsche es un;proyecto
de 1888. Por ende, la Voluntad de Poder se:presenta’‘simultineamente
‘como-€l principio del inconsciente, o sea -su' necesidad:y: su superacion.
Pues, en calidad de voluntad, es el inconsciente. de.la voluntad de.vivir-y

su devenir-consciente.

E1. TEMA DEL INCONSCIENTE EN FREUD

Con’ Freud, ol inconsciente deja de’ ser un principio; s objeto de tna
codlhcacmn metapsmoléglca, desde el doble punto de'vista tdpico y dzm~
mico.

W 1o moluntad de poder, libro 111, parr. 707, SW, IX, 477.

5 SW, X1, 106 (parr. 279).

8 SW, IN, 481 (parr. 711).

52 SW, NI, 308. Se trata deél punto 7 dé un'plan de La voluntad-de poder; en "Systenmrurfe
und Plane”, parr. 880.
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~Desde ¢l primer punto de vista, es primordial para Freud hacer reco-
nocer la existencia de.un “sistema” o instarncia del aparato: psiquico.do-
tado de caracteristicas propias o distinguibles funcionalmente: de las de-
mas.> Por ello, en tanto que en'el enfoque prefreudiano se puede: pasar
de un grado de conciencia a otro por metifora, en Freud el incosciente
como sistema se singulariza de sus cosistemas (consciente, preconsciente).
Por-ello, lo que es metifora. espacial en Nietzsche :se vuelve, en Freud,
tOplCO estructurado, ficcién de saber encargada de representar el-funcio--
namiento del psiquismo como “lugar psiquico”.

Desde el segundo punto de vista, la funcién de la palabra inconsciente
es: designar un-tipo'de procesos psiquicos especificos y unas relaciones
conflictivas: En:efecto;.en el sistema psiguico inconsciente deben-situarse
los “*contenidos :psiquicos”;que.'no . pudieron tener-acceso al sistema
:preconsciente-consciente.-De tal . modo que la nocién de inconsciente se
‘deriva literalmente de la de represion. Esta constituye la accién. psiquica .
fundamental que. requiere funcionalmente un sisterna inconsciente. Si
bien lo reprarmdo no agota todo el inconsciente, la represién sirve para,
def“mrlo. i

-Esto.se opone clardniente a.la concepc:on ‘nietzscheana del incons-
‘cienté, actualizacién de la positividad-del instinto. El régimen reactivo del
-instintose caracterizaria por un prdceso anélogo ala represnén. pero
aqui'setrata precisamente de la patologia nietzscheana del instinto, cuya
moralidad-brinda ricas-ilustraciones.®* Ahora bien, en Freud la represién
-sirve para:designar. el: proceso inconsciente en su.realidad dindmica. En
lo'eésencial, es inconsciente lo:que es producido por la represxon ‘ésaes la
aportac:on -principal de-la clinica freudiana.: ‘ -

.En -este sentido, Freud puede considerar “la_teorfa: de la represxon

tcomo punto’ central.y;enlazar con ella todas las partes de la teoria psicoa-

“nalitica”:% Es, efectivamente, el proceso principal que rige la relacién de.
la‘conciencia: con el inconsciente. Por ende; se:plantea forzosamente el
'problema.de la representatividad, que, como se-vio m4s arriba, es soslayado
por Nietzsche.*® Pero se comprende, en este nivel dela confrontacxon, el
sentido de esta diferencia. B

En Freud, los contenidos llamados inconscientes son los representantes de
las pulsiones. Ahora bien, la represién sé refiere especnﬁcameme a los
»Tepresentantes- representacnones la materia de la represnén no es sino el
.contenido del sistemna inconsciente. Pero la represnon proplamente di-
cha” como accién es precedida de un tiempo en cierto modo pasivo de

™ Ese es el objetivo del ensayo metapsicolégico sobre cl inc@ﬁéca’eﬁt@., g
Véase infra. libro HE, cap, 1,
W Selhstdarstelheng { Avtobingrafiay, Clras-Completas de S. Freud, op. m L HI p. 2774.

3¢.Véase supra, pp. 117 y ss.

4
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“represién: orlgmarla por la cual'se: consntuye un contemdo rechazado
que ejercerd una atraccibnimecénica y requerira la redctivacién de la‘re-
“presién. Por tanto, ¢l trabajo inconsciente se manifiesta por el regreso de
“lo"reprimido: mediante: el cual elicontenido tratd de' resurgir: Este’es-
. ‘quema implica una reactividad fundamental:del- inconsciente que con-,
trasta con su homélogo- nietzscheano:

+El punto de vista econémiéo que remata la representacién’ metapsncolo~
glca confirma .esta d1ferenc1a._ El. 1nconsc1ente freudiano: se caracteriza
econémicamente como: “mecarismo: pnmano lo-cual supone que las re-
presentaciones dejan’ pasar la energia psiquica, por:oposicién al “meca-
nismo secundario™ ‘caracteristico del ‘sistema - preconsciente-cousciente,
donde la energia ps1qu1ca esta primero ligada antes de pasar de una re-
presentacién a etra.-

Como puede advertirse, la realidad econémica del inconsciente tan solo
expresa el principio orxgmano de 1a econémica freudiana. En résumidas
-cuenitas, la caracteristica mas.privativa ~ausencia: total de obstaculo y de
.abertura— es laque sirve.para:caracterizar:el inconsciente. Nos encontra-
.mos- finalmente en las antipodas de la valdrizacién nietzscheana del in-
consciente, como lenguaje directo del instinto.

- Esto.también nos: permite- comprender quc,l en Nletzsrhe, el incons-
c1ente no es, hablando’con propiedad, un:concepto pswologwo, ya que la
represeniaciin;caracteriza en sentido. proplo la conciencia, indicando por
ende sus limites: El inconsciente: organico nietzscheano es tanto més Tico
cuando que trasciende toda representauwdad no _es sino la sombra pro-
yectada de la. €083 en s, mstmto y luego voluntad de poder.; Ln Freud

en si: el 1nconsc1ente que es su. lenguaJe de51gna una. esfera representa-
tiva accesible a ‘una 1nvest1gac16n psicologica y clinica. De ese ‘modo, el
concepto deJa de ser simplemente descnpuvo o demasmdo connotativo,
para volversc exphcatxvo. Asi, alo sumd Freud ésta en deuda\con una
tradlc on, surgida de. Schopenhauer y. que culmma con Nlel:zsche, -que
denuncm Ia reduccxon concxenczahsta del” pszquxsmo., pero. esto s010
‘actiia como incitacién a que tenga acceso al rango de concepto explicativo.

EL EiLo ¥ £L S MISMO

Pero si bien la sexualidad y el inconsciente no son principios en Freud se
plantea el problema de la naturaleza de'lo que Freud designa como Ello
en el segundo t6pico, ya que ¢l Ello parece justamente, posect Una natura-
- leza, en vez de caracterizar.una estructura.o de designar unos procesos,
como anteriormente. Aqui se impone el paralelo con lo que Nietzsche se
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representa como principio: el Selbst metzscheano se comporta, en efecto,
de manera: notablemente anéloga al Es- freudlano. Y Freud perCIbio esto
como analogxa importante, como s€ vio.57.¢ i o

El Si mismo forma con el Yo un par. homélogo al par freudlano Ello-:
Yo. Esto se-traduce, en’particular; por el uso: de, un: vocabulario antro-
pomérfico para describir. sus relaciones.: Un pasaje. de Zaratustra . consti-
tuye sin duda la mejor ilustracién de esto. Se-asiste a un didlogo: Tu Si
mismo se burla:de tu:Yo y. de sus arrebatos orgullosos . ;. EI-'§{ mismo:le
dice al Yo: /{Sufre;ahoral’ Y entonces el Yo-sufre. ... El 51 mismo le dice

al Yo: ‘{Regocijate ahora!’-Entonces el Yo se regocija.”*® Asi, el Si. m;smo :
es esa instancia presente tras la concienciay.de la cual “sentido y espiritu”
no son més quelos “juguetés’; “Gobierna y también es el.amo del Yo.” El
Si mismo se caracteriza comq {‘los linderos del Yo y-el inspirador de sus
1deas '
- Caracterizacién que podria aplicarse: literalmente al Ello freudiano, ra-
z6n por la-cual la analogia se imponia a ojos del propio: Freud. Sefialemos
que en El “Yo” y el “Ello” se'escucha al “super-yo” “mprrar sus érdenes
al Yo para significarle su dependencia: “asi debes ser”,‘asi no’debes’
ser”.® O bien, el Yo es quien se dirige al Ello para imponerse a su amor
en el Ideal del Yo: “Puedes amarme, pues soy parecido al objeto’ per-
dido.”#® En efecto, €l Yo vive bajo 'una doble dependencxa una, silen-
ciosa, que proviene del Ello, otra; verbalizada, que proviene de la instan-
cia moral. Por tanto, el Ello es eféctivamente el motor del Y6 a titulo’ de
foco ‘pulsional; pero esta atrapado en‘la relicién con la Iey Si bien recusa
el privilegio del Yo, como’ “expresnon dé lo ‘queen nuestro ser’ hay de
1mpersona1" 5t también es un “caos” que limita'al Super-yo.
~ Hay efectivamente una connotacién naturahsta de Id idea de Ello como
deposxto pulhonal pero ‘todo sucede como si Freud desactivara esta idea
latente de naturaleza por una descnpcnon de los procesos y de los efectos,
que tan 56 o plan\ea una depenc!encna funcional. En Nletzsche el Si mis-
mo se val za de entrada en la’ medlda en que; sirve para defender Ia
autent1c1dad del Cuerpo, ultzma ratio de la concxenaa ‘Teducida al rango ¢ de
aruﬁcxo..“ ‘Yo ices th, 'y estas orgulloso de esa palabra. Pero lo mas
grande’ -y en o ¢ gue no quneres Creer— es tu Cuerpo y su gran razoén: no
dice ‘Yo', sino qué hace el Yo... Tras tus, pensamlentos y tus sentimien-
10s.. . hay un soberano poderoso y.un, sablo ignoto, que lleva €l nombre

.. 3% Supre, p.. 67y¢s o ‘
> Los despreciadores. de[ ruerpo SW Vl 35
M Oy (,r;mplet' de . Freud, o eit,, t. III p 2713
Tt L B9
o 1bids) ¢ 111, 'p. 2707, v 1633 véase supra, p. 67. Def‘mcton que tamblen se aphcarla al
.Selfnt nietzscheano.+ < 1 EER
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de S{ mismo. Mora en tu CUErpo, €s th CUErpo. |"‘2 El $f mismo es; pies, la
identidad corporal del individuo, que también es dominacién (Ferrschaft)
y materializa la Voluntad.de poder; pues el cuerpo es la creacién dela:
voluntad (Herrschaftsgebilbe). Por tanto, es la verdad del Yo, descifrada a’
la vez como-poder y sabiduria.-

Comprendenos ahora en qué sentido es fundamentalmente Sfisioldgica
y somatica, en el sentido fuerte, la concepcién nietzscheana. Si bien el
Ello desempefia una funcién comparable con respecto-al Yo, no es, sin
embargo, el Cuerpo, entidad que carece de estatuto en-Freud. Es la raiz
de la pulsién que es a su vez limite de lo somatico y de-lo psiquico. Asi, su
efecto no expresa una teleologia prov1denc1al — en tanto que el Cuerpo
se descifra én Nietzsche como Providencia materlal a lo sumo se puede
decir que estd “abierto en el extremo orientado: hdcia'lo. somatlco”."_f’ Y,
aunque todo depende de él, no quiere nada ~“no genera una voluntad
conjunta’’;*¥ aunque todo orden procede de. él, “carece, de organizacién”,
en sf; aunque le da el ser a toda mocién psiquica, -r resulta ser de una
vaculdad notable.

Asf, si, blen el Ello parece comportarse ‘de manera aniloga al §f mismo,
remite a una realidad muy diferente. Esto se traduce por el hecho de que
en Niéetzsche el Si mlsmo forma un,par exclusivo con el Yo, acaparando
todo' deber-ser auténtico, en tanto que en Freud el Super-yo impone su_
modo. espeaﬁco de dominacién. Desde el principio de la obra de Nietz-.

sche, el llamamiento al Selbst es un imperativo:- “‘Qulere un S$f mismol” %
Lucha contra qulenes niegan el cuerpo, prlvandose dela sa}vaqén porl la
este sentldo, una negacn‘)n de la yoz del Cuerpo, {por esa razén, serfa mas
bién un sintoma patolégico que una instancial =

Pero se comprende, por consxgulente, que el Yo no uene mas remedio
que repercutir el orden del Si mismo mterpretandolo mimmamente por-
que expresa la norma vital del instinio. En Freud, hay uhi trabajo sui genms
de las formaciones reaccionales. Por otra parte, la, Hinica salvamon del Yo es
adherxrse a la sabiduria de su Si mzsmo.xEn Freud SIgue sxendo un pro-
blema que es al mismo tiempo una exlgencna. “Wo es War (donde eraello)
soll Ich werden (ha de ser yo). "'68 Deber (sollen) también cultural. 87

chho de otro modo, la sabiduria del Yo es para Nietzsche reconocer

8. SW, VI, 85.

4 Obras Completas de S. Freud op.cit., t. III P 3142(Nuevaslectwnecmmductonascu! psicoandli-
s, NNNI)

5 thid.

6 Opmmwsvsmzenaas mzdadas, parr. 366, SW III, 154, :

6 Esa es la formula que cierra la XXXI de las Nuevas lecciones mtroductorm al pswoamlms.
Obras Completas, op. cit., t. 111, p. 3146,

$7 Véase infra, acerca de la teoria de la cultura, p. 218. '
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su amo:verdadero: ;emanacién deI‘Cuerpo' Si:mismo. la. finica vocacién -
auténtica del Yo.es absorberse en el principio de que procede por natura- -’
leza: tiene. que. sumerglrse .en'la corriente-que lo produjo. Qué contraste,
finalmente, con la'imagen fréudiana.de la)desecacién: el-Ello’ desecado:
como el Zuyderzee (ganandole terrenos al mar, como en.Holanda [T} ),
pero por fragmentos,®® quedaria sitiado. Movimiento inverso de:la refu-
sién nietzscheana. . '

""S'L'mé'rd E ILUSION

Nxetzsche ‘basa'su ‘Critica dé la'* ‘sobreestimacion de o conscxeme ‘en una
critica’ de la ilusién sustanmahsta del “sujeto”, ‘que cobra toda su dimen-
sién en Ia ultima ﬁlosoﬁa

Esta se cenitra, naturalmente, én una critica del’ Cogito cartesiano: “Se’
piensa: por lo tanto hay un sujeto pensante”, es’ el resultado de la argu-
mentacion cartesiana,’ Péro eso equivale a' plantear como verdadera a
pnon nuestracreencia en el concepto de sustancia: decir que si hay pen-
samiento, debe haber también algo “que piensa”, no es sino una manera
de: formular, propla de riuestra’costumbre' rrathatical, que supone para
todo acto un su_]eto actuante. Ahora ‘bien, “el error de observacxon es”
creer que SOy yo quien ‘hace esto, quxen sufre aquello, qmen ‘tiene” €50,
qulen ‘posee’ tal cualidad”. Por el contrario, “si renunciamos al alma, al'
‘sujeto’, la condicion’ prev:a ‘de una' sustancia” desaparece por completo
Esto remxte mcluso a'una, “critica del concepto de causa”’® 2 través de la
de sustancia-causa. :

'Es saludable comprender que ‘el ¢ queto no es algo que'actiia’ sino una’
simple ficcién”. De este modo, Nietzsche sé s1tua énel fondo en contra de,
.ese conciencialismo filoséfico en el que Freud ve'el foco de fesistencia a
1a teoria psncoanahuca del mconsc1ente 1 Toda 1a critica nietzscheana del
sustancmlxsmo despeJa el camino a Freud

Sin embargo, conviene recordar lo qué Estden Juego en la'critica’ den-
tro del pI‘OplO proyecto metzschéano ‘No es casual que la crltlca se snste-

facttcna Ia" creencna en el suleto, se afecta‘ al mlsmo tlempo la nomon de-

% En el mismo ugar, Freud asigna por finalidad a los esfuerzos terapéuticos la de trans-
formar la organizacion del Yo “de manera que pueda apropiarse de nuevas partes del ello”
anadiendo: “Es una labor de cultivo come la desecacién del Zuyderzee.” Aqui cabe sefialar’
una divergencia en la traduccién de esta ditima cita ‘éntre la version ‘espadiola de Lépez-
Ballesteros y la wraduccién at francés de P. L. Assoun. Seguin este vltimo, el sentido de la -
cita serfa el siguiente: “Es una labor que mcumbe a la, civilizacién. como la desecacion del
Zuyderzee.” (N, del T.)

% Voluntad de poder;-t: 1, libro 1, parr 147.

i Op. cit.

! Vituse Freud, lu philosophie of les philosophes, pp. 23-44.
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“realidad”, de “ser” de la que deriva. La contrapartida positiva de esto es
la afirmacién de que es “el grado de nuestro sentimiento de vida y de poder”
lo que “nos da la medida del ‘ser’, de la ‘realidad’ . Es, pues, la realidad
de toda realidad. - : ' .

Asi, la critica de la ficcién del ‘sujeto” estd destinada a diagnosticar en
ello “la tertmnologxa que utiliza nuestra creericia“en 16s momentos de
nuestro mas elevado sentimiento de realidad”. La hipétesisde identidad
nace de un elevado sentimiento de dominio y de idehtificacion de la reav
lidad. Por tanto, si Nietzsche afirma que “el ‘sujeto’ es la ficcidn segin la
cual muchos éstados semejantes, en nosotros, serian el efecto de un mismo
sustrato”, es para poner énfasis en el hechio de que “nosotros somos los
que creamos ‘la identidad’ de esos estados”. El fenomenismo sirve. aquf de
apoyo al creativismo de la Wille xir' Macht, en tanto que’ en:Freud la im:
posibilidad del "sujeto ‘né hace més que deriotat una carésicia; Dicho con
otras palabras, si bien Nietzschie y Freud coinciden’ rictablemente en'la
critica de la idea de “sujeto”; sustrito consciente, el destino de esta critica
es muy diferente: mientras que en uno el poder-voluntad se deja sentir
sobre las ruinas del sujeto, en el otro no es sino una carencia, que Freud'
acabard por lamar.: “pulsién de muerte" .

™ Véase supra, pp. 129, 136,



111, EL, SUENO Y EL SIMBOLISMO

EL INCONSCIENTE, en.su valor simbélico, halla su expresién "“'regia” en el
suerio. No es fortuito que ese tema dé lugar;; tanto en Nietzsche como en
Freud, a. desarrollos esenciales. Asi, la confrontacion, temanca pasa por el
suefio, para recapltularse en cierto. modo en. él..

... LLA CONCEPCION APOLINEA DEL SUERO -

Desde la primera gran obra nietzscheana, El nacimiento de la tmgedza, el,
suefio desempf:na un papel esencial. Sirve. para caracterizar el “mundo,
estético” relativo al, principio apolmeo frente al mundo estético de . la
embriaguer, (Rausch). relativo al principio. d10n151aco.1_ El suefio es, pues,
uno, de los cuatro términos de. esa proporcnon desarrolldda por todo el
libro. : ... o B

Los “tundos del suefio” se basan en la xdea, pnncnpal de las artes plés~-,
ticas y de la poesia: la “bella apariencia”. Esta remite a su vez al goce
‘brindado por “la compren516n directa de la forma". El artista apolineo,
que practica la bella apariencia y la forma, explota una aptitud que
- Nietzsche presenta como perteneciente al fondo antropolégico: “Nuestro
ser mas intimo, el fondo comiin (gemeinsame Untergrund) de nosotros con
todos experimenta en si el suefio como un profundo placer y una feliz
necesidad.” ?

Apolo figura la deificacién de ° ‘esa feliz necesidad de Ia experiencia
onirica”. Dicho de otro modo, con su. nombre se eleva al rango de valor
estético lo que se experlmenta (en el sefitido casi fisiolégico) en el placer
del sofiador. Asi, se consagra “el mundo interior de la imaginacién” de la
que el suefio es la instancia prmleglada. Se puede’ advertir el vinculo
estrecho que se establece desde el principio entre el sueiio y el arte en
Nietzsche. Es mucho més que una analogia: el suefio es la necesidad ex-
perimentada que encuentra en la expres:on estética (esencialmente plas-
tica) su érgano y su lenguaje.

Por tanto, el suefio se valoriza naturalmente como vestibulo de la crea-
cién estética, e incluso como expresiéon de la bella existencia. “La pro-
* funda conciencia de la naturaleza caritativa y saludable en el suefio y en
los suefios es al mismo tiempo el homélogo simbélico del don de profecia

! SW, I, 48, parr. 1.
2 Ibid., p. 49.

168
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y de las artes en general por las cuales 1a vida se vuelve posible y digna de
ser vivida.” 3 ,

Pero precisamente no es cualquier tipo de.creacién estética: aquélla en..
que:domina el elemento formal y fi, gumtzvo .es.la que ests; ligada al sueiio..
En ella se encontrara eniaccién “el principio de individnacién” que orga-
niza la:diversidad 1mpoméndole el limite de la medxda, .cuya forma es-
precisamente:la.unidad.-Ast, la “efectividad del suefio” es el-acceso, por el
centelleo de- la sensaci6n, a la.apariencia,*

En la tragedla griega,-el elemento onjrico’ apolineo tiene por etecto
traducir el. “estado” del artista, o sea “su unidad:con el substrato intimo
del universo” en las imdgenes. onfricas simbélicas de éste:¥: Es;-pues; el ele-
mento representativo, ordenador,.el que. pondera la  desmesura-dioni-
siaca elaborandola-por la forma. En este primer. uso: del concepto, el re-
gistro del suefio se opone-al de la embriaguez: se vincula a una expresion:
formal de la variedad.. Por ello;, Nietzsche hace: paradoycamente de
Apolo dios. de 1a luz, el del suerio: ‘en'las.tinieblas propicias, en que se
instituye “‘el estado de:suefio apolineo, el - mundo. deli:diza:se vela-y un .
nuevo mundo mas claro, més comprens;ble, mds.tangible ¥ sm,cmbargo
mis semejante a una sombra se ofrece: a nuestros:0jos en;un’cambio. .
permanente”..

‘Esta concepcnon Hleva a una inversién del eje;vigilia/suefio, en provecho,
del segundo’término: “Si bien es cierto que de las dos mitades.de la vida,-
la parte despierta y la parte sofiada, la: primera nos parece incompara- -
blemente preferible, mas importante,- més estimable, mas. digna de ser
vivida, incluso la tinica vivida, me gustaria, a pesar de todas las aparlen- .
cias de paradoja, emitir. precisamente una estimacién contraria del suefio:
a favor de ese fondo lleno de misterio de nuestro.ser del que-somos.la
aparlencxa " 7 Asi, lejos de que el suefio constituya, en calidad de: aparlen~'
cia, un: grado menor de: ser:-con-respecto; asla realidad, expresa segiin
Nietzsche su esencia, de la que las manifestaciones del hombre ‘no son;
sino las aparieicias, el nicleo de verdad en torno-al-cual gravita la reali-
dad humana. -

‘- Ahora bien, en tltima instancia este privilegio del suefio se debe a que.
constituye la apariencia de la apariencia. ® Como la realidad es apariencia, el:
sueiio lo es en segundo grado: con este titulo, vale como "'satisfaccién aun

mas alta de la aspiracién universal a la apariencia”: (Suchen nach. dem .
Schem) C

S pbid, p. 50.
¢ Ibid, p. 48, 0
5. Parr. 2,5W, 1,58, . .« -
8 Parr. 8, SW, I, 89,
T Parr, 4,.8W, I, 61.

-8 Ibid,, p. 62,
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En ese’ prxmer uso’ de la 1dea ‘de suefio, éste desngna de manera mez-
clada un principio estético y una experiencia concreta: el suefio es al"
mismo tiempo modo de’ser-metafisico y actividad cotidiana. Esta unién
intima.de: psncologla y de: metaflslca caracteriza un uso quesera superado
En‘las obras que’ siguen a la ruptura de Bayreuth; todo sucede como si -
Nietzsche volviera'a estar atento a'la actividad onirica:en'sus caracteristi- -
cas positivas: esto explica; como lo veremos, su atericién a'la ﬁsmlogm del:
sofiador. Ello no mgmﬁca sin embargo, due’ ‘el aura metafisicd del con-
cepte desaparezca en‘seguida: pero lo que estd en'juego va'a desplazarse
en tanto que se desarrollard un analisis inmanente de la ‘experiencia oni-
rica. La psicologia nietzscheana también comportara una Traumlchre.

En uno de los primeros aforismos de- Humano, demasiado: humano,
Nietzsche vincula la-ilusién metafisica con la experiericia‘onfrica. Habla -
en este sentido de “Mala comprensién del suefo”.*

‘La experiencia onirica es referida a una verdadera thoteszs etnoligica:
“En las edades de civilizacién burdd y elemental, el hombre ‘creia ‘apren-
der a conocer en‘el'suefio un segundo mundo real; éste es el origen de toda
metafisica.” Sin el suefio, no se-habria procedido a una escisién del
mundo (Scheidung der-Welt). La descomposicién en alma y cuerpo (Zerle-
gung in Seele und Leib) se vincula igualmente a la mas antigua concepcién
del suerio, al igual qué-la hipétesis de una envoltura corporal del alma;
ése es, pues, el'origen de toda creencia en los espiritus y también, proba-
blemente, de'la creencia en los dioses. _

Asi, el sueo se evoca aqui como la expernencna arcaica que, en el in-
consciente’ primitivo, fundé la creencia metafisica en:otro mundo. Hay
que-tomar esta hipétesis en el sentido realista: el sofiar primitivo es el
proceso gue trabaja el mundo real revelando una brecha en:él. Por
Iz distancia entre'la vivencia onirica y la vivencia de la vigilia se introduce Ia
ficcién metafisica del otro mundo,- gracias al proceso de Scheidung/Zerle-.
gung (escision/descomposicion). -

+Por la mediacién del suefio, la critica nietzscheana de la metafisica halla
su fundamento antropolégico. La conclusién del aforismo lo indica clara-
mente: " ‘El muerto’ sigue viviendo; pues se:le-aparece al.vivo.en’ el
suefio’: asi se razonaba antario, a lo largo de numerosos siglos.” Es-evi-
dente que Nietzsche: toma esta hipétesis de una de las mas célebres teo-
rias contemporaneas del origen-de la creencia religiosa.*?

Un poco mas lejos, dos aforismos desarrollan la hipétesis ontogenética

® Ese es el titulo del parr, 5 del cap. 1, SW, I, 19,

' 19 En 1872 se publica precisamente la obra en que Edward Burnett Tylor sostiene la tesis
animista sobre el origen de la religién a la que le espera una hermosa .carrera, Primitive
Culture: Researches into the Development of Mythology, Religion, Art and Custom, Londres. Tylor -
afirma que la religion primitiva nace de ia nocién de alma que el hombre se fo:}a por la con-
sideracién de dos tipos de hechos bioldgicos, por una parte el suefio, el arsobamiento, la
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formulada en ese primer aforismo:-vetnos precisarse la articulacién entre
la critica metafisica que permite que se-plantee la psicologia nietzschéana,
por una parte, y la teoria del sueo por otra. Este desarrollo se”
efectia en:dos direcciones: deteérminacién de la relacién entre “suefioy
civilizacién”,!! analisis de la “logica del suefic”.!% ‘

La hlpOtESlS haeckeliana segtin la cual “la ontogénesis recapitula la'{i-
logénesis™. se-da aqui rienda- suelta.!* Observando’ que. “la funicién del-
cerebro mias perjudlcada por el sueio es‘la memoria”, Nietzsche afiade
en seguida que “ello no significa que ésta descansa; sino que se reduice:a
un estado de imperfeccién analogo a lo. que: pudo haber sido en los pm-
meros tiempos de la humanidad en cada uno de dia y durante-la vigi-
lia”.4 Dicho de otro modo, el cerebro: humano de la humanidad actual
regresarfa a un modo de- actividad arcaica asimilable: a la humanidad
primitiva, recobrando en la actividad. onirica nocturna la actividad des:
pierta primitiva. Resulta dificil sacar mas claramente las consecuéncias
del principio ontogenético. El suefio es un viaje dé regreso diario a los
origenes mentales de la especie, por medio de la memoria; facultad en
accién. en ese proceso regresivo. El término de zmpmfeccwn y-de regreso-‘
regresién (zuriickbringen) muestra la connotacién evolucionista deesa
concepcién. La actividad .cerebral onirica de un individuo en un ‘mo-’
mento de la evolucién recapitula la de Ia especie-en el momento COTTes-
pondiente, en los limites del suefo.

Por consiguiente, Nietzsche esboza un analisis comparado de la lé‘gica
onirica individual evolucionada y de la légica despierta especifica arcaica:
“Siendo arbitraria y confusa, confunde (verwechselt) constantemente- las
cosas con base en las similitudes mas fugaces: pero con la misma arbitra-
riedad y la misma confusién, los pueblos forjaban (dichten) sus mitologias:
y todavia en nuestros-dias.los viajeros suelen observar hasta qué punto
tiene ‘inclinacién el salvaje a olvidar, c6mo-su, espiritu, después de:-una’
breve tension de la memoria, comienza a vacilar de un lado a otro y; por
una simple relajacion, produce mentiras y absurdos. Pero todos nos. pa--
recemos -a ese-salvaje. en los suefios; el reconocimiento defectuoso:y la
asimilacién errénea (schlechte Wzdererkenmn und irrtiimiiche Glezchsetzen)
son la causa del razonamiento defectuoso:en el que caemos en sueios:.de-
tal modo que," ‘al rememorar claramente algin suefio, nos espanta.cuanta
locura encerramos en nosotros mismos.” 1%

enfermedad y la muene. por otra parte los suefios y las vnswnes. que lo indiicen a represen-'
tarse un principio separable, y por lo tanto’ distinté’ del cuerpd. ‘Asi, el suefio forma parte.
como en-Nietzsche, de una problemitica emolégica de “psicologia de Ta creencia refigiosa™”
'* Titulo del parr. {2 del cap. L, SW, 111, 23,
* Titulo del parr. 13 del cap, I, SW, IIL, 24,
17 Acerca de esta ley, véase infra, p. 216."
1483w, 1II, 23.
¥ SW, 111, 23-24.
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La: analogla entre el sofiador civilizado. y el salvaje despierto lleva .a su:
término la hipétesis evolucionista: Ja defectuosidad de la I6gica onirica es.
comparada con la economia pstquica deficitaria del salvaje, que se agota a
corto plazo y se.disipa tras la’'menor tensién. Asi, la energia panulca en
accién en los suefios se asimila a una actividad muy. pobre, 2 semejanza
deun. resorte dotado ‘de. posibilidades de’ accién muy. reducidas que se
afloja y. produce fragmentos de movimientos que no .logran organjzarse’
en. secuencias coherentes. Esto ‘es sngmﬁcar claramente que; para Nietzs- .
che, Ia légica onirica es degradada y recesiva. Ese corto viaje a la locura
deja una sensacién mqmetante al sofiador despierto.

La breve locura onirica reproduce la alucinacién primitiva, modo -de.
percepcion arcaico.de los tiempos en que el deseo se distinguia imperfec-
tamente de la realidad: “La perfecta claridad de todas las representacio-
nes en suefos, cuya presuposicién es la creencia incondicional en su rea-
lidad, nos recuerda nuevamente las situaciones de la humanidad anterior
en la que;la a!ucmaclén era extraordinariamente frecuente y se apode-
raba de vez en, cuando de comunidades enteras, de pueblos enteros. Asf, :
al. dorrmr yisofiar ejecutamos una vez mis la labor (Pensum) de la huma-
nidad-anterior.” ¢ Nietzsche puede atribuir.sin contradiccién la.claridad
al suefio cuya confusién acaba de describir: la representaciér onirica es
precisamente un disparate que se percibe como evidente. Ahora bien, ésa
es la definicién de la alucinacién. En este sentido, la percepcién onfrica es,
parafraseando la famosa férmula de Taine, una alucinacién verdadera.

Con base en-esto, Nietzsche procede a un verdadero andlisis fisioldgico
del. mecanismo onirico, indicando. que conviene. tomar al pie de la letra
laidea de funcién cerebral que coloca en el punto de partida de su teoria
del suefio.:,

El punto de-partida:es una teorfa de las impresiones cenestésicas.’
“Cuando estamos dormldos, observa, nuestro sistema nervioso estd. con-
tinuamente' en- excitacién. por muluples ocasiones internas.” '? Sigue una
evogacién de los miiltiples acontecimientos intraorganicos que pueblan el
cuerpo. dormido. De ese. murmulio endégeno, hecho de la -actividad: de
los organos, del movimiento de la sangre y de la posicién de los miem:
bras, nacen “cien motivos para el espiritu de asombrarse y de averiguar
las. razones: de esa:excitacion”;'? Eso es lo.que permite definir, el suefio
como “la lmsqwzda ¥ la representacion. de las causas de las sensaciones asi
suscntadas 0 sea de las causas supuestas

‘Tal es, segtin Nietzsche, la génesis. psicofisiologica del suerio. Es la acti-
vidad cerebral tendente a ldentlﬁcar las causas. de Ias exc1tac10nes ‘pro--

te l' ema grato ala concepc16n romintica de los suenos, véase infra.
17 Parr. 13, Sw, 1], 24.
15 1bid,, p. 25.
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prioceptivas consecutivas ‘a las afecciones orgénicas. Observemos que se
trata, por‘lo tanto, de una.forma de actividad intelectual pero en cierto
modo-inferior y rcﬂe_]a el esptrltu aspira (suchen) a saber qué pasa, o sea
de dénde emanan las excitaciones que percibe desde el interior mismo
del cuerpo. Con este fin, emite ‘una “hlpéteS1s" (Hypothese) que se vuelve
“una creencia, acompafiada de una representacnon llena de iméagenes (bil-
diichen Vorsteliung) y de una:invencién . poetlca" (Ausdichtung). -Asi, esta
»busqueda espontanea de-las causas no hace mas que remedar la investi-
‘gacién cientifica: la hipétesis se vuelve una creencia figurada. De ahi
proviene la afinidad de la forma onirica con la obra poética; “la imagina-
cién excitada” estiliza la sensacién. Aqui aparece su funcién simboliza-
dora. Nietsche apoya su concepcién en el material de ejemplos conoci-
dos: sibanas convertidas en serplentes sonidos transformados en tamdos
de campanas o en cafionazos. :
He ahi en qué sentido habla Nietzsche de “loglca del sueno".“’ Esta
tiene fa‘forma de la inferencia cientifica, pero el espiritu inductor del
sotfiador “no-es concluyente” . Atestigua una temeridad que contrasta con
el espiritu en estado de vigilia, “reservado, prudente y escéptico con res-
pecto a las. hipétesis™. Pero precisamente: Nietzsche se interroga acerca de
esta asombrosa resolucién en la aberracién: se pregunta a qué se debe
que “la pnmera hlpOtCSlS baste para explicar un sentimiento”, ¢A qué 8€
:debe-que el mismo espmtu exigente durante la vigilia, tome a la primera
‘tazén que llega por'la mejor y crea en seguida en la verdad propuesta,
‘que-la tome por dinero constante y sonante en cuanto suefia?:
. Aqui interviene .de fnuevo la teorfa ontogenética; “Durante siglos, la
humanidad en estado de vigilia razonaba como sigue razonando hoy en dia
el hombre -en los.suefios: la primera causa que acudia. a la mente para
-explicar algo-que necesitaba una explicacion le bastaba y: valfa-como ver-

e Esta com.epcmn de !a “ldglca de los sueﬂos tlene mugchas afinidades con Ia .que Scho-
penhauer estudia, en’ pamcular en 'su Cunoso “Ensayo sobre la apancx{m ‘de 10§ éspiritus”
(€0 Parerga et -fivalipomiena; vV, traduc:do eni las Memoires sur les sciences’ accities; 1912).
Schopenhauér sostiene en:él que: el principio de razén “también debe regir en cierto-modo

-los suefios, 1a manera en que se producen’ (p. 125)..Tiene.que  haber forzosamente una
causa que provoque esas formas del suefio” (p. 128). Esto se apoya en el hecho de que *

"cerebro_reacciona, a propésm) dé todas las excitaciones que le llegan,
cién propia. Esta funcién consisté ante todo en proyectar lmégenes en'el espamo .. consiste
luego ¢n hacér mover esas imagenes en el tiempo 'y sigiiiendo el hilo de la-causalidad; el
tiempo y la causalidad son igualmenté las funciones de la’ actividad que le es propia. El
cerebro, en tode.momento, no debe hablar mds que su propia lengua; por ende, traducird a
esa lengua esas mpresnones débiles que le llegan desde €l interior durante su suefio, como
si se tratara de las impresiones fuertes y muy claras que le llegan, en‘estado.de vigilia, de
fuera por la via regular” (pp. 134-135). Cf. también el ensayo sobre é! principio de razén
suficiente. Acerca de la influencia de esta concepcién en Freud, véase Freud la phllamphw et
les philosophes, pp. 179-180. :
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dad:? Una vez m4s, se evoca el testimonio actual de los viajeros en apoyo
‘de esta teoria. Aqui 'se capta claramente la articulacién de la teoria onto-
.genética del suefio con la idea nietzscheana de una légica del suefio. Esta
actualiza-un régimen intelectual infantil de la humanidad. :
-~ Nietzsche: aplica esta teorfa al pie de la letra, hasta tal punto que:hace
d_el_ suefio del civilizado actual un instrumento etnolégico: “En el suefio se
:sigue ejerciendo en nosotros esa parte antigua de la humanidad pues es
‘el fundamento sobre el cual se desarrollé y se desarrolla todavia en cada
‘hombre-{a razén superior: €l suefio nos traslada a lejanos estados de-la
civilizacién humana y nos brinda un medio de comprenderlos mejor.” 29
El suefio individual es, pues, el vestigio de un patrimonio colectivo ar-
caico. De -este modo, se aprecia su valor:: perm1te exhibir ¢l fundamento
sobre el cual se.establecié el desarrollo de la razén supenor. Como vimos
mds arriba, éste es uno de los textos'de Nietzsche que mas llamé la aten-
‘c1on de Freud.?t.

" La actividad onirica- atestlgua un aprendizaje de la especie: “El pensar
en suefos (Traunidenken) nos resulta ahora tan facil porque hemos.sido
tan bien adiestrados, precisamente, durante inmensos periodos de evolu-
cién de la humanidad, ‘para esa forma de explicacién poco realista y. ba-
rata, a partir de la.primera idea cualquiera.” 2*-Ese regreso a formas in-
'mediatas de pensamiento tiene incluso una funcién, recreativa:. “En esta

-medida, el suefio €s'un recreo (Erholung) para el cerebro, que-durante. el
dia tiene:que satisfacer las exigencias més severas de pensar, tales como
estén establecidas por la civilizacién superior.” En esta nueva definicién,
el sueiio tiene la funcién de una cura, fuera.de:las obligaciones de Ia
- socialidad; en la zona protegida de la permisividad. -

- La presencia del suefio en el hombre tiene, porlo tanto, a significacién
de unmonumento.de la forma irracional del pensamiento, en. el seno
mismo del pensar légico (diurno): “Podemos concluir de esos fenémenos
cudn tardmmente se desarrollg el pensar légico mas riguroso, la busqueda

mtelectuales caen todavia. ahora, en. ‘esas. formas pnmmvas del razona-
miento-y si vivimos cerca de la mitad de la-vida en ese estado.” *2.El suefio
isirve’ aquf; a‘todas huces; para denegarle al racionalismo sus pretensiones
a rcducxr la: actmdad psxqmca a $us mamfestacxone ‘acxonales

"+ Al tema de'la actividad, _regresiva en accion en Ios suerios se anade asi
una valorizacién de lo que.da.a pensar el suefio, mdependlenlemente del
puro pensar racional -lo que lo acerca, desde un nuevo punto de vista, a
la act1v1dad estética~: “El artlsta Y el poeta suponm a sus sennmlentos y

* 20 [bid.;'pp. 25-26.
3L Viéase supra, pnmera parte pp 59 yss
dbid p. 26,

3 Ihid., p. 27.
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sus estados. causas que no-son en absoluto ciertas; en esta medida, re-
cuerdan a la humanidad antigua y pueden ayudarnos a su comprensién.”

- Suernios y obras de arte aparecen conjuntamente como documentos ar-
queolégicos del pensar ongmarlo, como e} doble lenguaJe por el cual este
se actualiza en la humanidad viva.’

Un breve aforismo de Opiniones y sentencias mezcladas muestra el sent1d0
revelatorio inmediato que entrafia la hermenéutica de los suerios: “Inter-
pretar segiin los suefios. Lo que a veces no se sabe ni se siente en estado de
vigilia. .., €l suefio nos lo ensefia de manera absolutamente inequi-
:voca.” 24 gPero cudl es la naturaleza de lo que se. revela de.ese modo?
Nietzsche lo precisa: “Si se tiene una conciencia: tranquﬂa o culpable res-
pecto de alguien.” Asi, el mensaje del suefio-se sitita en el terreno de la
culpabilidad.

Dicho de otro- modo,.lo que se muestra desnudo vy, se nalémoslo, de
‘manera inmediata y evidente, es la verdadera dispesicién moral hacia los
-demés. Asf, el suefio es pard Nietzsche, moralista Y psmologo, un instru-
mento de verdad. Por ello, tiene cabida en' esas “opiniones y sentencias
mezcladas™: el suefio es el momento que hay que. explotar e interpretar,
‘pues es cuando, a los ojos del propio sujeto, la mascara cae.en cuanto a
sus disposiciones intimas, en el comercio interindividual. '

En el aforismo que dedica al suefio en E! vza]era y su sombra,*® Nietzsche
formula una analogia ‘entre.la cadena onirica de representaciones y la
narracion literaria: “Nuestros suefios .. v son cadenas simbdlicas de esce-
nas y.de imégenes (symbolische Szenen-und Bilderketten), en lugar de un dis-
curso literario en forma de relato.” En-esta definicién de los sueiios, en-
contramos el triple caricter que Freud asignari al suefio: asociatividad,
simbolismo y figuracion. Ademads, la analogla con el relato suglere la idea
de una légica de la asociacién onirica, que se ahmcnta de una fuente
comin con la creacién estética. o

Pero esta analogla tiene un sentido partxcular para-Nietzsche: todo su-
cede como si la energia en:accién en los suefios se ‘desviara de su uso
estético. En este sentido, insiste en la audacia demiurgica de los suerios,
que “modifican (umschreiben) las cosas que hemos vivido (Erlebnisse). o bien
nuestias éxpectativas, o bien nuestros astintos, con un atrevimiento y una
precisién poéticos tales que luego por la masiana no dejamos.de -asom-
brarnos.de nosotros mismos cuando recordamos nuestros suefios”. Pero

-esta hazafia estética no hace.mis que remedar la verdadera creacién. Por

-.ello, Nietzsche concluye la analogia por una notable ironia: “Consumimos
‘demasiado sentido estético en los: suenos, y por €so durante el dla care-
cemos tan a' rnenudo de &l :

- 24 Pirr. 76, SW, 111/2, p. 40.
* Parr. 194, SW, 111/2, pp. 266-267.
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Seme_]ante salida indica que si bien Nietzsche est4 fascinado a ratos por
la l6gica simbolica de los suefios, los concibe, sin embargo, como un des-
pilfarro.. El suerfio‘es para €l, en ese contexto, una obra de arte fallida, por
estar mutilada. En el mismo lugar anota que “el sueiio suele ser un trabajo
hecho de prisa” o “una chapuceria” (Pfuscher-Arbeit). .La analogia. suefiofo-
bra de arte sirve con frecuencia para valorizar el valor estético de la acti-
vidad onirica, pero esta vez, como lo vemos aqui, se revierte en contra del
sueno. Asi, Nietzsche trastoca la analogia que hace hincapié en la conca-
tenaci6én simbolica de los suefios destinada a realizar sugestivamente su
sentido creativo. Toma nota de las concatenaciones simbélicas, mas para
reservarlas a los casos-en que “excepcionalmente son logradas y perfec-

. La mayor parte del tiempo, son engendros que no ]Iegan a tér-
mino.

‘Hay que tomar nota de:esa relativizaciéon del juicio metzscheano sobre
la creatividad onirica::su ‘tendencia crénica al aborto y su funcién de §us-
tituto la remitén a su lugar:subordinado. La plena creacién estética no es
una creacién en-sueiios. Los hermoscs: tapices simboélicos de los suerios
suscitan en Nietzsche una mezcla de admiracién y de.condescendencia,
como si laingeniosidad gastada en ello no produjera méas que apariencias
engariosas.

. De hecho, esta concepcién cobra todo su sentido. si se la refiere a la
concepcién, evolucionista que la subtiende, y cuya:formulacién aparece
Jjusto antes en los:textos de Humano, demasiado humano, que ya analizamos.
Por su afinidad cen el suerio, la ficcién poética remite a su uso arcaico en
la m:tologxa. Allf volvemos' a.encontrar el carcter arbitrario y confuso. El
término de Unvollkommen (inacabado) debe vincularse mis estrechamente
2 la nocion de Unvollkommenheit. (imperfeccién) atribuida como su carac-
teristica al estado-originario de la humanidad. De ésta procede el aspecto
lagunar y defectuoso de la concatenacién onirica.

Un largo-aforismo .de Aurora vuelve al problema de los ‘suer'xos.‘.Se re-
curre una vez mias a:la teoria fisiolégica anterior: los suefios son presen-
tados como “interpretaciones de nuestras excitaciones nerviosas (Nerven-
reize) durante el suefio, pero interpretaciones muy libres,. muy arbitrarias”
de las-afecciones endégenas.?® Pero desde entonces, ‘la reflexién -de.
Nletzsche progresé. Ha surgido un nuevo interrogante: ¢a qué se debe
que “ese texto que permanece por lo general muy semeJante de una no-
che a otra, se comenta de maneras tan diferentes”? ¢A qué se debe que
“la razén inventiva (dichtende Vernunft) se Tepresente ayer y hoy por ‘causas
tan-diferentes para esas mismas excitaciones nerviosas”? .

Este es un momento importante en la génesis de la concepcién nietzs-
cheana de los suefios: cuando consldera como problemauea una concep-

“  Libro II, parr. 119, SW, 1V, 106.
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cién demasiado bien' cerrada. Le parece abstracta la puesta en evidencia.

de la loglca del suefio como modo de explicacién, mientras no se asigne

el principio que toca en ese teclado. Pero este nuevo problema obliga a

pasar de la teorfa del mecanismo del suefio a una teoria de su sentido, en

suma del cémo al por qué de la actividad onirica. Ahora bien, aqui es prec1~ '
samente donde la teoria de los suerios coincide con la teoria de los ins-

tintos. - ,

-En efecto, los instintos que tratan sin cesar de satxsfacerse enla vxda del
hombre hallan en el suefio un medio de realizacién. Nietzsche representa
los ‘instintos como un rebafio hambriento y en busca permanente-de

allmentos cuando no encuentran su pastura durante el dia, se satisfa-

_cen’en la'escena de los suefios. Se trata ante todo de “los instintos llamados
morales” que, contrariamernte a.sus homélogos fisicos, como €l ham-

- bre, pueden satisfacerse por esa via sustitutiva. De ahi nna nueva defini-
¢ién, que esta vez asume la forma de un diagndstico: “Nuestros sueftos
tienen precisamente por valor y sentido compensar hasta cierto punto esa
falta de alimento durante el dia.” La forma poética del suefio responde a
esta funcién: las ¢ lmagmaaones (Erdzchtungen) permiten a los instintos
morales procurarse un espacio de juego (Spiclraum) y una descarga (En-
tladung). Esto explica la diferencia de tonalidad de los suefios de un dia a
otro (travesura, ternura, aventura) y la variedad correlauva de los ob_]etos
del suefio, :

Tras la razén inventiva, que en los textos anteriores parec1a el queto
exclusivo del suerio, aparece, segin la afortunada expresién de Nietzs-
che, un “apuntador”, diferente. cada noche: es el ‘instinto que, esa vez,

“queria satisfacerse, ocuparse, ejercerse, restaurarse, descargarse el
que, en la marea continua de los instintos, se encuentra “en el climax de
su flujo™.?” Cada suefio presta su lenguaje al instinto de servicio esa no--
che en la economia general de los flujos instintivos, y la razén inventiva
presta sus virtudes al elegido a fin de brindarle su lenguaje, para ser
representado en el sentido intimo.

- Este texto maica la evolucién de. la concepaén metzscheana del suenio
desde otro. punto de vista: el de la relacién con la vigilia. Anteriormente,
Nietzsche habia insistido en la ‘distincién de los planos. vigilia/sueno:
ahora, tiende a marcar su continuidad. Si bien confirma que “la vida
despierta no tiene esa libertad de la interpretacion de la vida soitada”, que

s “menos poética y desenfrenada”, afiade de inmediato. que “nuestros
mstmtos en estado de vigilia no hacen mas que interpretar las excitacio-
nes nerviosas y. establecer sus. ‘causas’ conforme.a su necesidad”. Las co-
millas indican que las causas llamadas reales no son menos sospechosas.
de irrealidad que las causas supuestamente ficticias en suefios. Por consi-

3T Ibid., p. 107.
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guiente, “no existe una: d1ferenc1a esmcml entre v1g1l1a y suefio”: la. dnica
diferencia es de grados de libertad en el proceso mterpretatwo. La logica
de la vigilia se distingue por el cogficiente un-tanto superior’ de obliga-
ciones, de puntos opuestos a la libertad de la 1nterpretac1on, que se da
‘rienda suelta en el suefio, ‘ :

. Por tanto, el suefio es menos un islote arcaico en un mundo real que la
expresion pura de la ilusién universal, que es la materia del ser. La esfera
de la experiencia (Erleben) parece influir en la esfera de la 1magmac16n
(Erdichten): el sueiio atestigua su confusién. .~~~

Hemos llegado al momento del pensamlento de Nletzsche en que la
relativizacion de los valores morales comienza a dejar sentir sus efectos
radicales de desrealizacién'OntolégiCa. El estatuto de los suefios es un
importante indicio de ello: anteriormente, permitia valerse de un nicleo
de ilusién y de irracionalidad que rivalizaba con una esfera de realidad
y de racionalidad, pero en adelante la frontera vacila. De pronto, €l ambito
de legislacién de los suefios sé extiende a lo esencial: “Nuestros juicios y
nuestras apreciaciones morales no son sino imagenes y fantasmas(Bilder
und Phantasien) a proposito- de un proceso fisiolégico desconocido por
nosotros; una especie de lengua convencional para designar ciertas exci-
taciones nerviosas”; “la supuesta conciencia no es sino el comentario més
0 menos extravagante de un texto desconocido, acaso 1ncognosc1ble, pero
sentido”. El suefio cobra, por tanto, una significacién més decisiva y me-
nos especifica: sirve para exhibir no ya solamente un vestigio en'el cora-
z6n del hombre civilizado, sino el modo general de inherencia al mundo
y la relacién con los valores. Lo que sucede en los suefios podria perfec-
tamente ser la clave de lo que sucede en todo acontecimiento humano: el
injerto arbitrario de un sentido sobre una excitacién fisiolégica. La légica
-del suefio podria ser isomorfa a Ia de la moralidad, esto es, del modo de
estar en el mundo.

A partir de este momento, su unportanc:a aumentai Iaboratorlo del
sentido estético, se presenta ademas como laboratorio de la ética misma.
Esta implicacién del suefio en la'cuestién de la moralidad se confirma en
el aforismo dedicado, en el mismo libro, al suefio y a la responsab1l1dad

- Nietzsche recusa en una exclamacién Ia tesis de la inocencia de los sue-
fios: “jqueréis ser’ responsables en todo! |Y no- querels serlo tan sélo para
vuestros suefios!”.?% Contra esta denegacion, restituye a los sofiadores la
propledad de sus suefios, lo cual implica evidenciar su funcién expreswa

“1Qué miserable flaqueza, qué falta de valor consecuente! [Nada es mds
vuestro propio bien (Eigen) que vuestros suefios! [Nada es més vuestra
.obra! {Materia, forma, duracién, actores, espectadbres, en esas comedlas
sois todo vosotros mismos!” - :

8 Libro II, parr. 128, SW, IV, L11.
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Pero ademis, Nietzsche sospecha en ese rechazo una resistencia basada
- en el sentimiento de que una parte no confesada de uno mismo se ex-.
presa en el suefio: “Y aqui es precisamente —afiade~ cuando sentis temor.
y verglienza de vosotros mismos.” Esto exphca la tendencia a desculpabi-
lizarse de esa paternidad haciendo de los suefios una fatalidad indepen-
diente de si. No es casual que aqui se imponga la referencia a Edipo: “Ya
Edipo, el sabio Edipo, sabia sacar consuelo de la idea de que nada pode-
mos hacer con respecto a lo que soiamos. Concluyo, por ello, que la
mayoria de los hombres deben estar conscientes de tener suefios abomi-
nables. §i no fuera asi, jc6mo hubiera podido explotarse a favor del orgu-
llo del hombre su poesia nocturnal” Asf, el sueiio se asemeja a una fanta-
sia. poética (Dichterei), pero algo de mucha 1mportanc1a en el orden ético
se¢ combina con esa forma: la- presién equivoca de los instintos que se
valen de la bella apariencia para disfrazar sus deseos.

Después de haber imputado resueltamente a los sofiadores la respon-
‘ sablhdad de sus suerios, Nietzsche termina el aforismo adhiriéndose, sin
embargo, a la tesis determinista del suefio: “Debo. afiadir que el sabio
Edipo tenia razén en el hecho de que no somos realmente responsables
de nuestros suefios ~pero tampoco de nuestra vigilia- y en el hecho de
que la doctrina del libre albedrio tiene por padre y madre el orgullo y el
sentimiento del poder (Stolz und Machigefiihl) del hombre.” °

El hecho de denunciar la creencia en la lrresponsablhdad y de afirmar
el determinismo no entraiia ninguna contradiccién: sélo afirmando resuel-
tamente la idea de’ que algo de uno mismo se expresa en el suefio resulta
pusible aprehender su mecanismo. Desde este punto de vista, Nietzsche
"coincide con el pianteamxento freudiano, que imputa el suefio al hombre,
reinsertdndolo en el continuum psiquico para luego encontrar- sus leyes.
Paradojlcamente, aquellos que se mocentan demasnado gustosamente de:

** ‘Véase la importancia de la temdtica del suefio en los romanticos, en Albert Beguin,
L'éame yomantique et le v2ve (El alma romiantica y el sueiio) (1939). Es particularmente cono-
cido el interés de Nietzsche por Jean-Paul, para quien el sueiio es una experiencia perma-
nente (cf. Choix de réves, pubhcado en francés en 1934). El dlscurso nietzscheano sobre los
suefios coincide notablemente con-fa tematica romantica sobre esta cuestion. Acerca de la
problemdtica moral, cf. por éjemplo el autor de La symbolique du réve, G. H. Schubert: “No
es la parte mas brillante de nosotros la que est4 atada a nuestre carro en forma de alma’
vegetativa, sino mas bien la parte vergonzosa de nuestro pobre ser en jirones. Esto lo des-
cubrimos muy claramente cuando, aun por breves instantes, se libera de sus cadenas. Me
aterro cuando a veces percibo en suetios ese lado de sombra de mi mismo en su verdadero
aspecto” (citado por Beguin p. 116). Problema que torturara a Jean-Paul. Asimismo, sefia-
lemos que Beguin escribié su libro en parte para oponer a la concepcién psicoanalitica de
los suefios una concepcién “mas rica”, inspirada prccisameme en los romanticos (véase p.
XV1), indicando de paso la diversidad de las concepciones. En este sentido, Nietzsche pro-
longa esta oposicién.

3% Asociacién del sueno con Edipo literalmente premomtona e
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su responsabilidad sobre sus suefios son los que desconocen su determi-
nismo. Nietzsche asigna una misma resistencia del orgullo y del senti-
‘miento’ de poder contra el reconocimiento del sentido de los suefios por
una parte, de la verdad determlmsta por otra: doble herxda que afécta las-
mismas facultades.

Asi, Nietzschie se apega a la idea de que el suefio dene algin sentido,
de que algo estd en juego en él, que no hay que ignorar. Eso es lo que
expresa un aforismo muy breve de La gaya ciencia: “Suefios. ~No sofia-_
mos, o bien, si sofiamos, es de manera interesante.” 3! Esto significa que
hay un interés inherente a la actividad onirica come tal porque no en
vano se pone a sofiar el espiritu: se expresa en los suefios de manera,
motivada, No es un despilfarro de energia, smo una inversién siempre
lucrativa en el plano simbélico.

Si recuerda este pnncxplo, es para que la ‘actividad de la vigilia siga el
ejemplo de la actividad onirica. En este sentido, se debe pensar ¢omo se
suefia, con la'misma exigencia: “Debemos aprender a ser asf al estar des-
piertos: o ‘bien no serlo, o bien de manera interesante. * El “espiritu libre”
del que hablaba Humano, démasiado humano, quiere estar positivamente
despierto. Su modelo debe ser, paraddjicamente, el sofiador. Lo peor es
. el estado-de somnolencxa sin imagenes, que cree poder permmrse el que
esta despierto.

Esta breve méxima del sofiador para uso del despxerto indica dlscreta—
mente la funcién adquirida por el suefio en la ética de La gaya ciencia.

En la filosofia de Nietzsche, el suefio recupera una significacién activa.
No es s6lo objeto de la psicologia, sino modo de transmisién de la verdad.
Zaratustra se vale del suefio para anunciar “el gran 'Mediodia™.*2 En el
arsenal de las formas de la profecia y la economfa de los grados de ver-_
dad, el suerio tiene una funcién valiosa: permxte anticipar la verdad que
suele padecer no poder ser ya dicha. El anuncio incesantemente aplazado
puede realizarse en €l sueiio, apariencia en la cual se fusionan lo real y lo
posible. El suefio seré, pues, una de las formas de la profecfa, -

Se adivina esta funcién-del sueiio en el relato del tercer libro de Asi
 hablaba Zaratustra del suefio sobre “Los tres males”.?* Es un, suefio hecho.
al rayar la aurora: lo evoca como su “suefio de la mafiana”, en la frontera
temporal del presente, que la aurora celosa vino a interrumpir: “Mi
suefio, un navegante audaz, mitad navio, mitad borrasca, sxlencnoso como
la marlposa, nnpauente como el noble halcén: qué paciencia y qué espar-
c1m1ento tuvo para sopesar el mundo.” *¢ Tal es el prlvxlegxo del sueno,

a1 Libro I, parr. 232; SW, v, 170.

3z Libro IV, Mediodia, SW, V1, 205.

33 Libro II1, *Los tres males”, SW VL, 206
34 Ibid., p. 207.
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que hace dc €l el 6rgano de la revelacién {ntima: tiene para sf, fuera de la
temporalidad, las virtudes de pac1enc1a y de esparcimiento que permlten
sopesar el mundo colocindose “mas alld del mundo”. :

Zaratustra habla de su suefio como de:un principio ingenioso y bené-
fico que lo habité: le demuestra su reconocimiento y.se propone “imitarlo
en pleno dia” para “sacar la mejor de sus lecciones”. Tal es la leccion del
sueio: revelar el mundo “mensurable para quien tiene tiempo, sopesable
para un buen pesador, al alcance de alas poderosas, transparente: para
divinos buscadores”. El hombre despierto debe saber hacer lo que hace el
sofiador. Por ello, el suefio sera una de las lenguas del nuevo evangelio.

- Un aforismo de Mds alld del bien y del mal®> vuelve a la tesis de la conti-
nuidad suefio/vigilia para defender esa funcién activa del suefio en-la
propla vida despierta. “Lo que vivimos:en suefios, suponiendo ‘que lo
vivamos a menudo, pertenece finalmente a la economia general de nues-
tra alma, del' mismo modo que cualquier cosa ‘realmente’ vivida: por él
somos mds ricos 0 mas pobres, tenemos una necesidad mas o menos,'y
finalmente -nos manejan los habitos surgidos de nuestros: suefios, en

: pleno dia.y aun en los momentos mas serenos de nuestro espiritu des-
pierto.” Aqui aparece la idea del prolongamiento del kabitus surgido del

- suefio hasta en la vivencia y el comportamiento de la vigilia. Asi, la eco-
nomia doméstica del espiritu humano: consta de sus mamfestamones om-_
ricas: éstas se fijan en disposiciones reales en-el alma. ,

Por tanto, no resulta asombroso que en su ultima filosofia, al rcdactar
las notas de su Voluntad de poder, Nietzsche reserve un lugar notable al
suerio. Este se presenta como el revelador cotidiano del “fenomenalismo
del mundo interior”. En el aforismo que lleva ese titulo, Nietzsche ex-

- pone sustancialmente la génesis del sueno. “Todos nuestros suefios son
la interpretacién (Auslegung) del sentimiento sintético (Gesant-gefiihl) en
causas posibles; y-en verdad de tal modo.que un estado no es primeio
consciente mas que si la cadena causal descublerta ha entrado a la con-
ciencia.” 3¢ - :

Pero resulta que toda la teorfa psxcoﬁsmloglca del suefio se e basa en una
teoria de la “ experiencia interior”; ésta, afiade Nietzsche, *“consiste en que
se busca y se representa una causa de la excitaciéon de los centros nervio-
05 ~y en.que la primera causa encontrada entra en la conciencia: esta
causa no es en absoluto adecuada a la verdadera causa, es un tanteo con
base en ‘experiencias. internas’ de antafio, o sea de la memoria~. Pero la
memoria también conserva la costumbre. de.las viejas interpretaciones,
esto es, de la causalidad errénea, de tal modo que la ‘experiencia interna’
tiene adn que cargar consigo con las consecuencias de todas las antiguas
ficciones causales falsas”.

¥ Cap. V, parr. 193, SW, VI, 103,
8¢ Libro I8}, parr. 479, SW, IX, 335,
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En el momento final de la filosofia nietzscheana, cuando el fenomena-
lisrio debe- radicalizarse para hacer tabla rasa para la-dictadura de la
Voluntad de poder, el suefio recupera sus caracteristicas, peto.en ur ni-
vel superior: su papel es manifestar la legalidad de ese sundo ‘interior
(Innénwelt)- que. exh1be Ia condlcxén interna de toda percepcién del
mundo. :

*.En ‘este contexto:vuelve a aparecer, en uno de:los wltimos’ fragmentos
en que cristaliz6 el pensamiento de Nletzsche, la: opos:cxon entre lo apoli-
nee v lo dionisiaco.?”

-Nietzsche distingue dos pulslones derivadas respectwamente de los dos
principios, a su vez expresién en el arte humano del poder de la natura-
leza: una de la visién, otra-de-la orgia. Ademas, precisa que estin repre-
sentadas en una forma debilitada en la vida normal, una en los suefios:y.
la otra en la embriaguez. En tanto que la embriaguez remite a la pasién,
el suefio estd asociado con los valores de la vision, de la unién y de la
poesia. Tal es la ultima definicidon del suefio: la ‘forma. representativa,
a escala cotidiana, de la compulsién a la visién (Zwang sur Vision) que deri-
va de [a forma apolinea de la expn esnén en el arte humano del poder de la.
naturaleza (Naturgewals). :

- Con estos ltimos textos se cierra el circulo: el suefio. desempena hasta
‘el final en Nietzsche, con las vicisitudes que hemos seguido; la doble fun-
cién de principio estético {eco del principio apolineo) y de pnnc:pxo psi-
colégico (manifestacién del mundo interior): bajo esas dos mstancxas, se
encuentra en €l meollo de la experiencia humana::

- EL SUENO Y SU INTERPRETACION: EL OBJETO ON{RICO EN FREUD-

Lainvestigacién anterior mostré la importancia y la riqueza de la tema-
tica nietzscheana del suefio, que abre el camino al interés que manifestara
Freud por la actividad onirica. Pero' también muestra que el enfoque
nietzscheano se sittia, al igual que el del inconsciente y el de la-sexuali-
dad, en el doble limite de la explicacién fisiolégica y de la valorizacién
-instintivista, cuyo eje es en este caso estético, en-la inspiracién roméntica.
~La. Traumdeutung freudiana identifica la actividad onirica como
Nietzsche, ¢n calidad de reproduccién en la ontogéncsxs de una herencia
ﬁlogenetlca. Esta es, incluso, como se vio en la primera parte una de las
ant1c1pac10nes reconocidas oficialmente.?® Pero, en Freud, el trabajo de
elaboracnon onmca"”“ €s estud1ado por si xmsmo, como conJunto de las

& lero 11, pérr 798, SW IX 354,

3% Véase supra, pp. 59 y ss.

% Jise es el objeto del capitulo VI de la Traumdeutung, Obras Complem de 8. Freud, op eit.,
t. I, pp. 516-655.
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modalidades por las cuales se realiza la funcién principal del suefio como
“realizacién de deseos”,*® a partir de “elementos de origen’ infantil”,*!

Por tanto, el sueiio no es simplemente un documento sobre lo que une
al individuo con la vida instintual de la especie: se lo piensa resuelta-
mente en el plano ontogénico, como lenguaJe del deseo individual. Por
ello, seftalémoslo, Nietzsche no elabora ninguna intepretacién sistematica
de los suerios como expresién del deseo: a lo sumo adivina, siguiendo la
tradicién roméntica que localizamos, lo que une el suefio con el deseo:
pero para él ‘es més bien una nueva prueba de la participacién en el
inconsciente genérico. En Freud, surge la idea de una légica del deseo
individual que se expresa en el lenguaje onirico.

Por esta razén, el anilisis de los mecanismos de “trabajo” del suefio es
inseparable de la elaboracién metapsicolégica del inconsciente. La idea
de proceso primario es precisamente la que realiza el paso del registro. del
inconsciente al del suefio y posibilita una teoria acoplada de la actividad
~onirica inconsciente, alli donde no podia haber mas que una teona esté-
tica de’la analogfa del suefio y del inconsciente.

El suefio se presenta, pues, como un reglmen energético vegulado cen-
trado en la libre circulacién de la energia (primaria)-a lo largo de las ca-
denas asociativas que unen las representaciones con respecto 'de los afectos.
Por consiguiente, se vuelve posible un estudio positivo del trabajo de de-
formacién que sufren los materiales (restos diurnos en particular). Ese es el
papel sobre todo de los procedimientos de desplazamiento y de condensa-
cidn, cuya técnica sélo puede aprehenderse en 1a medxda en que se los
relaciona con el proceso prlmarlo 4 ‘ e

-Asi, hay que otorgar la mayor |mportanc1a a la afirmacién de Freud de
quelo esencial de los suefios consiste en el trabajo que se realiza en ellos,
mucho miés que en el propio contenido que remite a algiin “misterioso
inconsciente”.* Esto significa que en Freud el suefio es algo muy dife-
rente-al refléjo inmediato del inconsciente (lo cual es todavia para Nietzs-
che): es en realidad ese procesamiento, por lo demss no creador sino
mecanico, que elabora el contenido latente en coritenido manifiesto. De este
modo se funda lo que estaba fuera de propésito antes de Freud, o sea
una “ciencia (interpretativa) de los suefios” (Traumdeutung), que se im-

4% Principio formulade al final del capitulo II y desarrollado en el cap. H11 de la Troum-
deutung. oo ’

! Véanse los parrafos 1-2 del cap. VI.

- # Véase el parrafo 9 del capitulo VI de la Traumdeutung. :

4 Mas atn que en la Traumdewtung, Freud evidencia esta idea en sus Observacwues sobre la
teoria y la prdctica de la interpretacion onirica (1923), Obras Completas de S. Freud, op. cit., t. 111,
p. 2621. Asimismo, en una nota en la Traumdeutung, advierte que el suerio no debe confun-
dirse con los pensamientos latentes ni con los pensamientos manifiestos {op. ¢it,, t . p- 697,
n. 390y,
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pone en la medida en que el suefio es una actividad auténoma regida por
una técnica. Se podria sostener, en tikima 1nstanc1a, que.la profunda ori-
gmahdad de;Freud consiste en haber emancipado al suefio del Incons-
ciente, esto es, haber tratado los suefios como un trabajo sut generis, abor-
dable como productor de efectos determinados ‘e interpretables;. y -no
como reflejo de un Inconsciente. Los suefios no son sino-la secuencia de
procedimientos que se extiende hasta la elaboracion secundaria, por la cual
el suefio queda finalmente arreglddo como argumenm coherentc e inte-
ligible. :
As:, lo que en Nietzsche no pasa de ser una temitica del sueﬁo se
convierte en Freud en una teoria de la actividad onirica como espécimen
de la actividad psiquica inconsciente. Por ello, en Nietzsche se valoriza de
entrada estéticamente un “mundo de los suefios”, mientras que en Freud
se trata de un material que funda la explicacion y el diagnéstico.**. .

Un problema determinante de la cuestién del suefio permite concluir
la confrontacion: es el estatuto de la imagen, correlativo de la exigencia de
visualizacién y de ﬁgurabnhdad (Riicksicht auf Darstellbarkeit). Es notable
que Freud relacione esta exigencia con el fenémeno.general de regresion
(ala vez tdpica, formal y.temporal). La regresién esta condicionada por la
inversién, durante el suefio, de la sucesién de las excitaciones del polo de
la. monhdad al polo de la percepcién. Esto significa claramente que la
lmagen tiene un estatuto fundamentalmente regresivo en Freud: la ima-
gen es una forma empobreczda de expresién psiquica, y en este sentido €s
caracteristica de la regresién general del suefio, remitiendo a una expe-
riencia de tipo alucinatorio.

Correlativamente, la imagen remite a una especie de rpcepumdad SENSO-
rial y representativa. Este estatuto vincula lo reprrmxdo con la imagen;
uno y otra se comportan como niicleos originarios que ejercen una atrac-
cién que polariza la vida psiquica -lo cual relaciona el suefio con. la escena
primitiva y permite definirlo como “Ia transferencia a lo reciente” de una
escena infantil, como sustituto reactivado. e

Ahora bien, como se vio en Nietzsche, si blen la teoria ﬁsxologlca re-
mite a esa idea de receptmdad .se prolonga por una,valorizacién, dela
Phantasie en un sentido. estético.- Asi, la imagen ¥ sus colores dionisiacos
sz,rven, en una metafora nietzscheana corriente, para exhibir la exube-
rancia del instinto, cuando en Freud, comprendxda hteralmente, la ima-
gen no hace mis que traducir un modo de expresién regresivo, y tanto
mas sxgmﬁcatwo

Asi la i imagen expresa el estatuto regresivo del deseo en Freud deﬁ-

A Véase_ el parrafo 3 del capi;u'!o Vl de la Traumdeutung. Acerca.de la conexion con la
vegresion, véase Obras Completas, op. cit., t. 1, pp. 670-680. R
© Supra, pp. 172, 173.
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nido muy exactamente como ¢l “impulso psiquico” que trata de “cargar
de nuevo la imagen mnémica” de una percepcién ligada a una “expe-
riencia de satisfaccion”.® Definicién mecanicista que cierra el paso a toda
exaltacién del deseo-principio y desolidariza de una vez para siempre a

Freud de las figuras de esa exaltacién que Nietzsche prolonga a su ma-
nera.

6 En Trqumdeutung, op. cit., t. I, p. 689.



Libro Tercero

LOS PROBLEMAS

Después de haber expuesto los principios que proporcionan su escena a
nuestra confrontacién, y los temas, fondo o telon sobre el cual se destaca,
pasaremos a la accién dramatica misma y a su desenlace. En efecto, prin-
cipios y tematicas desembocan en un propoésito esencial: el diagndstico so-
bre la realidad humana, que desarrollan ia psicopatologia freudiana de
las neurosis y su homélogo nietzscheano sobre la “patologia moral”. Esta
es la prueba a la qué se somete la teoria del instinto y la antropologfa
correspondiente. Pero también existe un diagnéstico sobre la Kultur, en
el que la teoria de la civilizacién se presenta como la finalidad que for-
ma el horizonte de ese problema, presente a decir verdad desde el princi-
pio y a la cual regresa una investigacién que, a partir de los principios,
revela los fines. Por altimo, por cuanto el diagnéstico indica la terapéutica,
buscaremos en ese terreno el término natural de nuestro estudio, como
respuesta al problema de la enfermedad.

187



1. NEUROSIS Y MORALIDAD

LLAS NOCIONES DE SALUD Y DE ENFERMEDAD
EN NIETZSCHE Y EN FREUD

Para pocler hablar de una psicopatologia metzscheana, conviene pnmero
- delimitar positivamente, por asi decirlo, la acepcién de las nociones de
enfermedad y de salud en Nietzsche. S _

Ya Humano, demasiado humano afirma el “valor de la enferr’nedad" como
generadora de “sabiduria”,! recalca el odio por los “consejeros” experi-
mentado por el enfermo.? De ese modo, se afirma la “utilidad” de'la
enfermedad: brinda “un sentido sumamente agudo por lo sano y lo mér-
bido en las obras’ y- en los actos, los ~propios.y los de los demas”: esto
explica paradéjicamente el “tono de salud” que se desprende de los escri-
tos de los enfermos, imucho mas aptos que la especie robusta “a la filoso-
fia de la salud del alma Y de la convalecencia”.?

Coti respecto a esta ciencia de la salud por la enfermedad, Bl .ua,rero ¥y
su sombra_denuncia’ ya “la fe en la enfermedad” que el cristianismo ino-
‘culé en el hombre.* Cirando recomienda como sedante para las atliccio-
nes del alma “reflexionar en los favores y las gentilezas que se pueden
hacer'a los amigos y a los enemigus”,® Nietzsche alude a algo muy dife-.
rente a la caridad: a una forma de “diversién” que evita agravar el mal
por el remedio, creando el resentimiento. Por lo demas, la enfermedad
demasiado'larga embota la compasxén ¥ permlte inferir que el enfermo
merece su enfermedad.® Asi, en el fondo: “Un poco de salud aqui y all4 es
para el enfermo el mejor remedio.” 7 Esta salida ‘expresa blen la relativi-
dad de las dos nociones.

Al mismo tiempo, esta relatmdad se expresa por la coincidencia de la
enfermedad como realidad y de la idea de la enfermedad: de tal modo
que curar al enfermo no es tan’ sélo curar la enfermedad. Es apaciguar
su imaginacién, “a fin de que por lo menos deje de sufrir por sus ideas a
propdsito de la enfermedad”,® como lo'dice Aurora. Asi, el fondo de la
enfermedad es “la afliccion y la miseria del alma” (Triibsal und Seelen

! Libro V, parr. 289, SW, 111/1, 231.
2. Cap. VI, parr. 299, SW, III/1, 263.
<% Opiniones y sentencias mezciadas parr. 356, SW, I11/2, 153.
_* Pair. 78, Iaﬁ:enlaery’emwdad una enfermedad, SW, 12, 215,
S El vigjero y su sombra, parr, 174, SW, 11112, 255,
.. Op. cit.,, parr. 314, SW, I11/2, 319-320.
T Op. cit., parr, 325, SW, I11/2, 323,
® Libro I, parr. 54, SW, IV, 49.
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Elend), que el propio arte no basta para curar.® De este modo, el nikilismo,
enfermedad suprema, irrumpe en el universo nietzscheano, mucho antes
de ser considerado como tal.

Pero evitemnos traducir esas férmulas diciendo que toda enfermedad es .
psicolégica para Nietzsche: hay que comprender sencillamente que la en-
fermedad es una realidad indisociablemente orgénica y psiquica, hasta
tal punto que la enfermedad sirve para metaforizar solidariamente el
alma y el cuerpo. Aurora da una definicién de ello’ en este sentido: “Bajo
el término de’enfermedad hay que comprender' una aproxnmamén in-
tempestiva de la vejez, del odio y de los juicios pesxmlstas, cosas que se
lmphcan (zueinander gehisren).'® Por ello, el término de enfermedad sus-
cita implicitamente, en Nietzsche, ese corteJo de 51gn1ﬁcac10nes, a lavez
somaticas y morales. Por lo tgnto, el término debe entenderse solidaria-
mente en un- sentido éstrechamente médico de afeccién organica'y enla
acepcién moral, en que alude a la idea de enfermedad mental.,

Asi, mientras mas se aguza la critica de la moralidad, en los afios 1880,
mas se desarrolla la metafora patolégxca, hasta elevar la nocién de en-
fermedad al rango de verdadera categorfa de la critica de Ja moralidad. La
declaracién de guerra de Zaratustra a los * enfermos como enemigos del
género humano!! remata esta evolucién, a cuyo término la enfermedad
asume su funcién axiolégica de contravalor revelador de los valores; |

- Esta presentaci6n permite apreciar la diferencia de puntos de vista ori-
ginarios de la relacién respectiva de Nietzsche y de Freud con la enferme-
dad: discurso axiolégico por una parte, discurso explicativo por la otra.
Pero esta trivial oposicién no impide en absoluto una.asombrosa conver-
gencia del enfoque psicopatolégico, como si todo discurso sobre lo nor-
mal y lo patolégico se topara con el problema del valor y de la norma, y
con el otro, correlativo, de la interpretacién,1? :

Se podria decir, en efecto, que, Jparadéjicamente; ni la idea de enferme—
dad, ni la correlativa de salud constituyen categorias operatorias en Freud.
Lo que existe en pnmer lugar es un conjunto de procesos psiquicos sus:.
ceptibles de cierto régimen de funmonamxento y de disfuncionamiento. Lo
patoldgico. resulta privilegiado porque revela por la disfuncion la funciona-

® s Aurora, libro 1V, parr 269, SW, 1V, 207. Veasc infra, pp. 227, 228, Curioso eco del
Herzenelend de que se queja Freud.

18 Libro IV, parr. 409.

i Los enfermos son creadores de trasmundos, “visionatios del mas alla” (SW VI, 30),
despreciadores del cuerpo y de la tierra, de los’ que Zaratustra se dice “canisado™ {p. 33). En
el pasaje central de Las antiguas y las nuevas tablas; 1a enfermedad se def‘me por una lmpo-
tencia para la creacién.

2 Véase a este respecto nuestras “Reﬂexnones criticas sobre 1o nonnal y lo pamlégnco en
Revue &’ Anthropologie médicale, Les Nouvelles Editions de Y'Université, vol. 1, n°:1, 1978, pp.
25-58, en particular pp 54-56.
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lidad del sistema. Conforme a la formulacién inicial de las “ambi¢iones”,
se trata de “averiguar. cudl sera la teoria del funcionalismo -psiquico si se
introduce el enfoque cuantitativo, una especie de economia de la energia
nerviosa, y segundo, extraer de la psicopatologia cuanto puede ser util
para la psicologia normal”.’® De hecho, la primera ambicién funda la
segunda. En iltima instancia, el concepto cualitativo de enfermedad de-
saparece en la medida en que designarfa alguna entidad antropombrfica'
la cantidad tuvo por funcién en Freud pensar la enfermedad en.términos
de procesos.de grados. : - ‘

La teoria de las neurosis se basa desde el principio en esa pretensmn
cuantificadora, con lo cual la psicopatologia queda supuestamente inmu-
nizada contra una connotacién valorizadora. La neurosis es ante todo
una perturbacién de la economia mental, lo cual relativiza la antinomia
salud/enfermedad, pero por un camino distinto al de Nietzsche.

En efecto, en. Nietzsche los conceptos no dejan de tener una funcién
valorizadora, -por mas variable que sea, mientras que en Freud tan sélo
nombran figuras descriptivas, dejando a los fenémenos procesuales la
exclusiva funcién explicativa. No obstante, si el encuentro es posible, es
porque en Nietzsche Ja evaluacién se vuelve exploradora de los:procesos
y porque_en Freud intetviene una evaluacién que no por no tener que
objetivarse deja de actuar (véase infra).

PATOLOGIA MORAL Y DESTINO DE LAS PULSIONES *

De este modo, nos remitimos al analisis nietzscheano de la patologia mo-
‘ral, que se d1str1buye en La gencalogia de la moral en forma del resenti-
miento, de la conciencia moral dolorosa y del ideal ascético: Para nuestro
propésito, bien circunscrito, se trata de aprehender la concepcmn pszcopa-
toldgica que subtiende esos diagnosticos.
. En-efecto, a lo largo de esas tres dlsertaqones, Nletzsche bosqueja un
- verdade_ro, cuadro clinico. Lo que nos interesa es explicar la representa-
cién del aparato psiquico que posibilita €sa sintomatologia, en pos de €se
“algo. mérbido” (etwas Ungesundes) 14 que Nietzsche localiza en ¢l funda-
mento de la moralidad.
El resentimiento (dus Ressentiment). proviene de que “la verdadera reac-
cién, es decir la accién, estd prohibida”, lo cual tiene por efecto su con-
~ versi6n en “una venganza imagjinaria™.!® El resentimiento nace, paraddji-
camente, cuando lo que es privativo —inhibicién de la accién ( Tat)- se

8 Carta a Fliess del 25 de mayo de 1895, Obras Completas de Sigmumi Freud, op. cit., t. 111,
p- 3516,

1, parr, 6, SW, VII, 257.

15 1, parr, 10, SW, VII, 263,
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vuelve “creador” (schépferisch). Esto supone la inversién de la relacion
sujeto-accién-mundo: ¢l hombre del resentimiento necesita “en términos”
fisiolégicos, estimulos exteriores para actuar”. Dicho con otras palabras:
“Su accién es en el fondo una reaccién.” Esto explica el caricter “pa-

sivo” 1¢ de su concepeion de la felicidad, o sea de la plenitud de-si: de ahi

su representacién como “narcosis-adormecimiento (Betdubung), paz, ‘Sab-

bat’, relajamiento del espiritu y estiramiento de los miembros”. A 1a in-

versa, la salud consiste en una accién creciente y espontanea: de ahf la’
actividad que esto supone, a su vez, basada en una “completa seguridad

en el funcivnamiento de los instintos reguladores inconscientes”.

La caracterologia del resentimiento traduce en rasgos de caricter esta
reactividad primaria: “Su alma es turbia, su espiritu ama los recovecos,
las evasivas y las puertas falsas., Las modalidades psiquicas favoritas son
“el silencio, el no olvidar, el esperar, el hecho de encogerse provisional-:
mente, de humillarse”: otras tantas expresiones del estatuto dominante
de su psiquismo, que es el aplazamiento. En efecto, todo procede de que
el afecto no se descargé inmediatamente, por la actividad. Por tanto, se
desencadena un mecanismo idxico. Nietzsche evoca justamente en térmi--
nos de envenenamiento ese-efecto por el cual lo que no puede descar:
garse en reaccion motriz crea un verdadero foco de infeccion que se
extiende al conjunto del psiquismo. Esa es la’ enfermedad del resenti-
miento, que actiia como un “parisito” que “se instala permanente-’
mente™.t7 . .

Correlativamente, el resentimiento se traduce por una perturbacién de
la economia mental. En efecto, la salud se caracteriza por la superabun-
dancia de la fuerza plastica, “regeneradora y curativa”, haciendo posible
una especie de renovacién crénica de la energia. Por el contrario, en la
patologia del resentimiento hay sobrecarga local, por lo tanto hipertrofia
de la-memoria. Esa hipertrofia mnémica debe comprenderse como el
efecto inverso y proporcional del subdesarrollo funcional de la motrici-
dad. No-es una casualidad que Nietzsche compare el resentimiento con'la
acumulacién de una “peligrosa materia explosiva”. El sinfoma nio es sino la mo-
dalidad segin la cual se desata la explosién, al mismo tiempo que se la
ahorra. Lo “oculto” (Verstechies) es el lenguaje dominante de esa estrategia
de defensa. En efecto, hay que entender que, en el caso en que la activi-
dad no agota poco a poco el gasto, como ocurre en la patologia del resen-
timiento, se-desarrolla una funcién de: memorizacién-simbolizacién que
no tenia cabida en la salud. La enfermedad es precisamente el estado en
que “no se logra deshacerse de nada” y en que “todos los acontecimientos
dejan huella”, en que los recuerdos degeneran en “llagas purulentas”.

18 SW, VII, 265.
17 SW, VII, 266.
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No se puede dejar de tener la i 1mpresxon de que Io que. Nietzsche teo-
riza a propésito del resentimiento no es sino lo que Freud, desde ¢l prin--
cipio, teoriza a propés:to de_ la neurosis como- tal. No son las analogias
externas.lo que nos.interesa aqui, sino mas bien el esquema global de
desciframiento.

- .El concepto basico que permite a Freud ya Breuer desctfrar la sinto-
matologia histérica y-proponer una etiologia de ella-es la abreaccién
(Abreagieren). Los Estudios sobre la histeria se proponen, en efecto, como.lo
~manifiesta la comunicacién preliminar, “justificar una extension. del con-
cepto de ‘histeria traumética’ ".'® Tratan de establecer que “el histérico
padeceria principalmente de reminiscencias”:’®. Ahora bien, lo que.hace
gue un acontecimiento vivido se-convierta o no en una reminiscencia pa-
tégena depende estrechamente del proceso de abreaccién por el cual el
sujeto descarga el afecio. vinculado a ella. Por ello, para Juzgar la rememo-
racién, es importante en primer lugar averiguar si “el sujeto reacciona o
no. enérgicamente al suceso estimulante”.?® La reaccién se define’ aqui
como “la serie de reflejos, voluntarios e involuntarios ~desde el llanto
hasta el acto de venganza-, en los.que ... se descargan los afectos”

Cuando. esta. reaccién. se ve obstaculizada, se abre la posnbllldad de su
destino patologlco "Si-se reprime la.reaccién, queda el afecto ligado al
recuerdo.” Mientras que el sujeto.normal logra, por el acto, la. palabra o
el contexto asociativo, hacer desaparecer “el afecto concomitante’ (beglez-
tenden Affekt), en el neurético “las representaciones devenidas patégenas
se conservan tan frescas y plenas de afecto porque: les estd negado el
desgaste normal mediante la descarga por reaccién o la reproduccxén en
estado de asociacion no cohibida”.*! Asi se constituye esa memoria que
no. acaba nunca con nada. El Nicht-Vergessen del resentimiento- nietzs--
cheano se alimenta en. la misma fuente que la reminiszenze de la histeria
freudiana: una perturbacién’ funcional radical .impide el proceso.de:
abreaccién (o descarga por reaccidn, segun Lépez-B Ballesteros, N. del T.).

Como es sabido, la conciencia moral dolorosa (schlechte Gewissen) consti-
tuye la prolongacnén y la superacién del resentnmlento en la patologia
nietzscheana. Ahora bien, ese paso se lleva. a cabo mediante un proceso
que Nietzsche caracteriza claramente: “Todos los instintos que no pue-
den descargarsc en el exterior se vuelzren (wenden}, hacza el interior <eso es lo
que yo llamo la interiorizacion (Vermmrlzchung) del hombre." 22 Tal es la
transformacion (Verinderung) radlcal que va a crear una enfermedad

18 Obras Completas de S. Freud, op, cit., t. 1, p. 42,
 Ibid., p. 44.

20 Ibid.

2 Ibid., p. 46.

* Genealogia, 11, parr. 16, SW, VII, 318,
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aguda y crénica a la vez: “El hombre enfermo del hombre enfermu de si
mismo’” 2 e : '
~Esta enfermedad radical procede de un obstaculo al “mstmto de hber»
tad”: éste es sometido a un tratamiento durante el cual es “vuelto latente
por fuerza, contenido, reprimido, metido dentro (zuriickgedringte, zuriick-
getvetene, ins Innere eingekerkerte) y finalmente sblo se descarga y se relaja
sobre si-mismo”.** La crueldad, expresada en la venganza, en el resenn-
miento; se convierte entonces en “voluntad de torturarse a si mismo”. De
ahi la aparicién de un nuevo registro ~desinterés, abnegacion, sacrificio
de:si—; en que el Si mismo (Selbst) es verdugo y victima. Por gltimo, la
culpabilidad traduce ese sufrimiento paraddjico infligido a si mismo.

+Es el momento en que el S mismo se representa tomo debiendo expiar
la’ deuda simbélica. Lo que el sacerdote ascético designa a ese nivel, s
precisamente la victima: T4 mismo eres culpable.” Eso mismo implica,
precisé Nietzsche, que “la direccién (Richtung) del resentimiento se trans-
forme”.*® ‘De: proyectada, la ‘causa responsable™ se vuelve hteralmente
introyectada: -’ ’

Es notable que Freud analice con el nombre de “destinos de las pulsio-
nes” ( Triebschicksale), junto con la'represién y'la sublimacién,® dos proce-
sos que parecen formar parte: de manera no-fortuita del mecanismo in-
timo ‘del resentimiento y de la conciencia moral dolorosa en los anilisis
metzscheanos

~'Freud habla de “orientacién hacia la propia persona” (Wendung gegen
die ¢igene Person)?" para designar el proceso por el cualla pulsién aban-
dona elobjeto exterior para dirigirse contra el propio cuerpo, erigido de
ese modo en objeto. Habla de “transformacién en o contrario” (Verke-
hrung ins Geégenieil)*® para designar el proceso por el cual ‘el fin de una
pulsién se transforma en su contrario, pasando-asi-dela actividad a la
pasividad. Asimismo, insiste en ¢l hecho de que'esos dos procedirhientos
estin tan estrechamente ligados que resulta’ dificil dlstmgulrlos Por ul-
tima, no'es casual que el ejemplo prmlegxado para mostrar ese pfoceso
sea’el sadomasoquxsmo, en tanto que el paso del amor al odio sirve para
materializar la transformacién en lo contrario material. '

En el proceso que va de la actividad al resentimiento, y de éste a 1a
conciencia moral dolorosa, todo” sucede como §i ese proceso se hubiese
ahondado en esp:ral En Ja * mterxorlzacu&n" vimos cémo se consumé el

2 SW, VII, 319,

1N, parr. 17, 8W, VII, 321.

111, parr. 15, SW, VII, 372,

€ Los Instintos y sus destinos, op. cit., t. 11, pp. 2044 y ss.
*7 Ibid,, p. 2045.

28 Jbid,, p. 2044,
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‘cambio de direccién; fin y objeto. Por tanto, la tonalidad sadomasoquista
de la conciencia moral dolorosa cobra-toda’su significacién pulsnonal

- En efecto, Freud muestra que el paso del sadismo‘al masoquismo con-
siste ‘en una “vielencia ejercida contra una persona distinta como-objéto:
Este objeto es abandonado y sustituido por el propio sujeto. Con Ja orien-
tacion hacia la propla persona queda realizada también la transformacién
del fin activo del instinto e un fin pasivo™ 29 _lo cual'requiere ‘un objeto
para infligir el sufrimiento~. En la conciencia moral dolorosa, es el pro-
pio sujeto el que produce el sufrimiento, comportandose contra si mismo
como otro sujeto represivo. '

LA TEOR{A DE LA MEMORIA Y SU PATOLOGIA: . -
' . .LOS RASTRQS MNEMONICOS

Ademas de. esa notable analogia econémico-dindmica, podemos sefialar
un. lmportante paralelo tépico, basado en la representacién-del aparato
ps1qulco que explica la patologia de:la memoria. Para comprender la teo-
ria.nietzscheana de la_memoria, es esencnal meditar el .aforismo. en que
Nietzsche declara: “No hay érgano. propio: de'la ‘memoria '3 Por. esa
razén, no-se. podria hablar de la memoria mis que entre. comillas. En
efecto, la memoria es menos, una facultad. especifica. que. una funcién
difusa; cuyo substrato es ﬁsnolégu:O' “Todos. los. nervios, precisa...., re:
cuerdan expenencnas anteriores.”. Por tanto, hay. que hablar de una me-
moria orgdnica inmanente al cuerpo, que se conserva por los rastros ner-
viosos que.dejan las excitaciopes pasadas:: "Cada palabra, cada niimero es
el resultado de un proceso. fisnco ; al cual no seile puede asignar. un lugar
propio, .pues actiia.en cualquier. parte..del. circuito nervioso. En efecto:
“Todo_Jo. que los nervios: expernmentaron de manera, confusa (anorgani-
smt) sigue viviendo en ellos.” Aqu1 se encuentra precmamente la articula-
cién.entre memoria e.inconsciente.: El recuerdo proplamente dlcho no es
sino. el momento en que la vida. latem'.e de esas, experlenc:as que: perdu-
ran en el i mconscxente hace 1rrupc16n en la conc;encna. o
Adem:is, la memoria es el eco de la vida puls:onal Esto. slgmﬁca que
“sélo nota los hechos de. los instintos”, ! Desempefia una funczén de reve-
.lador de las transformaciones de las pulslones en presencna ‘de los objetos.
No, recordamos hteralmente més que aquello por. lo cual nuestro instinto
partncnpa o encuentra un “interés”. La memoria es puramente afectiva, 0
sea pulsional.

® Jbid., p. 2045.
3¢ Aforismo de la épocadeAurora, p.‘m“ 23, W, XI 11,
St Ibid,, pérr. 25, SW, XI, 12.



196 LOS PROBLEMAS

-Por ello, Nietzsche. insiste en la necesidad de cambiar de concepcién
relativa a la memoria. El error serfa “postular un ‘alma’ que reproduce de
manera atemporal, reconoce, etc.”,3%. De hecho: “Lo que fue vivido sigue
viviendo ‘en memoria’.”.3 Esto quiere decir que hay conservacién de los
rastros mneménicos de los acontecimientos. No se puede recurrir a la
memoria para demostrar la perennidad. de un alma: ésta.no-es mas
que “la masa de todas las vivencias (Evlebnisse) de toda la vida organica, que.
viven, se ordenan, se dan forma mutuamente, se combaten, se simplifi-
cap, se abren camino juntas.y se transforman en multiples unidades”.** .

Si la vivencia regresa, precisa Nietzsche, “no lo puedo remediar, la vo-
luntad no interviene... Sucede algo de lo que me doy cuenta: ahora
sucede algo anilogo —iquién lo suscita? iquién lo despierta?”. Segura-
mente no un “Yo”, sino algo asf como un “Elio”.

No es una casualidad si no -podemos encontrar en la obra de Freud
ninguna teorfa de la memoria per se. En efecto, al pasar de la psicologia al
psicoanilisis, la memoria perdié: su unidad de facultad: ya no hay sino
rastros o residuos' mnémicos (Erinnerungsspurén o Erinnerungstreste).Son
los homélogos de aquellas “unidades muiltiples”: de’ las:que hablaba
Nietzsche, y cuya masa hormlgueame forma lo.que se designa conven-
cionalmente con el nombre de “memoria”.

Sin embargo, Freud siente muy-pronto la necesidad de encontrar un
orden a esas unidades. No es fortuito que la primera imagen que le viene
en mente, en los Estudios sobre la histeria, sea la de una estratificacién
(Schichtung). La' memoria de las histéricas resulta ser como “un .archivo,
‘mantenido ‘en el mds minucioso orden™ 33 que tan s6lo hay que revisar.
Esos archivos se despliegan sxgulendo un orden triple: cronolégico, tema-
tico-y 16gico; De hechd, lo- que estratifica’ de ese modo la masa de las
huellas mnémicases la existencia:de un “nédulo central” patégeno in-
consciente:*Los estratos periféricos’ contienen de los diversos: temas
aquellos recuerdos (o inventarios de recuerdos) que el sujeto évoca con
facilidad; habiendo sido siempre conscientes,’® en tanto ‘que el meollo
patégéno del’ psiquismo corresponde 4 la memoria propiamente incons-
ciente, que sélo puede alcanzarse por‘lo que Freud compara entorices
con una “infiltracién”.

Se podxia hablar de dualidad de memorias (conscrente/mconsc1ente) i,
prec:samente el concepto de rastro mnemonico rio estuviese. destmado a
superar esta representacion. Habria que decir més bien que los rastros se

3% La uoluntad de peder, libro 111, parr. 502, SW, IX, 346,

W 0p. cit., ibid.

*¢ Aforismo de la época de La voluntad de poder, parr. 211, SW, XJ, 11 l
* G. “Psicoterapia de la histeria”, parT. 3, 0p. cit, ¢, I, p. 158.
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organizan en “sistemas”. Consciente, preconsciente € inconsciente, en la
primera tépica; Ello, Yo y Super-yo, en la segunda, definiran unos tipos
-de memorias, esto es, de régimen de funcionamiento de los rastros
mnemonicos, que permitiran calificarlos. ,

Los “sistemas” o “instancias” constituyen, pues, las dimensiones o prin-
cipios de orden de los archivos de la memoria. Asf, es notable que cuando -
Nietzsche da a-pensar la memoria como una pluralidad de unidades que
se autoorganizan esponténeamente Freud subsume la multiplicidad de
los rastros mnemonicos bajo principios de ordenacién. '

- El modelo de la teoria freudiana se encuentra en la famosa carta del 6
de diciembre de 1896 en que Freud: expone a Fliess: “Como sabes, estoy
trabajando sobre la presuncién de que nuestro’aparato psiqulco se ha
originado por-un ‘proceso de estratificacién: el material existente en la
forma de rastros mneménicos experimentaria de tanto en tanto un reor-
dendiniento de acuerdo con nuevas relaciones, en cierto modo ‘una trans-
eripeion. Asi, lo esencialmente nuevo ‘en mi teorfa es la afirmacién de que
la memoria no se encuenira en una versién vnica, sino én varias, 0 sea,
que se halla transcrita en distintas clases de ‘signos fn et Concepcion iné-
ditd que’el paralelo con la concepcién nietzscheana permite, al menos,
moderar, pues 1a memoria se fragmenta 1gualmente en una serie de regis-
t'ros B

" La verdadera ongmahdad de Freud rad:ca mds bien en la elaboracxén
de una codificacién tdpica deesa concepcién. Pero esta concepéién de la
memotia se mantiene hasta el final, especificindose. En la Traumdeutung,
en que se representa el aparato psiquico como un aparato reﬂe_]o de do-
ble extremidad, perceptiva‘y motriz, Freud define la memoria como la
funcién de retencién de los rastros'y la relaciona con un sistema esPeci-
fico encargado de registrar las modificaciones. Asi, se organiza-una con-
catenacién de sistemas cuyo orden espacial representa el orden temporal
de circulacién del estimulo. Hay, pues, una d1v1s16n del traba_]o entre dos
“érganos del aparato psiquico™ 38

Mas tarde, Freud sostiene que “Ja’ conciencia s forma en lugar de la
huella‘ mnémica”, es- decir, que “el mexphcab!e fenémeno de la concien-
cia surgiria en el sistema’ perceptor, én- ligar de las “huellas permanen-
tes”.%® Hasta el ﬁnal Freud se esfuerza por pensar ése caracter ‘del
aparato -psiquico que, por una’ parte, conserva s:empre su capac1dad ili-
mitada de nuevas percepciones” y, por otra parte, crea rastros mnemoni-
cos duraderos, aunque no invariablés, de las mismas”. La refléxion de

37 Carta num. 52, op. ¢it,, t. 111, p:-8551.

3% Véase cap. VII, . I, pp. 678-674 y ¢. 111, p. 3551, n. 1832.

3 Mds alld del principio del placer; parr, IV, La cita también se encuentra en el t. IRL,
p. 35561, n. I832 {T.). : :
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Freud se sigue ¢ ercnendo, aiin en 1929, sobre esa especie de' prodigio:
gue Q P

¢cémo es posible la conservacién en el psiquismo de las impresiones, a

.semejanza de un emplazamiento arqueoldégico?* .

. LA TEORIA DE LA CULPABILIBAD ¥ DE LA DEUDA .

Esta patologia se especifica a través deiun sentimiento de doble connota-
cidn, ética y clinica: tanto en Freud como en Nietzsche existe una teoria de
la culpablhdad xgualmeme central.-Pero-se trata.de circunscribir de la
manera méas positiva posible la acepcién. de esa nocién en uno y otro,’a
fin de determinar su punto de convergencia y de divergencia. Al menos
su. primer punto en comin es relacionarse con un enfoque que incumbe
a la psicopatologfa, en el sentido dehrmtado mas arriba. .

-Se trata, pues, de examinar la acepcién clinica comparada de la nocién
en Jos. registros.nietzscheano y freudiano..

La culpabilidad cobra sentido naturalmente, en Nietzsche, en €l mareé
general de-la critica de la moralidad. Pero para nuestro propésito; . aisle-
mos el diagnostlco especifico exacto que se refiere a la culpabilidad como
tal, captada en cierto modo clinicamente. - :

En un aforismo de Aurora, resulta que la culpabilidad se vincula para

‘Nietzsche con las nociones de alabanza y de reprobacién (Loben und Ta-
deln):- €l juicio de culpabilidad se relaciona con la “necesidad desbordante
de ‘reprobar y de alabar”.*! Es, por.lo tanto, un. medio de probarse que
aun se tiene fuerza, sea consideranda al otro como culpable, sea culpabi-
lizdndose a uno mismo. Asimismo, en Lg gaye ciencia se afirma el caricter
ficticio de toda culpablhdad relacionada con un juicio de valor arbitrario.

.Del mismo modo, “antes de la salida.del sol”, Zaratustra apela a ese mo-
mento ‘de la serenidad y de la inocencia del cielo, en ese punto de
suspensi6n, en tanto que ‘abajo’ .. el apremio y el fin y la culpa se conden-
san, como la lluvia”.4* Se trata, como lo dice un aforismo contemporaneo,
de convencerse.de la “inocencia del devenir”, a fin de “lograr un senti-
miento de una completa 1rresponsab1hdad’ y de volyerse independiente
de la alabanza y de la reprobacién, de todo hombre.y de todo. pasado”.*

‘Asi, aun antes de.un analisis de la culpabllldad ‘se encuentra en Nietzs-
che una relativizacién, radical de. la nocién. con respecto.a, las_nociones
p51colog1cas y S soaales de “alabanza” y de “reprobacnon

» Enun segundo tlempo, la culpabilidad, dlagnostlcada como. ficticia, es

4 Malestar en la cultura, op. cit., 1. U1, pp. 3020-3028.
# Libro I, parr. 140, SW, IV, 126.

42 Tercera parte, SW, VI, 179.

% Parr. 688, SW, XI, 218.
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objeto de un analisis genealégico. Aqui se evidencia la connotacién juri-
dica: “El mundo de los conceptos morales de ‘culpa’, ‘conciencia’, ‘deber’,
‘santidad del deber’ se origina en esa esfera del derecho de obligacién.” 44
Por ende, la culpabilidad apunta hacia la crueldad y la Ley. Dicho de otro
modo: “El sentimiento del deber, de la obligacién personal debe su ori-
gen ... a las mas. antiguas y més primitivas relaciones entre individuos,
las relac:ones entre acreedor y deudor.” 4

, Ja culpabilidad ‘se remite a una relacién juridica arcaica en que
reinan - 1a medicién y la evaluacién. No hay culpabilidad sin perjuicio
(Schaden), acontecimiento de la relacién entre acreedor'y deudor (Glaiibi-
ger und Schuldner). El culpable es, pues; “un deudor que no sélo no reem-
bolsa los préstamos que le fueron concedidos, sino que ademds ataca a su
acreedor”.*® Es, por lo tanto, “un promotor de rupturas, un violador de
tratados, faltando' a su ‘palabra ante la- comunidad”. De- ahi que se.le
ponga “fuera'de la'ley” y que se imponga el castigo ( Strafe) al cnmmal
(Verbrecher), rompedor (Brecher) del compromiso de deuda. : ‘

En esta perspectiva, Nietzsche acaba recusando la idea de-que* el cas-
tigo tendria la propiedad de despertar en el culpable ¢l sentimiento de
culpa”,*” sosteniendo por el contrario que “es precisamente el castigo lo
que mas retrasd el desarrollo del sentimiento de culpabilidad”.*8

Esto lleva a una tentativa precisa de filogénesis de la idea de culpa.
Coloca en el origen “la conviccién de que la especie subsiste exclusiva-
mente. gracnas a los sacrificios y a las producciones de los antepasados, y
que es preciso pagarles (zuriickzahlen) 4 en’sacrificios y producciones: se
reconoce, pues, unadeuda cuya importancia no deja de aumentar porque
los antepasados que sobreviven como poderosos: espiritus no dejan de
mt\,resarse en la’ raza y-de otorgarle,: por su fuerza, nuevas ventagas ¥
nuevos adeiantos” 50,

Asi, esa “especie de léglca” de la deuda hace que cada incremento de
vida se traduzca por-un aumento: del débiw. ~imagen radicaimente in-
'versa a la idea de progreso, puesto que lo que se gana €5 otro tanto.que se
debe; hasta que la deuda suprema se locahza en Dzos, supremo acreedor,
que asume la deuda globalmente.

¢Qué hacer entonces? La respuesta de NletlSLhC es emotiva: ‘Sera pre-
- ciso finalmente que ‘la- 1mposxb1hdad de liberarse de la deunda’ engendre
la imposibilidad de expiar’, lo cual engendra la idea cristiana: el propio

4 Lo genealogin de la moral, 11, parr, 6, SW, VII, 294,
% Lbid,, 11, parr, 8, SW, VII, 300,
48 figd., L1, parr. 9, SW, VI, 302.
17 fhid., 11, parr. t4, SW, V!I 314.
4 Ibid., p. 315.°
“® Literalmente: pagar",“corresponder”.
% Ibid., 11, parr. 19, 8W, VI, 328-324.
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Dios se ofrece en sacrificio para- pagar las deudas del hombre; Dios pa-
géndose a st mismo, Dios siendo el tinico en liberar al hombre de aquello
por lo cual el hombre mismo.se ha vuelto irremisible, el acreedor ofre-
ciéndose a su deudor por amor (¢quién lo creerfar), por.amor a su deu-
dor.” 5

Finalmente, no resta mas que el sacerdote ascético dé una forma artis-
tica a ese sentimiento bruto, en el pecado (Siinde).- Eso consiste en asignar
una causa al sufrimiento interno.. Asf, el hombre ‘debe. buscarla en si
mxsmo, en una falta cometida, en el tiempo pasado, debe interpretar su
propio dolor como tin castigo”.’? Habra bastado con nombrar “pecado” el
sentimiento interno.

A la inversa, Nietzsche sofiara en Ecce homo con un "dios que vendria. a
la tierra” para no “hacer otra cosa mas que injusticias”. “Asumir no el
castigo, sino.la culpa, eso es 1o que seria realmente divino.” %% Y La volun--
tad de poder planteard como negacién primordial y saludable: el “combate
contra el sentimiento de culpa” (o de deuda): #* la fisica, la metafisica y
la psicologia nietzscheanas cobran sentido en este combate, La tesis de “la
ausencia de valor (Wertlosigheit), obJetlvo de todo concepto. de culpa”,®® es
el alfa y el omega de la concepcién nietzscheana de la culpabllldad ,

En Freud, el sentimiento de.culpa se relaciona de entrada con la sexua-
lidad, Desde los afios 1890, Freud descubre en la histeria y la neurosis
obsesiva el mecanismo de autorreproche que. “el. su_leto se dmge por el
goce sexual anticipado”, con ayuda de la “labor. psiquica inconsciente de
transformacién y de sustitucién”.5¢ Toda. culpabilidad  ulterior debe su
eficacia a que vuelve a cargar la huella mnémica prehistérica de esa ex-
periencia de placer més o menos activa. No es casual que sea la neurosis
obsesiva, en que la experiencia fue en parte activa, la que dé. Jugar al
anahsxs detallado del Schuldgefiihl. Allf es, en efecto, donde el trabzyo de
interiorizacién es mis literalmente activo.

. La exageracién de la “actitud de pasmdad sexual orlgmal" fija e] maso-
qmsmo No es una casualidad que se imponga la. comparacion, a traveés del
sentimiento de culpabilidad, entre el comportamiento obsesivo (Zwangs-
handlung) y el ritual religioso (Religionsiibung).5” La religién da su forma
sublimada a la deuda obsesiva. Asimismo, “la angustia social” y la con-
ciencia de culpablhd ad son, mterpretadas en el marco del analisis del nar-

5 Ibid., 11, parr, 21, SW, VII, 327-328.‘

52 Tbid., 111, parr. 20, SW, VII, 387. :

8 SW, VI, 307 (“Por qué soy tan sabio”, parr 5)

84 Libro VI, II, parr. 1021, Es e} primero de los “cinco no” por los cuaes Nletzsche
define su proyecto de transmutacién.

55 Aforismo de la época de La voluntad de poder, parr. 687 Sw, XI, 218

56 La herencia y la e!mlogea de las neurosis (escrito en francés), op. cit., t. 1, p. 284

87 Véase capitulo siguiente, p. 223, . o
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cisismo, como una transferencia de la libido homosexual La angustia de
muerte se:deriva igualmente del sentimiento de culpabilidad. ‘

En el ensayo metapsicolégico sobre: Lo inconsciente, Freud se mtcrroga
acerca del sentido de la extrafia unién de términos: “conciencia incons-
ciente de la culpa”.®® La expresién s6lo cobra su sentido si se la vincula
con la relacién de los afectos y de las representaciones en €l mecanismo
de represion. Ademass, Freud .afirma que “en este complejo de Edipo de-
bemos ver también, desde luego, una de las prmcnpaies fuentes del sen-
timiento' de remordimiento”.*®

La terapéutica se topa con ‘el sentimiento de culpablhdad en forma de
*necesidad de castigo” {Strafbediirfnis), ®® que suscita las reacciones negati--
vas..

Pero o notable es que Freud sienta la necesidad de una nueva teoria
dela culpabilidad. ¢No declara en un estudio de 1919: “Surge una con-
ciencia:de; culpabdldad también de origen desconocido”? # La compara
incluso con una “cicatrizacién” (Narbenbzldung) De hecho, la nueva tépica
es la que dilucidari esa relacién: “Lo adscribirfamos, dice prudentemente
en 1919, a aquella mstanma que se opone, en cahdad de conciencia cri-
t.lca, al resto’ delyo.” 61vis - '

“:De hecho, es en El “yo”'y ql “ello” donde el sentimiento de culpabilidad
‘encuentra $u texto candnico, a través del estudio de “las servidumbres del

'yo' ” (Abhdngigkeiten des Ichs).® Por'tanto, Ia culpabilidad se relaciona con
la tension entre el Super-yo y el Yo a propésito de las disyuntivas pulsio-
nales-del Ello. Asi, es definible como “la percepcién correspondiente a-
esta critica €n €l yo” del Super-yo (die dieser Kritik entsprechende Wahrneh-
mung in Ich).%® A pamr de esta matriz comun, se establecen las versiones
normal, obsésiva y melancélica de la culpabilidad. En efecto, el eje de la
culpabilidad se sitia en'la correspondencia de las instancias. En su ver-
sién obsesiva, el Yo :se yergue contra el sentimiento; el Super-yo padece
las influencias que son desconocidas del Yo; en la versién melancolica, el
Yo no eleva ya ninguna protesta y se- vuelve la wcuma explatona conde-
nada al holocausto.

- Ademas, con la nueva funcnén del masoqulsmo en el marco de la teoria
‘de la pulsién de muerte, la culpabilidad desempena un nuevo' papel,
pues “el super-yo (se convierte) en una especie de punto de reunién de los
instintos de muerte”. El sentimiento de culpabilidad, en calidad de miedo.

¢ Parr. I11, op. cit., t. 11, p. 2067
3 Lecciones introductorias al ps;coanm‘,ms, XXI, op. cit., t. ll pp. 2329-2330
80 El problema econmico del masoquismo, op. cit., t. II1, p. 2756.
8 Pegan @ un nifio, parr. IV, opi ent, t. Ill P 2471
<. %ibis, Op. cit., . III, p. 2474 (T.). ‘
8 Cap. V.
8 0p. cit., £ U1, p. 2724
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" al super-yo . no. es sino una “variante topografica” de la angustia.®* Por
ultimo, Freud aborda' el sentimiento de culpabilidad a nivel filogenético.
No es .una casualidad que-le dedique un desarrollo excepcionalmente
largo-en Malestar en la cultura, en calidad de “percepciéon que tiene el yo
de esta vxgllanaa que . ..impone” el Super-yo: % esto es porque la Kultur
se basa en ese “super-yo cultural" (Kultur-Uber-Ich) que asegura su control
por la produccién de esos sentimientos sociales.

- La famosa parabola del asesinato del Padre con que concluye Tétem y Tabii
remata esta concepcion ontofilogenética de ‘la culpabilidad. El senti-
miento de culpabilidad seria, pues, la reproduccién en el plano indivi-
dual de la culpabilidad derivada. de la escena primitiva colectiva y
transmitida filogenéticamente: “La sociedad reposa entonces sobre la
responsabilidad comun: del crimen colectivo (Mitschuld), 1a religién sobre
la conciencia de la culpabilidad y el remordimiento, y la moral, sobre las
-necesidades de la nueva sociedad y sobre la expiacién (Buben) exigida porla
cunciencia de la culpabilidad,” % Esto significa claramente que - €l ci-
miento . del ‘contrato. social” es la culpabilidad, derivada. del:’ ‘complejo
paterno”.

De esta fuente deriva la familia de los sentimientos que Nietzsche eti-
queta como reactivos: o sea .el remordimiento y el arrepentimiento
{Reue), “término global empleado ‘para. designar la reaccion del yo.en un
caso especial del sentimiento de culpabilidad”,®? - 7

‘No-es fortuito que Nietzsche y Freud evidencien la importancia de la
deuda (Schuld). Si esta temdtica se vuelve central en ambos, esto es porque
la critica de.la moralidad y el diagnéstico de la neurosis coinciden en el
encuentro de esta categoria de deuda.

- No-¢cabe ‘duda de que.en el caso del “Hombre de las. ratas” es donde
Freud plasmé mejor.la dialéctica bloqueada de la deuda neurética.®® En
efecto, ese caso le permite descubrir la.realidad clinica in concrefo de lo
que estd en juego simbélicamente en la deuda peurdética. El argumento
complejo descrito por  Freud consiste para el neurdtico en -aplazar por
una -infinidad de astucias el reembolso de la deuda, -pero. simultidnea-
mente: la necesidad de la'deuda:se fortalece: en .igual medida.-En esta
ambivalencia monstruosa,: el neurético despliega precisamente-la doble
valencia de la deuda, expresion de la exigencia del reembolso y de su
imposibilidad, expuesta a la doble sancién: pues lo propio de la deuda es

& Op.ar, 1L P 305! {en Malestar en la cultura, VIII).

5 Ibid., p. 3062.

o Op. cit,, t. 11, p. 1841,

57 Malestar en la cultura; parr. VIIL, op eit,, t. 111, p. 3062

™ Véase el rclato de fa deuda que dio lugar a la gran “aprehenstén obseswa , ¢enla
historia de la enfermedad, op. cit., t. I, pp. 1447 y ss. Pago lmposlble de la deuda contraida
por €l padre real y para con el padre simbélico,
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amenazar de sancién al sujeto que no la paga y valer como sancién per se
~de tal modo que el sujeto se expone y padece tanto por tener que pa-

garla como ‘por sustraerse -al pago-. En efecto, la deuda simbélica solo

existe ¢on respecto al deudor. En tanto que la deuda real se extingue con

su pago, persiste tanto como el ser del deudor que la mantiene en exis-

tencia, ente culpable de la conciencia moral dolorosa.

Dicho de otro modo, la deuda liga al sujeto a si'mismo; lo eual consti-
tuye la mejor definicién de la culpabilidad. El paralelo, conforme al doble
sentido ‘de la palabra Schuld, es explicado por Nietzsche como ‘uno de
€s0s signos etlmologlcos de‘una genealogia de la moral: “El concepto mo-
ral esencial culpa se origina en la idea muy material de ‘deuds’.”:%* Todo.
sucede -como si ¢l lenguaje de la neurosis desarrollara clinicamente esta
analogfa, 1mp11cada desde el postulado econémico: Sl es.verdad ‘que tiada
le resulta mas dificil al hombre que la renunciaa un * ‘goce ya disfrutado”,

hay que concluir: “A decir verdad, tan sélo sabemos canjear una cosa por
otra.”

" CRIMEN Y GASTICO EN NIETZSCHE Y EN FREUD

Estamos ahora en condiciones de comprender correctamente el alcance
“de la teoria nietzschéana del criminal, que retuvo la atencién de Freud.
La famosa declaracién del Zaratustra, con su tono de provocacion y de
escandalo, es el mejor documento sobre esta cuestién.” .

Se trata del texto de la primera parte titulado “E! palido delincuente”.
Se presenta como- una profesién de fe del criminal, que pudo ser inter-
pretada como una apologia del crimen. De hecho, expresa el punto de
vista dél criminal, en vez de considerario desde el punto de vista de los
Jjueces. De este modo, evidencia la'grandeza del crimen como:igualdad
del pensamiénto y del acto en la realizacién del crimen. Evidencia la. pro-
fundidad del desprecio del hombre, de la mlsantropla radical del:crimi-
nal que, lejos de subordinar el crimen a algiin motivo condicional (como
el robo) lo relaciona con su fin propio, la “sed.de la felicidad del cuchillo”
y de la sangre.” Pero también es la tragedxa de la culpab:hdad la impo-
sibilidad para el criminal de soportar.la imagen del crimen.-

- Este texto .constituye una espec‘ie de documento de la .criminologia
metzscheana, contribucién a una ciencia en vias de constitucién.”™ Descu-
brimos en él una relativizacién del Bien y del Mal y una analogia entre
crimen, locura y enfermedad: “El que se enferma hoy dia es victima del

* Genealogia de la moval, 11, pérr. 4, SW, V11, 292.

7 fsa es una de las referencias explicitas de Freud a una teoria metzscheana véase supra,
pp. 64-65. Se lo encuentra en la primera parte, SW, VI, 3841,

8w, VI, 40. TR e
- En efecto cabe recordar que la ciencia criminologica se estabiece en aquella épaca.
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mal que es el mal actual qulere hacer dafio con lo que le hace daiio. Pero
hubo en otros tiempos otro Mal y otro Bien.” Texto dostoievskiano de reto
a la concepci6n limitada y fijista de la moralidad, cuyo destino fue ilus-
trar el inmoralismo metzscheano en lo que se le atribuia mgenuamente
de sangriento.

Se trata de hecho de la proyeccién s1mbohca de la 1conoclas13 ax10]6-
gica, la que evoca la Sombra que acompafia a Zaratustra en la tltima:
parte: “He roto lo que imi corazén respetaba desde siempre; he derribado
todos los limites y todas las imagenes, he perseguido los descos mas peli-

* grosos; en verdad, he superado de un golpe todos los crlmenes‘”, ™ Cri-
minal que acaba por anhelar la seguridad de una carcel.™ .

Pero si se quiere captar correctamente el sentido de ‘este texto. que
llamé la-atencién de Freud, hay que recordar que en él culmina una
tematica que recorre toda la obra de Nietzsche obses:onada por la: para—
bola del criminal.

“Nuestro crimen para con los criminales, dice ya Humano, demaszado
humane, consiste en que los tratamos como lo harian unos bribones.” *
Cabe recordar que entre las malas y las buenas acciones no hay sino una
diferencia de grado si se las aprecia conforme a la necesidad. Pero cier-
tamente, “la completa-irresponsabilidad del hombre con respecto a sus

- actos y a'su ser s la gota mas amarga que el investigador debe tragar”.”®
Se advierte el sentido de la “rehabilitacién” del criminal: estd destinada a
derribar el canon comiin, que consiste en “ver en la responsabilidad y el
deber los titulos de nobleza de la humanidad”. Asimismo, la irresponsabi-
lidad aparece en la actividad onirica: ’” no queda mas que extenderla a
los actos de la vigilia. =

- Esta reflexién remite al examen de las ¢ vnrtudes de per_|u1c:o exlgldas
por los {'grupos sociales” para su defensa. Ahora bien, observa El vigjero y
su. sombra+*“Todos los criminales obligan 2 la sociedad a volver a grados
de civilizaciones anteriores al que se encuentra en el momento en que se
comete-el crimen; actdan hacia atras.” 7® Tal es la virtud del crimen que
revela esa potencialidad regresiva, sacrificio del hombre para alcanzar la
meta de la sociedad. . o

Aurora recordaba que “el criminal da muy a menudo muestras.de un
dominio de si, de un espiritu de sacrificio y de una inteligencia excepcio-
‘nales, y que mantiene esas cualidades en quienes lo temen”,” para opo-

"™ La-sombra, SW, VI,-308.
T SW, VI, 304.
™ Cap. i1, parr. 66, SW, 111, 72.
™8 Cap. 11, parr. 107, SW, 111, 96.
™ Véase supra, p. 198, -
78 P4rr. 186, SW, 111/2, 261.
1, parr. 50, SW, 1V, 17,
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nerlo a “esos intoxicadas del suefio”, mucho mas nocivos para la huma-
nidad. También se evoca ese criminal de un posible futuro que “se dicta
publicamente a si mismo su castigo” por -respeto de la ley que él mismo
promulgé 80 -
Encontramos, sobre todo, ese notable aforismo en que Nietzsche ataca
¢l “abominable cédigo criminal, con su balanza de tendero y su voluntad
- de compensar la falta por la pena”.®* A ello opone un diagnéstico: “Ape-
nas se comienza a reflexionar en lz fisiologia del criminal:.cuando surge
esta evidencia: no existe diferencia esencial entre los criminales y los en-
fermos mentales.” # Por tanto, exlge sacar de ello las consecuencias tera-
péuticas, considerando una estrategia de: cura con respecto al interés del

_enfermo y los perjuicios. previsibles. Paralelamente se recalca el cinismo
del criminal: “Todos los que han frecuentado las prisiones y los presidios
se asombran al observar cuan poco frecuente es encontrar un ‘remordi-
miento’ sin equivoco: pero en cambio mucho mas a menudo la nostalgia
del querido viejo crimen, malo y muy amado.” % Tal es la extrana “aflic-
cién” del criminal: desafia las categorias de la moralidad y menoscaba su
universalidad.:

" Esto lleva a oponer el crimen a la conciencia del criminal. “El criminal,
- dice Mds alld del bien y del mal, no esta 2 menudo a la altura de su acto: lo

disminuye y lo'calumnia.” 8 En cuanto a los abogados, “muy rara vez son
lo- suficientemente artistas para redundar-en provecho de su cliente el
bello horror de su crimen”.® Pero visto del lado de la sociedad, Nietzsche
.sefiala como “un punto de decadencia y de sensiblerfa enfermiza” el mo-
mento en que, “la.sociedad misma toma partido por quien la perjudxca,
por el criminal” en que “castigar le parece injusto, o por lo menos la idea
.del castigo, la obligacién de castigar la hacen sufrlr, le dan miedo” ~sin-
toma de la “moral gregaria”.® -

. Asl, en El ocaso.de los idolos, el retrato de Socrates seré comparado con
Ia, ficha antropométrica del criminal para ilustrar la decadencia.?” Alli se
esboza. una :tipologia del criminal: “El tipo:del criminal es el tipo del
hombre fuerte colocado en condiciones desfavorables; el hombre fuerte
puesto enfermo.” %8 S es puesto al margen de la sociedad, es porque esti
desarraigado de esa forma de existencia en que se requiere el instinto del

% (11, parr. 187, SW, IV, 154.
8t 101, pérr. 202, SW, 1V, 172,
. ® 8SW, 1V, 170-171,
“'% Aurora, 1V, parr. 366, Afliccién del criminal”, SW, IV, 237.
3 1V, parr. 109, SW, VII, 83. '
85 [V, parr. 110, SW, VII, 83."
% [V, parr. 2¢1, SW, VII, 112, ‘
B o' problema de Socrates”, pérr. 3, SW, VIil, 89. '
ue “El cnmmal y lo que esti cmparentado con éf", pérr 45 SW VI, 167 (en - [ronias de
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hombre. fuerte. Tal es “la férmula de la degeneracion fisiolégica™. Se
vuelve criminal. “quien -esta obligado a hacer secretamenterlo. que sabe
mejor, lo que prefiere, lar,ga_me-'_nte'y con una larga tension, con.precau-
ci6n, con astucia” obligado por tanto, para evitar la “anemia”; a volver su
sensibilidad contra sus instintos ~sintiéndose entonces ! presa de la fatali-
‘dad”-.*® Dostoievski es evocado aquf explicitamente como el-gran orfebre
en criminales, que sabe de qué pasta estin hechos.
En un aforismo de La voluniad de poder se mamfiesta Ia importancia de
‘Ia teoria del ¢riminal y su permanencia en Nietzsche: * Los cfiminales con
quienes Dostoievski cohabitaba en el presidio eran'particularmente natu-
ralezas inquebrantables; ¢no tienen acaso cien veces mas valor que un
‘Cristo ‘quebrantade’?” 2 Esto revierte el crimen al corazén del hombre:
“QQuién de nosotros, en circunstancias favorables, no-habria pasado por
toda.la escala de:los crimenes.” ®! Tal es-la gloria del criminal, *hombre
de:valor” y “violador del contrato”,*? que “prospera en la época del Re-
nacimiento”.? .
+En el capltulo de El “yo” y'el “ello”, dedicado al sentimiento de culpabl-
lidad, hay una frase que resume ia postura psicoanalitica sobre el crimen:
*Mucho nos. ha sorprendido hallar que el incremento de este sentimiento
inconsciente de culpabilidad puede hacer del individuoun criminal: Pero
se trata de un hecho indiudable, En.muchos criminales; sobre todo:.en:los
jovenes, hemos descubierto un intenso sentimiento. de culpabilidad, que
existia ya antes de la comisién del delito, y no era, por tanto, una conse-
cuencia del mismo; sino su motivo, como si para el su‘jeto hubiera consti-
tuido- un. alivio. (Erleichterung) poder enlazar dicho sent.umento mcons-
cxente de culpabilidad con algo real y actual. o4 e ;
- Esta idea esencial de la concepcién freudiana del crimen ya habla sido
desarrollada en el articulo sobre “Los delincuentes: por sentimiento de
- culpabilidad”: el crimen sirve paradéjicamente para aliviar el sentimiento
de- culpab:hdad “de ongen desconccido” enlazindolo con *algo: tangl-
ble”.?* Es incluso con motivo de ello cuando Freud menciona: que seme-
Jante genesvs 10 era desconocxda por: Nietzsche.%¢

- 5 SW, Vlll 167-163

%0 {1, parr. 233, SW, IX, 166. .

*1 8W, IX, 167,

92 [11, parr, 739, SW, IX, 496.

® 111, parr. 740, SW, IX, 498.

4 Obras Completas de S.- Freud, op. cit., t..11I, p. 2724, Compéarese con las férmulas. de
Nietzsche, supra., pp. 198 y ss.

% Se trata del tercer articulo de Varios tipos de cardcter descubiertos en la labor anatitzca,
publlcado en Imago, 4 (6), 317-336 (1915-1916) ap. cit., t. 111, p. 2427 '

* Ibid., p. 2428.

~--En 1926, Freud tuvo la oportumdad de tomar partldo sobre la cuestlén concreta del
castigo a solicitud de Em:le Desenheimer, juez de audiencia, quien le pnd\é gue tomara
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CRUELDAD Y PIEDAD EN.NIET/SCHE ¥ EN FRELD

Esto nos remite a la temauca de. la or m'ldad y de la piedad. .

Hay que- senalar la importancia de la crueldad (Gmusamk('at) en: la con-
cepcion nietzscheana del hombre y de la vida. : o

' Aparece ligada a. la concepcién dionisiaca de.la vida: “I:.sta misma
crueldad que encontramos en la esencia de cada civilizacién se encuentra
también en Ia esencia de cada religién, poderosa y».en general, en la natu-
rafeza del. _poder (m de'r Natur der Macht) que siempre .es mala.” ?7 Se ad-
vierte de entrada que la crueldad es el signo del poder. |

Humane, demaszada humano consignara la crueldad en.la herencia fl]()-
genetlca de la especie humana, huella de una idiosincrasia arcaica de la
que testimonia.’® Con este titulo, s¢ opone muy pronto en el registro
ético a la vxrtud antonimica, la’ piedad’ (Mztlezd) Su evocacién sirve para
recordar que lo que ahora se presenta como vicio era, Ja virtud paia la
humamdad pnmmva Esto se expresa en el afonsmo de Aurora en que se
evoca‘ “el goce de la crueldad” (Genuss. der Grausamheit).*® “La crueldad,
diagnostica Nietzsche, pertenece a los mas antiguos festejos (Festfreude) de
la humanidad”, como recreo que la comunidad humana toma de sus.an-
gustlas. En el espectaculo antigua del martirio voluntario ofrecido a los
~ dioses,- Nxetzsche hace netar un hecho esenciai: “El cruel goza de la mas
“alta. alegrxa secreta ( Kitzel), - del sentumem:o de poder (Machtgefiihl).” Se
trata, .por tanto, del reflejo del sentimiento mas positivo para Nietzsche:
es, antes de la introduccién propiamente, dicha del concepto. la sombra
proyectada de:la Wille. zur Macht.

Por_ello, la localiza en. el meollo de la moralidad. Tras las virtudes
aparentes, ‘descubre, a todo lo largo de.otro aforismo de Aurora, lo que
actia secretamente: “la crueldad refinada en cahdad de virtud”, la que pro-
viene de un “instinto de_ distincién? (Auszezchnung), que saca placer de
“hacer dafio” al préjimo, despertando la_envidia, “el sentimiento de su
impotencia y desu decadencia”. 1% : 2

Por consiguiente, La gaya ciencia evocar la crue!dad en termmos de
santndad 190y de necesidad.'” La crueldad estd asociada con la grandeza.

posmlén con respecto a la pena de muerw, asi como a otras personahdades Se hallaré su
postura expresada en su noimbre por Theodor Reick, en Le point de vue de Freud sur la peine de
mort (El punto de vista de’ Freud sobre la pena de muerte), reproducido en Le besoin
d'avoticr (la necesidad de confesar) de Reik-{trad: fran., 1973, pp. 399-401), espec:lahsta en
esa cuestion en el :movimiento analitico. -

BT Aforismo de la época de El nacimiento de la tmgr:dm, sw, 1, 213,

°8 11, parr. 48, SW, III, 58.

. 1, parr. 18, SW, 1V, 22.

190 1, pérr. 30, SW, 1V, 32,

190 1L, parr. 73, SW, V, 89.

192 Yil, parr. 266, SW, V, 176.
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quen posee la grandeza és cruel para con 'sus. v1rtudes y_sus considera-
ciones de segundo orden,”

Zarawystra define ‘2l hombre como “el mas’ cruél de '”lo’s' anima‘les'_’;m-
que se ha creado su cielo sobre la tierra al inventar é} infierno.

Por lo tanto, es esencial “cambiar de opini6n sobre la crueldad ¥y ‘abrir
los 0jos”, como nos insta a hacerlo Mds alld del bien y del mal. “Casi todo lo
que Hamamos ‘civilizacién® supenor s¢basa en"la" @spnrntuahzac:én y el
ahondamiento de la crueldad ésa es ini tesis; €sa. ‘bestia’féroz' no ha sido
eliminada, vive, prospera, tan sélo se diviniz6."194 La referencia a la tra-
gedla cobra aqui todo su sentido, de un extremo a-otro de la obra nietzs-
cheana: en efecto, la crueldad es el motor dé su “dolorosa voluptuosx-
dad”

-Pero aqui Niétzsche nos en;rega Tos hneamlentos de lo que se puede
identificar como su teoria dei sadomasoqunsmo.

Observémos primero ‘que” ‘los ejemplos que vuelven sin"cesar en la
pluma.de Nietzsche provienen ‘de la psicologia colectiva. Por otra parte,
acaba por eritregarnos en esté aforismo el esbozo de una teoria ontogene-
tica de ¢se placer de crueldad “Hay que apartar muy leJos la burda psi-
cologia que hasta hace poco s6lo sabfa enseiar, a proposzto de la cruel-
dad, que nacia del espectaculo del sufrimiénto’ gjeno; también hay un,
goce abundante, superabundante ante el sufrimiento propio, ante el su-
frimiento que uno mismo se mfhgc"”" (Sichleiden-machen). Nietzsche loca-
liza aqui-el- masoqulsmo, a'través de-la’ “viviseccion de concnencna ‘en
accién en todo ascetismo, iricluyendo ‘al acto de ‘conocer.~pues “en todo-
querer-conocer hay por lo menos una gota de- cruelda " Nietzsche ana~
liza mas lejos lasmanifestaciones de “esa especie de crueldad del gusto y
de la conciencia intelectuales”,19¢ ‘

'La genealogia de la moral estudia’ detalladamente este desting'de la
crueldad, cuyo motor es el proceso de internacién por el cual “el instinto
de crueldad se vuelve (sich riickwérts wendet), ‘después de no haber podido
descargarse (entladen) en el exterior”.*%”

Se comprende; por tanto, que la crueldad esté catalogada, en la dltima
sintesis nietzscheana, junto-al instinto sexual y la venganza, entre los “€s-
tados en los cuales planteamos un esclarecimiento y una plenitud en las
cosas”: traduce por el regocijo que brinda, una extensién del sentimiento
de poder.

En .efecto, hay que comprender quela. crueldad’ propxamente dicha
(vuelta hacia el exterior) traduce una profuswn de energia que exige ser

108 Tercera parte, “El convalecnente" SW, VI, 242,
194 Cap. VII, parr. 229, SW, VII 155.

15 1id., p. 156,

106 [hid., parr. 230, SW, VII, 158,

197 Véase en particular la segunda disertacién.
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descargada: “Crueldad es el alfvio (Erleichterung) de las almas tensas y

~orgullosas: las que incesantemente cometen durezas contra si mismas.-

Hacer daiio es para ellas un regocijo.”**® Se capta, pues, la relacién com-
pigja de la crueldad con la piedad: “La crueldad del insensible es Io con-
trario de la piedad; la crueldad del sensible es el poder mis clevado de
quien tiene piedad.”*® Esto es: “Crueldad es una sensibilidad despiazada
-y que se ha vuelto espiritual.” 1? Pues. “hay muchos crueles que son de-
masiado débilés para la crueldad”, 1! y “se debe ser tan compaswo COmo
cruel para poder ser a-veces ambas cosas”. 1z,

- En resumen, la crueldad en Niétzsche tiene el doble reglstro de dato
ongmarlo de naturaleza.y de valorizacién ética. Desde el primer punto
de- vista, no deja de repetir que. “una enorme crueldad existe desde ¢l
origen. de todo organismo”.*** Consecuencia: “Debemos ser tan crueles
como compasivos: evitemos volvernos mis pobres de lo que es la natura-
leza.” 1'* Pero al mismo tiempo la crueldad se presenta como un sintoma
de defensa, como “remedio { Hezlmzttel) del orgutlo herido”.!#* §6lo que es
un signo positivo,.y por lo tanto conviene dlstmguxr dos crueldades, en la
medida-en que la diferencia axxoléglca atraviesa €l concepto: “Hay .una
crueldad de las almas malas (béser) y también una crueldad d= las alias
viles y mezquinas (schlechter und geringer).” 118

Asi, en Nietzsche funciona muy claramente la op051c1on axiologica de

la crueldad y de la piedad. Esta es asimilada a una “enfermedad h:po- :
condriaca”,''? al “mas. profundo . abismo”*!®. que traduce la reactividad

ético-religiosa, Se. reduce finalmente a “la praxis del nihilismo”.!’* La

desvalorizacién de 1a crueldad se traduce simultincamente por una $o- .

brevalorizacién de la piedad.
Para Freud, la crueldad expresa la vivencia, t:pxcamente sadomaso-
qulsta y la piedad. se presenta la mayor, parte del tiempo, tras sus apa-

riencias morales, como la formaci6én reaccional de una tendencia sadica. .

Por tanto, se desarrolla en reaccién a un deseo, agresivo reprimido y en

sentido. contrario; La piedad como, Reaktwnsbddung se-presenta, pues,

1% Aforismo de la época dé Humano, demasiado humano y de Aurora, pérr. 726, SW X,
269.

1% Aforismo de la epoca de éamtmtm parr. 859 sw X, 285,

119 [hid,, pArr. 860, SW, X, 285

1 Jhid,, parr. 861, SW, X, 285,

1% Ikid., parr. 862, SW, X, 285.

13 Aforismo de la época de La gaya. ciencia, parr, 89, SW, XI, 38.

rd Afor}smo de iz época de Zaratustra, parr. 570, SW, XI, 199.

118 Aforismo de la época de Aurora, pérr 455, SW XI, 183. ’

8 fhid,, ‘parr. 789, SWi NI, 260,

U Humano, demasiado humanoe, 11, parr. 47, SW, I1I, 61.--

18 Zaratustra, tercera parte, SW, VI, 172,

119 Ansicristo, pérr. 7, SW, VIII, 195.
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como 1la contracarga’ consciente: de fuerza lgual aunque de direccion
opuesta a la carga inconsciente ‘agresiva.'*? Desde’ este’ punto de vistd,
el procedimiento resulta’ tipicamente- obsesivo y se relacionaré con el
Super-yo, instancia moral.

En este punto preciso, vemos c6mo se funda el encuentro entre los dos
diagnésticos, pero hasta qué punto se expresa diferentemente. Nietzsche
muestra la crueldad dormitando en la piedad en forma sublimada pero
nunca superada, localizando. por ende el doble reaccional, recusandc el
engafio del Mitleiden. Pero responde a ello volieando la formacién reac-
cional y apelando a’ la crueldad como’ contravalor. Esto desermboca en
una condena ética de la piedad y una‘apologfa de la “buena” crueldad.
En Freud, basta con localizar las formaciones reaccionales, a fin de enla-
zar el afecto con ‘su proceso efectivo: asi, un obsesivo que vive su agresi-
vidad reprimida como efusién s1mpauca se vera asignar el origen real de
su afecto. En tGltima instancia, esto ticne por firi pacificar el-afecto y la
pulswn que’se expresa en’ ¢l. jPara Freud, una apologia de la crueldad
serfa una €specie de vuelta reaccional en segundo grado! +

‘Por otra parte, en la economia pulsional tal como la’concibe Freud, se¢
localiza una pulsiéiy particular cuyo estatuto es espemﬁco en muchos sen-
tidos: la llama Bemdchtigungstrieh. En la medida en que Bemiichtigen de-
sigha la accién de‘dominar movilizando su poder (Macht), se puede hablar
depulsién’ de ‘dominio. ‘Para quien piensa ‘en’ Nietzsche, surge una pre-
guma ¢la pulsién de dominio freudiana no seria algo‘asi como el princi-
pio de la crueldad, el homélogo freudiano ‘de la Wille zur Macht? Esto no
s mas que un estimiilante que invita al examen del concepto de pulsién
de dominio, en la medida en que, partiendo de una analogia, la confron-
tacién de las teorias nietzscheana y freudiana la realiza superandola, por
el descubrimiento de un #exo en un nivel muy distinto del que la analogia
no era sino el'indicio. Se'trata, pues, de aprehender la funcién concep-
tual de Ia pulsién de dominio en la economia del pensamiento freudlano
para dar satisfaccién,: por conmguxente, 2 la ‘analogia que se notlﬁca,
reserva de desconstruirla.

'La pulsién de dominio se destaca en primer Iugar por su éstatuito espe-
ctal en la taxonomia freudiana de las pulsxones Hemos visto, en efecto,
que el paisaje pulsional freudiano, que no tiene la exuberancia tropical de
su homélogo nietzscheano, se estructura segin dos lineas de cresta: la
de las pulsiones fundamentalés’ (Hambre/Amor, Vida/Muerte) por una
parte, y la de las pulsiones parciales en. las'que la pulsién sexual se canjea,
por la otra. La puls:én de dominio parece distinguirse por una atopfa
excepcional, a primera Vista. La instancia de que depende su jurisdiccién
parece permitir una horrosidad que le deja una autonomia particular

12¢ Véase la localizacion de los efectos reaccionales en la clinica freudiana.
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—relativamente independiente de las vicisitudes de la gran estructura dua-;
lista misma~. ¢Debe cons:derarse pues, como una heteronomia local en
la. economia general de las pulsiones? Esta pregunta indica.en todo caso
el interés de una clarificacién de su estatuto, por lo demés valiosa para la
confrontacién con el concepto. metzscheano fundamental que ¢s, por de-
cirio 2si, el concepto situado frente a él..

Freud introduce la puisién.de dominio a partn: de reflexiones sobre las
pulsiones. parciales. de. contemplacion v, de: exh:bmén, por una_parte
(Schau-und.Zeigelust, Triebe). y de, crueldad por la otra (Graumsamkeit
Triche):; por lo demis, se trata mas bien de tendencias “que mis tarde se
enlazaran, estrechamente a la vida genital”.12! Unas y, otras manifiestan el
ejercicio de una puls16n de dominio que es aiin ilimitada. Funciona, pues,
de manera primitiva, anteriormente al. desarrollo, .genital y, sobre todo
~derogacién considerable al, principio topologlco— a.“la actividad. sexual
ligada a las zonas erogenas” Resulta notable que, en 1905, Freud no
haga mas que senalar la existencia de esa pulsién de domlmo, recono:;
ciendo que. “atin no se. ha logrado. realizar sansfactonamente el anilisis
- psicoldgico - de este: mstmto” Una, ad;c:én de 1915 formula una hipétesis:
“Debemos ageptar que la. 1mpu131on cruel proviene del instinto de domi-
nio-y aparece en. la vida sexual en una época en la cual los gemtales no
han asumido todavia su posterior papel " 22 Asf, la pulsnon de dominio es
a la vez originaria y esta hgacla de manera a la vez intima, y negativa a la
vida sexual:.es un elemento. importante dela, vida sexual m1c131 pero que,
hablando con propiedad, no incimbe a la sexualidad.

La inteligibilidad del concepto de, pulsxén de- dominio- progresa por
medio de la act1v1dad/pasw1dad de las pulsiones. El materlal pr1v1leg1ado
para ello es la neurosis obsesiva, caracterizada por una, fuerte regresion a
Ia fase sadico-anal, Asi, leemos en La disposicién a la newrosis obsesiva (1913)
que_la. orgamzac:én pregemtal se caracteriza, por “la antitesis constituida
por, las tendencias de. fin activo y. las de firi. pasivo”: ahora bien, las pri-
meras deben, relacxonarse con el erotlsmo anal, en tanto que las segundas
remiten a nuestra pulslon de. dommlo. “La actwldad es aportada por el
instinto, general de. mprehensuin al que damos. ‘el nombre de. sadismo
cuando fo hallamos al servicio de la funcién sexual " xe8

Comenzamos a comprender el senndo en que interviene la pulsién de
dominio: su funcién es asumir y sxgmﬁcar la actxvndad pu]s1onal 0, mejor
aun, la pulsion como actividad. Es exphcable, por consiguierite, que
Freud se sienta. incémodo en la manipulacién de ese tipo de pulsiones,
por la dualidad latente de su naturaleza particular y de su funcign gene-

11 Tres ensayos para une teoria sexual, op. cit., t. I1, p. 1206 (ensayo 1E).
lBZ Ib,d
R Op. m t I, p 1741.
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ral. Desde el primer punto de vista, cabe decir.que existen pulsiones par- -
ciales que se” pueden caracterizar por-su funcién de dominio; desde el-
segundo punto de vista, debe decirse que existe una funcion de domlmo
gue representa “el instinto parcial en geneml" ’ Fo

¥reud mantiene unidos los dos niveles; en efecto, si bien la pulsufm de ‘
dominio remite a la funcién de actividad princeps, se trata de no hiposta-
siarla en prmczpzo. No se trata de unificar en torno a ella’ todo el psi-
quismo: por esa razén, la pulsxén de dominio freudiana, por su natura-
leza,conceptual, es incomparablemente mas modesta en su extensién que
la Voluntad ‘de poder nietzscheana. También es por eso que Freud
quiere aplicar a la pulsién de dominio el régimen general de las pulsiones
parciales; lo cual supone, conforme a la regla topolégica, asignarle un
substrato somaético, homélogo de las zonas erégenas. Asi; en otra adicién
en 1915, en‘los Tres ensayos, adjudica un érgano a la pulsién de domiinio:
la musculatura (en tanto que la mucosa intestinal sirve de érgano para el
elemento pasivo).”

De esta concepcién resulta que el sadismo' marca un desarrollo mas
tardfo de la pulsién de dominio ongmarla, por unién’ de ésta con un fin
sextual. En Los nstintos y sus destinos, en la 'misma épOca, la ‘dominacién -
violenta ( Ubenualtzgung) que, con la disminucién y la’ administracién del
dolor, caracteriza el fin del sadismo; implica la pulsién de dominio: con el
sadismo, el Bewiitigung se vuelve Uberwiltigung.

Es notable quie el advenimiento del segundo dualismo pulsional tenga
por efecto inutilizar Ia nocién de'una pulsién de dominio especifica. En
efecto, el sadismo ya no se. exphca prmcxpalmente por el desarrollo de
una pulsién de dominio ongmarna, sino por una derivacién hacia el ob-
jeto de la- puls16n de muerte, por cuya consecuencia ésta “entraria al ser-
vicio de la fusién sexual” 124 Encontramos, pues, una Juncién de dominio,

-activa en'todo lugar en quela pulsién de muerte ejerce su poder, desde su
aprehensién del amor en la fase oral hasta el dominio del objeto sexual
en la fase genital. Asimismo, se puede postular la manifestacién de una
pulsién de dominio en los fenémenos en que se trata de dominar la exci-
tacién traumética. Pero. lo esencial es que la pulsién de domirio se haya
fragmentado en cierto modo: sus diversos vastagos ya no son sino las
manifestaciones de una funcién general de dominio.

Asi, Freud zanjé finalmente, a partir de Mds alld del prmczpw de placer:
(1920), 1a peliaguda alternativa que planteaba la pulsién de dominio: se
niega finalmenté a hacer de ella una pulsién especial, y ain menos una
pulsién originaria. Esto significa que no hay en Freud un principio autégeno

14 0p, qt,, ¢ I, p 2535. Cabe sefialar aqui una probable errata en la traducc:lén de
Lopez-Ballesteros: él escribe fusion sexual, cuando, segiin P. L. Assoun, y comio se desprende’
del contexto, debe decir funcidn sexual (cf. p. 236 del original) [T ].

1
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 de poder ( Macht) La funcmn de dominio existe efecuvamente, pero consti-
tuye un determinante del juego pulsional: a esto sé debe que la encon-
. tremos: en accién, hgada a la actividad pu151onal pero sin explicar nada
per se. La consecuencia del segundo dualismo pulsional fue aphcar mis
rigurosamente atin el principio de limitaciéon de las puls1ones, y la juris-
diccién de la pulsién de mucrte redujo aitn mas la pretension a la suce-
sibn de pequerios. prmcnpxos pulsionales mdependlentes. Asi, la pulsmn
de dominio no recuperara su identidad propia con el nuevo. -gobierrio
pulsional: ser4 abarcada y disuelta en una funcién general, o bien reque-
-rida como suplemento” (Zusats), cuando la pulsién vital en general nece-
sita que “le echen una mano” para dominar el objeto. Por tanto, no po-
dria haber un elogio del dominio, a semejanza del elogio metzscheano de
a crueldad

L A MORALIDAD-DATO Y LA MORALIDAD-PROBLEMA: EL INTERCAMBIO RECIPROCO
Freun-NIETZSCHE

Lo que llama la atencién en la actitud general y personal de Freud frénte
“a'la moralidad es. paradéjicamente su oposicién a plantear la moralidad
como problema. La moral, para Freud, es lo que cae de su peso, o, segun
la expresion de Theodor Vischer muy apreciada por él, “lo que es moral
siempre se concibe por, s{ mismo”.!** En este sentido, es un dato cuya
existencia en él mismo es comprobada por Freud, aparentando no poder
expllcarlo.l“ Cuando se coloca desde el punto de vista global de 1a histo-
ria, hace una observacién anéioga. “Las aspiraciones éticas.de los. ‘hom-
bres, de cuya fuerza e importancia no hay por qué dudar, son una adqui-
.sicién de la historia. humana y han llegado. a ser luego, aunque. por
- desgracia en medida muy varlable, propledad heredada de la Humanidad
-actual.” 127 :

Por consxgmente. cuando se ve obhgado a tomar pos:cmn sobre el pro-
blema de la ética, bajo la presion de algunos de sus mterlocutores preo-
cupados por este problema, como Oscar Pfister y James Putnam,!?®
Freud presenta siempre el doble principio: por una parte, no mezclar las
cuestiones de ética y las cuestiones de hecho, investigables por un enfo-
..que positivo y.cientifico; por otra. parte, no objetivar lo que _}ustameme
cae de su peso, por algiin postulado especulat:vo como el de un “orden
universal”:!*® a lo sumo, la ética es “una especie de orden de marcha para

128 C:tado en una carta a Putnam del 8 de julio.de 1915 )

128 Ibid., en Lintroduction de la psychanalyse aux Etats-Unis (La introduccién det psicoandlisis
en los Estados Unidos), Gallimard, pp. 219-220. :

27 Nuestin actitud ante la muerie (1915).011 ¢it, t. 11, p. 2114 ) :

'28 Freud habla gustosamente de moral con Pfister, pastor, y Putnam, hijo de pasmr :

¥ Cara a Pfister del 24 de febrero de 1928 (Correspondance, pp. 178-179).
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uso del comercio de los hombres eiitre si”.!3¢ Por ulumo ‘cuando el thora-
lista insiste, Freud sugiere que tras la reivindicacién de las'bellas almas, no
,resultarxa d1f1cxl encontrar alguna forma reacc:onal contra pulsiones
no confesadas, entonces la moral se une 3 1a rehguin‘ en 14 panoplia de los
medios de. defensa y de sublimacién de que disporie la humanidad para
aJustar sus puls:ones exlgentes y Teducirlas a la razén.
Resulta dlﬁcﬂ estar imés alejado del enfoque de’ Nietzsché; contrd el
“cual, como vimos mds arriba, Freud né vacilaba én aplicar el dlagnéstzco
ola sospecha que réservaba a los pastores ¥y a los hljos dé 'pastores. Para
Nletzsche, en ‘efecto, la morahdad e lo contrario ‘de un ‘dato” apacrble y
autoénomo.
" Por lo demés, Nietzsche procura comparar, para dlstmgulrlos los''dos
enfoques de la moralidad, como se ve en un aforismo de 1885: “Un’mo-
ralista es lo contrario de un predicador de moral; es un pensador que
considera la, moral como sospechosa, dudosa, en, suma como un. pro-
blema”, a reserva de afadir que el morahsta, por esa misma razon, €s a
su vez un ser sospechoso”.!s! ’
~ Esto’ permxte apreciar la diferencia’ radical de puntos de vista: Para
-Freud, como la moral né €s problematicd, ‘quienquiera que hable de ella
_se parece a'un predlcador incluyéndo al “moralista”, de tal modo que, en
ultima instancia, todo discurso de moral y sobre la‘moral es “sospechoso”.
'Para Nietzsche, 1d verdadera negacion de la 'moralidad consiste en una
cntlca de 13 ‘moralidad cuyo mstrumenl:o autent:co es el moralmta, para
“quien la moral es ¢/ problemia,

“Ver y mostrar €l problema de la moral: ésa me parece ser la'nueva
tarea, la cosa eséncial.” 32 Para Freud, no es ni lo-esencial, ni algo nuevo,
ni una tarea: és €l hecho ‘tias antiguo, a-o pre-hlstorlco a'la vez el mas
fundamental y el -mas’ anodmo, el mas visible 'y €l mas. implicito. ‘Por
tanto, mostrar la moral es transgredirla. También hay una diferencia de
idiosincrasia: “No paro, declara Nietzsche; hasta que no aclaro la inmora-
lidad de alguna cosa. Cuando lo logro, siento restablecido mi eqiili-
brio.” 133 La conciencia nietzscheana se traduce por una hipersénsibilidad
a la inmoralidad: la moralidad'es; pues, contrariamerite al'sentido freu-
‘diano de la Ley, lo que menos cae de su peso.

Esta es, pues, la extrafia compriobacién a'la que conduce una confron-
tacién literal‘de los plantearhieritos: Por ‘una parte, 10 que constituye el

“meollo ‘de la psicopatologia nietzscheéana (la moralidad) es lo que repre-

. 13% Malestar en la cultura califi caré las “d:ferencms étlcas" de “bien y de mal™ de' "mnega—
bles” (parr. VI, op. cit., t. 11E, p. 3059). Véase infra, P 219.

181 La Volonté de Puissance, trad. fran., 1, cap. I, pérr 994, p. 112

82 thid., parr. 231, p. 115,

18 g Volonté, de Putssame '(1887), trad, fran., Bianquis, 1, cap. 1k, parr. 4, parr. 270,
p- 126. ‘
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senta menos problema para Freud; pero encontramos en accién en la
labor dignéstica de Nietzsche, en su exploracién de las enfermedades de
la moralidad, unos mecanismos notablemente homélogos a los que loca-
liza Freud en su elucidacién de la légica pulsional que le revelé precisa-
mente el estudio de las neurosis.

Este extrafio intercambio recfproco exige ser pensado como tal. Recusa
la analogfa inmediata entre neurosis y moralidad recordando que se re-
fieren a presuposiciones heterogéneas; pero al mismo tiempo puede ser-
vir para fundar en cierta medida el encuentro de los diagndsticos nietzs-
cheano y freudiano. En efecto, no puede ser una mera casualidad el
hecho de que Nietzsche y Freud encuentren y teoricen, cada uno en su
perspectiva, -unos ‘mecanismos homélogos, como si Nietzsche teorizara
como moralidad la neurosis en el sentido freudxano y como si, en eco,
Freud dlagnostlcara como neurético un conflicto de' la moralidad en la
inspiracién nietzscheana.

- La neurosis, “enfermedad del deseo”, traduce, en-efecto, el confhcto
-fundamental con lo prohibido, de tal modo que el neurético rifie funda-
‘mentalmente con la moralidad, que emana del conflicto - primil:ivo,de
naturaleza edipiana. Para explicar ese-conflicto y esa patologla, nos remi-
‘timos al examen del nivel cultural.



* 1L CULTURA Y CIVILIZACION

Hav, TaNTO en Nietzsché como en Freud, una teorfa de la c1v1hzac10n
(Kultur) que esal mismo tiempo una teoria de la enfermedad o del males-
tar de la cultura. En la medida en que prolonga natural y necesariamente
la teorfa de la enfermedad. individual, no podnamos reducirla a un
apéndu:e. en ambos enfoques, es un momento esencial, y aun en c1erto
modo ongmarlo.

INSTINTO ¥ CULTURA EN NIETZSCHE Y FREUD

-Basta con recordar que Nietzsche partié de una teorfa de la civilizacién, a
través de su teorfa del arte griego y su critica de la modernidad. En
cuanto a Freud, si bien escribe tardiamente su Malestar en la cultura, en-
cuentra el problema desde el principio, en la medida en que el problema-
de la neurosis se le presenta como un confhcto con los valores lnstltUIdOS
por la civilizacion, ‘ : '

En Nietzsche y en Freud, el problema de la Kultur reﬂeja ei problema'
central, el del instinto y su satisfaccién. Por tanto, estd implicado natu-
ralmente en la Trieblehre como su prolongamiento y lo que est4 en Juego
en ella. Esa es la razén por la que ambos abordan la civilizacién en térmi-
nos de enfermedad: la civilizacién no solamente estd enferma: es la en-
fermedad, en la medida en que surge como obstaculo crénlco de la satis-
faccion instintual.

Pero hay algo mas preciso: un principio determinado permite herma-
nar el problema del instinto con el de la civilizacién; se trata del viejo
prmcxpxo neodarwinista enunciado por Haeckel y segiin el cual la onto-
génesis o ‘desarrollo individual recapitula la filogénesis o desarrollo de la
especie, ley que es lefda resueltamente en ambos sentidos, puesto que el
desarrollo colectivo sirve de documento para la inteligibilidad del desa-
rrollo individual, pero también es esclarecido en igual medida por éste.
En virtud de este principio biogenético se establece una especie de nexo
natural, tanto en Nietzsche como en Freud, entre los dos problemas de la
pulsion y de la Kultur, acoplaclos por una necesidad irresistible.

Esto explica que hayamos encontrado aplicaciones de este prmc1p|o a
todo lo largo del examen de las tematicas y que, para quien quiere cerrar
‘el examen de la temitica global la teoria de la Kultur consmuya el tér-
mino natural, de la-que el instinto, término del cual partimos, constituye
la otra extremidad, dibujando, en una configuracién significativa, una
serpiente que se muerde la cola. Es también el momento del diagndstico
que prolonga el examen de la neurosis y de la moralidad. '

216
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Partlendo de una reflexién sobre la civilizacién griéga, el primer pro—
posito-de Nietzsche es sacar a la luz las razones profundas de la fuerza
del helenismo, que sirve simultineamente de modelo que permite juzgar
por contraste la modernidad. Ahora bien, Nietzsche relaciona de entrada
la autenticidad de la Kultur con la fuerza del instinto que se expresa en
ella, lo cual contrasta con la degeneracién moderna que expresa anélo-
gamente una decadencia del instinto. Asi," Nietzsche descifra la civiliza-
cién en términos antinémicos de fuerza y de debilidad, en funcién de-la
correlacién con: el registro del instinto. También es por ello que define
tan poco las nociones de fuerza y de debilidad, contentandose con dar de '
ellas una smtomatologla

Por esta razén, la Kultur se define desde el principio por la calidad de
los instintos que, al expresarse_en ella; le adjudican su ser propio. Asi; el
ser de la Kultur griega est4 constituido por la dualidad conflictiva de los
instintos apolineos y dionisiacos. Esta representacion tiene su lejano ori-
gen en la tradicién” herderiana de los instintos fundamentales por los
cuales se expresa la autenticidad del Volk, especificada por la visién-de la
Welgeschichte elaborada por Burckhardt y que Nietzsche conocié desde el
principio en Basilea.!

Asf, todo el analisis nietzscheano estd centrado en el examen. de los
sintomas y de las causas de esa enfermedad por la cual la civilizacién
griega perdié la salud que la caracterizaba. Socrates es el que sirve para
circunscribir y nombrar el sindrome: la intrusién de la reflexiéon en la .
hermosa totalidad espontinea de'la polis parece ser a la vez la causa y el
sintoma principal de esa decadencia (Verfall), para nombrar el proceso con
el vocabulario ‘burckhardiano. Se traduce por un debilitamiento paula-
tino de los instintos fundamentales, idea que ‘aparece también en:Wag-
ner. Esto equivale a inte‘rrogar el destino de la-civilizacién‘como expre-
sién' mimética del instinto, a través-del destino de los- mstmtos, mejor ain
como expresién, como reflejo inmediato de los instintos.-

Se comprende, por tanto, en qué sentido Bl nacimiento de la tragedia €5
la prolongacién de Las consideraciones intempestivas. El primero describié el
estado de salud y las causas de su alteracién; las segundas van a detallar
los signos de la enfermedad moderna, socavando el mito del progresoy
clasificando los sintomas (filistefsmo, historicismo). La-segunda Inteinpés- -
tiva es ejemplar porque analiza, a partir de la hipertrofia del sentido his-
torico, las manifestaciones de la decadencia. La veneracién del pasado se
descifra como hipertrofia de las fuerzas vitales del presente. No es una

1-Profesor en Basilea en 1869, Nietzsche se convirtié en el amigo del.awor de lus Conside-
raciones sobre la historia universal, de La cultura del renacimiento italigne {1860} y del Cicerone
(1855). Siguié varios de sus cursos de “introduccién a los estudios histdricos” y sobre la
civilizacién griega. Véase Andler, op. cit., t. 1, libro 111, 265 y ss.
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casualidad. que Nietzsche centre paralelamente su critica en el plano.de la
pedagogia, modo de domesticacion de los instintos con un fin “cultural”

-Nietzsche concluye.de esta critica que “la cultura es algo muy dlstmto a
una decoraciéon - de la vida”, que hay que concebirla,como ‘una nueva
naturaleza”, “armonia entre la vida y el pensamiento, la apariencia y la
vojuntad”.? 2

-Esta tematica atrav1esa todo el. pensam1ento de. Nietzsche, Toda la.cri-

‘tica de.la moralidad se- presenta como una reflexién sobre. los mecanis-
mps de la cnv;llzac1on como. acond;cmnam:_enta.dﬂe_los__ instintos: en este

- sentido, la genealogia nietzscheana de la moral es fundamentalmente una
etnologia, tendente a definir las condiciones de la. moralidad colectiva
como institucién para-instintiva.

Por .ltimo, la problematica final de La voluntad de poder establece la
oposmlon entre la Kultur. y la Zivilisation,® postulando . asi. un -“antago-
nismo” entre la primera, tiempo de profusién y de corrupcién, y la se-
gunda, épocas- de “domesticacién voluntaria y forzada”, periodo de into-
lerancia para las naturalezas artistas. Por ende, la ¢ cultura se opondria
por:sus finalidades a la: “civilizacién” como empresa de. domesticacion.
Las grandes épocas de la Kultur para Nietzsche son (Antiguedad griega.o
Renacxm:en].o italiano) .las de sublimacién artistica de los. instintos mas
Vigorosos.

Una alusion de la correspondcncna con I“hess, que. data de 189‘7 * nos
permlte vislumbrar c6mo capta Freud, al mismo tiempo que la importan-
cia de los.instintos en la neurosis, su conflicto con la civilizacién. A partir
de entonces, la reflexion .de Freud sobre la Kultur se centrara en el pro-
blema patogénico de la relacién conflictiva,de.la pulsién. sexual con la
pmhlblclon social, a,través de su destino neurdtico.

El texto mas significativo desde este punto de vista es el artlculo sobre
La moral sexual ! ‘cultural” y la.nerviosidad moderna (1908). Freud examina

~en él el perjuicio (Schaden) que la ex1genc1a cultural impone a la pulsu&n
~ sexual de los individuos. Procede, pues, a.un examen del dano mfhgldo
de. ese modo por la civilizacién, que “descansa-totalmente en la coercién de
los instintos” ® y los . “provechos culturales” (Kulturelle Gewinn) suscepti-
bles de servir de “compensacién (Entschéddigung). aceptable,® en la fase de
moral civilizada. alcanzada por la sociedad y que se caracteriza por la ins-
titucién de’ la monogamia, Estos términos son significativos del discurso

G2 I[ parr. 10, Sw,. II, 195

3 1, parr. 121, SW, IX, 88-89 :

¢ Se trata del final del manuscrito N del 31 de mayo de 1897: “Asi, el incesto es antiso-
cial, y la cultura consiste en la progresiva renuncid al mismo” (Obras romplems de S. Freud, op.
at., . I, p. 35675). Sigue la alusién al * superhombre" como “lo 0puesto

"% Obras Coripletas, op. cit., t. II P 1262.. - :

® Ibid., p- 1255,
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freudiano sobre la cultura:’ evaluar en una especne de credltoldeblto, lo-
‘que’ la Kultur sustituye por la pulsion y 1o que le cuesta. Sin negar la
‘nécesidad de una mediacién de la pulsién, Freud recalca los dafios y con-
‘cluye ‘preguntandose “si nuestra moral sexual cultural vale la pena del
sacrificio que nos impone”,” previniendo asi una condena ética prema-
tura de aquellos que; perversos y neurdticos, son deficitarios y, consxde-
randose perjudicados, compensan por sus sintomas.

Vemos que Freud aborda el problema de las relaciones instinto civiliza-
ci6n, grato a Nietzsche; de un modoe diferente, que modifica los términos
del problema. Nietzsche partia de la civilizacién ‘para mostrar el destino
instintual de que participa el individuo; Freud se coloca desde el punto
de vista de lo que la civilizacién le cuesta al individuo.

Dicho con otras palabras; la reflexién sobre la posibilidad de la neuro-
sis ‘como - intolerancia-del tabu social es lo que funda una teoria de la
civilizacién, que Tétem y Tabii desarrolla unos afos después, con base en
el priricipio de correlacién onto-filogenético que permite esclarecer la vi-
~vencia-del hombre: primitivo: por la experiencia analitica del neurético.
En la etnologxa freudiana, lo esencial es el proceso- por el cual el indivi-
duo se sittia con réspecto a la prohxb:c:én cultura.l cuyo protot:po es el
mcesto 'y se las arregla con él. :

- Asi, el ‘malestar de la cultura es para Freud ante todo un malestar del
individuo, ser pulsional, frente a la civilizacién. Esto supone el postulado,
a titulo de comprobacién indiscutible; de una exigencia cultural, liego de
.una puesta en situacién del individuo frente a este dato ~lo cual le per-
mite a Freud diagnosticar sin- ‘proponer ninguna reforma-. o

De este modo, se esclarece el planteamlento de Malestaren la cultum
*(1929). Freud parte del.contraste entre el prmc:plo de’placer individual y
Ios obstaculos exteriores a la felicidad. Aqui interviepén las neurosis que

“amenazan socavar el exiguo resto de felicidad accesible a la humanidad
civilizada”. El neurético ‘es, pues, un' revelador en la medida en que “el
“serhumano cae en’la neurosis porque no logra soportar’ el grado de
frustracién (Versagiing) que le impone-la sociedad en aras dé sus ideales
. de cultura™.® Pero, por otra parte, la civilizacién es un hecho, que Freud
define como “la suma de las producciories € instituciones que distancian
nuestra vida de la de nuestros antecesores animales'y que sirven'a dos
fines: proteger al hombre contra la Naturaleza y regular las v Jlaciones de
los hombres entre si”.¥ Asi, la Kulturversagung es otro hecho:“Es forzoso
reconocer la medida en que'la cultura reposa sobre la vrehuncia a las
satisfacciones instintuales: hasta qué punto su condicién previa mdica

? lbid., p. 1261,

4 Op. cit., L11L, pp. 30531-3082, parr. 1L El parrafo VII de Malestar en la Culmm consti-
tuye en cierto modo la genéalogia freudiana de la moral

* 1hid., p. 3033. .
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precisamente en la insatisfaccién (¢por supresion, repres:on o algiin otro_
procesor) de mstmtos poderosos." 10 Esa es la rafz del.malestar _crénico
y constitutivo de la cultura, que Freud .esclarece  por la lucha entre. Exos:y
Tanatos y el desarrollo de Ia agresmdad como obsticulo a la orgamza—
cién cultural. ‘

Esta temética ya. habna sido tocada en El ponremr de -una rluswn, en
donde leemos: “Parece ... que toda la civilizacién ha de basarse sobre la
coercién y la. renuncia a los instintos.” 1. El ensayo de 1929 concluye con
la, premisa de que partié el ensayo anterior: “Lo decisivo esta en si es
posible aminorar, y. en qué medida, los sacrificios imipuestos a los hom-
bres en cuanto a la renuncia a la satisfaccién de sus instintos, conciliarlos
con aquellos que contintian siendo necesarios y compensarlos:de ellos.”

En términos més precisos,.sea la frustracion (Versagung), “el hecho que
un instinto no pueda ser satisfecho”; sea la reduccién (Einrichtung),
que establece esa. frustracién”; o bien sea, por tltimo, a privacién (Entbe-
hrung), “el estado que produce la prohibicién” (Verbot).  El problema

freudiano es ponderar la relacién Versagun/Emnchtung-Entbehmng Esa
es la clave de la aritmética culturo-pulsional. ... . ~ '

‘Pero algo viene a complicarla. Desde 1912, Freud declaraba. “A. mi
juicio, y por extrayio que parezca, habremos de: sospechar que-en la natu- -
raleza misma del instinto sexual existe algo desfavorable a la emergencia
(Zustandekommen) de. una plena satisfaccion (Befnedzgung;) 1% Esto significa
que algo esta perdido ab ovo: la satisfaccién primaria imposibilitada por
“la barrera del incesto”, y toda satisfaccién es un -sucedineo; por otra
parte, la pluralidad de los componentes introduce una diversidad que no
seri resorbida por ninguna unidad. perfecta.

Por consiguiente, “deberemos; pues, familiarizarnos con la 1dea de que
no es. posible armonizar las exigencias del instinto sexual con las de la
cultura”.!* Dicho de otro modo, “la insatisfaccién caracteristica de nues-
tras sociedades civilizadas es la consecuencia necesaria de ciertas particu-
laridades: impuestas al instinto sexual por las exigencias. de:la cultura”.
Pero Freud vuelve a afirmar hasta el ﬁnal “la naturaleza insatisfactoria en
si misma” de la pulsién, mdependlentemente de- las “influencias. exter-
nas”: “Siempre hay algo que falta paxa la completa descarga ¥ satnsfaccxon
en espera de algo que nunca legaba.” -

Freud acaba por diagnosticar, a través. del Malestar en la cultum, un
antagonismo.irreductible entre los dos procesos del desarrollo individual
y del desarrollo de la cmhzacxon.‘_‘ For tanto, hay que eludir el prejuicm

10 Ibzd p 3038
" Op, cit, .11, p. 2962.

: A Sobre una degradacion general delawda erot;ca, op. cit., t. I, p. 1716 parr. 3.
3 fbid., p. 1717,
" Vease el parr. VIIL t. 111, p. 3064
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segun el cual “nuestra cultura es lo més precioso que pod‘riamos poseer o
-adquirir™.’® Sin embargo, la conclusnon del ensayo no es pesimista. .

En efecto, Freud postula al mismo tiempo un insomorfismo de los de-
sarrollos: *Ambos son de indole muy semejante, y . ... aun podrian repre-.
sentar un mismo proceso realizado en distintos objetos.” ¢ Esto funda un
asombroso “finalismo”: “Tal como el planeta gira en torno:de su astro
central, ademas. de rotar alrededor del propio eje, asi-también el indivi-
duo participa en el proceso evolutivo de la Humanidad, recorriendo al
mismo tiempo el camino de su propia vida.” 17 Esta armonia funcional de
la fibido individual y colectiva funda la esperanza final de un. équilibrio,
aun precario, con base en el modelo del individuo. No es fortuito que el
postulado de un “Super-yo colectivo” sea lo que permita abrigar esperan-.
zas, pues en Freud, a final de cuentas, nada puede hacerse sin la Ley.

SUBLIMACION Y'TRABAJO EN NIETZSCHE Y FREUD

Este éxito de la cmlxzactén radlca ﬁnalmente enla eﬁcacxa de un proceso
1mportantislmo, la sublimacién de las pulsiones. En efecto, entre la frus-
tracién y la satisfaccién inmediata, Freud considera esa capacxdad de
reemplazar el fin sexual originario por otro fin, “ya no sexual, sino psi-
quicamente afin al prlmero” *¢ Tal es el medio de que dispone el indivi-
duo para conciliar la exigencia pulsional y la exigencia racional.

~ El término Sublimierung-también-esta presente en Nietzsche.. Expresa la
misma metifora de evaporacién del instinto.!? Este es, por lo demas, un
caso particular de la inspiracién quimica.: :

‘Desde el prmcnpxo el psncologo nietzscheano de la morahdad com-
prueba la accién; en la vivencia, del proceso de sublimacién: la “conducta
no egoista”-y la “contemplacién -desinteresada” son llamadas “Sublimie-
rungen en las que el elemento fundamental parece casi volatilizado (ver-
Sliichtigt) y sélo revela su presencia por la observacién. mas fina”.?* En
vista de que el Grundelement es el instinto.como amor propio, la sublima-.
cién se presenta como el proceso ético esencml que consiste en ocultarlo

“sutilizandolo”. i
A partir de este pr1nc1p10, toda la critnca de la morahdad radica en un

¥ Conclusiones, p-’irr VI, ¢ I, p. 306’7
& Parr, VIIL, ibid., p. 3064. :
17 jbid,
1% Lo moral sexual “cultural” yla nerviosidad moderna. op. cit., t. 1L, p. 1252, Véase también
Nuevas lecciones introductorias al psicoandlisis, t. 111, pp. 3102-3206.
1 Recordemos que la sublimacién designa’en quimica la transformacién directa de un
s6lido en vapor sin pasar por ¢l estado liquido.
2% Humang, demasiado humane, 1, parr. 1, SW, 111, 15-16.
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analms delas tacticas- de subhmacnén, cuyo fin es: volver a obtener el
Grundelement- instintivo, Esto equwale a invertir el proceso .de_sublima-
cién, reobteniendo el sélido a pattir del vapor. Desde este punto de vista,
desde Aurora hasta La genealogia de la moral, Nietzsche no- hace mas. que
deshacer los procedimientos de sublimacién, = - .« " :

Pero al mismo tiempo el discernimiento del morahsta metzscheano su-
pone una sublimacién de sus proplos instintos. Esto es lo que expresa un
aforismo contemporaneo: “Mi misién:: sublimar todos los instintos de tal |
modo que la percepcién de lo ajeno llegue muy lejos y sin embargo per-
manezca ligada al placer.””!. Se trata, pues, de una sublimacién, funcional
que soslaya el principio de placer para penetrar en la motivacién delotro. .

Asi; advertimos que no se podria confundir, sin modificarlas, la acep-
cion de. la sublimacién freudiana y la nietzscheana. Para Freud, la. con-
versién del fin de la pulsién (individual) es lo que le permite encauzar la
energia hacia el ideal cultural determinado (colectivo). Para Nietzsche, es
la conversién de motivo que se engafia en cuanto a su propia.indole (in-
dividual) poniéndose una mascara (altruista). Las ideas son vecinas, pero
la funcion diferente, -

Freud necesita’ posl:ular un mecanismo: para dar.cuenta de:la renuncia
de la pulsién a su propio interés, que explica su socializacién y condiciona .
su eficacia. Nietzsche no necesita postular-un mecanismo de ese tipo para.
pasar de un plano a otro (del individuo a la sociedad), por la buena razén
de que el ideal cultural no esta dado como tal. Vale como disfraz, ficticio
por naturaleza, tras el cual actia el instinto individual.

Por ello, la sublimacién freudiana es un mecanismo: titil. ¥ eﬁcaz que
ajusta el antagonismo pulsién/civilizacién (por: oposicién a’la solucién
neurética), realizando una fusién (a .falta de una armonia).entre
ambas motivaciones. La sublimacién nietzscheana, en cambio, €5 mias bien
un. pmcednm:ento de que se vale el instinto egoista para:hacerse creer,
que no lo es.

. "En’ambos casos; se trata de una ilusién itil, pero mientras que en Freud

es una resolucién que -integra la libido individual en la érbita de la hu-
manidad: civilizada ~la forma menos contradictoria de una contradiccion
inextricable—, en Nietzsche es una mentira por la cual no hay que dejarse
engafiar; 'y que hay que sacar a la luz, a resérva de sacarle partido por-un
uso selectivo de las ilusiones.

Asf, 1a civilizacién se presenta como una construccién que no es nada
menos que moral: “Casi todo lo que llamamos cultura superior descansa
en la espiritualizacién y el ahondamiento de la crueldad.”?? La agresivi—

2 Aforismo de la época de Humam, demaswdo humano y. de Aurora,. pérr. 1048 SW X,
331,

2 Véase supra, p. 208, n. 104.
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1ad no es solamente el obsLaculo de la cmllzauén, como en- Freud sino’
:]ue ‘es su sustancia idealizada. 2 .

En la medida en que el irabajo es el motor subhmador de la Kultur en
su modernidad, el pensamiento de Nietzsche y de: Freud sohre el trahajo
se impone como un revelador 1mportante -

'El texto central de la concepcion nietzscheana es el afonsmo de Aurom
en que Nietzsche impreca a “los apologistas del trabajo”: “En la glorifica-
cién ‘del ‘trabajo’ (Verherrlichung der ‘Arbeit’), en los’ mfatlgables discursos
sobre }a ‘bendicién.del trabajo’, veo la misma segunda intencién que en
las alabanzas dirigidas a los actos Impersonales y utiles para todos: a saber
el miedo de todo lo 'que es individual ... seméjante trabajo constituye la -
meéjor policia, sujeta a cada quien' y que procura poner poderosas trabas al
desarrollo de’la razén, de los deseos, del gusto de la mdependencna. En
efecto, consunie una ‘extraordinaria cantidad de fuerza y la-sustrae ala
reflexién, a la ‘meditacién, a 'a éensofiacién, a los afanes, al ainor y al
odio 7.2 Esaes la segunda intencién de toda valorlzaaén del trabaJo.
la desvalorxzacxon del individuum. S o

Esta es, por lo demas, una vitja idea en Nietzsche, que la toma de'la
concepcién griega del trabajo como actividad difamatoria.** En éfecto;
la-actividad del trabajo es una difan cién de la individualidad: a lo sumo es
invaluable como tal; en'la  medida‘en que “nunca se puede deducir-un -
mérito” del individuo a partir de su’ producto. Por consiguiente, la so-:
brestimacién del trabajo valé como sintoma de la decadencia: traduce el
surglmxento de un tipo de civilizacién gregaria cuyo ideal ‘de la Kultur es
la’extincién de la individualidad. S¢' comprende que, poi contraste, una:
Kultur sana desconf‘ ie del trabajo, en la medida en que estd enteramente
ordeénada con miras a la eclosién-de'la individualidad. Enemigo de la
Kultur, €l trabajo’ sexfa' mas bien el instrumento de policia deila’ Zivilisa-
tion, 1nstrumento de amaestramiento y de’ 1ntegrac1on, que aSplra a vol-'
ver comiin”

Freud plantea en el fundamento de la Kultur la “coaccién al traba_]o
(Arbeitszwang), pareja de la “renuncia a los instintos” (Triebverzichi). Asf,
una es proporcional a la otra: el grado de"coaccién al trabajo alcanzado
por la forma industrial de la sociedad puede servir para medir el grado
de frustracién’ instintual. El trabajo sirve, pues, parasocializar la pulsién,
por lo tanto para negar la md:vnduahdad pulsnonal tarito en Freud como
en Nietzsche.” ;" o

Sin embargo, esta primera ldea, mnegablemente preseme en ambos
autores, estd ponderada en Freud por una insisténcia muy particular en.
Ia posmwdad de esta cstratagema como lo revela una nota importante de

2 Cap. 111, parr. 173, SW, 1V, 147-148
% Escrito de la época dé El naciniento de la tragedia,’ SW 1, 209,
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El malestar en la cultura, en que Freud subraya “la 1mportanc1a del trabaJo
_en la economa libidinal”, en la medida en que “ninguna otra técnica de
orientacién wvital liga al individuo tan fuertemente 2 la realidad como la
acéntuaciéon del trabajo, que por lo menos lo incorpora sélidamente a
‘una parte de la realidad, a la comunidad humana”.?® Freud esboza aqui,
de manera demasiado breve, una teoria del trabajo como forma princeps de
la sublimacién cultural, como “la posibilidad de desplazar al trabajo y
a las relaciones humanas con ¢l vinculadas una parte muy considerable
de los componentes narcisistas, agresivos y aun eréticos de la libido”.

Hay aqui una vibracién del verbo de Freud que podria incluirlo, en
una primera lectura, entre esos alabadores (Lobredner) del trabajo. que
abucheaba Nietzsche. De hecho, Freud emite aqui un diagnostico
que toma nota de la eficacia de la funcién sublimadora tal como la realiza el
trabajo, sin justlﬁcarla Ademas, opone a esta eficacia la impopularidad
det trabajo, “menospreciado por el hombre como camino ‘a la felicidad”.

No obstante, esta diferencia de tono es significativa de una divergencia
de apreciacién. En efecto, para Freud la renuncia es una necesidad de la-
Kultur, ala-vez dolorosa y funcwnat ‘Desde este ultimo’ punto de vista, es
un hecho al cual hay que: avenirse, 'y el trabajo es una de las maneras.
menos nialas de conciliar las exigencias de gratificacion de lo particular
(Einzeine) con lo general (cultural), Si bien el trabajo no es glorificado por.
Freud, es reconocido como el medio de pacificar la inexpiable contrarie-
dad del deseo y de la cultura. En Nietzsche, en cambio, se identifica como
el sintoma alarmante de que la contradiccion se agrava para el individuo.
Remedio estimable para la enfermedad de la cultura, como antidoto a la
agresividad, para Freud, es un sintoma de la enfermedad y de una agra-
vacién por la cual el terror social prevalece sobre la individualidad, para
Nietzsche. Para Freud, el individuo salva lo que puede ser salvado de la
pulsmn acondicionéndola, por el mismo medio por el cual el individuo se
pierde, segin Nietzsche.

LA RELIGION ¥ LA “KULTUR” EN NIETZSCHE Y FREUD .|

La-teorfa de la Kultur nos lleva naturalmente al examen de las grandes
formas de manifestacién encarnadas en la trilogia religion, arte, ciencia.®
El ser de la Kultur consiste precnsamente en la “valoraci6n y culto de las

» Cap IL, ap. cit,, o 111, p. 3027 n.. 1693, Cabe senalar aqul una, dnferenaa entre Ia
: _traduccnén de Lépez -Ballesteros y la de P. L. Assoun. La vembn de este u]umo es la si-
guiente: “ninguna otra’ técnica de conducia vital...” [T.] * :
¢ Para la filosofia en Freud, véase Freud, la phztosophw et les philosophes, pp. 91- !08 yen
Nietzsche, supra, passim: eso es lo que estd en juego v la resultante de toda Ja doble temé-
tica, por lo tanto de la actual confrontacién —mis bien que un punto particular,
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actividades psiquicas superiores, de las producciones intelectuales, cienti-

ficas y-artisticas”.?" Nietzsche y Freud concuerdan en elucidar' la esencia
de la civilizacién a través de esas “actividades superiores”. Mas, para no
talsear de entrada la confrontacién, ha de recordarse la concepcnén de la
cultura sobre la que se basa esta teoria. :

Para Freud, la Kultur estd fundada en una neceSIdad »mater:al de pro-
teccién y de reglamentacién de las relaciones humanas: con base en esta
necesidad se desarrollan, como sobre un rodrigén, los frutos méas precio-
sos de la Kultur, arte, religi6n, filosofia'y ciencia. Para Nietzsche, de en-
trada en cierto modo, la Kultur esta implicada en la teorfa de las formas
superiores del espfritu, un poco como en Burckhardt, para quien la cul-
tura se presenta como uno de los tres determinantes de la historia uni-
versal, al lado del Estado y de la. religién, y al mismo tiempo como la
esencia global de 1a “civilizacién”. ‘ :

- Queda confirmado, pues, que. N:etzsche no, necesita una teorfa de la
sublimacién explicita para explicar el paso de:un plano-a otro, como si,
de entrada y por naturaleza, la Kultur estuviese sublimada. Este matiz es
lmportante en la medida en que la teoria de las grandes formas cultura-
les interviene, en consecuencia, a un nivel dlferentc de la teoria de la
Kultur. Esto puede captarse mejor a travéside la concepcion de la relzgzon.

La religién es naturalmente la piedra de toque de la conceprlén critica
de la Kultur en Nietzsche. La fuerza de las religiones proviene de que son .

“medidas de valores (Wertmesser), escalas (Massstiibe)”.*® En esto estriba su
importancia, de tal modo que una teoria de la Kultur como valor tiene
su centro de gravedad en la critica de esta funcién valorizadora.

La religién se presenta como una narcosis: como tal, se codea con el
arte, pero reproduce ilusiones debilitadoras. Puede decirse que,-en este
.sentido, la Religionslehre nietzscheana no es sino el despliegue de su pato-
logia del instinto:® el habito religioso resulta ser, por lo tanto, el homé-
logo filogenético y cultural de la enfermedad del:instinto en el. plano
ontogenético. Desde este punto de.vista, la rehglon sirve.en Nietzsche, en
un uso polémico continuo, para nombrar la enfermedad, como el arte la
salvacidn. ‘ A , . o

Pero esta meditacién sobre la religién se complica porque la religion
exhibe la fuerza misma de la voluntad de debilidad: esta bien definida, en
este sentldo, cuando Ecce homo caracteriza al fundador de una religién
como “uno de esos horribles seres hibridos compuestos de enfermedad y
de voluntad de poder”.3® Fse es en el fondo el misterio de-la religién
para Nletzsche. la voluntad de poder puesta al servicio de la enfermedad

27 Cap. IL1, op. cit,; t. 111, pp. 3035-3036.
®9 Ciencia y sabiduria en lucka, SW, I, 355,

0 Véase supra, cap, I del libro I.

39 Prefacio, parr. 4, SW, VIII1, 295,
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' Se'trata del problema mismo de la neurosis de la cultura, del malestar
de la cultura en el sentido nietzscheano. Esto es lo que:desarrolla.toda la
critica'de la moralidad expuesta mas arriba®! 'y que recibe una formula-
cién’ literalmente clinica: “La ‘neurosis religiosa se presenta -como una
forma del ‘ser malo’; de esto no cabe ninguna duda.”** Dicho con otras
palabras, el problema de la decadencia; central en la teoria nietzscheana
de la Kultur,3* se presenta’como una investigacién sobre el tipo rehgloso
~el sacerdote~-en la medida en que “desea la decadencia”.3*

.La concepcién freudiana de la religién se relaciona con la famosa con-
cepcién “psicomitolégica” inaugurada en la célebre carta a Fliess* y de-
sarrollada en La psicopatologia de la vida cotidiana. No es, sin embargo, una

~casualidad que los ejemplos en apoyo de esta explicacion sean tomados
de la religion: “Podriamos, pues, atrevernos de €ste modo, o sea trans-
formando la metafisica en metapsicologia, a solucionar los mitos del Paraiso,
del Pecado original, de Dios, del Bien y del Mal, de la inmortalidad,
etc.”®® La “construccién' de una realidad suprasensible” por ' proyeccién
de la “percepcién endopsiquica”, en analogia con la paranoia, halla en la
religién una aplicacién destacada.

Pero cuando Freud trata de caracterizar pulsionalmente el comporta-
miento religioso y ya no tan solo de elucidar su mecanismo proyectivo, se

. impone la analogia con 1a neurosis obsesiva, a través de la analogia de Los
actos obsesivos y las prdcticas relzgwsm' “Después de sefialar estas coinciden-
cias y analoglas podriamos arriesgarnos a considerar la neurosis obsesiva
como la pareja patolégica (pathologisches Gegenstiick) de la religiosidad; la
neurosis, como una religiosidad individual, y la religién, como una neu-
rosis obsesiva-universal.”*? Los-actos ceremoniales ‘compulsivos, religioso
y neurético; convergerian en un fin comin, “la’ renuncia basica a 'la acti-
vidad ‘de los ‘instintos”.A-lo sumo, Freud especifica’ que’ esos instintos
repr:mldos pueden considerarse, en el sentido mas ampho, como-“egois-
tas” en el caso del dispositivo religioso, en tanto que remiten: a compo-
nentes estrictamente sexuales en el caso de la neurosis. :

Totem y tabii detalla la analogia entre el comportamxento mégxco-
rehgloso y la neurosis: “1°. La falta de motivacién de las prohibiciones;
29.°Su imposicion por una necesidad interna; 3°, Su facultad de despla-
zamiento y contagio; 4°. La causacién de actos ceremoniales 'y de’ pres-
crlpmones, emanados de las pmhlblcmnes mismas.”?#

\

- .M. Véase supra, cap. I del libro III
L Genealogm, 111, parr. 21, SW, VII, 390Q.
% Véase también Jas declaraciones del Caso Wagmr '
34 Ecce home, SW, VIII, 369.
35 Carta del 12 de diciembre de 1897, op. cit., t lll P 3593
3 Cap. X1, op. cit., t. 1, p- 918.
37 0p. cit, v 11, p. 1342,
38 0p. cit., «. 11, p. 1765 (cap. II, pérr 2).
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. Pero esta_afinidad semloléglca remite. a.un fondo etiolégico comun.
Freud experimenta con Leonardo da Vinci ese;vinculo entre la rehgzon y
_el comple_]o paterno”; “El- psicoanalisis- nos_ha,descubierto-una. intima
‘conexién entre el complejo del-padre. y la creencia.en Dios y. nos ha mos-
trado que el Dios personal no es, psicolégicamente,sino una superacién
del padre (erhihrer Vater). .. En el complejo paterno-materno reconoce-.
mos, pues; la raiz de la. necesxdad religiosa. El Digs omnipotente y justo y
la bondadosa Naturaleza se nos muestran como magnas sublimaciones del
padre y de la. madre.”3? Asi, la relzg:on aparece como.una proteccxén R
contra la neurosis”; “Los. despoja del complejo paterno-materno, del que
depende la conciencia de la culpabilidad. ~tanto. individual como gene-
ralmente humana-, resolviéndolo para ellos.””

.- Pero, esto expresa la naturaleza basicamente ambivalente.de: esa rela-
c16n' “Este conflicto, 1ntermmablc -entre,. por-una; parte, la nostalgxa del
padre ¥y, por.otra, el temor.y el reto filiales, ha hecho surgir importantes
caracteres y decisivas evolucnones de las religiones” Asimismo, el estudio
del mecanismo de una “neurosis demoniaca” revela la apt:tud del pSI-
quismo infantil para aprehender al Padre como Diablo.4° . :

- .~ Tal.es el diagnéstico freudiano del cristianismo: la’ niisién de Crlsto es
redu-mr, por su muerte, el pecado.original. Ahora bien, st Cristo redime’
a los hombres del -pecado original sacrificando'su propia vida, habremos
de deducir que tal pecado era-un asesinato’,'que . no es, simbolicamente;
sino el asesinato del Padre. Se tratay pues;: de ‘reconciliarse con el Padre
muerto, pero,‘por “la fatalidad psicolégica de la ambivalencia”; el hijo“se
convierte a su vez en dios‘al ladodel'padre” o, mis. exactamente, en’ lugar
del padre: “La’ rehg:én del hijo'sustitiye a la religién:del padre”,‘1 hasta

~tal’ punto que la ‘Céna repite €l crimen’ prinitivo "qué tiene por “fin
expxar.

“Asi, “la comunién cristiana no'es-en ‘€l fondo's sirio uni nueva supreswn
del’ padre, una repeticién’ del ‘acto necesnado de expiacién”. El cristia-
msmo tan s6lo dam su forma dramatlca al cdnfhcto E‘diplcd producaendo

Lo

smato del padre debia ser expzado y, por otra parte," los béneficnos deblan
ser confirmados. **

Et poruemr de’ una “ilusion maugura otro’ tipo de discurso sobre la reli-
gién.’ Freud plantea en este texto otro problema. se trata de sxtuar la
religién én la Kultur a fin dé ‘comprender de’dénde saca su alta estima-

3 Op. cit,, t. 11, pi 1611 (pén' V) Senalemos tamblen otra dwergenc:a en Ias, traduccmnes
En vez de “superauén del padre”, Assoun escribe “un Padre transfigurado (erholzm Vat;r)” [T.L

40 Una neurosis demoniaca en el szg&o xvi (!923)

“* Tétem y tabil, op. cit,, t. 11, p. 1846.

2 Ma vie et la psychanalyse.
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cién 'y juzgar “cudl es su verdadero valor”. - Aqui se precnsa la religién
como ilusién: “Calificamos de ilusi6én una creencia’cuando - -aparece-en-
gendrada por ‘el impulso a la satisfaccién de un deseo, prescindiendo
dé su relaci6in cor la realidad, det mismo modo que lailusién prescinde de
toda‘gamntia ‘reak.”4* Asi; las doctrinas religiosas no harian sino traducir
la intensa necesidad-de consuelo; “Para la psique individual supone un
gran’ alivio ser descargada de los conflictos engendrados ‘en la infaricia
por el complejo paternal, jamas superados luego por-entero, y ser condu-'
cida'a una solucién generalmente’ aceptada.”** Dicho de otro modo, “el
descubrimiento de la persistericia de tal indefensién’ (infantil) a través de
toda la vida llevé: luego al hombre @ forjar la existencia de un' padre
inmortal mucho més poderoso” (que el padreé real).

- Al negarse a coniceder a RomainRolland que el origen y el fondo de
toda. rehg:én es ¢se seritimiento oceéanico, ** ‘sensacién de eternidad’; un
sentimiento corio: de ‘algo sin’ limites”,*¢ Freud moviliza resueltamente
un-modelo; paterno.. Nada resulta ‘miés instructivo que' la’ discusion ‘a-la
que Freud sorriete la" eficacia del cristianismo como terapéutica, - mien-
tras que Nietzschelo desacredita dé entrada como. agravacnén del mal.

- La doctrina del “amor universal” contradice, a los ojos de ‘Freud, ese
hecho antropolégico prlmmvo que:es la blisqueda de la felicidad perso-
nal, de tal modo que “para ello: (el hombre) debe- sonieter la funcién
erftica-a vastas e imprescindibles modificaciories psiquicas”.*” Esto su-
pone-un “desplazamiento de valor” que transfiere el amor-del objeto par-
ticular al hecho de. amar en general. El mandamiento: “Amaras al pré-
jimo como a.ti mismo” es a la vez la medida de defensa mas. podemsa
contra la agresividad y el mejor &jemplo de los procedimientos anupsnco-
léglcos del Super-yo colectivo.. Mandamiento inaplicable e irrisorio:

“jCusn poderoso obsticulo cultural debe ser la agresividad si su rechazo
puede hacerngs, tan. infelices. como su realizacién!” Asi. en tltimo anali-
sis, Freud condena el cristianismo como estrategia pulsional de fracaso. -

El. dlagnésuco sobre la. ilusién de, los “trasmundos”, en el sentido
metzscheano, permite medir la diferencia de. puntos de vista del dlagnés-
tico; En su_escrito. sobre los dos prmc:pzos de funcionamiento_psiquico,
Freud cita “la doctrina de qué la renuncia. .. a los placeres terrenales
tendra en el mis alla su -recompensa” como “la. proyeccnén mitica de esta
transformac:éri panu:ca" que es “la sustitucion del principio "del placer
por ¢ el meCIplo de la reahdad” 48 Segun esta, cunosa idea, el crrstlamsmo

» Op cit., t. 111, P. 2971 (conclusuin del parr. Ill)
U Thid, pl 2977,

® Ihid (pafr V),

48 Malestar en la cultura, parr. 1, op. cit., t 11, p. 3017

47 1bid., p. 3040.

48 Op. ¢it,, t. 11, pp. 1640-1641.



CULTURA Y CIVILIZACION o C 229

se estuerza por facilitar la renuncia al principio del placer en nombre de
la realidad rémitiéndolo a-"la proinesa de una compensacién en una vida
“futura”. Ahora bien, éste es un-cilculo erréneo.*®

EL ARTE ¥ LA “KULTUR® EN NieTzscHE ¥ FREUD

Veamos ahora qué piensan nuestros autores sobre el arte, cuyo elemento
reconocido es la ilusion. v

En Nietzsche, el arte cobra todo su senudo como e}l lugar de la 1lus16n y
de la verdad en la existencia y en €l hombre. El placer estético, en el
meollo de la oposicién entre Apolo y Dionisos, nace tanto de la esperanza
Jubilosa de' romper el calabozo de la. individuacién como del. presenn-
miento de una unidad restaurada.*® Est4, pues, en el centro del instinto,
y de la vida, hasta el grado de que la-estética nietzscheana refleja la Trie-
blehre.®* Este juego de la- aparlenua es lo que ensefia‘a sacarle placer a la
emstenc:a,52 sumergiéndolo asi sin cesar en la infancia:

En esta perspectiva, el arte se presenta como el signo de la salud .de
una Kultur, en tanto que el hlperdesarrollo de las actividades raCIonales
traduce sus sintomas decadentes. Por consiguiente, el arte se impone en
Nietzsche como antidoto de la enfermedad de la nioralidad y como una
alternativa a la ciencia. Contra el destino: cientifico exhorta, pues, a la
regeneracién por el arte. En'este séntido, el arte es el verdadero enemigo
del'ideal ascético; “santificando ... la mentira” (cuandé la ciencia exalta la
verdad) y- “pomendo la voluntad de engaiiar del lado de la conciencia tran-
quila™** Por ello, la traicién del artista que se’ vuelve vasallo del ideal
ascetico, como Wagner, constituye para Nietzsche €l homélogo del pe-
~cado It‘llgl()b() o-del sinsentido cientffico: la cuiruptién’ artistica es' el anti-
valor.

Asi, el arte se presenta como el ‘alfa’y el’ omega de la Welianschauung
metzscheana, como estlllzacnon de la bella apanencxa o remed:o contra la
decadenc:a Es como el esquema sensible de la Wille zur Macht en accién
en la autenuca Kultur

Una vez mis, el articulo. sobre el Muttzpte interés del pwcoanalzszs Laracte-
riza ¢n unas cuantas. formulas esenc:ales el senudo de la actmdad arns-
tica: el psnumnahs:s ‘reconoce tamblén en el ejerc:cxo del arte una activi-
dad encaminada a la mmgacxon (Beschwzchtzgung) ‘de ‘deseos insatiste-

40 En pamcu!ar con respeclo 2 la ciencia: vease mfra, pp 232—233
%0 £l nacimiento de la tragedia, patr. 10, SW, 1, 99. :

.2 Véase supra, sobre la concepcion del instinto, libro I, cap. L.
52 Humano, demasiodo humano, 1V, parr. 222, SW, I11, 180.
3 Genealogia’ 111, parr. 25, SW, VII, 401,
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chos” 54 Esta breve caracterlzaaon ‘resulta notablemente mecanicista: es
poiello; ademis; que Freud aparta-el problema de “la capacidad artistica’
creadora” que consutuye el fundameénto de la actividad; declarando pura
y simplemente que “no.toca resolverlo a la psicologia”. A lo sumo se trata
de una transformacién (Umformung) que atenua el oropel de los deseos
del individuo, haciendo ‘de la:obra de.arte un-esbozo del deseo que no
pierde por « ello todos sus colores, El goce del espectador es a su vez un
“deseo reprimido” que:se reconoce en €l otro por medio de la obra. El
contenido de la obra no es, por su parte, sino el producto de las 1mpre—
~ sioneés infantiles” del artista y las obras no son mas ‘que “reacciones a tales
impulsos”; resulta dificil estar més opuesto a-una concepcion creativista
del arte. _

En-efecto, el reverso: de: la' actividad artistica no es sino la actividad
néurética: “Lasfuerzas impulsoras-del arté son aquellos ‘mismos:conflic-
tos que. conducen a otros individuos 'a la neurosis.” Tornemos esta
formula al pie de laletra:  una: matriz comin, energética y dinamica; da
cuenta del arte y de la neurosis: Asimismo; podria decirse. que la: neurosis
es, :a:su; manera; una-obra:de arte. pulsional, como si neurosis y. arte hu-
bieran de ser descifrados como dos déstinos de un mlsmo proceso..

. También, las Lecciones presentan al.artista como “un mtrmemdo pro-
ximo a la neurosis”#* Freud vincula el arte:a una frustrac1on de ° “impul-
s0s y-téndencias extraordinariamente enérgicos” que, por. estar insatisfe-
chos; son. apartados de la realidad (Wirklichkeit) 'y . umcentrados en los
“deseos creados por:su.vida imaginativa”. El artista se asemejd a una neu-
rosis evitada (por escaso margen), que le permite * ‘dar a sus suefios. diur-
‘nos una forma.que- los despoja de aquel caracter: personal que pudlera
desagradar a los extrafios y Jos hace.susceptibles de constituir una fuente
de goce para los. demds”.. Esto se realiza por medio de iin procednmento
esencial que confiere a su representac1on . (y) su fantasia inconsciente”
una suma de placer suficiente para d1sfrazar o suprimir, por lo menos de
‘un modo provwlonal las represiones.

El placer estético nace, pues, de un fantasma que posibilita la supreswn'
provisional de Ja | represién: por lo tanto, es sustraido ala censura Esto es
inscribir deliberadamente el arte en la logica de la represmn ' como libe-
racion puntual e ilusoria. El artista se presénta como aquel yue se vale de
su fantasmd para reﬂejar el de los demas, brindando a otros ‘el medio
de sacar de nuevo alivio y consuelo en las fuenites dé goce, 1nacce51bles, de su
propio inconsciente.

Se trata, de hecho, de un punto de vista adquirido desde el escrito
técnico que introdiicia “los dos. prmc1plos del func10nam1emo mental’

34 0p, it t. I, pp. 1864-1865. Véase nuestra traducmén.op nt Pp. 90 ynuestro comen-
tario, pp- 174 y ss. .
8 Op. cit., u 11, p. 2357,



CULTURA Y CIVILIZACION 281"

Después de haber exphcado la oposlc1on de los principios de placer ¥ de
realidad, Freud introduce el arte que. “consigue. reconciliar ambos princi-
pios™.58 En efecto, la obia permite que el principio del placer se gratifi-
que evitando, al mismo tiempo: que la realidad, la exigencia inhibidora
del principio-de la reahdad, ¥ Que compense la msausfaccnon 1mpuesta
por la realidad en un “mundo imaginario”.

‘A partir del desarrollo .de una teoria de la cwxhzacxén mis sohda, el
problema del arte vuelve a ser planteado por Freud. En Tétem y tabi-se
introduce 1a analogia entre arte e histeria, caracterizando Ja obra de arte
como’ una histeria sublimada, y la histeria-como. “una caricatura de una
obra de arte”.*” Pero sobre todo, el arte se presenta como “el tinico domi-
nio en que la ‘omnipotencia de las ideas’ se ha mantenido hasta nuestros
dias”.** Asimismo, en El porvenir de una ilusién; el arte-es presentado
como algo que ofrece “satisfacciones . sustitutivas compensadoras de las
primeras y mas antiguas renuncias impuestas por la civilizacién al indivi-
duo -las mas hondamente sentidas atin~, y de este modo es lo tnico que
consigue reconciliarle con sus sacrificios”.’? Es a la vez el espejo narcisista
de una civilizacién y el ersatz supremo. :

Por ultimo, en Malestar en'la cultura, el arte es colocado en primera fila
entre los Ersatzbefriedigungen®® ~término empleado igualmente por
Freud para designar las formaciones sustitutivas de las neurosis!—. En las
Nuevas. lecciones introductorias al -psicoandlisis, €l arte es presentado como
“casi-siempre inofensivo y -benéfico; no quiere ser sino ilusién ... (y) no
arriesga ‘incursiones ‘en. el imperio- de la realidad”.®! En este sentido, el
arte no le disputa seriamente sus derechos'a la potencia suprema, la cien-
cia: .€sta reina indiscutiblemente, pero sobre sombras solamente.

-Se encuentra en Nietzsche una‘asombrosa anticipacién de la etiologia
histérica de la disposicién artistica, idea grata a Freud: “El artista moderno,
ﬁsiolégicamente ‘cercano -a la histeria, lleva:también ese estigma en su
caracter.” Sigue una especie de descripcién clinica- comparada de los
comportamientos: “El histérico-es falso ~miente por el placer de mentir-,
posee un arte admirable de la.disimulacién”, aunado a una “vanidad”,
“fiebre 'permanente que requiere sedantes y no-retrocede ante ninguna
ilusién voluntaria”.%? Nietzsche lo caracteriza por “la absurda irritabilidad
de su sistema, que transforma en crisis sus menores experiencias y que
introduce: ‘dramatismo en las menores vicisitudes de su vida, despo_;ando-

a8 ()p. it G 1L, p. 1641,

87 Op. cit., 1. E1, p. 1794. La palabra empleada es Zerrbild (cancatura)
S8 Op. qit., 1. 11, p. 1804,

5 0p. eit., v 111, p. 2967.

9 Op. cit., t. UL, p. 3024,

B 0Op, cit,, ¢ UL p. 3192 (leccién XXXV

2 SW, IX, 548 (en Voluntad de poder, libro 111, parr, 813).
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sus reacciones de-todo cardcter previsible”.? Nietzsche no omite la, apti-
tud plésnca a la identificacién: “ya no es una persona, es a lo sumo una
c1ta de varias personas”; €l teatralismo::“Por esta razép; es.un gran ac-
’;'¥:1a sugestibilidad: “virtuosidad-de su mimica”, “arte de su transfi-
guracxén” “facnlldad con la que se‘meten, poco a poco en cualquler carac-
ter que se les sugiere”. .
* Pero seiialemos-también que Nletzsche aduce ese paralelnsmo contra la
figura moderna del artista: la histéria vale, pues, como sintoma de la mo-
dernidad entendida como enfermedad. La auténtica creacién artistica
deberia concebirse como la superacién de la histeria, expresién de una’
corrupcién de la vocacién del arte, Por otra parte, la clinica nietzscheana
estd centrada en la fisiologia, conforme a su concepcién: de la Wille zur
Macht. Esta doble: restriccién, le impide producir una psicografia del ar-
tista, que aprehende como tipo cultural y como tipo-fisiologico. .

~LACIENCIA Y LA “KULTUR” 'EN-NIETZSCHE Y FREUD

¢Hay acaso un mas-alla de la ilusién en la Kultur? Aqui encontramos la
ciencig: S

Kl probiema de la ciencia es contemporaneo de la reflexién de Nietzs-
che En ¢l prefacio de El nacimiento de la tragedia estrito al final de su
vida, presenta su primera obra como la'que planteé “el problema mismo
de la ciencia”, de tal modo que la ciencia fue “concebida. por primera vez
como problemética,- como dudosa”. %4 -

Esto significa claramente que el itinerario intelectual nietzscheano se
inaugura por un recelo de la ciencia como tipo de saber. O sea: ¢cé6mo
fue posible: Socrates, * mlstagogo de la ciencia”?%. Ese deseo de la bts-
queda de la verdad mas que de la propia verdad, que es el “secreto fun-
damental de la ciencia”,*¢ invisti6 a la ciencia de una autoridad dectswa
Este es:el movimiento que conviene trastocar.

~Esto debe llevarse a cabo recordando primero que el hombre de cien-
cia y el hombre de cultura pertenecen a dos esferas diferentes;®” luego,
sometiendo el hbito cientifico a las luces del anilisis psicolégico. en el
sentido nietzscheano: Se descubre entonces que el sabio no estd hecho de
un metal puro, sino de una aleacién “de méviles y de atractivos muy
diversos”.** Esto no desacredita la ciencia puesto que la actividad repre-

® [bid., p. 549,

%4 Ensayo de awtocritica, parr. 2, SW, I, 31.

% El nacimiento de lg tragedia, parr. 15, SW, 1, 128,

% SW, 1, 127.

87 8w, I1, 435,

68 Humana, demasiado humano, V, parr. 252, SW, 111, 207.
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senta “un incremento de energia”: es muy valioso, declara Nietzsche en -
este sentido, haber sido un dia hombre de ciencia.®® Sin embargo, no hay
qué ignorar que el interés cientifico se alimenta de esa fuente instintual,
cuando tiende a tomarse por su proplo ﬁn Aqui comienza la ilusidn cien-
tifica. . : :
La gaya ciencia enumera las tres razones flusorias que Jusuﬁcaron el
adelanto de la ciencia: sea como: medio de “comprender mejor la bondad
y la sabidurfa de Dios”, de promover “la intima unién de la moral, de la -
.ciencia y de la felicidad”, sea como “algo desinteresado, inofensiva que se
bastaba a si mismo”.7® Zaratustra encuentra en su camino las figuras de la
ciencia convertida en instinto, el concienzudo del espiritu, que no quiere
saber nada a medias, y cuyo reino esta en los'sesos de las sanguijuelas,” y
acaba por definir la ciencia como el nombre dado 2l miedo; sentimiento
primordial del hombre: la ciencia no seria mais que ese ‘vicjo miedo,
cargado de inteligencia”.”? -

- En el marco de la, filosoffa de. la voluntad de poder intervendra un
reglstro insistente sobre la’ sobredetermmacxon ética de la ciencia. Desde
el principio, como lo vimos,™ Nietzsche insistia en el desarrollo del ins-
tinto de conocimiento, patologia crénica de la ciencia. Pero el diagnéstico
se vuelve mas radical: la ciencia moderna no.es sino “la;forma mas nueva
y mas noble” del ideal ascético.”™ Su agnosticismo basnco se. vuelve, por
tanto, el reflejo del nihilismo, suprema enfermedad de los valores.
Nietzsche acaba incluso por hacer de la ciencia una aliada destacada del
ideal ascético. Sin crear ningin valor por si misma, la ciencia “necesita un
valor ideal, un poder creador de valores que pueda servir y que le dé la
fe en si misma™: ™ por su “exageracién-del valor de la verdad”, reconforta
el ideal ascético. Por ello, “las épocas en que el sabio.pasa a] primer.
plano” son “épocas de fatiga” en que se erosioné “la certeza de la vida™.”
De hecho: “Esta ‘ciencia moderna’.... . es por el momento el mejor auxiliar
del ideal ascético, y esto’porque es el mas inconsciente.” 7? :
» Esa es 1a verdadera conclusién de Nietzsche sobre la ciencia: ha pasado
del lado de la voluntad de la nada por su neutralidad axiolégica misma.
Esto no invalida el uso posible de una ciencia que ‘ayude a fundar la
transmutacmn aacaso no elaboro el proyecto serio de‘ “dedicar dlez afios

8 V. pérr. 256, SwW, 111, 208-209.

™ [, parr. 37, SW, V. 66.

" Cuarta parte, “La sanguijuela”, SW, VI, 275.
™ Cuarta parte, “La ciencia”, SW, VI, 335.

» Supra, cap. I, libro 1.

™ Genealogia, 111, parr. 23, SW, VII, 395.

B thid., 111, parr. 25, SW, VII, 401.

8 SW, VII, 402.

T SW, VII, 403.
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al estudio ' de- las ciencias naturales en Viena o en Paris” para buscar en
“el estudio de la fisica'y de la constitucién del atomo”® la confirmacién
del eterno retorno, piedra de toque de su cosmologla y de'su axlologna?
Asi, a ciencia serfa susceptible de ponerse al servicio de una concepcién
del mundo liberada del ideal ascético, con la COIIdlClOl’l de cambiar de-
~ régimen’ axlologlco ‘ o

En Freud la ciencia se opone a las visiones del mundo ( W, ffttanschauun-
gen). asi, la presenta como la solucién y el desenlace de las contradiccio-
nes, de la religién, de la filosofia y aun del arte. En efecto, la ciencia
cumple las promesas de éstos, y al mismo tiempo-las realiza por adapta-
cién a-la realidad. Diferencia considerable con N1etzsche que esta atento
a denunciar la ilusién cientifica. '

El texto mas significativo es-el escrito sobre el principio de placer en
que Freud opone a'la estrategla religiosa, que traslada al cielo, la estrate-
gla de la ciencia, que es “el mejor medio para ello (para derrocar el prin-
cipic ‘del placer)”: “La ciencia .. . ofrece también placer mtelectual du-
rante el trabajo y una ventaja practica final”.7® "

Por esta razén, la ciencia se presenta regularmente en Freud como
alternativa ante la religién —papel que recae en Nietzsche, como lo vimos,
en el arte-. El didlogo ficticio que concluye El porvenir de una ilusién lo
muestra bien: esuna apologia de la ciencia, que “ha demostrado ya, con -
numerosos ¢ importantes éxitos, no tener nada de ilusoria”.®® No hay
glorificacién ‘alguna en ese ‘pasaje: hay sencillamente la idea de que la
ciencia es aun de lo que el hombre tiene mas que esperar. La ciencia no
es una “revelacién”, ni tampoco una ilusién: “En cambio, si lo seria creer
que podemos obtener en otra parte cualqulera lo que ella no nos pueda
dar,” 8 :

En efecto para Freud hay dos estrategias culturales para Ia pulswn En
vista de que la “principal funcién del mecanismo psiquico™ es “liberar a la
criatura de las tensiones engendradas en ella por.las nécesidades”, hay
dos ticticas posibles: arrancar la satisfaccién al mundo exterior por su
“dominacién” o buscarla en la ilusién. Esos dos polos estan representados
por la ciencia y la religién. Si la preferencxa de Freud es por la ciencia,
esto es debido a su funcionalidad, ya que “constituye precisamente la
més completa renuncia al prmc1p10 del placér de que es capaz nuestra

actividad psiquica”® por ahora, mientras que la religién lo remite a un
mas alla.

™ Lou Salome, op. cit., p. 2.

% Op, cit., 1. I1, p, 1641,

% Parr. X, op. eit,, t. IH1, p. 2991

81 Op. cit., ibid., p. 2092,

8 Sobre un tipo especial de la eleccién de objeto en el honchre, op. cit., t. I, p. 1625,
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EL DESTINO DE LA “KULTUR” EN NIETZSGHE ¥ FREUD

‘Podemos ahora aprehender la fisionomia diferencial de la Kultur, segin
la funcién asignada a cada una de las grandes producciones. Si bien la
religién es para Nietzsche y para Freud el lugar de una ilusién, el porve-
nir de la civilizacién consiste en “superarla” de dos maneras muy diferen-
tes: para Nietzsche, siguiendo el camino de la buena y dulce ilusién pro-
dlgada por ¢l arte, para Freud confiando en Ia ciencia que, sin duda
alguna, es la parte menos ilusoria. del hombre, cuando Nietzsche. ve en
ella una ilusién moderna. Por otra parte, en tanto que Nietzsche diagnos-
tica la “decadencia” y recurre a la reaccién saludable del instinto. Freud
diagnostica los efectos de la pulsién de muerte que las pulsiones de vida
pueden superar: la ciencia es uno de esos dxques Esto nos remite a la
pregunta final: squé hacer? : :



I11. LA TERAPEUTICA

Desputs pe haber enunciado los sintomas de la enfermedad del individuo
y de la civilizacién y sus causas, Nietzsche y Freud se enfrentan natural-
mente a la pregunta final que cierra el proceso: ¢qué hacer para remedxar
el mal? (Cémo curar la enfermedad y formular la terapéuticar. -

*A-decir verdad, hay varios niveles de la terapéutlca. El pnmero corres-
ponde alo que se podria llamar la dietética del instinto. En vista'de que
el instinto, principic primordial, también es la raiz del mal, hay que cam-
biar de régimen.!

LA DIETETIGA INSTINTUAL EN NIETZSCHE
Y LA TERAPIA PSICOANALITICA

Es en un aforismo de Mds alld del bien y del mal® donde se encuentra la
~exposicién mas completa y detallada de lo que cabe llamar la terapia nietzs-
cheana.

En efecto, Nietzsche se plantea alli e! problema del dominio de si, o sea:

¢qué hacer para combatir “la violencia de un instinto”? Problema clave
que el psxcologo nietzscheano debe considerar después de haber descrito
las leyes del instinto. Con un afin de exhaustividad interesante, Nietzs-
che parece querer proporc:onamos aqui un breviario técnico de autote-
rapia, enumerando seis métodos para contener el instinto. ‘

- La primera solucién consiste en extinguir el instinto por una especie de
ascetismo funcional: “Evitar las ocasiones de satisfaccién del instinto y
debilitarlo por lapsos extensos y cada vez mas largos”, de tal modo que

“se seque y caiga”.® Solucién radical que mata al instinto ignorandolo
soberanamente, o frustrindolo de manera progresiva hasta la obsoles-
cencia.

A falta de ello, se puede considerar la consecucién de ld satisfaccién
por una disciplina que se asemeja mucho 2 una dietética pulsional: “Po-
demos hacernos una ley de un orden estrictamente regular en su satis-
faccién.” Esto es, por lo demés, un sustituto de la pnmera solucién y una
propedéutica de la misma: en efecto, “al introducir en s{ mismo de esta
manera una regla v al wmprlmnr su fluio y su reflujo en los limites de
tiempos fij yos, se ganan espacios de tiempo mtermedlanos en que no per-

' Metafora pertinente que dencta la connotacién nutritivista de la teoria del instinto
{véase supra, p. 127).
* Aforismo 109 del libro 1I titulado Dominio de s, moderacién y su motivo final,
3 0p. cit,, SW, 1V, 89. :
236
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turba mds y a partir de entonces:se. puede pasar al primer método”. Pero -
en tanto que antes habia que pnvar al instinto de su pastura, €n éste se
trata de moderarla. s

‘La tercera solucién consiste, por el contrario, en auborrarlo medlante
una satisfaccion desenfrenada, de manera que se produzca una nausea
saludable: “Podemos abandonarnos deliberadamente a una satisfaccion
salvaje y desenfrenada de un instinto,.a fin de cosechar hastio y lograr, por
ese asco, un poder sobre el instinto.” ..

Este procedimiento se asemeja mucho a una purga pulsional por ex-
ceso de satisfaccién. No obstante, Nietzsche no olvida-seialar los riesgos
de este procedimiento, recalcando que “el jinete que revienta a. muerte a
su cabalgadura . . . acaba (a-menudo) por romperse la crisma”. .~ . .

El procedimiento siguiente consiste en un: “artificio intelectual”: se
trata de “ligar a la satisfaccion (del instinto peligroso) algin pensamiento
penoso en general, tan firmemente que después de cierto uso. el pensa-
miento de la satisfaccion provoque siempre instantineamente una sensa-
cién displicente”. La desintoxicacién equivale aqui, en términos freudia-
nos cuya analogia no se impone:de manera.fortita, a desacreditar la
representacién de la satisfaccion hgando su representacién a-un afecto
desagradable.. Esto supone una intervencion disruptiva en el ciclo del de-
seo. de autorreproduccién: del instinto, basada en una asociacién.entre
una representacién y.un. afécto agradable.- Al ser afectada de ese sabor
amargo, la satisfaccién entra-en, contradiccién consigo misma y. deberia
ser descargada.

El quinto método recurre a la diversi6n: se trata de producxr una dislo-
cacién de su potencial de fuerza, lmpomendose alguna labor: particular-
mente dificil y. obligatoria o sometiéndose deliberadamente a nuevas exci-
taciones -y ;a nuevos.placeres. En términos téplcos, se trata de crear
facilitaciones, “desviando hacia otras vias los. pensamientos y. el juego de
las fuerzas fisicas”.% Se trata. de un curioso método de homeopatia pul-
sional, que consiste en curar.el instinto por el instinto, por la produccion
de un conflicto, “cuando. se favorece un instinto por un. uempo, procu-
randole frecuentes ocasiones de satisfacerse.y disipando asi Ia fuerza; de
que dlspondria sin’ ello el primer instinto cuya violencia lo ha vuelto peli-
groso”.. Sefialemos. que .esto supone una concepcién globalzsta de la.eco-
nomia instintual, en-la que el consumo de una parte es proporc:onal ala
del todo.. Asi, esto. equwale finalmente a dar en pastura a los demis ins-
tintos lo que reivindica el instinto demasiado voraz que “quisiera-dar las
érdenes”,. sometiendo de. este. modo al “tirano”. jAqui la democracia es
una:exigencia funcional de la: higiene pulsional! -

* Ibid,
§.fbid.,

'!‘5"04
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Si todos estos procedlmlentos han fracasado, queda una , solucién final,
resueltamente ascética, que consiste en ‘el fondo én suspcnder todo cré-
dito a la maquina instintual, poniendo asi a todos los instintos en la inca-
pacidad de perjudicar al satisfacerse. Esto equivale a “debilitar y oprimir
el can]unto de su- orgamzacxén fisica y' moral”; lo cual es “debilitar al
mismo nempo un instinto particular demasiado violento”. Solucién radi-
cal y en: ‘cierto modo desesperada, cuya eficacia se consxgue a‘un precio
altisimo, esto es, curarse por una especie' dé muerte psiquica.

Esta es pues, la  panoplia cuidadosaniente graduada ‘de-la terapla

. nietzscheana. Se' puede advertir que sea “evitando las ocasiones”, sea

nnplantando la regla en el instinto”, sea provocando “la saciedad y el
hastio”, sea estableciendo un vinculo con “una idea atormentadora”, sea

por la “dislocacién de las fuerzas”, sea por tultimo; por “e] debilitamiento y

el agotamiento general”, el instinto s6lo ‘se cura extinguiéndolo en diver-
sos grados.

¢Pero en. qué consiste la técnica misma?  Observemos que se presenta
como una especie de autoterapia, de tal modo que el propio interesado se
la administra, considerando su propla percepcion de sus relaciones de
fuerza y de sus necesidadés instintuales: El sujeto instintual nietzscheano
es médico de si mismo. Se medira la diferencia de punto de vista con
Freud, si lo imaginamos aconsejando a sus neur6ticos que practiquen di-
chos miétodos. Son precisamente’ los neuréticos los merios capaces ‘de ha-
cerlo, o cual implica la necesidad de un tercer término entre el sujeto-y
sus pulsiones, esto es, el analista.

‘Por otra’ parte y correlativamente, esto parece suponer-una apntud de
manipulaciény de control- relativo’ de- los*instintos.  Para ‘restringir el
aspecto voluntarista de ‘este ‘pequefio discurso -del. iétodo ‘pulsional,
Nietzsche afiade; sin embargo, al final de su enumeracién: “Pero que se
quiera combatir la’ violencia de un ‘instinto, €50 NG esta en: nuestro poder ‘
Asi, no se trata en absoluto de una estrategia’ deliberadad, siiio'de un uso.
pragmauco el “azar” y'el “éxito” son los que deciden'la vahdez del mé-
todo, que se parece mucho a’ una farmacopea expeditiva, sin ambici6n -

“cientifica™ de cura sistematica.’

lo que el tratamiento requiere no'es-lo ¢ontrario del instirito, sino un’
instinto * ‘rival™- contrarlo La voluntad de’curar émana deun instinto (re-
poso, verg'uem:a, amor) que “se que_;a de otro”;'El intelecto no gma ‘nada,
no es sino el arbitro vacilante de un combate de instintos'que da a la

“cura” su aspecto’ dramitico.” Mediante esta preaslén, Nietzsche prewenc
toda “interprétacién. de un tratamiento que consistiria en curarnos de los
instintos so capa de moderar un instinto: Por lo:tanto, el ascetismo’es tan
sélo funcional.

Pero cémo no identificar tras esta exigencia general el problema per-
sonal de Nietzsche, luchando toda su vida con su enfermedad, multipli-
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cando los remedios,® hasta’ entregarse al remedio ﬁnal pues, por un ex-
traordinario efecto de lenguaje, definid en ese texto' con una precisién
- clinica la enfermedad que pronto se lo llevaria. La definicion de la “pars-
lisis- general™ por el discurso psiquiétrico es la'misma que ese “debilita-
miento y agotamiento general” (die Allgemeine Schwichung und Erschip-
fung) que Nietzsche formula.como remedio final. Magnifica ilustracion
del elogio-diagnéstico de Freud sobre el don de au‘mdiagnéstico de
Nietzsche, en la medida en que no essino la proycccnén de la experiencia
existencial de la paralisis.”

Frente a la autoterapia metzschean 4,® podemos situar la cura psicoana-
litica: ésta es, por contraste; una “aloterapia”. En tarito que en Nietzsche
la intervencién de la tercera persona traducirfa la socializacién del deseo
que equivaldr{a a suenajenaci6n, en Freud. en cambio, ésta funda la
institucién del analista como esa tercera pérsona‘que se mtroduce entre
el deseo y el sujeto para restablecer el vinculo. -

-La cura se define slgmﬁcauvamente como “una segunda educamon
(Nacherziehung), encaminada al vencimiento de las resistencias internas”.’
Podemos tomar este término en el sentido propio, en la medida en que el
analisis interviene en el proceso conflictivo de la civilizaciéri y de la pul-
sién. Si se centra en la sexualidad, esto se debe a que “en ningiin otro

-lado han producido la civilizacién y la educacién dafios tan graves como
cn este sector”. Se trata, pues, de reparar en cierta medida ese dafio, de
recivilizar al sujeto. Eso es lo que dicta el enunciado de las condiciones
basicas del reclutamiento de los candidatos a la terapia: “Habremos de
rechazar a aquellos enfermos que no posean un cierto nivel cultural y
condiciones de caricter en las que podamos confiar hasta cierto punto.”!®
La primera condicién es, pues, la'educabilidad (Erziehbarkeit). Estar fuera
del proceso civilizador ~lo que Freud denota como degeneraci6n (degene-
rativer Konstztutwn)“— equwale a exclu1rse de: la reeduca(:lén psxcoanali-

. tica. .

Por tanto si blen Freud reclama de la c1v111zac16n el reconocumento de

e Ibtd ‘P92, Véase en Nietzsche la mama de lae farmacopeas

‘T Véase supra, pp. 22-28.

®.8ila educacién en Nietzsche es persona] es porque es ante todo dominacién’del cuerpo
Desde la época wagnerlana hasta la pedagogia de la volintad de poder, Ia terapia instintual
se asimila a una glmnama" Zaratustra lo enuncia cuando declara “.Hay més razon en tu
cuerpo que en’ it mejor sabidurfa™.

? En“Sobre psicowerapia”, conferenicia pronuncnada enel Coleglo de Médicos de Vienael 12

" de diciembré dé 1904, Obras Completas op.’ czt., t l, P 1013 Lntera.lmente, Nachemehung

‘deberia traducirse por pomeducac:én ‘

50 jbid, p. 101), SRR ' o

1" Véase también EL mdtodo pswoanalftwo de Freud, escrit del propic Freud que-data de
1904 (Obras Completas, op. cit., ¢. 1, p. 1003). Véase la selectividad ética de la cura en la
correspondencia'con Eduardo Weiss (Castas sobre la prdctica psicoanalitical. -
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Ia neurosis y de su responsabilidad en su génesis, trata tambxen de lograr
mediante la.técnica psicoanalitica la: reincorporacién del deseo disidente
al goce cultural, en la medida en que no hay goce posible fuera de la
Kultur, aun si la Kultur impide que haya goce perfecto. A falta de hacer
amar esa civilizacién que cuesta tantos sacrificios, se trata de restablecer
esa dosificacién en que consiste el menor mal: Esquema que combina esa
confianza en la educacién propia de Freud Auﬂzlarer y una conciencia de
la fuerza de la-pulsién que recusa todo misticismo social.

Asi, el analista se encuentra en la encrucijada del orden del deseo y de
la Kultur, representante avanzado del proceso. civilizador, incluso “repre-
sentante de una concepcxon universal mas libre o mas reflexiva”,'? impo-
niendo la exigencia de cura que llega hasta la prescripcién. de una absti-
nencia saludable: “la cura'analitica ha de desarrollarse, dentro de lo
posible, en la abstinencia”.’®’ Ese “pastor de almas laico” !**ahuyenta
los beneficios secundarios de:la enfermedad, con miras a quitarle al en-
fermo ese beneficio primario.que es su propia enfermedad. Pero esto es a
costa de reconocer el orden del deseo y de justificar esta infraccién a la

- Kultur que es Ia neurosis. -

‘Pero esto implica una relacién de:fuerzas, materializada por las necesa-
rias manifestaciones de resistencia y de transferencia que traducen la dialéc-
tica del enfrentamiento que ignora la autoterapia.’® -

CURA Y SUPERHOMBRE

Por consiguiente, aqué sucede.con la cura? Es notable que el problema no
se formule de la. misma manera en Nietzsche y en Freud. Esto puede
expresarse diciendo que cuanto mas se adelanta, mas se sospecha que €l
hombre mismo es la enfermedad en la representacion nietzscheana.: Asi,
esta enfermedad se llama moralidad y su forma histérica es el nihilismo.?®

12 Véase los Estudios sobre lo histeria, cap. iv: “Actuamos lo mejor que nos es posible:
como aclaraddres, cuando una |gnoranc:a ha engendrado un temor; como maestros, COMo
mpresentantes de una concepcién universal mas libre o mas reflexiva, y.como confeso-

" (op..cit, v 1, p. . 154).

”’ Las caminos de la. ;erap:a pszcoanalzcwa (1918),.0p.. cit., t. 111, p. 2459, Véase la chscusnén
con Ferenczi.’ :

14 Expmeslon dela carta a Oscar Pﬁster del 25 de novaembre de 1928; "Qulsu:ra asngnarle
(al anilisis) un estatuto que aiin no existe, el estatuto de pastores de almas seculates, que no
necesitarian ser médicos.y no tendrfan derecho a ser. sacerdotes” (Correspondance, p. 183).

' Sefialemos, en esta perspectiva, la extrafia situacién de Nietzsche que actualiza en si
mismo, en el marco de su autGanalisis i impenitente, el homélogo ‘de la resistencia Y. Ia trans-
ferencia, traduciéndose esto por, la alternancia_de sus periodos de hostilidad. contra si
mismo, y de exaltacion de:su yo. . “

18 Esta pato!ogla es estudiada por el pnmer hbro de La volwuad de poder
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El remedio, por lo tanto, no puede ser mas que sobre-humano: asi,
Nietzsche; al nombar el Superhombre no hace mas que enunciar el hiato
entre la enfermedad y la “cura”. Asimismo, se puede caracterizar al Su-
perhombre como la figura de la cura o como el mas alla de la enferme-
dad, por lo-tanto de la moralidad.

= El.Superhombre permite, pues, exhibir un nuevo régimen de los ins-
tintos. Con ¢, se pasa de la dietética enunciada més arriba a la tipologia
de un mas alls de la enfermedad y de la cura. Por ello, deslgna un anhelo
y. una palabra. Es-el anhelo de que al morir todos los dioses “viva el Su-
perhombre™.!7 “;Ojalsd  pudiera dar a luz al Superhombre!l” '8 “Super—
hombre” es lo que hay que decir “al contemplar los mares distantes”,'
aunque “jamés haya habido todavia un cuperhombre” 2% El Superhombre
es lo que podria ser creado.?! Zaratustra recorre, pues, un espacio que va
desde el ser enfermo hasta un ser que ya no tendria que ser curado, que
habria. superado la ﬁgura del sacerdote; el que inocula la enfermedad y
crea el remedio-veneno que es 1a religién. Esta no deja de hacer enfermos
y de administrarles la panacea. La salud del Superhombre no debe ser
concebida como la.de un hombre curado, a no ser que lo sea del hombre
mismo: escapa-a toda dialéctica de-la enfermedad para plantearse frente
a la. inmediacién del ser y del devenir.’

Esa es, en efecto, la prueba principal en la que se revela el Superhom-
bre como encarnaci6én de la voluntad de poder: soportar la verdad maés
desnuda y mas dura, la del eterno retorno, verdad demoniaca segin la cual

“todo regresar, y regresara en el mismo orden, siguiendo la misma im-
placable sucesién”,?? de tal modo que “el eterno reloj de arena de la vida
ser4 volteado sin cesar”. Esa es la repeticién césmica:pura:que introduce
la repetividad pura de la Wille zur Macht como desafio y revelador:

“¢Quieres. esto? ¢Lo quieres de nuevo? ¢Una vez?. .{Slempre? ¢Hasta el
infinito?” El superhombre seria aquel que ama la vida hasta tal punto en
que “no desea otra cosa mds que esa suprema y eterna confirmacién”. En
este sentido, “el peso mas gravoso” (das grosste Schwergewicht) también es el
mas liviano para el corazén mas ligero, ¢l del nifio-superhombre, accesi-
ble a la pura presentacnén del devemr, ‘el pensamiento de los perlsa-
mientos”, S ‘

.Pero en la medlda en que es vwzdo, este: pensam:ema define la salud
suprema Observemos que excluye toda representacién, a no ser la de su
prop1o retorno que €s una presentacnon eternamente presente. En él, si

';,” Asi hablaba Zaratustm, libro 1, SW VI 84 (Acerca de la vmud que da)..
18 Op, cit., p. 70 (libro 1, La vieja y la joven). R

1 Op. cit., p. 90 (libro I, Sobre las islas bwnavenlumdas)
200p, g, p. 90 (ibro II, Acerca de los sacenloles) '

*L Opl cit., P 90 (ibid). g

#8 Lg gaya ciencia, libro. IV pérr 341, El peso mds grevose,- SW v, 231,
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¢s que podemos pensarlo ha desaparecido toda figura de la mediacién:
remordimiento, resentimiento, arrepentimiento, y sus derivados; culpabi-
lidad, conciencia moral dolorosa, en fin todas las especies de la psicopato-
logia ético-religiosa, hasta la pzedad,

Asi, esa salud suprema, por mas “hiperbérea” que sea, expresa el es-
quema narcisista de la omnipoténcia, esto es, de la satisfaccion infinita. El
Superhombre nombra lo infinito-de satisfaccién cuya vinica racionalidad
'y moralidad se reduce al ;nock einmal; otra vez! Se comprende por qué-
para Nietzsche su revelacién es una mezcla monstruosa de avido goce'y de
_terror sagrado, pues el placer en su infinita repeticién suena coino una
maldicién. Ese es el contenido de la revelacién de Sils-Maria: descubrc ¢l
veredicto mas implacable, el del narcisismo integral, del que no queda
maés remedio que sacar las consecuencias, siendo la. principal.el propio-
Superhombre. . ,

Para explicarlo mejor, podriamos. volver a la diferencia expuesta mas
arriba entre el modelo’paterno de la. culpabilidad freudiana y su ausencia
en Nietzsche. Esto se traduce, para ser breves, por la ausencia de una
teoria del Super-yo en-Nietzsche, asi como de una verdadera elaboracién
tépica de lo que Freud Hamaré-el “aparato ps1qu1co No hay, por lo tan-
to, correldtivamente, una teoria de la identificacién como elaboracién del
modelo parental. Por-ello, la culpabilidad originaria deriva en Freud
- del desprendimiento primitivo de la Ley que se apoya simultineamente
en un respeto de la Ley, Ia del Padre. -

En Nietzsche, el modelo es, podriamos decir por:contraste, fundamen-
talmente “materno”. Es el esquema de una inocencia’primitiva del deve-
nir, goce primario-del deseo de inclusién, que una infeccién paulatina.
- echd a perder hasta que el otro, figura-del intruse, se introdujera entre el
deseo y su goce: es’la del sacerdote ascético, antes de ser finalmente inte-
riorizada, consumando la gangrena, Yor esa razon, nunca se desartrolla
una instancia endégena encargada del dominio del modelo- paterno,’ de
tal modo que la culpabilidad es inoculada desde el exterior, por el sacer-
dote, que desempena el pdpel de un Padre introyectado-a la fuerza.’

Por esta misma razén no hay en Nietzsche un argumento edipiano ori-
ginario, momento ‘especifico y dramatico en que bajo la figura del Padre
se enfrentan el deseo.y.la Ley ' No concibe finaimente més que dos esta-
dos, el del deseo de vida puro (salud) indiferente a la I_cy y. a sus: signifi-
caciones (culpabxhdad) y €l deél deseo infectado.

Por ello, la Ley no aparece en Nietzsche sino como la ﬁgura de la
enfermedad-moralidad, en tunto qu mstaura en Freud una especie de
dialéctica del deseo, en que la ley se-presenta como un término necesario
de constitucién identificatoria. Ese es, finalmente, el dlagnéstlco diferen-
cial de Freud y de Nietzsche: para Freud, la neurosis es una mala rela-
cién con la Ley y con el complejo paterno, que‘la cura tiene por funcién
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reajustar; la‘enfermedad moral es para Nietzsche esa a enfermédad de la_
vida consecutiva al advenimiento de un: punto de vista de la Ley mortal

para 1a vida, y que s6lo se trata de superar, por una transmutacion radical

que;, mas aca de las formas del devenir-ser simbolizadas por ¢l camello y

el leén, remite al nifio.” Conforme a'la famosa parabola de Zamtust'ra, la

cura conduce del peso mas' gravoso alalibertad y de éstaala” mocencxa y

el olvido, que es un nuevo ‘comienzo, una rueda que se mueve por si

misma, in primer movimiento, un S${ mismo sagrado” 2

“Pero-esta transmutacién implica el regreso a una forma de aprehen-
sién que implica simultineamente la superacion’ de'la culpabilidad y una
estrategia de la identificacion. En' efecto, €l Superhombre metzsnheano
posee una virtud primordial que es la aputud para la veneracién ( Vere-.
hmng) y ¢l respeto (Eh?fucht) Se trata de algo muy distinto a un senti-
miento trivial: es un signo caracterol6gico tanto mé4s determinante cuanto
que el nihilismo y la decadencia se traducen a contrario por esa 1mpoten-
cia pata admirar, honrar, vénerar en el sentido fuerte del término, senti-
miento afirmativo en el que se ‘afirma la voluntad de poder ~mientras que
€l hombre del resentimiento ya" no sabe lo que qu1ere decir venerar—
Zaratustra, en un mundo'en’ que “ya ‘nadie sabe venerar”, presenta a “los
grandes desprec1adores como los grandes veneradores" 24 Mds alld del
bien y del mal define; asimisto, “el alina“aristocratica” por el “respeto de,

st (Selbstehrfucht). s

~ Venerar se presenta, ‘pues, como una mezcla comple_]a y sutil de res-
peto y de desprecio en la que se cristaliza la vivencia del Superhombre el
mas alld de la moralidad conformista y de la voluntad de la nada. Aqui
tenemos el tipo vivido de resolucién de la antinomia moral: gozar de
buena 'salud es saber venerar. Ahora bien, ‘ese ‘sentimiento se arralga
manifiestamente en una forima de narcisismo que prolonga la inocencia
saludable del nifio. Freud indica su origen en ese prmcxpxo o “instancia”*®
que nombra Ideal del Yo.

En efecto, en el marco de su teoria general del narcisismo, Freud ana-
liza ese sentimiento que es la “estima de si” ( Selbstachtung), del que encon-
tramos emotivos elogios en Nietzsche. Esto supone, comenta Freud, que
el sujeto haya “construido en sf un ideal, con el cual compara su yo ac-
tual”.2” Se trata, segin él, de la tranferencia a ese “yo ideal” del amor de
s1 mismo de que gozaba en la infancia el yo' verdadero. Esto lmphca que

“no quiere renunciar a la perfecmon de su nifiez": “Aquello que proyecta

8 Act hablaba Zaratustra, libro 1, las tres metamog“om, SW Vl 27,
24 5w, VI, 319 (libro 1V, Acerca del hombre supenor, pén:. 3)
% 8w, VII, 226 (cap. IX, parr. 287),
20 F] ideal del Yo no es, hablando con propledad una mstancna Freud leser'va esta fun-
ciénl para la “conciencia moral”, y luego para el “supeiyo”.
27 Introduccion al narcisismo, 111, op. cit., v 1L, p. 2028,
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ante si como su ldeal es la sustitucién del pcrdndo narcisismo de su ni-
fiez”, del tiempo “en el cual era él mismo su propio idea]”. :

El interés de este paralelo es doble. Por una parte, Freud evidencia. la

_ matriz narcisista del Superhombre nietzscheano: fiarse de la inocencia
del devenlr ‘equivale a recobrar el sentido de la veneracién, derivado de
la autoestimacién —que.es en lo que consiste el aristocratismo fundamental
de la moral nietzscheana—. Por otra parte, permite comprender que asf
como la “moralidad” superior en Nietzsche debe buscarse del lado.del
ideal del Yo o del Yo ideal, la moralidad en el sentido freudlano debe
buscarse, por.su parte, del lado del super-yo.

En tanto que el super-yo supone el reconocimiento de la Ley (edl-
piana); la mtroyecc:én del Padre ¢ impone la culpabilidad como un mo-
mento necesario, e incluso como el motor de todo el argumento, el ideal
del Yo es una prolongacion del narcisismo. primitivo. En este sentido,
borra toda mediacién, salta por encima de la culpabilidad (que no es sino
la vivencia de esa medxacxén) para repetir un anfes que quiere ser. sin
falla, pero que sélo puede vivirse vergonzosamente“ como falla, puesto que
€se antes se deﬁne como ya no siendo mds.

Aqtu tocamos una dlvergencxa esencial entre ambas concepc10nes. Es,
por lo demas, notable que Freud haya acabado, despues de haberlos dis-
tmguxdo por. identificar el ideal del Yo con la instancia critica o “con-
ciencia moral” que bautizé con el nombre de super-yo.2®. La ambicién de
Nietzsche es, por el contrario, pensar un ideal del Yo que ya no sea un
super-yo. Aspira a‘esos momentos privilegiados que consagra."el retorno
de ideal al yo (que) tiene que constituir para éste, que encuentra de nuevo
el contento de sf mismo, una magnifica fiesta™° en que se anula. toda
tensién entre el Yo y su ideal.®! Es con esta fiesta que suefia Nietzsche
mientras que en Freud no puede ser mas que la proyeccién paranoica de
una reconciliacién imposible. Asi, la festividad nietzscheana se opone al
sobrio goce de la Ley de Freud.

: _CJdMPULSlON DE REPETICION Y ETERNO RETORNO

Esto introduce la figura de la repeucxén Es notable que el tema de la
repeticion se introduzca desde el principio en la concepcion de la historia
nietzscheana, mucho antes del descubrimiento del eterno retorno. Como

¥ La distancia entre el Yo y el Yo ideal se vive, en efecto, como vergiienza, micntras que
el conflicto del Yo y del Super-yo se vive como culpabilidad.

* Momento correspondiente a E! “Yo” y ef “Ello” (1928).

?° Psicologia de los masas y andlisis del “Yo", cap. XI, op. cit, t. UL, p. 26()1

%1 Esta es Ia festividad que se encuentra en la explosién manfaca consecutiva a'su postracaén
mental en enero de 1889 (véase supra, p. 21 n. 54, ‘ . :



LA TERAPEUTICA o e

reserva a la idea de que “lo qiie fue posible otrora no podria reprodu-
cirse una segunda vez", se evoca la teorfa de los pitagoricos. Resulta por
lo menos simbélico que 1a primera evocacién de la repeticion en Nietzs-

che sea de indole cosmologlca, pero también se refiera a la “concatena-

cién de los motivos”. En efecto, la restitucién de la conexién de los moti-

vos es aprehendida de entrada como modalidad de la “conexién de las ‘
causas y de los efectos”.

La temdtica nietzscheana de la repet1c16n pertenece ala categoria fun-
damental del retorno de lo mismo ( Wiederkunft des Gleichen). Cuando adviene
la (segunda) revelacién de esta verdad, ésta es experzmentada conforme
a la experiencia de Sils-Maria consignada en La gaya ciencia, como “el
peso més gravoso” que ha de soportarse.? En efecto, la repeticiéti se diri-
ge esta vez al Si mismo que debe vivirla como algo que esta en juego y
como en reto: el retorno de lo mismo es también el del dolor, del placer,del
pensan'uento del susplro, y desemboca en un ultimitum a la voluntad:

“¢Quieres esto? ¢Lo quieres de nuevo? ¢Una vez? ¢Siempre? ‘sHasta el
infinito?” La tragedia y la grandeza de ese reto estriba en que implica
solidariamente el amor de la vida y el amor fati. Pues si, por una parte, es.
la verdad mds dura, que no se puede al principio mas que murmurar,
también es, por la otra, la esperanza mas fuerte: “iAh1 cuin necesario
serfa que lo amaras ti mismo y que amaras la vida para no desear mds que
esa suprema y eterna afirmacién y conﬂrmacnon” (Bestatzgung und Beszege-
lun,

Asn, lai 1rrupc1on de la voluntad de poder tuvo por efecto dramatizar lo
‘que no €ra sino un temay presente, por asi decirlo, entre otros 61t la he-
rencia helénica de Nietzsche. Por lo tanto, la funcién del retorno (cosmo-
logxco) ‘de lo mismo es representar o] esquematlzar" la repeutmdad en
accién en la Willé zur Macht.

Es notable que Freud experimente la repeticion (Wiederholung), al prin-
cipio, en las dos formas aparentemente’ contradictorias de la repenvxdad
del sintoma neurdético y del placer de repeticion en el chiste. Asi, se es-
boza una conceptualizacién del placer-de-repeticion ( Wiederholungslust).

- A'partir de 1914,34 la actividad de’ repetx(:lén es tomada en considera-
cién y teorizada por si misma: es en'ese momento cuando los fenémenos
de repeticion surgidos sin cesar en el material psicoanalitico se organizan
en torno al concepto central de “compulsién de repetir” ( Wiederholungsz-
wang). La puesta en acto del recuerdo repnmxdo durante el proceso “de
rememoracién en la cura se realiza en forma de repetlcxén' el enfermo

“no lo reproduce como recuerdo, sino como acto; lo repite sin saber, na-

% Cuarta parte, parr. 341, SW, V, 231,
¥ Ibid., p. 281-232.
34 Recuerdo, repeticidn y elaboracion.
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turalmente, que lo repite” 3% La compulswn de repet1c1on es analizada
con relacién electiva a la. transferencia v la resistencia, Freud sefiala que
"al destacar esta nueva nocién, no introduce en_absoluto “nada nuevo”
sino_que dota de unidad su concepcion. Se trata esencialmente de sacar
las consecuencias de ello en cuanto a la “tactica” del analista, que debe
transformar el automatismo de repeticién en “la evocacién del recuerdo”.
Impedirlo consiste aqui en volverlo inofensivo mediante los procedimien-
tos de transferencia, que crean una verdadera repeticién transferencial.

- En ese momento se inicia un tercer tiempo en la teorfa freudiana de la
repeticién, cuando Freud trata de derivar la compulsion de repeticién
experimentada desde el principio de su investigacién de una propiedad
inherente a las propias pulsiones. Esta etapa es alcanzada paralelamente
en el .ensayo sobre Lo siniestro y en Mds alld del principio del placer, esto
es, en 1919-1920.

En la bage del sentlmlento de zznhezmlwh Freud coloca ‘en efecto, ‘el
factor de la repeticién delo semejante” (Wiederholung des Glezchamgen y
lo hace-derivar de la vida psiquica infantil. Con este motivo, Freud pro-
cede 2 una generahzacnon importante: “La actividad psiquica inconsciente estd
dominada por un automatismo o impulso de repetmon (vepeticion compulsiva),
inherente, con toda probabilidad, a la esencia misma de. los instintos, pro-
visto de podmo mﬂmente para sobrepongrse al principio del placer.” 37 Esto es-
plica.el.“caricter demoniaco” que confiere a la vivencia; el sentimiento de
unheimlich (siniestro) debe su caracter a que manifiesta esa compuls:én
de repeticién latente.

Este texto es tanto més notable para nuestro propésxto cuanto que hace
surgir la tentacién de. interrogar la experiencia del propio Nietzsche
como una tremenda revelacion de la compulsién de repeticién latente en
él y vivida a escala del mundo y del hombre 38 Pero la confrontacién debe
realizarse, naturalmente, en.otro terreno, en el de la concepcién funda-
mental que la teoria de la repeticién denota respectlvamente en Nietzs-
che y.en Freud.

Ahora bien, como es_ sabxdo, la compulsxén de repetmuSn apunta en
Freud hac1a la pulszon de muerte. Hemos visto queé el concepto ha surgido
desde hace seis afios, cuando Freud procede a yna reorganizacion que le
permite abarcar la totalidad de los hechos conocdeS' ahora bien, ese in-
cremento cuantitativo se traduce simultineamente por lo que se asemeja
mucho a un cambio de sentido, de tan rico en significado que parece ha-
berse vuelto la idea de repeticién cuando su contenido, stricto sensu, no se
ha mod:ﬁcado Todo sucede como si esa nocién, al principio omnipre-

5 .0p. cit., . 11, p. 1684.

3 0p. cit,, t. 111, p. 2495,

37 fbid., p. 2496. _ g

™ Véase la vivencia especifica ; de la ilaminacién de Slls-Marla en agosto de 1881,
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sente a través de los fenémenos, se hubnese paulatinamente a autonomlzado
para plantearse como concepto central revelador."“‘ _

.+ Asi, . comprender ¢l ‘sentido_fundamental de la repeucuSn freudlana

quwale pracncamente a comprender el sentido de ese fendémeno que
impele a repetlr, ya po sélo como anteriormente, a través de sus efectos
técnicos, sino a través de lo que revela de “mas intimo” en cuanto a la
naturaleza de la_pulsién, como nos invita Freud a hacerlo. Esto supone
interrogarla en adelante regres:vamente, examinando c6mo actia la pul-
sién en la repeticién,

Ahora bien, Freud insiste ante todo en el hecho de que la tendencia a
la repetzcwn debe imputarse a lo reprimido “inconsciente”, o sea al con-
tenido mismo y tiene por mévil el conflicto entre el Yo y los elementos
reprimidos. Por tanto, poco a poco, de la transferencia a las neurosis de

~ destino, a las neurosis traumdticas y a los juegos infantiles, ese “eterno
retorno de lo mismo” (eunge Wiederkehr des Gleichen) manifiesta su poder.

- Pero, encontraremos en el plano de la repeticién la misma divergencia

-que en el plano de la Ley y del Superhombre: mientras que la repeucxén
nietzscheana tiene valor de. mmedmcson ~por lo cual tiene la resonancia
de la autenticidad y de la inocencia-, la repeticién freudlana presenta un
aspecto mecanico reﬂe]o, como cardcter irreprimible de lo que se rechaza y
que regresa con una obstinacién mas penosa que dolorosa, y que cobra
todo su sentido en el regreso de 1o reprimido. Tddo el dispositivo de la
cura estd centrado en ese proceso compulsivo hasta tal punto que no es
sino su arreéglo a través de su triple procedimiento “de recuerdo, de
puesta en acto (Agzerm) y de elaboracién (Durcharbezten) -0 sea repetlcxén.
representatwa, repeticién actuada ¥y repeucmn respuesta de las resmten—
cias.

Lejos de ser la figura del goce desnudo, la’ repet:cxon debe concebirse
como el trabajo de un proceso, de tal modo’ que la “cura”, lejos de ser el

‘regreso a la inocencia de la nifiez; supone la reelaboracién de lo infantil'y
de sus procesos quimicos en nosotros. Asi, el sujeto no sale de la cura con
la sensacién de virginidad que lo restituirfa al devenir puro -y Freud
siempre desconfi6 de los terapeutas del Renacimiento—, sino con el sén-
timiento de una digestién reproducida al revés. -

La TR.ANSMUTACION DE LOS VALORE% Y LA LEY

En tltima instancia, la relacién con la Ley es lo que: dlsd‘rlmma los dos
proyectos en su desenlace mismo. La imagen comiin de las tablas ( Tafeln)

% Es cierto que, al lado del concepto, hay en Freud una metafora del eterno retorno,
significativamente ligada al tema de la inmortatidad femenina y materna ~véase El deliia y
los sueries en “La Gradiva” de W. Jensen Y el breve escrito “, Grande. es Diana Efesial™-. (1911, o,
cit, b 11, p. 1933),
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puede servir de esquema para ilustrar en cierto modo las ultima verba ‘
sobre la enfermedad y su cura. Para leer esta’ dlferencm, basta con colo-
car Jado a lado el evangelio 1conoclasta con que’ culmina Zaratustra 'y la
imagen del Moisés estilizado por Miguel Angel sobre-la ‘cual medlta
'Freud.

El grito de Zaratustra es el del profeta que aguarda’sentado “rodeado
de viejas tablas rotas y de tablas semiescritas”.*® El anunciador del Super-
hombre enuncia las dos condiciones para qize pueda’ desaparecer y sé
cree el Superhombre: “jOh, hermanos mios, romped, rompedme esas’
viejas tablas!”#! exclama Zaratustra. Entonces la auténtica creacién se
vuelve posible y ya resulta factible llenar las nuevas tablas. La transmuta~ :
cién' pasa por la lmagen del romplrmento y de la reescritura en ‘otra
_parte.

Frente a esto, el simbolo en el que se reﬂeja la identidad freiidiana es’
el que brinda en su 1nterpretac16n de la estatua de Moisés representada
por Miguel Angel La imagen del profeta-es la de’ Moisés “sentado, con
el tronco de frente y la cabeza y la mirada vueltas hacia la izquierda. . ; el
brazo derecho se halla en contacto con las tablas de la Ley”.# Peto Fréud
percibe en’esa mmovﬂldad una vuelta; “Las tablas de la Ley aparecen
cabeza'abajo, lo cual es ciertamente una smgular dlsposmzon de tan sa-
grados objetos. Aparecen cabeza abajo y casi balanceadas’ sobre ‘una
punta.” ¥ Esto le permite lmagmar una asombrosa cinemitica, durante Ia
cual la mmovnhdad primitiva fue mterrumplda por un: desorden (el ba-
lanceo de las tablas bajo el efecto de la violencia de la reaccxén que suce-
di6 al.rumor del desorden), 4 luego el movxmlento de retencién que im-
pide que las tablas caigan al suelo y se rompan reajustandolas al revés.
Aqui, pues, no hay rompimiento, sino una vuelta que Ileva la huella sim-
bélica del nesgo del rompimiento. No hay tablas nuevas, sino la rotacién
de las antiguas. Reajuste que lieva, sin embargo, la huella 2 la vez 1ndele—
ble y sobrepuesta de la vacilacién apaszonada del deseo que las hizo ba-
lancearse. ST L

Asf, ala transmutacién metZSCheana que rompe Ias tablas para superar—
las, se opone el descentramiento freudiano que supera.el rompimiento. A:
la muerte de la Ley inmolada por el Superhombre se opone la salvacidn
por la Ley que domeiia el deseo y lo salva de si mismo. A la arbitrariedad
creadora de Ia voluntad de poder que se replte eternamente, de vida, se

4o lem 11, Las mjasy las nuevas tabla.s, W, V1,217,
1 0p. cit., p. 222.
2 £l “Moisés” de Miguel Angel, op cit., t. 11, p. 1878
 Ibid., p.1885. ‘ ‘ L
# En efecto, Freud imagina a Moisés oyendo el rumor del puebld en 'su adoraciér al
Becerro de Oro, rumor de perversién. :
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opone la repet:cnon articulada en la Ley, que es también prueba suprema
de muerte. Curar al hombre es para Nietische hacerlo superar al Hom-
“bre y a la Ley, en tanto que curar al hombre es para Freud hacerle superar
la distancia entre su deseo y la Ley. Distancia que, a decir verdad, es el
propio hombre.
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Lo que nos molesta €s que Nletzsche transtormé ser(nt) en

deber (sofl) . . .
Frevp -

EL SENTIDO DEL ITINERARIO CONCEPTUAL

Hewmos seguido paso a paso la génesxs de la homologla y de la diferencia
nietzscheo-freudiana. A través y mas alli del contenido temdtico, se puede
caracterizar el tipo de planteamlenw que subtiende este proceso. Aqui
aparece primero una postura comin, matriz a partir de la cual se dife-
rencian dos proyectos.

¢Quién es Nietzsche en un principio? Es un fil6logo, que se vale de su
competencia para edificar algo nuevo y eriginal, con la condicién de
abandonar el espacio instituido del saber. Existe la misma distancia en
Freud entre su formacién y el acontecimiento del descubrimiento de su
“cosa”. Ambos se encontraron en la misma situacién de asumir un campo
que no hallaba cabida en el espacio instituido y de inventar su disciplina.
Esta atopia asumida los acerca como especimenes de un tipo nuevo, el
Selbstdenker. Aqui tenemos a un profesor de filologia que se convirtié en
Nietzsche, quien posibilit6 un nuevo proyecto llamado “psicologfa”, “cri-
tica” o axiologia;' he aqui un médico formado en la escuela de las cien-
cias de la naturaleza que se convierte en ¢l fundador de un campo nom-
brado por un neologismo, el “psicoanalisis”.?

! Esa distancia virtual y jamis cubierta entre esas dos identidades es expresada por
Nietzsche cop la lucidez del delirio cuando confia a Burckhardt en su carta del 5 de encro
de 1889, documento irrefutable de su locura: “En el fondo serfa mucho més gustosamente

_profesor en Basilea que Dios, pero no me atrevi a llevar tan lejos mi egoismo personalpara
abandonar, por ello, Ia creacién del mundo” (citado por Podsch, que otorga a esa carta toda
su importancia, op. cit., p. 107). Overbeck sefiala igualmente que Nietzsche en 1890 volvia
una y otra vez a “su antigua situacién en Basilea”. “Esto era para mi, afiade Overbeck, un
sfntoma particularmente asombroso del trastorno de su mente, pues recordaba cuénta im-
portancia otorgaba, antes de su enfermedad, al hecho de haberse desembarazado de aque-
lla situacién” (citado por Podach, p. 151). Pero éste es precisamente el indicio de la dualidad
profunda entre la vocacién de Nietzsche y su situacién histérica y social, nunca superada
del todo, y reactivada por la regresién.

Z La distancia también permanece abierta en. Freud que nunca supo muy bien si habia
creado un “hijo ideal” o un hijo-problema ~psicoanilisis o metapsicologfa~ que sin embargo
protege celosamente contra el poder de los extrafios -médicos y sacerdotes de todo tipo-
con nesgo de convertirse en un extrano (rente a su propio producto e indeciso en cuantv a
su’ propia identidad epistémica que esquematiza con ayuda de un lenguaje tomado de las
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" Su intempestividad comiin es la medida de su originalidad, en el sen-
tido radical de aptitud para dar nombres a cosas que no-lo tenian.? Lo
- cual explica un cuidado celoso de su propiedad. “Habito mi propia casa”,

dice Nietzsche.* “El psicoanalisis fara da se”,% proclama Freud. De ahi la
misma desconfianza de las influencias, y un afan por referir toda consi-
deracién a la. gran obra suya. Desde este punto de vista, se observa una
comin ambivalencia frente a la cosa filos6fica. Tanto para Nietzsche
como para Freud, el fil6sofo es el Otro, aquel que no se es y que sirve para
medir a contrario lo que se es auténticamente. Por lo demas, Nietzsche y
Freud salen al encuentro de su creacion propia, y en esto se parecen sus
respectivos itinerarios conceptuales. Pero también coinciden en su objeto
comiin y problemético que es una bisqueda del origen. ¢En qué medida
puede. establecerse un paralelo entre estas dos buisquedas? ¢Se trata acaso
del mismo origen? Al contestar a estas preguntas, a la luz de los resultados-
de la investigacién que precede, estaremos en condiciones de concluir.

GENEALOGIA Y ARQUEOLOGIA -

Nietzsche encuentra por fin cémo nombrar su proyecto propio cuando lo
intitula “genealogia”, investigacion implacable sobre “el origen de los pre-
juicios morales”; que debe conducir a la fuente, “valor de los valores”.
Asimismo, Freud busca una embocadura cuando anda en pos del princi-
pio \inico de su “teoria general de las neurosis™; y cuando cree haberlo.
encontrado en ese acontecimiento de Ja seduccxon primitiva, Ur-zene, can-
tard victoria diciendo que, para él, eso es “una revelacion fundamental,
algo asi.como el descubrimiento de las fuentes del Nilo de la psicopatolo-
gia”.® :

Tanto para Nxetzsche como para Freud se trata de encomrar el antes
prehistérico, y ambos discursos estan orgamzados en torno a esta bus-
queda. revelar nuevamente aquello por lo que todo -comenzé para el

ciencias consututdas Véase nuestra Introduction a l'é pastemologu freudzenw (Ed. P‘ayot). en que
tratamos de empezar a distinguir la relacién con esa identidad prestada que habla el len-
guaje de Ia ciencia de su tiempo.

¥ fiaesla defimcmn metzschcana de Ia verdadera ongmahdad (La gaya ciencia, III parr.
261, SW, V, 175-176).¢

* La gaya ciencia, SW V I (“InscrlpClén encima de mi putrta")

8 Carta a Jung del 30 de noviembre de 1911 {Corvespondance, Galhmard I, P 230},
Acerca de este sentxdo de la propicdad combinada con la abertura i las demas. c:encxas,
© remitimos a fiuestro prefacio de Lintérét de la psychanalyse (Retz. 1980).

¢ Véase la fénnula por la que Freud presenta su descubrimiento: “Creo que se trata aqui
de una revelacién fundamental, algo asi como el descubrimienito de las fuentes del Nilo de
la psicopatologia.” Esas son las palabras que utiliza desde su ponencna de 1896 en la Socie-
dad Neuropsicologica de Viena,
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“hombre. ‘Pero, significativamente, ‘Freud recurre a la' metifora privile-
giada de la arqueologia para ilustrar esta bisqueda. Lo cual nos lleva a
comparar esas dos figuras del.origen que propugnan el genealogista y el
arquedlogo. - -

Ambos buscan el antes que da cuenta del presente que vale como des-
pués, y siguen las ramificaciones que conducen hacia la embocadura re-
montando la corriente. Pero el genealogista concibe. el pasado como lo
que corre en las venas del presente, en tanto que el arquedlogo lo consi-
dera como el pasado que dormita bajo el presente. El genealogista se vale
del origen para exhibir el sentido de la filiacién, para calificarla o descali-
ficarla, para evaluarla. El arqueélogo tlende a desenterrar el orlgen para
explicar el presente. ;

Lo que define ciertamente al pasado es ser caduco pero . el genealo-
gista’ derhuestra en un’ sentido que no lo es; puesto que demuestra su
presencia. enel presente: la exhibicién del pasado sirve para mostrar que
el presente es por naturaleza el origen. El arquedlogo recurre, en cam-
bio, a un pasado muerto, separado del presente por la distancia que trata
de cubrir. Ciertamente, Freud tiene el cuidado ‘de precisar que el psicoa-
nalisis tiecne que vérselas con un pasado vivo,” ya que perdura en el pre-
senté 'y lo explica:s Pero no puede haber metafora arqueolégica sin la
referencia‘a un espacie dividido en dos estratos distintos: lo'que esta abajo
(muerto en cierto modo) y lo que esta arriba (vivo, hablando con pmpze-
dad).

Por ello Freud intitula al psicoanalisis ‘psicologifa abisal” o psmologla
de las profundidades”, institucionalizando por decirlo- asi la referencia
arqueoléglca En efecto, hay que cavar bajo la superficie para descubrir la

“verdad” que yace abajo, cubierta por el presente; a. fin de extraerla. El
pasado como tal debe ser caduco, para que el presente sea visible como
ruinas y escombros. El genealogista cree mas bien en-la diacronia de la
filiacién que en la dependencia espaecial: si bien cava, no ahonda: su arte’
es'captar la continuidad explorando las superficies.

Al enunciar esta diferencia, debemos reconocer, sin embargo, que el
psicoanalista tambiénes genealogista y el psicélogo nietzscheano un poco
arqueélogo. Pero lo que debe quedar bien sentado es que se refieren
respectivamente -a_dos : reglstros significativamente diferentes en su-do-
minante. La genealogia consiste en hacer ver el pasado en el presente,
para revelar el engafio del presente; la arqueologia tiende a reunir el
pasado perdldo con el presente reengendrando el presente a partir del

“verdadero”. pasado Asf, s bien el viaje lleva de uno a otro, no €s en el
mismo sentido ni con la.misma inténcién.

- El genealogista se: vale del pasado para denegarle al presente sus. pre-

T Construcciones en psicoandlisis, Obras Completas, op. cit., t. 111, p. 3366,
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tensiones o para fundarlas: en este sentido, anula la distancia e incluso la
distincién. El: arqueélogo enfoca al pasado como tal y lo regenera como
verdad del. presente lejos de anular la’distancia, la-confirma como €l
espac;o del camino, el tiempo del sintoma, cubriéntdola mediante un rea-
juste. Dicho con otras palabras, si._ nos fijamos detenidamente, para un’
genealoglsta 1o que constituye el problema es el presente, ya que se engafa
sobre sf mismo: se comprende por qué Nietzsche debia partir de una
critica_de, la modernidad, puesto-que- el recurso al Unzeitmissig - aparece
coImo un remedlo «contra la ilusién del presente, snendo la modernidad el.
presente como ilusién. Para el arquesdlogo, 1o que constituye el problema
es el pasado, pues se trata de recuperarlo y reconstruirlo: en el ideal de la
cura, la restitucién del pasado_(en la rememoracion) disipa las anomalias
del presente. ¢No equivale esto a decir, siguiendo la metafora arqueolé-
gica en su materialidad misma, que el presente no es.mas que pasado
mcompleto y mutilado?

Asi, si-bien hay.un engafo del .presente tanto. para- Nletzsche como
para Freud el de Ia enfermedad-, es por dos.razones muy diferen-
tes: para Nietzsche, el presente est# enfermo por creerse distinto del ori-
gen; en Freud, el presente estd enfermo,_por. confundirse con el pasado
Correlativamente, .l _recurso terapéutico a la autenticidad del origen en
ambos pensadores se apoya en dos, ﬁlosof’as dlsdntas de la salud: la evoca-
cién del origen, desprende al presente de.su mentira propia, en. Nietzs-
che, mientras que la misma evocacién, en Freud, tiene por finalidad im-
p051bllltar el mantenimiento de-las ilusiones del pasado, restaurdndolo
comg tal: del Ello-orlgen el sujeto debe (re)advenir..

De este modo se- plantea el problema de la realidad misma del ongcn.
¢Qué tipo de reahdad en el origen, y en qué medida, exwte? Con esta

‘pregunta se. explica, paradéjicamente, lo que se an-incia como una bis-
queda del origen: en, la medida en que el origen se concibe como Sficcidn,
es detir sentido, o como acontecimiento real, es decir causa. :

" Ahora. bien, el genealoglsta plantea, mmultaneamente a su mvesuga—
cién sobre el _origen, su caracter mitico:; probar una legitimidad es refe-

- rirla a algo mcomprobable aunque coercitivo, esto es, la interpretacién de
un sentido primitivo. Suspende la validez de su biisqueda a la arbitrarie-
dad de esa eleccién. Asi es como procede Nietzsche al definir filolégica-
mente los’ termmos “bueno y “malo”,.y 'saca las consecuencias de ello
nombrando la instancia de esa arbltranedad “Voluntad de poder”. = .

El arqueélogo postula, por. el contrario, que hubo algo que debe poder

‘ser encontrado al final, Freud se conduce, pues, como arqueélogo conse-
cuente cuando busca la realidad de la escena primitiva, y mantiene hasta
el final la * reallda cuando acaba por sospechar su hlStOI‘lCldad ¢ Com-

4 Vt.ast: U'na neurosis mfarml "el hnmbw de los lobos”, op. cit., t. 11, p 1977 n. 1‘349 (cap
vi).
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prendemos ahora hasta qué punto acertaba al hablar de transmuta(:lén a
proposito de esa crisis de la realidad:® es el descubrimiento de la realidad
del sentido tras la realidad. En el otro extremo de su trayecto Freud
integrara cada vez mas ficcién en su concepcién de la cura. Pero esto no
'debe hacernos perder de vista que el sentido en Freud sigue siendo causa
Y que la mterpretaaén es ponderada por la ambicién exphcatxva. ]nunca
renuncié a la esperanza de desenterrar Roma!

Ese es; pues; el sentido divergenté de dos hernienéuticas: una, la de
Nietzsche, expllca genealégncamente la arbitrariedad de la mterpretamén,
hasta encarnarla en la violencia del gran genealogista que es la Wille zur
Macht; y la otra, la de Freud, queda marcada por el proyecto de restitu-
cion significante del monumento arqueologlco

Aqui cobra su sentido la oposicién epistemolégica entre “dos tipos de
posicién del objeto, que corresponde a dos clases de concepciones del
saber del sentido.

En el texto analizado mis arriba,’® que es la'vez en que Freud habla
mas extensamente de Nietzsche, aparece una observac16n hecha de paso
que encuentra aqui todo su alcance. ‘

Hallamos, en efecto, en ese ‘texto una critica del enfoque: metzscheano
que le permite a Freud situar respecto de €l el enfoque psmoanahtzco. A
decir verdad, esta critica cabe en’ trés frases, pero brinda un punto de
referencia no despreciable para juzgar la‘postura de Freud con Tespecto
a Nietzsche, tal como la expresa él mismo, lo cual lo obliga, por cierto, a
abandonat’ por un momento su neutralidad de dxagnéstuco. “Lo que nos
molesta es el hecho de que Nietzsche transformé ** ser’ (zs‘t) en ‘deber
(soll). Pero semeJante ‘debet’ és ajeno a la ciencia. En este ‘sentido, Nietzs-
che fué' un ‘moralista y no pudo librarse ‘del teélogo." 11 Esto es, pues, lo
qué, a losojos de Freud, constituye el limite radical de la psicologia’” metzs- ‘
cheana'y lo que la separa dél psicoandlisis. Esta reserva interviene cuando
Freud acaba de reconocer a Nietzsche una perspncacxa excepc10nal in-
cluso vinica. Raz6n de mas para situar la dwergencna de los enfoques no
en’la pertinencia de las aportaciones particulares, sino en el plantea—

‘mlento y en el método de enfoque de la realidad humana. -

Sugerir que Nietzsche, hijo de pastor, fue un incurablé tedlogo y ; mora-
lista, es denunciar en su_psicologia una confusién ilicita del Sollen con el
Sein, posibilitando una metabaszs del segundo al pnmero ““lo cual tiene’ por
efecto colocar sus resultados, sin embargo tan “justos” en si mismos, fuem
de la ciencia-. Frente a esta confus:én-translamén, Freud saca a relucir
una vez mas la ambn:lén de c:ennfimdad del ps:coanéhsls He agui mi di-

» Garta del 2l de sept:embre de 1897. Véase supra, p, 33.

1o Véasempm, PP-20yss. Se trata del texto dela mtervenc:én de Freud el28de oclubre de
1908.

12 En Les premiers psychanalystes, t. IL, p. 36.
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vergencxa final con Nietzsche, sngmﬁca Freud con esas palabras por mi
‘parte, Tecuso como ilegitima toda hipéstasis del Sein ‘en Sollen. nguna
proyeccién endopsiquica: el Sein exclusivamente como ‘Hecho y como
Ley.

¢A qué apunta Freud precisamente en el planteamnento de Nietzsche a
través de ese desprendimiento del Sein y del Sollen? :Cémo puede evitar
el enfoque ‘cientifico” del psncoanéhsls el desprendlmlento y reivindicar
al mismo tiempo los productos como “semejanzas y ant1c1pacxones para
recuperarlos en la esfera pura del Sem que Jamés comete el pecado de
promoverse en Sollen?

' He aqui ciertamente, aunque sélo fuese en forma de breve" aprecaacxon
supexficlal una clave valiosa, indicada por el proplo Freud, ‘para captar
el lugar de cruce y de dlvergencxa entre la construccién nietzscheana y la
construccién freudiana dé la ob_]etmdad como recap1tulac1on de toda
la investigacion que precede. - * :

- Al formular ‘esta. reivindicacién de no sobredetermmar ‘el Sein por el
Sollen, Freud en uncm ‘el requisito ‘de objetividad de la “ciencia de 1a natu-
raleza”.!? Para algo que reivindica los derechos y los deberes d¢ la Natur-

_ wzcsensrhaﬂ como el psmoanahsns conviéne no confundir j Juicio de valor y
Jjuicio de realidad; es lo menos que se le puede pedxr. El error de Nietzs-
che es inscribir en sus, enuncxados sobre la * ‘realidad” una evaluacion.

DE UNA REVOLUCION COPERNICANA A OTRA

Es notable que en €l momento de definir su intervencién, Nietzsche 'y
Freud se valgan de una revolucién neocopernicana. Ambos se refieren a
Copérnico como al que consumg la descentracién del hombre. -

“Desde Copérnico ~escribe Nietzsché-, €l hombre ha llegado, al pare-
cer, a una pendiente que desciende ~rueda cada vez mas lejos del punto
de partida-. ¢ Hacia dénde? ¢Hacia la nada?”’* O en'términos méas conci-
sos: “Desde Copérnico el hombre rueda fuera del centro hacia la 'X.”7#
Asi, esto figura parabolicamente la pérdida:del origen que Freud expresa

“en términos analrzos, cuando enlaza el nombre de Copérnico-a “la des-
. truccién ‘de la ilusién narcisista”, arrebatindole al hombre, al”mismo
tiempo- que “la situacién central de’la Tiérra”, la-“garantia de su funcion
pr edommdnte en (.1 Umverso ysu papel de “dueno y sefnot del Mundo" 1

12 Sobre este punto, véase nuestra lncroducuon é I’epzstemologw frmd:enne, pnmera parte
cap. L. “
3 Genealogia de la moral, I{l pérr 25, sw, Vll 403.
14, Véase el principio del nthilisme eurepeo (prlmera parte dela tmiuntad de pader) wérr, |,
59, SW, IN,/8.. - : CE ;

13 Véase Una difi cultad del psicoandlisis, op. c:t, €, !ll p- 2434 La it . sarrol
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. Ambos establecen un paralelo entre esta primera . ofensa y una segunda
que, Freud subentiende y que Nietzsche expone explicitamnente: “2Acaso
la tendenc:a del hombre a rebagarse, su voluntad de empequenecerse, no
ésta, desde Copérnico, en continuo progreso? jAy! Se ha acabado su fe
en su digpidad, en su valor 1inico, incomparable en la escala de los seres;
se ha converudo en un animal.” En eco, Freud declara: “Las 1nvest1ga—
ciones de Darwm iy pusxeron fin, hace poco més de medxo siglo, a esta
exaftacnon del hombre ..+ El hombre no es nada distinto.del animal ni
algo mejor que el procede de la escaia zoologlca lo cual obhga a reba-
jarlo al mundo viviente. Es la misma idea de Verkleinerung. '
. Es-en ese estado como.la transmutacién nietzscheana y el psicoanalisis
freud;ano abordan al hombre la enfermedad ;o es sino la. perdxda del
‘ hsmo 'y Freud ‘neurosis”, La’ mtervencxén es, por consxguzente paradé—
Jica, ya que agrava el ‘mal para ponerse en condiciones de aliviarlo.
o es, por lo tanto, una casualidad si la transmutacion empleza por
travesia y una rad:calnzacu&n del mh:l:smo' tampoco es casual que
Freud se presente como el que agrava la desnlusnon anunciando a la po-
bre. humanldad ya dos veces decepcxonada que ni siquiera es soberana
“en su propia alma”, de tal modo que. “el yo no es duefio y sefior en su
 propia casa”,” lo cual es nombrado inconsciente. o

Pero en cste nivel la relacién con el origen se dlstmgue, y permite re-
currentemente distinguir {a modalidad de la pérdida. :

Si bien hay tanto en Nietzsche como en Freud comprobacién de des-
centracién, en el prxmero la‘excentricidad se evoca como una caida en el
infinito-nada a seme_]anza de un planeta expulsado de su érbita y aban-
donado a una deriva sin fin; en tanto que en el segundo la pérdida del
centro, si bien. es. redhibitoria, desemboca en una translacién modesta a
pesar. de sus. esfuerzos considerables. ~desplazamiento que equivale.a un
cambio de situacién—..Por consiguiente, en la versién nietzscheana, con la
pérdida del centro:se. consuma la caducidad de todo centro, por lo cual
la consécuencia necesaria del nihilismo-no-puede ser sino una transmuta-
cién de los valores, cuya radlcalldad S€: Teconoce en que entraria una cri-
tica de’ toda. racionalidad del. centro. {Qué es la voluntad de poder y su

_soporteé. sobrehumano sino-lo.que crea, con base en la relatividad integral
demostrada‘por. el mhlhsmo el punto de vista tinico.que pueda prescin-
dir.de un centro?

En Freud se observa, por el contrario, una pedagogia que si blen se

manera anélOga al ﬁnal de la leccaén XV “de psicoanilisis {op. cit., t. II, p. 2300, tercera
parte). ‘

15 Ese es, ‘por lo.demis, un téplco del discurso cientificista de la época: véase en nuestra
Iniraduction & Uépistémologie freudwnne (epﬂogo) el estudio de la fuente (Haecke])

1 Op cit., ¢ 11, p. 2436."
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despide de una odisea de regreso 2l centro, se resigna a esa pérdida para
consumarla (por el inconsciente) antes de infligirla a la humanidad como

leccién, cuya moraleja es que hay que avenirse a esa pérdida. Con.la
nostalgia del centro se asume la decepcion del deseo, que ahorra de ese
modo la neurosis. Pero se trata de una rectificacién: cabe representarse a
la humanidad curada como girando a proximidad del centro perdido y
fundando su nueva sabiduria en la renuncia al centro. Todo sucede
como si la humanidad asi descentrada, y nunca mas recentrable, se insta-
lara, sin embargo, cerca del lugar perdido. ‘

“SEIN” ¥ “SoLLEN”. EL ESTATUTO MATER!AL DE LA PULSION -

En este senudo dos imédgenes se oponen de manera pasmosa: en Nletzs-
che, la de una nueva movilizacién empeiiada en crear para prescindir de
centro; en Freud, la de una pacificacién nacida de la serenidad, después
de todo apaciguadora, de la revelacién de no tener que buscar centro
alguno porque no habia tal. Asi, tenemos dos versiones distintas de la
revolucién copernicana, una, axiolégica, que metonimiza el Sein en Sollen,.
la otra que se atiene al Sein, con peligro de erxglrlo en Sollm, y que por lo
tanto erige la exigencia de saber en ética.

Se comprende, por tanto, la divergencia de las estrategtas metzscheana
y freudiana que brinda al conjunto de la confrontacién anterior su clave
diferencial, al mismo tiempo: que la extraordinaria convergencia en eco
que les hizo explorar las zonas fronterizas de la misma terva incognita.
Pero esos dos buscadores del origen prospectaron en parte la misma tie-
rra, la removieron con instrumentos xgualmente decapantes sin querer
buscar ni ver la misma cosa. Por esa razén, al seguirlos paso a paso en los
jalones de su prospeccién, hemos asistido al extrafio caso de dos prospec-
tores que se pisan sin cesar los talones uno. de otto, localizando las mis-
mas huellas, registrando indices anélogos, estableciendo atestados de des-
cubrimientos a veces idénticos hasta en la letra, pero. al mismo. tiempo
desprecnando reciprocamente minerales considerados preciosos por el
otro e, inversamente, explotardo tal o cual filén ignorado por el otro.

Asi, a pesar de la semejanza del camino, ¢no es acaso la misma ruta, ya
que es explorada con una brujula y unas categorias heterogéneas? Pero el
hecho de que la doble exploracién haya cubierto un campo. sincrénico
constituye una de esas astucias del pensamiento que dio pie‘a que el pen-
‘'samiento actual-asociara los' nombres de Nletzsche y de Freud en la ges-
tién de un mismo capltal tcérico. e

- Nuestra investigacién, sustentada por el proyecto de evaluar la alidnza
asi establecida, puede llegar a la conclusién de la vanidad del eclecticis-
mo asi acreditado, por cuanto pudimos mostrar punto por punto, doblando
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el eco, la linea de costura que mscrlbe la diferenicia de contexto y de
categorias. Pero también funds la analogia al sistematizar la conveigencia,
asignando asi.el nexo de dos revoluciones que afectaron, cada una en su
lugar, a p051c10n de objetividad en la que se determinan las problemati-
cas del pensamiénto. moderno. Nietzsche y Freud son como dos discursos
erigidos frente a frente que, a pesar de sus cédigos diferentes y sus claves
distintas, recorren las mismas zonas de lenguaje, determmando formas,
radicales a su manera; de subver:ién. -

En el examen emprendido por nosotros de los referentes que estructu-
ran nuestro presente tedrico siguiendo el hilo de una investigacién a la
vez puntual y continua,'® hemos bordeado sin cesar el problema que es
acaso lo 1mposxble contra lo que debe luchar la teoria materialista, esto es,
la cuestién misma de Ia materialidad y del estatuto de la pulsién y del
deseo como postura de la materialidad. Pero un 1mposxble cuya teorfa
misma eés el proceso de instruccién. En la separacién de las teorias pul-
sionales Nietzsche/Freud, vemos despuntar un antagonismo sobre el esta-
tuto del saber y de la interpretacién que actualiza el problema del ser
mismo de la pulsién y de su modo de inherencia a lo dado, en el punto
de cruce del Sein y:del Sollen. Por tanto, dibujan la modalidad contradic-
toria a partir de la cual un pensamiento de la pulsién puede intervenir
como pensamiento de lo no dialéctico, y que merece ser plenamente medi-
tado, incluso desde el punto de vista dialictico. "

Nietzsche y Freud cercaron y jalonaron el campo pulsional con instru-
mentos distintos'y con principios heterogéneos. Se comprende, pues, la
paradoja que los hace dialogar pese a ellos mismos, puesto que su fecun-
didad respectiva les hizo cercar con palabras distintas el mismo texto que
se da a pensar, efectos de materialidad de la pulsién, cuya huella en la dia-
léctica histérica fue senalada por Marx, como lo hemos mostrado en
otra parte.2? : _

“No hay ninguna esperanza de concﬂlar los principios heterogeneos de
nuestros tres referentes, y nuestra trilogia no recalca en este sentido nin-
guna teleologla teérica reconciliadora: pero’ al exacerbar la dlvergenaa
de los principios para prevenir los: efectos ideolégicos del eclecticismo, se
def' ine un 1 campo de contradu.cnones que posnblllta un rcdescubnmlento

il Frmd la ph:losophze el les phtlosophcs (1 976), Marx et la répétition hzstaﬂque (1978). Freud et
Nietzsche (198D) jalonan, en efecto, una reflexién que, en nuestra opinidn, se lee como la
historia de un campo por construir en el sentido definido aqui.

1% Acerca de las aporias de lo dialéctico-y de lo no dialéctico, remitimos a nuestra inter-
vencién en el Cologuic de Cursa, Dzalectzque el métapsychologie (resena del Coloquio, Ed.
Anthropos). ‘

20 El concepm de repcumén resulta ser un esquema prmlegmdo de esta confrontaqén
comp:irese el estatuto materlallsta de Ia repeticitn y sus figuras pulslonales en Nietzsche y
Freud



CONCLUSION B 959

de lo quie, de lo real, exige ser pensado, més alli de las confusiones ideo-
logicas por: el planteamiento metédico que tratamos de experimentar.
Fsa es, en nuestra opinién, la misién mas importante que incumbe a la
teoria: movilizar los referentes alégenos y experimentar su en otra parte *
para progresar en la inteligibilidad de la materialidad hasta en sus mdas
desconcertantes efectos de sentido.

* Reconocemos que la traduccién det adverbio ailleurs (en otra parte) como sustantivo
nos planteé un problema que, por el momento, no pudimos resolver satisfactoriamente
[Tl
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